ISSN 0101-4838, DOI: 10.71101/rTP.v58.950

INQUIETANTE ESTRANHEZA E O NARCISISMO DAS
PEQUENAS DIFERENCAS'

Joel Birman

Resumo

A intengao deste texto é a de destacar a grande atualidade do texto
de Freud sobre a inquietante estranheza, assim como de estabelecer as
relagoes desse texto com o outro conceito de Freud sobre o “Narcisismo
das pequenas diferengas”. Trata-se de colocar em evidéncia como esses dois
eixos conceituais se articulam pela compreensio das dinimicas psiquicas
e sociais que atravessam a subjetividade moderna — notadamente nas suas
expressoes de conflitos, de guerra e de politica.
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INQUIETANTE ETRANGETE ET NARCISISME DES PETITES
DIFFERENCES

REsuME

Lintention de ce texte est de souligner extraordinaire actualité de lessai
de Freud sur Linquiétante étrangeté, ainsi que d établir les relations de ce
texte avec celui de Freud sur le narcissisme des petites différences. I sagit
de mettre en évidence comment ces deux axes conceptuels sarticulent dans
la compréhension des dynamiques psychiques et sociales qui traversent la
subjectivité moderne — notamment dans leurs expressions du conflit, de la
guerre et du politique.

Mots-clés: Inquiétante étrangeté, guerre, politique.
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UNHEIMLICH

ABSTRACT

The aim of this text is to highlight the remarkable relevance of Freuds
essay on The Uncanny, as well as to establish its connections with Freud's text
on the narcissism of minor differences. The purpose is to show how these two
conceptual axes are intertwined in the understanding of the psychic and social
dynamics that shape modern subjectivity — particularly in their expressions
of conflict, war, and politics.

Keywords: uncanny; war; politics.

I. PreAMBULO

A inten¢do e a perspectiva fundamental deste ensaio é a de
problematizar, de forma a0 mesmo tempo esquemdtica e condensada, as
relagoes e as coordenadas fundamentais existentes entre dois problemas
cruciais do discurso freudiano, a saber, a inquietante estranheza e o
narcisismo das pequenas diferengas. Como se sabe, essas questoes
foram enunciadas e publicadas por Freud (1919, 1921) como ensaios
independentes, respectivamente, e, portanto, em diferentes contextos
tedricos e discursivos de seu percurso na psicandlise.

Com efeito, o texto sobre o problema do narcisismo das pequenas
diferencas foi inserido como conceito no ensaio mais abrangente
intitulado “Psicologia das massas e andlise do eu” (Freud, 1908/1985),
enquanto o texto “A inquietante estranheza” (Freud, 1919/1985) foi
publicado como ensaio independente.

No entanto, o ensaio sobre a psicologia das massas problematizou
uma questio de ordem eminentemente social e politica, em uma
perspectiva especificamente psicanalitica, sendo assim um dos textos
ditos sociais e culturais de Freud entre muitos outros. O segundo ensaio,
em contrapartida, é um artigo que se pretendia ser de um registro muito
diferente, a saber, a estética psicanalitica.

Portanto, sdo dois ensaios que problematizam em principio dois
campos temdticos diversos e diferentes, mas publicados, contudo,
em tempos histéricos bem préximos, em que se podem depreender

articulagdes cruciais destas duas questoes dispares no registro teérico da
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metapsicologia psicanalitica. Enfim, esta é, pelo menos, a hipdtese que

se pretende sustentar neste artigo, como veremos ao longo deste texto.
II. ATUALIDADE DAS PROBLEMATICAS EM PAUTA

Desde o inicio deste ensaio é preciso enfatizar que o problema da
inquietante estranheza foi proposto como temdtica central para este
coléquio, realizado no Museu Freud, como problema principal, devido
a sua surpreendente e vertiginosa atualidade, tanto politica quanto ética,
na contemporaneidade. O mesmo se aplica efetivamente & problemdtica
do narcisismo das pequenas diferencas, que foi aqui articulada por mim
como proposi¢io conceitual conexa, pois permite a primeira questio
ser teoricamente interpretada de modo mais abrangente, consistente e
também pertinente.

Seria, portanto, essa articulagio conceitual, no contexto histérico e
social da atualidade, que este ensaio pretende assim demonstrar.

Assim, para enunciar desde o inicio deste desenvolvimento o problema
deste artigo, ¢ preciso reconhecer que diante da dificuldade dos sujeitos
contemporaneos em estabelecer lagos sociais e vinculos de reconhecimento
efetivo com o Outro — especialmente frente 4 diversidade e a diferenca
evidente nos registros do género, raga, etnia e religido —, a violéncia e o
4dio disseminam-se assim de modo vertiginoso e perigoso no espago social
da atualidade, diante dos  reconhecimentos identitdrios problemdticos
naqueles registros que incidem no espaco social na atualidade.

Em consequéncia, o mal-estar na contemporancidade, para retomar
uma problemdtica fundamental do discurso freudiano ao longo de sua obra
(Freud, 1910/1985; Freud, 1914/1985), foi incrementado de maneira
abissal, se bem que tal incremento foi antecipado pelos cientistas sociais ¢ a
militincia politica dos movimentos sociais hd muito tempo, pela promogao
doabandono social e da violéncia entre setores significativos das populagoes
em nivel internacional. Com efeito, tudo isso seria inequivocamente o
desdobramento crucial do nio reconhecimento simbdlico destes setores
sociais e contingentes humanos especl'ﬁcos, que se inscrevem concretamente
no campo das representagdes sociais no registro efetivo das invisibilidades e

do cancelamento, de forma efetivamente eloquente e ostensiva.
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Vivemos hoje uma guerra total, ampla, geral e irrestrita entre géneros,
entre o masculino e o feminino, entre heteronormativos e sujeitos do
campo LGBTQIA+, entre as mulheres que recusam ser reduzidas & mera
condi¢ao de esposa e da maternidade, ¢ a ordem patriarcal que tenta
reinscrevé-las nesse papel. Além disso, essa guerra simbdlica e real estende-
se ainda & populagio negra, as etnias ndo europeias e aos sujeitos de crengas
nao cristas, nao protestantes, ndo mugulmanas, e nio judaicas, em suma,
aqueles que se inscrevem no exterior da estrita tradi¢io monoteista.

Assim, a guerra estd certamente em toda parte de maneira inequivoca,
e tudo o que ¢ diverso e diferente tende a ser efetivamente eliminado pela
violéncia real e simbélica — nos termos de Pierre Bourdieu (1979), tais
distingoes sociais deixam assim de ser reconhecidas (Freud, 1905/1987),
o que conduz inequivocadamente a disseminagio global do 6dio e da
violéncia, que envenenam os lagos sociais na atualidade. Em consequéncia,
o narcisismo das pequenas diferengas se enuncia assim como imperativo de
forma insofismével.

Portanto, estamos vivendo hoje em um mundo caracterizado pela
guerra civil difusa e permanente, que desconstréi até todos os lagos
sociais na atualidade (Freud, 1915/1968).

Da a relevincia de articular a problemdtica do narcisismo das pequenas
diferencas 4 da inquietante estranheza, pois estamos imersos em um mundo
que jd ndo reconhece a diversidade e a diferenca do Outro. Como disse
poeticamente o compositor Caetano Veloso (2020): “Narciso s6 reconhece
o que é espelho”.

Saber-se perfeitamente que Freud conceituou o problema do
narcisismo das pequenas diferencas em uma reflexio profunda e trdgica
sobre os efeitos devastadores na sociedade europeia da Primeira Grande
Guerra, nos quais os sujeitos nio podiam mais conviver com a diversidade
e a diferenca do Outro no registro dos lagos sociais, de forma a anular
simbolicamente e no campo real a existéncia do Outro e mesmo, se
possivel e necessério, aniquild-los mortiferamente como inimigos.

Com efeito, tal estado de coisa diagnosticado por Freud, de forma
eloquente no inicio dos anos 20 do século XX, se desdobrou em seguida
na disseminagio no territério europeu das ideologias totalitdrias do
nazismo e do fascismo, assim como na emergéncia sangrenta da Segunda

Guerra Mundial (Freud, 1900/1976; 1919/1985).
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Nesse cendrio, assistimos consternados & expansao dos discursos da
extrema-direita em todo o mundo — nos campos da politica, da moral e dos
costumes —, em Um contexto que evoca perigosamente os anos 1930, quando
o fascismo e o nazismo como dissemos acima emergiram e conduziram
inequivocamente a sangrenta e devastadora Segunda Guerra Mundial.

[nfima, ¢ possivel retomar assim efetiva ¢ enfaticamente a tese
freudiana da repetigio histérica, formulada no seu ensaio tardio intitulado
“O homem Moisés e a religido monoteista” (Freud, 1938/1986).

Entretanto, ¢ importante também salientar duas resultantes e
desdobramentos cruciais de todas estas questdes supradestacadas na
atualidade, a saber, o identitarismo, por um lado, e a segregacio, pelo outro.

Com efeito, se o identitarismo é a consequéncia inevitdvel dos sujeitos
e dos segmentos sociais em afirmarem e positivarem as suas identidades
em um mundo onde tais identidades nio sao reconhecidas e aceitas pelos
grupos sociais dominantes, nos diferentes registros do género, da etnia,
da raca e da religido, respectivamente, a segregagio, em contrapartida,
¢ o efeito promovido pelos segmentos sociais dominantes em isolar e

cancelar tais positivagoes e afirmagoes identitdrias na contemporaneidade.
ITI. INTENSIDADE PULSIONAL E ESTETICA TRANSCENDENTAL

A “Inquietante estranheza” foi o tnico texto de Freud caracterizado
efetivamente como pertencente a estética psicanalitica no sentido
estrito do termo, conforme indicado de forma eloquente em seu
subtitulo. Embora Freud tenha escrito, como se sabe, outros textos de
teor eminentemente estético — tais como “Os poetas ¢ o devaneio”
(Freud, 1908/1985), o “Deliria e sonho em Gradiva de Jensen” (Freud,
1909/1985), “Uma lembranca de infincia de Leonardo da Vinci” (Freud,
1910/1985) e “O Moisés de Michelangelo” (Freud, 1914/1985) —,
nenhum deles recebeu, em contrapartida, essa designagio explicita de
serem ensaios especificamente estéticos.

A pergunta que se impde, assim de forma inequivoca, ¢ a razio pela
qual Freud denominou tal texto como sendo especificamente de estética
psicanalitica e nao os demais textos que publicou sobre isso.

A leitura proposta aqui ¢ que o termo “estética’, nesse contexto,

deriva da problemdtica da intensidade pulsional, que atravessa o ensaio
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do inicio ao fim, de forma inequivoca, se valendo inclusive Freud da
expressdo intensidade.

Derivaria disso, assim, uma primeira conotagao do termo estética
neste ensaio, pois a estética se articularia inicialmente ao registro das
intensidades. Com efeito, a pulsio sob a forma inicial de for¢a pulsional
(Triebkrafi) seria a exigéncia de trabalho feita ao psiquico por sua relagio
ao corporal, como enunciou inicialmente no ensaio “Tiés ensaios sobre
a teoria da sexualidade” (Freud, 1905/1962) e, posteriormente, no
ensaio metapsicoldgico intitulado “As pulsées e seus destinos “(Freud,
1915/1968). Portanto, estética remete e condensa, assim, a outra
intensidade, norteada pela pulsao.

Além disso, Freud articulou o registro metapsicoldgico da intensidade
pulsional com a estética transcendental de Kant, formulada na obra inicial
da filosofia critica intitulada Critica da razéo pura (Kant, 1971), ao tratar
da sensibilidade a priori nos registros origindrios do espago e do tempo,
que antecederia légica e historicamente os esquemas da imaginagio.
Nesse sentido, é preciso enfatizar que o discurso freudiano subverteu o
registro sensorial da filosofia empirista anglo-saxdnica, ao introduzir o
conceito de uma consciéncia perceptiva modulada pela forca pulsional,
como jd enunciara na sua obra intitulada A interpretagio dos sonhos
(Freud, 1900/1976, Capitulo VII).

Portanto, a pulsio seria aquilo que incidiria originariamente no
registro da percep¢io-consciéncia, como uma exigéncia de trabalho, que
transformaa “coisa” (Ding) emsigno de percepgio (Wahrnehmungszeichen).

Enfim, por essa dupla razio Freud articulou os registros da intensidade
pulsional e da estética transcendental da filosofia critica de Kant, para
enunciar ¢ designar assim o ensaio sobre a “Inquietante estranheza”
como sendo efetivamente do campo da estética psicanalitica, de fato e

de direito.
IV. FUNDAMENTOS LITERARIOS DE FREUD

Freud fundamenta sua reflexdo tedrica também nas tradicoes
literdrias do Romantismo e do Expressionismo alemaes, respectivamente,

constituidas no século XIX e no inicio do século XX, bem como da
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tradicdo da literatura moderna da literatura de terror, referéncias estas que
atravessam o texto da “A inquietante estranheza” de modo transversal e
longitudinal. Com efeito, no seu ensaio Freud se vale insistentemente de
fragmentos de citagdes e de referéncias literdrias para enunciar a oposigao
fundamental que norteia o seu ensaio, qual seja, a oposigio existente
entre o que é familiar (beimlich) e o que é nao-familiar (unheimlich).

Além disso, o método inicial de leitura de Freud neste ensaio
sobre a “Inquietante estranheza” ¢ a leitura filolégica: parte do estudo
etimoldgico das palavras em suas ocorréncias e referéncias literdrias,
no qual Freud sustenta a importincia da linguagem na leitura do
inconsciente, como realizou também em outros contextos tedricos, assim
como da importincia crucial das referéncias e das metdforas literdrias na
psicandlise (Freud, 1923/1973).

Essa operagio aproxima Freud tanto da tradi¢do hermenéutica alema
quanto do trabalho literdrio sobre o simbolo — visivel, por exemplo,
em Goethe e E. T. A. Hoffmann. Nio é por acaso que o conto “Der
Sandmann”, de Hoffmann (1817/1990), ocupa lugar central em A
inquietante estranheza: nele, o medo do duplo, do autdmato e da cegueira
condensam o que hd de mais perturbador na relacio entre o eu e sua

imagem especular.
V. SINTOMAS

Freud enunciou, portanto, de forma introdutéria e insistente,
como sintomas psicopatoldgicos principais da inquietante estranheza
a despersonalizagio, a desrealizagio ¢ o fendmeno do duplo,
respectivamente, explorando-os, contudo, como manifestagoes psiquicas
e signos que revelam a coexisténcia paradoxal e a conflitualidade
fundamental existente entre os registros seménticos do familiar e do nio-
familiar (Freud, 1919/1985).

Logo, Freud percorreu tais signos psicopatolégicos sem qualquer
preocupagio diagnéstica de ordem nosoldgica e patogndémonica, mas
insistindo, assim, na dinimica psiquica subjacente, de ordem tépica,
econdmica e dindmica, em uma perspectiva tedrica e clinica de ordem

estritamente metapsicolégica (Winnicott, 1958).
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Além disso, o ensaio de Freud insiste também no registro da pulsao
escopica, promovendo efeitos de estranheza entre os registros seménticos
do familiar e do nao-familiar. (Freud, 1968).

VI. METAPSICOLOGIA

Sob uma perspectiva metapsicoldgica, a inquietante estranheza
evidencia o paradigma freudiano tardio da angustia real, em contraposigao
a angstia-sinal, como foi formulado no ensaio “Inibi¢ao, sintoma e
angustia’ (Freud, 1926/1973).

Esta oposi¢io freudiana visava, assim, enfatizar a especificidade da
angustia traumdtica na qual o sujeito nio consegue se antecipar a algo
terrivel que lhe pega entdo de surpresa de corpo inteiro, de forma que o
sujeito nio pode se antecipar ao pior pela mobilizagao efetiva de defesas
que lhe protegeriam de ser langado no desamparo fundamental.

Esta concepeio tardia do trauma no discurso freudiano foi problematizada
inicialmente no ensaio intitulado “Além do principio do prazer (Freud,
1920/1972), em que Freud descreveu a emergéncia clinica das neuroses de
guerra, caracterizadas pela compulsio de repetigdo, como novo paradigma
tedrico-clinico da psicandlise, que remeteria ao registro do além do principio
do prazer, que evidenciaria uma descontinuidade tedrica fundamental do
discurso freudiano norteado até entio pelo primado do principio do prazer.

Esta nova dimensio da angustia real enunciada por Freud foi retomada
posteriormente por Lacan (1962-1963/1973, Semindrio X), sobre “A
angustia’, no qual a angustia ¢ definida como o tinico afeto que nio mente
— pois seria o Gnico sentimento que testemunha a verdade do sujeito frente
aos impactos efetivos do real. Enfim, a angustia seria o tnico afeto efetivo a

ser considerado em psicandlise, guia inequivoco nos registros tedrico e clinico.
VII. Do RECALQUE A CLIVAGEM

Se Freud aborda inicialmente a oposigdo existente entre os registros
do familiar ¢ do nio-familiar pela via conceitual do recalque e da
primeira tépica (Freud, 1900/1976), j4 se anuncia aqui indiretamente,
no entanto, a problemdtica da segunda tépica (Freud, 1923/1973), e do

novo dualismo pulsional entre a pulsio de vida e a pulsio de morte,
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em que se destacam neste contexto tedrico-clinico os mecanismos de
clivagem, da recusa e da foraclusao, respectivamente. (Freud, 1920/1972)

Com efeito, a inquietante estranheza seria na sua oscilagio crucial
entre o que ¢ familiar ¢ o nio-familiar o efeito sobre o psiquismo da
disjun¢ao promovida pela pulsio de morte.

Esses novos conceitos foram desenvolvidos posteriormente por Lacan
(1973), que delineou de maneira pertinente os modos pelos quais o sujeito
se defende da irrup¢io do real e do encontro traumdtico com o Outro.

Lacan desenvolverd esses conceitos ao longo de seu ensino,
mostrando que a clivagem nao é apenas um mecanismo de defesa, mas
o préprio modo de estruturagio do sujeito no campo do Outro: uma
divisio constitutiva, e ndo apenas patolégica. Assim, o “estranho” nio
¢ exterior, mas {ntimo; habita o sujeito como resto irredutivel de sua

propria constituicao (Winnicott, 1958).
VIII. A GUERRA COMO NOVO PARADIGMA DA POLITICA

A destrui¢io da relagio simbélica entre o sujeito e o Outro autoriza,
no campo social, a aniquilagio do diverso e do diferente pelo sujeito —
produto da ldgica perversa do narcisismo das pequenas diferengas. Freud
jd diagnosticara esse fenémeno como desdobramento trigico da Primeira
Guerra Mundial, que inaugurou a normalizacio da guerra civil no século
XX, no ensaio intitulado “Psicologia das massas e sujeito — andlise do eu”
(Freud, 1921/1981).

Nesse contexto, a politica assume a forma de uma guerra continua
— uma politica pds-Clausewitz (1996), na qual, como indicam Freud
(1915/1981), Walter Benjamin (1921/2000) e Carl Schmitt (1932/1992),
a politica seria agora a prépria continuagio da guerra por outros meios. Essa
perspectiva constitui uma critica radical ao ideal kantiano de “paz perpétua’
(Kant, 1795/1990).

Na contemporaneidade, com a foraclusio da diferenca e da
diversidade, a guerra civil permanente torna-se, infelizmente, o signo
dominante do presente, em um mundo submetido ao imperativo da

necropolitica, como foi formulado de forma devida e pertinente por

Achille Mbembe (2016).
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