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DESIGUALDADES, DESAMPARO E SOLIDARIEDADE
NA CLINICA ON-LINE!

Ana Cleide Guedes Moreira®

Resumo

Este trabalho objetiva contribuir para o debate sobre a clinica on-
line, que se tornou mundial com a pandemia de covid-19, sustentando
a hipétese de que o processo de luto que tem produzido o crescimento
da demanda por psicandlise no Brasil seria, hd um s6 tempo, singular
e coletivo. Seguindo um percurso que passa pelo testemunho, pelas
teorias de Freud e Guattari, pela experiéncia e a prética psicanaliticas,
bordejando as fronteiras da ciéncia politica e da antropologia, e buscando
aprender com a arte ¢ os artistas, tenta investir pela clinica uma nova
maneira de habitar campo social.

Palavras-chave: Psicandlise; politica; transversalidade; solidariedade;
multid6es; minorias.

INEQUALITIES, HELPLESSNESS AND SOLIDARITY IN THE
ONLINE CLINIC

ABSTRACT

This work aims to contribute to the debate on the online clinic, which
has become worldwide after the pandemic of SARS-CoV-2, supporting the
hypothesis that the grieving process that has produced the growth in demand
Jor psychoanalysis in Brazil would be, ar the same time, singular and collective.
Following a path that passes through the testimony, by Freud and Guattaris
theories, by psychoanalytic experience and practice, bordering the frontiers of
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political science and anthropology, and seeking to learn from art and artists,
seeks to invest in the clinic in a new way of inhabiting the social field.

Keywords: Psychoanalysis;  politics; transversality; solidarity; crowds;
minorities.

DESIGUALDADES, DESAMPARO Y SOLIDARIDAD EN LA CLINICA
ON-LINE (REMOTA)

REsuMEN

Este trabajo objetiva contribuir para el debate sobre la clinica on-line, que se
tornd mundial con la pandemia de covid-19, sustentando la hipdtesis de que el
proceso de luto ha producido el crecimiento serio de la demanda por psicoandlisis
en Brasil, hay un sélo tiempo, singular y colectivo. Siguiendo un camino que
pasa por el testigo, por las teorias de Freud y Guattari, por la experiencia y la
prictica psicoanaliticas, desplazdndose por las fronteras de la ciencia politica y de
la antropologia, y buscando aprender con el arte y los artistas, busca invertir por
la clinica una nueva manera de habitar el campo social.

Palabras-claves:  Psicoandlisis;  politica; transversalidad; solidaridad;
multitud; minorias.

Este trabalho ¢ dedicado a Zélia Amador de Deus,

guerreira dos povos da didspora africana.

“De novo com a coluna ereta, que tal?
Juntar os cacos, ir a luta

Manter o rumo e a cadéncia
esconjurar a ignorincia, que tal?
Desmantelar a for¢a bruta
Entao, que tal puxar um samba?
Puxar um samba legal

Puxar um samba porreta

Depois de tanta mutreta

Depois de tanta cascata

Depois de tanta derrota

Depois de tanta deméncia

E uma dor filha da puta, que tal?
Puxar um samba”

Chico Buarque, 2022.
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Nada melhor para comegar este trabalho que seguir o poeta mor da
musica popular brasileira, Chico Buarque, que conhece, como poucos, esta
nagio dilacerada, a quem ama apesar de tudo, pois alcan¢a tocar-lhe a alma
e dizer de seu mal estar e esperanca, em cangbes que se tornam hino de
resisténcia, fazendo levantar os corpos e mentes da maioria, na dire¢io da
luta, da liberdade de expressar seu desejo e enfrentar as minorias de tiranetes
e seus vassalos, varrendo para a lata do lixo da histéria os que ousam mentir,
enganar, manipular, oprimir, torturar, matar, roubar, e dominar. Enquanto
o vagalhio da luta de classes parece atingir seu dpice no esmagamento da
cidadania, neste ano de 2022, o poeta resgata nossa dignidade e nos langa
de novo com a coluna ereta, desde o fundo pogo, para as ruas: que tal um
samba? Depois de tanta derrota, tanta deméncia, e uma dor filha da puta,
que tal puxar um samba, cantar um hino, juntar os cacos, ir a luta, manter
o rumo e a cadéncia, esconjurar a ignorincia, o 6dio ao saber, - também

dito cinismo, e, finalmente, desmantelar a forca bruta?
CHAMAM-NOS MINORIAS, MAS SOMOS MULTIDOES!

Possa o coro dos descontentes repetir o estribilho: chamam-nos
minorias, mas somos multidées! Puxar um samba, que tal? Aprender com
0 poeta a zerar o jogo, coracio pegando fogo e cabega fria, puxar um coro
na multidao, nas ruas.

Como as multidées nos estddios brasileiros que tem lavado nossa
alma com o grito unissono dos descontentes. Depois de muita bola fora
da meta, torcidas organizadas, nas grandes cidades, remetem ao tiranete
escatoldgico os sacos de dejetos que atingem imaginariamente seu c6co
murcho e seco. E salve-nos a poesia de outro grande, Caetano Veloso, que
aos 80 anos, sem perder a ternura, antes mais terno do que nunca, o avd

musical do balbucio do neto querido, recém-chegado.
COM ESTES POETAS QUE TAL UM SAMBA?

Neste congresso-dispositivo de resisténcia, como acredito poder
nomear este coletivo, puxar um samba para espantar o tempo feio
¢ transversalizar no campo do pensamento, do saber cientifico e

filoséfico, da cultura e da arte, unindo esforgos para construir pontes,
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claudicando entre os escombros, num pais devastado pela guerra
hibrida contemporinea.

Lembremos, com Elis Regina, que “pra variar estamos em guerra. Vocé
nem imagina a loucura, o ser humano estd na maior fissura, por qué?” (1980).

Em seu discurso de posse como presidente da Colémbia, Gustavo
Petro, fez notar as multidées de cidadaos e cidadas, nativos e estrangeiros,
presentes na Praga Simon Bolivar, que “basta de 60 anos de violéncia
e luta armada”. Mas ressaltou, comovido, que jd sio “dois séculos de
guerra na Colémbia, de guerra perene, guerra perpétua’, e assumiu
seu compromisso de construir a paz. Ele que decidiu depor as armas
e trilhar o caminho da democracia se fez acompanhar agora de Francia
Elena Mdrquez Mina, ativista ambiental e dos direitos humanos afro-
colombiana, que se tornou a primeira mulher negra a ocupar o cargo de
vice-presidenta dos colombianos.

Francia esteve entre nds antes de sua posse, e afirmou em entrevista a
Folha de Sio Paulo que acredita que “Lula é o tnico presidente que levou
em consideragdo os direitos da populagio negra no Brasil. Um pais em
que mais de 50% das pessoas sdo negras tem que pensar em politicas de
governo a favor dessa populagio”. Para ela, uma vitéria do petista daria
forca a ‘onda vermelha’ no continente sul-americano, que pela primeira

vez na histdria tem a maioria dos paises com governos de esquerda.
CHAMAM-NOS MINORIAS, MAS SOMOS MULTIDOES!

Para remediar o estrago, como diz o poeta, ¢ preciso atravessar o luto
em dire¢io a luta, pois que perdemos para a pandemia e o pandemoénio
quase 700 mil brasileiros. Depois de criar casca e perder a ternura a nagao
ferida precisa que nos debrucemos, clinicos que somos, pensadores, mas
também cuidadores, sobre o intenso mal-estar e sofrimento psiquico
crescente, j4 considerado pandémico.

Para inventar novas conceitos e teorias psicanaliticas, que permitam
circunscrever o contexto e dar a direcio das andlises, dos que nos
demandam sair do sufoco, da angustia, do sentimento de desamparo
(Henschel, Moreira, Vieira, 2021c), da melancolizagio (Henschel &
Alves, 2021a, 2021b), que grassam por toda parte, precisamos, em
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primeiro lugar, tomar como principio a adverténcia freudiana que afirma
que toda psicologia ¢ sempre psicologia social, pois existe sempre o outro,
seja como modelo, objeto, auxiliar, ou adversdrio (Freud, 1921, p. 14).
Assim como reconhecer com Felix Guattari que toda subjetividade ¢ de
grupo, ou seja, coletiva (1981).

Sabemos que a luta pela vida, como a luta pela democracia e a justica
social sdo coletivas e aqui sustentamos que o luto também é, aum s6 tempo,
singular e coletivo. E passar do luto a luta, como um processo necessdrio
a sobrevivéncia psiquica, nao pode ser uma tarefa solitdria. S6 se faz em
conjunto, e isso requer condigdes histdricas, nio apenas subjetivas. Que
isso j4 nos permita situar em torno do eixo da desculpabilizacio, uma
das dire¢oes da terapéutica a seguir, termo tdo caro a Guattari (1981),
que aprendeu com a obra de Freud e o ensino de Lacan a importincia da
introjecio das injungoes da cultura que constituem o supereu.

Entiao proponho que nos debrucemos sobre o contexto histdrico
que precede o enorme crescimento de demanda por psicandlise que
participamos hoje. Trata-se de resgatar a memoéria em busca da verdade
do que testemunhamos e sofremos nos dltimos anos. Emergir do vagalhao
golpista que, desde 2013, cercou a populagio brasileira, a cultura, as
instituigoes, as universidades, a imprensa, as midias sociais, as igrejas e
religioes, os coletivos e grupos, com ventos furiosos de mentiras, mutretas,
cascatas, mistificagdo, espionagem internacional, vazamentos seletivos,
lawfare ¢ prisio politica do maior lider nacional, Lula, e a deposicio,
sem crime de responsabilidade, da primeira mulher presidenta do pais,
Dilma Rousseff. Também desde 2013, nas ruas do pafs, multidoes de
minorias, mulheres, estudantes, professores, trabalhadores, indigenas,
sem teto, sem terra, os Lgbtgia+, negras e negros, coletivos periféricos,
artistas, musicos, produtores culturais, e tantos outros setores organizados,
agenciando coletivos de enunciagdo, marchavam em protestos pacificos,
que desde a Constitui¢io Cidadd, de 1988, a republica democrdtica
garantia circular nos territérios, liviemente. E entio nos debrugar sobre
os efeitos traumdticos dos acontecimentos que se sucederam ferozmente,
quando em todas as cidades foram reprimidos, acossados e acuados com
gds lacrimogénio e de pimenta, cassetetes, balas de borracha, caes e cavalos

montados por semelhantes, que acabaram por desmobilizar a resisténcia e o
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levante refluiu, até que veio a pandemia de covid-19, que confinou, isolou
e distanciou, fazendo cessar o movimento nas ruas, embora nio todo. Os
agenciamentos coletivos de enunciagio migraram vigorosamente para o
mundo virtual, assim como a clinica psicanalitica, que se tornou on-line.

As imensas desigualdades sociais emergiram depressa, em sua face mais
cruel, trazendo o crescimento da fome, da dor e da morte. Mas também
pautou o debate nacional e por todo lado foram surgindo movimentos
de solidariedade, velhos e novos coletivos tomaram a si a tarefa de coletar
recursos para os mais vulnerdveis e redistribui-los, produzindo-se na
cidadania algo novo, um desejo que circulou com incrivel velocidade
sem que se tenha clareza ainda de como esse processo se deu. Lembro
aqui Guattari (1981) quando dizia que o desejo ndo precisa de porta-
vozes, ele se porta muito bem no meio das massas. E sem que o tiranete
escatoldgico e sddico, junto com seus vassalos oportunistas, pudessem
prosseguir com sua politica genocida, eis que as multidoes de minorias se
dedicaram a salvar-se e a salvar os outros, no que podiam, da catdstrofe
que se abateu sobre o pais.

Se hoje o Sars-Cov-2 e suas variantes, mata 200 brasileiros por dia,
nio chega a causar comogao nacional, embora se compare a queda de um
Boeing por dia em solo nacional. E por que ndo causa comogao nio se sabe
a0 certo, mas sabe-se que continuam morrendo 2 criangas por dia, desde
o inicio da pandemia, segundo o Observa Infincia, em parceria com a
Funda¢ao Oswaldo Cruz (Fiocruz, 2022). Sabe-se que seguem morrendo
0s que ndo se vacinaram com as quatro doses recomendadas e disponiveis
no SUS. E que continuam morrendo os mais vulnerdveis, os idosos, os que
sdo portadores de comorbidades, os que ndo tem acesso a satde, e tantos
outros que acatam a supressio do uso de mdscaras, sem dar valor aos estudos
cientificos que seguem indicando a necessidade de evitar a disseminacao do
virus, nao apenas para evitar a producio de novas variantes, mas também
porque, como agora se sabe, 3 ou 4 infeccoes repetidas de covid-19 afeta
grandemente o sistema imunoldgico e a satde integral da pessoa. Além do
fato clinico que a covid-longa (2022), j& muito estudada pela ciéncia inglesa
e norte-americana, ainda nio estd suficientemente esclarecida nem dispoe
de terapéutica eficaz, em numerosos casos, além de causar prolongado

sofrimento e altos custos para a satide publica.
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E neste agosto de 2022, segue o projeto genocida posto em curso
pelo regime, que se somou aos 4 genocidios em curso desde a ocupagao
desta terra brasilis, como é bem sabido de todos, embora invisibilizado
e naturalizado. O primeiro comecou sobre os povos origindrios, ja dura
cinco séculos e recrudesceu nos dltimos 4 anos. O segundo iniciou com
a didspora africana e data de quase 4 séculos, incidindo fortemente,
hoje, sobre a juventude negra periférica. O terceiro, sobre as mulheres
- depois do curto perfodo democrdtico que permitiu legislar o crime de
feminicidio e construir redes de assisténcia juridica, policial, social e de
satde, reduzindo a vulnerabilidade institucional - agigantou-se com a
pandemia, face ao confinamento e isolamento mas também diante do
crescimento da venda de armas, e poraqui j4 se ostenta a vergonhosa marca
de quinto pais do mundo que mais mata suas mies, esposas e filhas, as trés
posicoes femininas na familia brasileira, para dizer do ponto de vista das
relagoes de parentesco (Strauss, 2021). E lembremos, a quinta tragédia
nacional, derivada de LGBT fobia e transfobia, sabidamente excruciante,
que faz do Brasil o pais que mais mata a populacio LGBTQI++, como jd
foi dito ontem neste congresso.

Freud, no célebre Mal-Estar na Cultura, de 1930, j4 afirmara que
a oposi¢do entre uma minoria gozando as vantagens da cultura e uma
maioria destituida dessas vantagens foi levada ao extremo na época
primeira da civiliza¢do. Tendo anunciado em Zotem e Tabu (1912-1913)
sua concepgio da passagem do estado de natureza para a atual civilidade
- que nomeou seu ‘mito cientifico’ -, como um processo em que a
maioria se revoltou contra a minoria, afirmou que “o homem civilizado
trocou um tanto de felicidade por um tanto de seguranga’, afirmagao
que continua atualissima, lembrando que na familia primitiva somente o
chefe gozava dessa liberdade instintual; os outros viviam uma submissao
escrava (Freud, 1930, p. 82).

Tudo se passa como se a submissdo escrava tivesse sido o objetivo a
alcancar nas tltimas elei¢des presidenciais, em 2018, a qualquer custo,
subindo um vagalhio totalitdrio (Chaui, 2022, Arendt, 2013) que
inundou o pais, produzindo o caos que estamos vivendo. A tdtica de matar
o lider e aprisionar seus seguidores ¢ uma antiga injun¢io bélica praticada

por todos os impérios conhecidos, ocidentais e orientais, no percurso de
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ocupagio de territdrios de povos origindrios, para exploragio, colonizagao
e dominacio. Falta pouco para a conclusio desse processo neste rico
territério que chamamos Brasil, na falta de um nome aut6ctone. Mas por
todo lado seguem tombando liderancas a bala. Marielle, presente!

A insercio de Freud no importante debate sobre propriedade privada,
que permanece aceso em seu terceiro século, merece consideragao acurada.
Parte de sua concep¢io de agressividade como trago indestrutivel do
humano, para sustentar que um pressuposto psicoldégico segundo o qual a
supressdo da propriedade privada, pelo comunismo, resolveria o problema
desse pendor humano, ¢, antes de mais nada, uma ilusio juvenil. Segundo
Freud a agressividade néo teria sido criada pela propriedade privada, no
que nao parece haver refutagao possivel (Freud, 1930, p. 82). Mas hoje a
privatizacdo do patriménio estatal brasileiro, suas empresas petroliferas,
suas terras, rios e dguas, minérios, seu solo e seus subterrineos, nio estd
se dando pelas maos dos comunistas, mas por aquelas sujas de sangue
indigena, camponés, caipira, ribeirinho, caboclo, quilombola. Mios
brancas de racistas, supremacistas, financistas, ruralistas, minorias que se
pensam elites. Com Freud aprendemos sobre o narcisismo das pequenas
diferencas (Freud, 1930, p. 81), e sabe-se entdo que a cor da pele nao
torna alguém melhor do que outro ou nio nos faz mais humanos que
nossos semelhantes. Aqui cabe lembrar a frase cunhada e sustentada pela
Coalizao Negra por Direitos: “Enquanto houver racismo, nio haverd
democracia”. E narrar que a reivindicagio de acesso a psicandlise pelo
movimento negro tem produzido efeitos nas instituigées psicanaliticas
brasileiras, e agoes afirmativas de inclusio social vem tendo seu lugar.
Como nas inscri¢oes deste congresso também tiveram, no que sua
organizagio estd de parabéns.

Por fim, quero enfatizar o des¢jo de solidariedade que emergiu na
pandemia sob pandemdnio (Moreira, 2022), como Guattari também o fez
naqueles tempos ditatoriais que vivemos na Latinoamerica, quando esteve
entre nds, em Belém do Pard, ao percorrer o pais em busca de contribuir
com os agenciamentos coletivos de enunciacio. Proponho que sopremos as
brasas e avivemos a chama pulsional que nasceu na catdstrofe pandémica.
Que tal um samba? Puxar um samba legal. Para espantar o tempo feio.

Por sua atencio, obrigada.
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