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FREUD: DO MITO A CULTURA

Marcio Garrit’
Ana Maria Rudge”

Resumo

O objetivo deste artigo ¢ discorrer sobre o mito de autoria de Freud
a respeito da fundagio da cultura. E em Totem e Tabu (1913) que o pai
da psicandlise empreende uma construgio, a partir de achados de sua
prética clinica e de conceitos psicanaliticos e, sem dispensar o apoio em
trabalhos antropoldgicos, apresenta uma concepgio sobre as bases nas
quais a civilizacdo se apoia. Sua importincia ¢ ser a primeira incursio
da psicandlise no que hoje ¢ chamado por alguns de antropologia
psicanalitica, ou seja, de estudo psicanalitico sobre a cultura, embora
outros considerem, em vista da metodologia diversa que caracteriza os
dois campos, que se trata de metapsicologia.

Palavras-chave: cultura, mito, neurose, sujeito, tabu, totem.

FREUD: FROM MYTH TO CULTURE

ABSTRACT

The purpose of this article is to discuss Freud’s myth about the foundation
of culture. It is in Totem and Tabu (1913) that the father of psychoanalysis
undertakes a construction, based on findings from his clinical practice and
psychoanalytic concepts and, without dispensing support in anthropological
works, presents a conception on the bases on which civilization rests. Its
importance is to be the first incursion of psychoanalysis in what it is called
today, by some authors, psychoanalytic anthropology, that is, a psychoanalytic
study of culture, although others consider, in view of the diverse methodology
that characterizes the two fields, that it is metapsychology.

Keywords: Culture, myth, neurosis, subject, taboo.

Doutorando em Psicologia clinica pela PUC/R] e, Mestre em Psicandlise,
Cultura e Sociedade pela Universidade Veiga de Almeida (UVA).

Doutora em Psicologia Clinica pela Pontificia Universidade Catdlica do Rio de
Janeiro. Professora do Programa de Pés-graduacio em Psicandlise, Satide e Sociedade
da Universidade Veiga de Almeida (UVA). Bolsista de Produtividade em Pesquisa do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq).
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FREUD: DEL MITO A LA CULTURA

RESUMEN

El propésito de este articulo es discutir el mito de la autoria de Freud sobre el
fundamento de la cultura. Es en Totem y tabii (1913) que el padre del psicoandlisis
emprende una construccion, a partir de hallazgos de su prdctica clinica y conceptos
psicoanaliticos y, sin prescindir del apoyo de trabajos antropoldgicos, presenta
una concepcion de las bases sobre las que se construye la civilizacion soporta. Su
importancia radica en ser la primera incursion del psicoandlisis en lo que algunos
hoy llaman antropologia psicoanalitica, es decir, el estudio psicoanalitico de la
cultura, aunque otros consideran, dada la diferente merodologia que caracteriza
a los dos campos, que se trata de la metapsicologia.

Palabras clave: Cultura, mito, neurosis, sujeto, tabi, tétem.

FREUD E O MITO FUNDADOR DA CIVILIZAGAO

[...] o sintoma deva ser considerado também uma agio
de protesto contra a agio de coergio civilizatdria.
Rudge; Fuks'

Os escritos freudianos permitem acompanhar a formagio de uma
concepeio de sociedade derivada da Psicandlise e de como o sujeito constitui-
se como ser na cultura. Enquanto circundado pelos ditos da cultura a qual
pertence, o sujeito, de certa forma, tem seu sintoma neurdtico também
determinado por discursos e prdticas que refletem a estrutura cultural
de uma época. Sendo assim, o interesse de Freud pelo estudo da cultura
resultou em trabalhos importantes e que mobilizaram muitas discussoes.
Sua teoria sobre a fundacao da civilizagao foi formulada como um mito,
um “mito moderno” construido com base em descobertas que a clinica
psicanalitica possibilitou e o didlogo que manteve com pensadores das dreas
das ciéncias sociais e bioldgicas de sua época.

O mito sobre a inauguragdo da cultura transmite as marcas presentes
na histéria e no psiquismo do homem civilizado. A fundacio da civilizagao
resulta do assassinato do pai e da posterior institui¢io do totem e do
tabu, que sio as primeiras formas das organizacoes sociais, da moral e
da religido. Vamos a narrativa do mito que atribui a origem da cultura a

violéncia: ao assassinato do pai da horda.
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8 @ Do mrTo A cuLTurRA

De acordo com Freud (1913), um pai violento e opressor, o mais
forte da horda, dela expulsava todos os filhos homens e reservava para
si as mulheres da tribo. Certa vez, os irmaos excluidos, que separados
nada poderiam fazer, decidem se aliar para assassinar e devorar o pai;
com isso, funda-se a cultura, a lei, a moralidade e a religido. O pai, ao ser
devorado, satisfaz tanto o 6dio quanto a admiragio dos filhos que, através
da identificagdo, buscam apropriar-se de sua forga. Essa refeicio totémica
¢ marcada por amor e édio. O édio foi gerado pela impossibilidade de os
filhos satisfazerem suas necessidades sexuais ¢ de poder, e 0 amor surge
na identificacdo, apds o ato. O remorso pelo assassinato leva-os a se
reunirem em grupos simbolizados por um totem, geralmente um animal,
que representa o pai morto. Obedecendo s injungées paternas, o sexo
com as mulheres do mesmo totem torna-se proibido, e Freud observa que
0 pai morto se torna mais forte do que quando vivo.

Esse mito, que Freud qualifica de cientifico, apresenta a limitagio
da satisfacio pulsional do individuo como inerente & vida na cultura.
Essa ¢ uma das normas inegocidveis para qualquer organizacio social e
tais limitagoes estdo baseadas em alguns interditos bdsicos. O criador
da psicandlise inaugura seus estudos sobre a cultura apresentando o
interdito do incesto como rentincia necessdria para o estabelecimento da
civilizagdo. Mas nio s6 o incesto ¢ proibido. Os irmaos d4o-se conta, apés
o parricidio, de que o desejo de ocupar o lugar do pai morto poderia levar
a uma luta fratricida em que a seguranca de todos estaria sempre em risco
e estabelecem, como outra proibicio, a luta por ocupar o lugar do pai.

Freud era marcado por Thomas Hobbes, filésofo politico do século
XVII, cuja férmula “o homem é o lobo do homem” ¢ citada em O mal-estar
na civilizagio, ao qualificar o homem como uma besta selvagem que nao
poupa nem os de sua prépria espécie (p. 77).Mas Totem e Tabu jé traz uma
influéncia desse pensador no mito sobre a origem da civilizagao®. De acordo
com Maranhio (2008), “essa influéncia é perceptivel em grandes linhas na
prépria estrutura contratualista do relato mitico criado por Freud, em que a
génese da cultura coincide com a celebragio de um pacto fundador” (S. p).
O filésofo considerava que no estado natural, devido a escassez, haveria uma
guerra constante que ameagaria a todos de morte. Por essa razio, um contrato

social é estabelecido para impor limites 2 violéncia e ao individualismo.
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MARCIO GARRIT, ANA MARIA RUDGE @ 9

Embora sé no final de sua obra o pessimismo e o reconhecimento da
violéncia humana tomem lugar no cerne da teoria psicanalitica com a nogio
de pulsdo de morte, podemos encontrar em Zotem e labu uma antecipagio
deste ponto de vista, quando o parricidio ¢ invocado como pressuposto 4
introdugio da lei.

De acordo com Koltai (2010), o parricidio era para Freud um fato
histdrico devido ao fato de que, onde os filhos supostamente mataram o pai,
os neurdticos o continuam fazendo em pensamento. Entretanto, o préprio
fato de que Freud chama sua narrativa de mito, e nao de fato histdrico, coloca
outra perspectiva em jogo, a de uma narrativa com certa fungio — teoria, e
nao arquivo.

O mito ¢ sempre uma narrativa sobre fatos do passado remoto,
aparentemente arbitrdria, porque na origem dos tempos nio se sabe o que
ocorreu. Entretanto, o valor do mito é que essa construgio arbitrdria sobre
fatos que teriam ocorrido no passado é também uma estrutura permanente
que se articula tanto ao passado, como ao presente ¢ ao futuro. Lévi Strauss
(S. d.) observa;

Tudo pode acontecer num mito; parece que a sucessao dos acontecimentos
nio estd af sujeita a nenhuma regra de lgica ou de continuidade (...).Contudo,
esses mitos, aparentemente arbitrdrios, se reproduzem com 0S mesmos
caracteres segundo os mesmos detalhes nas diversas regiées do mundo. (p.239)

O mito construido por Freud, a partir de seus achados da clinica, promove
a ambivaléncia, o édio e a culpa como centrais na civilizagio, marcas do
homem civilizado. O mito freudiano mostra-se de inquestiondvel valor
para a psicanélise, e ¢é nele que iniimeros outros conceitos se apoiam para
posterior desenvolvimento. Freud valoriza-o nio s6 ao qualificar seu mito
como cientifico, mas também ao confessar seu interesse por Zotem e tabu, a
ponto de concorrer com o livro A interpretagio dos sonhos, que é considerado
nada menos do que a obra inaugural da psicandlise. Em 11 de agosto de
1911, de acordo com Falzeder et al. (1994), ele escreve algumas cartas ao
mesmo amigo Ferenczi, com quem vinha tratando de assuntos cotidianos,
com uma frase incisiva: “Sou todo Totem e Tabu” (p. 357).E, em 13 de maio
de 1913, escrever sobre seu novo trabalho; “Desde A interpretagio dos sonhos
nao escrevi nada com semelhante seguranga e entusiasmo” (p. 210), e, assim,

a gestagao do livro foi longa.
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10 e Do mITo A CULTURA

O mito cientifico de Freud foi estruturado a partir das descobertas
da Psicanilise, especialmente o complexo de Edipo, o qual encontrou
recorrentemente nos neuréticos que atendeu, assim como na anélise de seus
préprios sonhos. Freud nio intentava contribuir para o desenvolvimento
de uma Antropologia e, mesmo assim, suas descobertas e ilacdes a partir
da clinica e construgoes conceituais da Psicandlise acabaram por agregar
contetido relevante aos antropdlogos. Apesar do estranhamento inicial
com que foi recebido o texto Totem e Tabu por parte de antropdlogos
como Malinowski e Kroeber, para citar seus mais importantes criticos,
a sequéncia no tempo mostra uma aproximagio entre ambos os campos
de saber. Nao apenas Lévi-Strauss testemunhou a importancia crucial da
influéncia de Freud em sua obra, mas também antropélogos ilustres da
contemporaneidade, como Clifford Geertz, sentem-se a4 vontade para
incluir Freud entre os grandes antropélogos. Refletindo sobre o trabalho

antropoldgico sobre a religido, Geertz observa:

(...) esse trabalho continua a extrair os conceitos que utiliza de uma tradigio
intelectual estreitamente definida. Existem Durkheim, Weber, Freud ou
Malinowski, e qualquer trabalho segue a abordagem de uma ou duas dessas
figuras transcendentais, com apenas as poucas corregoes marginais exigidas
pela tendéncia natural ao excesso das mentes seminais, ou em virtude da

expansio do montante da documentagio descritiva religiosa. (p. 101)

A partir do complexo de Edipo e do recalque dos desejos incestuosos,
a que Freud concede o status de universalidade, evolve sua abordagem
da civilizacdo e da proibi¢ao do incesto. No Manuscrito N, Freud
(1897/1977) enuncia sua descoberta de que os impulsos hostis contra os

pais sdo parte integrante de toda neurose.

(..)os seres humanos, para o beneficio da comunidade maior, sacrificaram
uma poreio de sua liberdade sexual.(...).O horror do incesto (algo impio) ¢
baseado no fato que, como resultado da comunidade de vida sexual (mesmo
nainfincia) os membros de uma familia man@m-se juntos permanentemente
e se tornam incapazes de contato com estranhos. Portanto, o incesto ¢

antissocial- a civilizagdo consiste nessa rentincia progressiva. (1989, p. 257).

Na primeira incursio freudiana no estudo psicanalitico da cultura, a

proibi¢io do incesto ¢ o mével principal. O pai da Psicandlise baseou-se
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MARCIO GARRIT, ANA Maria Rupce @ 11

na cultura de uma tribo conceituada pelos etndgrafos da época como
uma das mais atrasadas e miserdveis: os aborigenes da Austrdlia. Seus
hdbitos eram bem rudimentares: nio tinham moradias permanentes,
agricultura, animais domésticos, exceto os cachorros, e nem qualquer
conhecimento de atividades artesanais como a cerdmica. Alimentavam-
se de caga e raizes, ndo tinham liderangas nem religiosidade, e tudo era
decidido em assembleias. Freud observa que, entretanto, havia uma
moral sexual compardvel  da civilizagio ocidental; o incesto era passivel
de severas penas e a organizagdo social aparentava ter uma estrutura a
servico desse cuidado.

Ao comparar a restri¢io de satisfacdo das pulsoes sexuais entre os
aborigenes com os presentes em civilizagoes ditas desenvolvidas, Freud
volta seu interesse ao totemismo, pois percebe uma relacio direta do
totem com a exogamia. O totem, que ¢ o simbolo de um grupo familiar,
vem acompanhado da interdi¢io de que membros do mesmo totem
mantenham relagoes sexuais entre si. A andlise de Freud a respeito dos
costumes dos aborigenes e a relagdo estabelecida entre essa civilizagao
e a nossa através da interdicio do incesto indica que, apesar das
particularidades que as diferenciam, a interdi¢do ¢ um elemento invaridvel
nas culturas. Isso é perceptivel nos costumes da vida sexual e moral, ou
seja, nas imposi¢oes que limitam a satisfagio pulsional.

O tabu ¢ algo presente na sociedade atual, com modificagoes devidas
a0 avanco do tempo, porém subsistindo como “imperativo categérico®”
de Kant, porque as proibi¢des que nos regulam nio sao muito diversas

dos tabus primitivos.
O TOTEM E A EXOGAMIA

O totem ¢, na maior parte das vezes, um animal comestivel, inofensivo
ou nio, ou, mais raramente, uma planta ou elemento da natureza. Ele
mantém uma relagio especial com todo cla que o instituiu. Tomado como
um ancestral comum ao cla, serve, a0 mesmo tempo, como um espirito
protetor e divinatério. O cl, em retribuigio, ndo mata ou come seu totem,
o que ¢ passivel de punigio severa. Entretanto, em festividades com diversas

homenagens ao cla, esse animal é comido em um banquete totémico.
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12 e Do MiTo A cULTURA

O totem ¢ transmitido hereditariamente por linhagem paterna ou
materna. Remete diretamente a significantes de protegio e acolhimento
ao cla, mas o importante é que, segundo Freud (1913), “em quase toda
parte em que vigora o totem (...) nio se pode casar ou ter relacoes sexuais
entre membros do mesmo totem. E a instituicio da exogamia, ligada ao
totem.” (p. 12). E o autor continua afirmando que a articulagio entre
totem e exogamia implica que o totem “torna impossivel, para um homem,
a unido sexual com todas as mulheres de seu préprio cla, ou seja, com bom
ntmero de mulheres que nfo sio suas parentas de sangue.” (p. 14). Com
essa observagio, Freud jd se distingue da Antropologia evolucionista que
atribufa a motivos bioldgicos o tabu do incesto, como as consequéncias
negativas de unifo entre parentes de sangue para a descendéncia, ou o
desinteresse sexual a que a convivéncia naturalmente destinaria os parentes.

Todos que descendem do totem formam uma familia e isso se torna
um obstdculo para a unido sexual, mostrando, assim, ser um interdito
mais severo do que as proibigoes de nossa cultura. Toda a dinimica
relacionada a exogamia totémica, que proibe os vinculos sexuais com os
do mesmo cli, acaba sendo o cendrio adequado para evitar o que Freud
vem a chamar de “incesto de grupo”.

Para Freud (1913), a primeira escolha sexual ¢ incestuosa e, sendo
assim, “o neurdtico representa para nés um qué de infantilismo psiquico,
ele nao conseguiu libertar-se das condigoes infantis da psicossexualidade ou
reverteu a elas.” (p. 25). A fixagio inconsciente a pulsoes infantis incestuosas
impde ao neurdtico um direcionamento determinante de seu sintoma.

A neurose envolve a tentativa de evitar uma realidade que nao é satisfatéria
para o sujeito, por meio da introversao da libido. O inicio é o recalque das
pulsdes incestuosas, mas estas continuam dindmicas inconscientemente.
A formacio dos sintomas neuréticos implica o deslocamento da pulsao
recalcada para um cendrio imagindrio de fantasias que tanto desvelam quanto
censuram o desejo recalcado. Em algum grau, o sintoma é uma escolha
por satisfagbes imagindrias, o que significa um relativo desinvestindo do
mundo real. A satisfacio pela fantasia significa que sdo poupados esforgos
para se modificar a realidade insatisfatéria, o trabalho e a sublimagio sio
economizados. Por esse motivo, Freud observa que, ao evitar a realidade, o

neurdtico esta se excluindo da comunidade humana.
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MARCI1O GARRIT, ANA MARIA RUDGE @ 13

Os atos incestuosos sio interditados como condigio para a
cultura; ¢ necessdrio renunciara eles para que haja a formacio de um
corpo social. Assim como o totemismo associado & proibi¢io do sexo ou
casamento com os membros do mesmo totem teria existido entre culturas
australianas, a forma como se organizam as interdi¢oes do incesto variam
com as culturas, mas sempre se tem que sair da familia de origem para
fazer lagos com familias estranhas.

Em Moisés e o monoteismo, tomando o totemismo como a forma
mais antiga de religido, Freud (1939) esclarece que suas duas normas
fundamentais, reverenciar o totem(nio o matar)e renunciar ao incesto,
sdo proibigoes de ordem religiosa, que perpetuam as ordens do pai. Mas
a terceira norma, aquela que garante a alianga entre os irmaos, a restrigio
A rivalidade violenta entre eles, nao ¢ fruto da vontade do pai, mas se
justifica pelo desejo de manter a nova ordem que sucedeu & morte do pai,
e se aproxima da filosofia politica contratualista.

Freud apresenta um estado natural, em que a violéncia imperava.
O direito ¢ a dnica forma de racionalizar as relacées sociais, barrando
o império da for¢a. Como a cultura é posterior ao parricidio, antes do
assassinato havia apenas o chefe “orangotango”, o mais forte da horda,
e ndo um pai. O pai mitico s6 existe enquanto morto, como referencial
simbdlico do grupo que é representado pelo totem. Portanto, nao hd por
que se lamentar da destituicao do poder paterno na modernidade. O pai
da horda nunca existiu, embora a nostalgia pelo pai que tudo sabe e pode,
tal como ele nos apareceu na infincia, relativamente a nosso desamparo
e impoténcia, sempre ameace de nos deixar seduzir para rumos infelizes,

na obediéncia a lideres paranoicos.
O TABU E A NEUROSE

Totem e tabu nao é resultado de um trabalho de campo etnogrifico,
embora muitas das criticas que suscitou tenham partido do engano de
que pretendesse ser. Embora ambos os campos de saber se voltem ao
homem, as diferencas metodoldgicas sio inarreddveis. Os achados da
clinica psicanalitica estdo na base da teoria sobre a cultura que o texto

apresenta. O campo de pesquisa da psicandlise é a prépria experiéncia
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psicanalitica, e ndo a pesquisa etnografica. Freud, que era um aplicado
pesquisador, reviu muitas teorias etnoldgicas da época, mas isso para
justificar e melhor situar pontos de vista que adquirira previamente no
trabalho clinico.

Tanto as descobertas de sua clinica, quanto as relativas a sua anilise,
que conduziu a partir da anotagio e interpretagio dos préprios sonhos,
mostraram invariavelmente a Freud uma intensa ligagio erdtica a mie,
e um sentimento ambivalente em relagio ao pai, como um rival nas
atengboes da mae. Sua convicgdo a respeito da universalidade do tabu do
incesto resulta dessas descobertas clinicas.

Embora ainda nao use o termo “complexo”, de acordo com Masson
(1986), jd em 15 de outubro de 1897, relata a Fliess: “descobri, também
em meu préprio caso, o fendmeno de me apaixonar por mamie e ter
ciime de papai, e agora o considero um acontecimento universal do
inicio da infancia” (p. 273). Prossegue observando que o poder de
atracio do Edipo Rei se origina do fato de que “a lenda grega salienta uma
compulsio que todos reconhecem, pois cada um pressente sua existéncia
em si mesmo”(p. 273).A arte e o mito tém o valor de expressar algo de
inconsciente, assim como o amor pela mae e o ciime e ambivaléncia
em relagio ao pai sao tidos como sendo de alcance universal. Em pé de
pdgina acrescentado em 1920 aos 77és ensaios sobre a teoria da sexualidade,

Freud (1905) é mais explicito sobre a centralidade do tema:

Tem sido dito, e com razdo, que o complexo de Edipo ¢ o complexo
nuclear da  neurose, e constitui a parte essencial de seu conteddo (...).
Cada nova chegada a este planeta é confrontada com a tarefa de dominar
o complexo de Edipo; qualquer um que falhe em fazé-lo cai vitima de
neurose. Com o progresso dos estudos psicanaliticos, a importincia
do complexo de Edipo tornou-se mais e mais claramente evidente; seu
reconhecimento tornou-se o shibboleth que distingue os aderentes da

psicandlise a seus opositores. (p. 226)

Essa decidida convicgio na universalidade do Edipo, que se esboca
desde tio cedo, encontra sua contrapartida no nivel de sua teoria da
cultura, na universalidade do tabu do incesto. E nao é s6 essa a articulacio
com o que apreendeu na clinica. O tabu encontra uma analogia

interessante com sintomas da neurose obsessiva. Ele exprime restrigoes
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semelhantes a certas proibicoes que sdo parte do sintoma obsessivo, das
quais o obsessivo nio consegue entender as razbes, mas que nio pode
desobedecer sob risco de ser tomado pela angustia. Sobre isso, Freud
(1913) afirma que;

As proibigoes do tabu prescindem de qualquer fundamentacio; tém
origem desconhecida; para nds obscuras, parecem evidentes para aqueles
sob o seu dominio. Wundt afirma que o tabu ¢ o mais antigo cédigo de
leis ndo escritas da humanidade. Considera-se geralmente que o tabu
¢ mais antigo que os deuses e remonta a épocas anteriores a qualquer

religido. (p. 27)

O tabu ¢ dotado de tal poder que se impée ao sujeito de forma
invasiva e violenta e, segundo Freud (1913), “conforme seu sentido literal
¢ algo simultaneamente sagrado, acima do habitual e perigoso, impuro,
inquietante” (p. 30).A interdigao principal dos tabus ¢ o toque: tudo que
faz dirigir o pensamento a coisa proibida, ao contato com ela, se mostra
da ordem do impossivel, tanto na neurose obsessiva como nas interdicoes

do tabu. De acordo com Freud (1913):

As proibicoes obsessivas trazem consigo formiddveis rendncias e
limitagoes da vida, tais como as proibicoes do tabu; mas uma parte delas
pode ser cancelada mediante a execugio de determinadas agoes que entao
tém de ocorrer, que possuem cardter obsessivo — atos obsessivos —, e de
cuja natureza como peniténcia, expiagio, medida defensiva e limpeza nao
pode haver ddvida. A mais comum destas agdes obsessivas ¢ a lavagem

com 4gua (mania de lavagem) (p. 36).

Apesar dos tabus aparentarem ser proibi¢ées muito antigas, impostas
por geragdes primitivas, eles terminaram por se fixar como patriménio
psiquico herdado, porque hd o desejo, chamado por Freud (1913)
de original, de fazer o que ¢ proibido. “As mais antigas e importantes
proibi¢des do tabu sdo as duas leis fundamentais do totemismo: nio
liquidar o animal totémico e evitar relagdes sexuais com os individuos do
mesmo totem que s3o do sexo oposto” (p. 39).

Tem-se, nessas duas proibi¢des fundamentais do tabu, o que Freud
(1913) considerava o ponto nodal e nuclear da neurose, ou seja, o conflito

do sujeito existe tanto em sua relagio com o incesto, como com o totem,
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o que se revela no banquete totémico em que imolam e comem, com
grande satisfagdo, o totem tao reverenciado durante o resto do tempo.
Obedecer ao tabu, dessa maneira, envolve sempre a rendncia a algo que
o sujeito deseja. Freud (1913) defendeu que s6 precisa de ser proibido
aquilo que ¢ desejado.
O tabu ¢ uma proibicio antiquissima, imposta do exterior (por uma
autoridade) e voltada contra os mais fortes desejos do ser humano. A vontade

de transgredi-lo continua a existir no inconsciente; aqueles que obedecem

a0 tabu tém uma postura ambivalente quanto ao alvo do tabu (...). (p. 42).

Apesar da analogia proposta por Freud (1913) entre o tabu que funda
a civilizagio e o tabu como sintoma na neurose obsessiva, ¢ importante
pontuar que “o tabu nio ¢ uma neurose, e sim uma instituicio social.” (p.
76). Conclui-se, assim, que o tabu marca a neurose enquanto patriménio
psiquico herdado, e que serd operativo no recalque de desejos que,

embora inconscientes, serdo efetivos na produgio de conflitos neurdticos.
O MITO, A RELIGIAO E O PAI

O totem, como vimos, era geralmente um animal tomado como ancestral
de cada cla, reverenciado e protegido pela proibi¢io de mati-lo. O animal
totémico ¢ o sucedineo do pai morto. A ambivaléncia, a coexisténcia de
amor e 6dio em relagio ao pai assassinado, transparece no respeito ao totem
na maior parte dos dias, em contraste a comemoragao por seu assassinato e

sua repeti¢ao no banquete totémico. De acordo com Freud (1913):

A psicandlise nos revelou que o animal totémico ¢ de fato o sucedineo
do pai, e com isso harmoniza-se a contradigio de que normalmente ¢
proibido matd-lo, mas o assassinio torna-se ocasido de festa, de que o
animal é morto e, no entanto, pranteado. A postura afetiva ambivalente,
que ainda hoje caracteriza 0 complexo paterno em nossas criancas e
frequentemente prossegue na vida adulta, se estenderia também ao

suceddneo do pai, o animal totémico (p. 140).

As religi6es surgem a partir do sentimento de culpa em relacio ao pai
e obediéncia a ele @ posteriori. A ambivaléncia permanece nas religioes,
que refletem a culpa e o arrependimento permanentes pelo crime. O

totem, para Freud (1913),é6 um primeiro representante do pai morto,
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que terd outras versdes, como a ideia de Deus e o super eu. O parricidio,
ao elevar o pai a condigio de Deus, torna-se “uma tentativa de expiagio
muito mais séria do que o velho contrato com o totem” (p. 147).

E o remorso que torna os assassinos em filhos, no momento em
que transformam o chefe da horda assassinado em pai através desse
sentimento. Os tabus da sociedade primitiva no mito correspondem aos
mesmos desejos que a psicandlise descobriu como recalcados no complexo
de Edipo. A civilizago criada no édio passa a ser mantida pelo amor ao
pai morto, e com isso se cria o primeiro ideal de eu. O aspecto de figura
odiada do pai manter-se-4 no inconsciente em tracos do super eu. De
acordo com Koltai (2010):

(...) a ilusao/religido seria uma neurose universal da humanidade (...).
Eis a razio para qual Freud a religido ¢, antes de tudo, um ato de
submissio, de interdi¢io do pensamento. Ao fazer prevalecer solugoes
afetivas andlogas ao recalque, a religido mantém o sujeito numa posicao
de infantilismo psiquico, obtura o caminho dos processos racionais e

representa a derrota do intelecto (p. 69).

O assassinato do pai da horda é o marco zero de passagem do estado
pré-civilizatério para o civilizatério, e o mito nao visa ser um relato que
corresponda aos fatos do passado, mas é uma ferramenta teérica pela qual
Freud, a partir de suas descobertas na clinica, mas sem dispensar o estudo de
autores da Antropologia, apresenta o que considera como os fundamentos
da civilizagio. O assassinato do Urvater, esse pai do gozo pleno, aponta
para o lugar que, na metapsicologia, ¢ o do recalque origindrio.

O pai de familia vem sendo questionado em seu papel como
porta-voz da cultura e transmissor da rentncia pulsional, o que leva a
certos diagndsticos da atualidade que apontam a dissolu¢io da familia
tradicional e a falta de referéncias e de autoridade (Melman, 2003) como
situagdes que geram a incapacidade de promover o recalque origindrio e
nos garantir uma saida satisfatéria do complexo de Edipo.

Entretanto, nio ¢ o pai da horda, orangotango, em seu ilimitado
poder sobre a horda, quem instaura a cultura. Bem ao contrério, ¢ seu
assassinato e o “contrato” entre os filhos 0 momento de emergéncia da

cultura. Embora as criangas pequenas, por seu desamparo e dependéncia
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do adulto em contraste com o tamanho e a forca do seu pai, possam
imagind-lo como o senhor de tudo, faz parte da saida da infincia aceitar
as limitagoes, o pai castrado, que obedece 2 lei tanto quanto todos, e foi
barrado pelo tabu do incesto tanto quanto o filho. O impulso a restaurar
o pai da horda todo poderoso, todavia, e se refugiar na fantasia de estar
protegido as custas da submissao a ele, ¢ uma tentacio permanente que as
vezes conduz 2 religido e, nos piores dos destinos, a idealizagio e eleicio

de um lider tirAnico e paranoico.
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Notas

1

Perspectivas da critica freudiana & cultura. (2011). In Fuks, B. (Org.). 100
anos de novidade: A moral sexual “cultural” e o nervosismo moderno, de

Sigmund Freud [1908-2008]. (p. 79). (12 ed.). RJ: CONTRACAPA.

> Em nota de rodapé de 1914 ao Capitulo VII (B) de A Interpretagio dos Sonhos, Freud
atribuiu o conceito de regressao a influéncia do Leviathan, de Hobbes (1651).
> Termo criado por Kant, talvez por analogia ao termo biblico “mandamento”,
para indicar a férmula que expressa uma norma da razao(...). Para o homem,
norma da razio é uma ordem, pois a vontade humana nio ¢ a faculdade de
escolher apenas o que a razio reconhece como praticamente necessirio, ou
seja, como bom. Se assim fosse, a norma da razio nio teria cardter coativo e
nio seria uma ordem(...) como o homem pode escolher também segundo a
inclinagio sensivel, a lei da razdo assume para ele a forma de ordem e por isso

sua expressio ¢ um I(...) a palavra I. Nio passa de outro nome para a palavra

dever. (Abbagnano, 2007, p. 545).
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LEITORES ADVERTIDOS: DESCONSTRUCAO,
PSICANALISE E LEITURAS DO RETORNO A FREUD
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Resumo

O objetivo deste artigo ¢ apresentar uma discussio acerca das exigéncias
metodoldgicas necessdrias A pesquisa psicanalitica, em especial, quando
esta toma textos psicanaliticos como objeto e fonte de pesquisa. Nesse
sentido, esbogamos uma proposta de “leitura advertida”, ou seja, de leitores
que tenham a consciéncia de que um texto ¢ sempre a escrita de uma
determinada leitura — uma leitura-escritura — e que toda leitura possui
protocolos, sendo que esses protocolos sdo muitas vezes automdticos e, por
isso, acabam ignorados pelo leitor. Iniciamos este percurso desenvolvendo
alguns aspectos epistemoldgicos para uma leitura desconstrutiva, com
base nos textos de Luis Cldudio Figueiredo e Jacques Derrida. Para fins
demonstrativos, analisamos a suposi¢io de um sentido de continuidade
da psicandlise lacaniana em relagio a Freud, como o efeito ou resultado
de uma operacio de leitura, mais especificamente, de uma leitura sobre
o “retorno a Freud”. Para contrastar, uma outra leitura desse retorno,
proposta pelos autores Alfredo Eidelsztein ¢ Markos Zafiropoulos, destaca
que Lacan introduz uma perspectiva epistemoldgica distinta da posi¢ao
freudiana. Concluimos que Lacan, enquanto texto (e como qualquer
texto), estd aberto a intimeras possibilidades de leitura. Essa outra maneira
de ler causa uma ruptura na forma como Lacan ¢ lido classicamente ¢
inaugura uma outra leitura da psicandlise, a partir da heranca do discurso
freudo-lacaniano e de suas diferengas com esse outro Lacan.

Palavras-chave: Desconstrugio, Jacques Lacan, leitura. Psicanilise.
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WARNED READERS: DECONSTRUCTION, PSYCHOANALYSIS
AND READINGS OF THE RETURN TO FREUD

ABSTRACT

The aim of this article is to discuss the methodological requirements for the
psychoanalytic research, especially when psychoanalytic texts are taken as objects
of ‘research as well as the research source. In this sense, we propose a “warned
reading”, which involves readers who are aware that a text is always the
writing of a certain reading — a reading-writing — and that every reading has
its protocols, but these protocols are often automatic and, for this reason, they
end up being unbeknown to the reader. We started this journey by developing
some epistemological aspects for a deconstructive reading, based on texts by Luis
Cldudio Figueiredo and Jacques Derrida. For demonstrative purposes, we analyze
the assumption of a sense of continuity of Lacanian psychoanalysis in relation
to Freud, as the effect or the result of a reading operation, more specifically, of a
reading on the ‘return to Freud”. To put into contrast, another reading of this
return, a reading that is proposed by the authors Alfredo Eidelsztein e Markos
Zafiropoulos, highlights that Lacan introduces an epistemological perspective that
is different from the Freudian stance. We conclude that Lacan, as a text (and like
any other text), is open to countless reading possibilities. This other way of reading
causes a rupture in the way Lacan is classically read and inaugurates another
reading of psychoanalysis, based on the heritage of the Freudo-Lacanian discourse
and its differences with this other Lacan.

Keywords: Deconstruction, Jacques Lacan, reading, psychoanalysis.

LECTEURS AVERTIS: DECONSTRUCTION, PSYCHANALYSE ET
LECTURES DU RETOUR A FREUD

REsuME

Le but de cet article est de présenter une discussion sur les exigences
méthodologiques nécessaires & la recherche psychanalytique, surtout lorsque
celle-ci prend des textes psychanalytiques comme sujet er source de recherche.
Ainsi, nous esquissons une proposition de “lecture avertie”, cest-a-dire, de
lecteurs qui aient la conscience quun texte est toujours ['écriture d’une lecture
déterminée — une lecture-écriture — et que toute lecture posséde des protocoles, ces
protocoles étant souvent automatiques et par conséquent ignorés par le lecteur.
Tout d'abord, nous avons développé quelques aspects épistémologiques pour une
lecture déconstructive, sur la base de textes de Luis Claudio Figueiredo et Jacques
Derrida. Pour des fins de démonstration, nous avons analysé la supposition

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 21-51, 2021



ANA CAROLINA DO ROSARIO CORREIA, HELIDA VIEIRA DA SILVA XAVIER, CHARLES ELIAS LANG @ 23

d'un sens de continuité de la psychanalyse lacanienne vis-a-vis de Freud, comme
leffet ou le résultat d’une opération de lecture, plus spécifiquement dune lecture
sur le “‘retour & Freud”. Pour contraster, une autre lecture de ce retour, proposée
par Alfredo Eidelszrein er Markos Zafiropoulos, reléve que Lacan introduit
une perspective épistémologique distincte de la démarche freudienne. Nous
concluons que Lacan, en tant que texte (et comme quelconque texte), est ouvert
a des innombrables possibilités de lecture. Cette autre facon de live cause une
rupture dans la maniére dont Lacan est lu classiquement et inaugure une autre
lecture de la psychanalyse, & partir de ['héritage du discours freudo-lacanien er
de ses différences avec cet autre Lacan.
Mots-clés: Déconstruction, Jacques Lacan, lecture, psychanalyse.

INTRODUCAO

Uma vez transformada em letra, a histéria deixa de me pertencer
Haruki Murakami

A pesquisa académica em DPsicandlise, cujo resultado pretendido
pode ser um artigo, um ensaio, uma dissertagio de mestrado ou uma
tese de doutorado, ¢ pautada por uma metodologia de pesquisa distinta
daquela de um tratamento psicanalitico. Em se tratando das pesquisas
psicanaliticas, quando tomamos a produgio académica como objeto
e buscamos averiguar qual foi a metodologia seguida, nio é raro
concluirmos que uma metodologia de pesquisa psicanalitica poderia ser
resumida em dois ou trés pardgrafos, quando nao omitida ou sintetizada
em expressoes como “pesquisa de cunho psicanalitico”, “andlise critica de
textos”, “pesquisa histdrico-conceitual”, “pesquisa tedrica em psicandlise”
e “pesquisa epistemoldgica’, para ficarmos apenas com alguns dos
exemplos mais comuns.

A expressao “leitura de textos psicanaliticos” pode ser contada como
mais um desses exemplos. Para nds, ela é a expressio exemplar, pois o que
a ela se segue, em geral, ndo ¢ a explicitacdo do que se compreende por
ler um texto. “Ler um texto” parece ser algo evidente, dbvio, pacifico,
transparente. Ora, além de buscarmos pelo significado da expressio
“pesquisa psicanalitica’, o que aqui pretendemos pdr em questao é: o que

significa ler um texto?
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O ato de ler faz parte de um vasto espectro de processos que vai desde
o simples reconhecimento de letras e signos até as diferentes formas de
interpretagio e tradugio, nas quais se inclui a interpretagio psicanalitica.
Ler um texto nio ¢ algo simples e direto.

Neste artigo, apresentamos os resultados de algumas pesquisas e uma
discussao acerca de certas exigéncias metodoldgicas necessdrias & pesquisa
psicanalitica, em especial quando esta toma textos psicanaliticos como
objeto de pesquisa. Nossa estratégia de trabalho ¢ a leitura préxima, atenta
e desconstrutiva proposta por Figueiredo (1999), derivada da modalidade
desconstrutiva de Jacques Derrida. Tal modalidade de leitura é pautada pela
vigildncia dos protocolos de cada leitura, da consideragio dos contextos da
producio de um texto, das estratégias textuais utilizadas pelo autor e dos
pressupostos do leitor na atividade interpretativa. Para fins demonstrativos,
tomamos a suposi¢io de um sentido de continuidade da psicandlise lacaniana
em relagio a Freud, como o efeito ou resultado de uma operagio de leitura,
de uma determinada leitura sobre o “retorno a Freud”. Para contrastar,
apresentamos uma outra leitura deste retorno, distinta do freudo-lacanismo,
com o auxilio de autores como Eidelsztein (2015) e Zafiropoulos (2018).
O intuito deste artigo ¢ esbogar a proposta de “leitores advertidos”, ou seja,
leitores que tenham a consciéncia de que um texto é desde sempre uma escrita
de uma determinada leitura — uma leitura-escritura — e que toda leitura
possui protocolos, sendo que esses protocolos sio muitas vezes automdticos

e, por isso, acabam ignorados pelo leitor.
BASES EPISTEMOLOGICAS DA LEITURA DESCONSTRUTIVA

Um dos efeitos imediatos da leitura de Palavras cruzadas entre Freud
e Ferenczi, de Luis Cldudio Figueiredo, ¢ a formagio de uma consciéncia
a respeito do ato de ler, a partir da compreensio de que hd modos de ler
e interpretar textos — algo que j4 era conhecido por tedlogos, filésofos e
juristas. Figueiredo (1999) elenca e caracteriza trés modos distintos de ler e
interpretar, pela forma singular como abordam o sentido e a alteridade de
um texto: a leitura cldssica/sistematizante, a leitura hermenéutica, e a
leitura préxima, atenta e desconstrutiva. Tais modos de ler ¢ interpretar

um texto precisam aqui ser retomados, mas, por ora, nos deteremos nas

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 21-51, 2021



ANA CAROLINA DO ROSARIO CORREIA, HELIDA VIEIRA DA SILVA XAVIER, CHARLES ELIAS LANG @ 25

bases epistemoldgicas da modalidade menos conhecida, que é a leitura
desconstrutiva. Veremos adiante que, mesmo sem sabermos, ji estamos
familiarizados com a leitura cldssica e a leitura hermenéutica.

A palavra “desconstrugio” e o neologismo “desconstruir” tornaram-
se parte do cotidiano académico, do idioleto e do jargao daqueles que
circulam ou circularam nos departamentos e institutos das ciéncias
humanas e ciéncias sociais das universidades. De uma maneira geral, pode-
se afirmar que a desconstrugio é uma atitude e, como tal, visa, de um modo
mais rigoroso, tanto a decomposicio e a dessedimentagio de estruturas
(filoséficas, histéricas, literdrias, linguisticas, politicas, socioculturais, etc.)
quanto a compreensio da construcio de um “conjunto”, revelando seus
pressupostos, sua sintaxe, sua semantica e pragmdtica, suas ambiguidades
e contradicoes. Tal atividade permite a reconstrucio destas estruturas e a
ampliagio de seus limiares e de seu alcance (Derrida, 1987/1998).

Na Carta a um amigo japonés, Derrida (1987/1998) pretende
auxiliar seu tradutor a encontrar uma palavra em japonés que
corresponda aquela que ele encontrou em francés: déconstruction. Para
tal, ele tece algumas reflexdes sobre o que ¢ a desconstrugao, partindo da
determinagio negativa; ou seja, o que a desconstrugio nao é. Dai, resulta
algo importante para desfazer a confusio generalizada.

A desconstrugio nio consiste numa destrui¢io (neste sentido, difere
da destruktion de Heidegger); nao pode ser entendida, num sentido geral,
como um conceito, uma andlise ou uma critica; nio é um ato ou uma
operacio aplicivel a um objeto, tampouco ¢ uma instrumentalidade
metodolégica — embora acabe se embaracando com estas ao tentar
produzir um criticismo no trabalho com textos (Derrida, 1967/2013).
O conceito de desconstrugiao em Derrida vai paradoxalmente tomando
forma 2 medida que ele multiplica as dificuldades subjacentes a tarefa de
definir uma palavra. A suposta falta de clareza e auséncia de univocidade

do conceito reside no fato de que

a palavra “desconstru¢io” como qualquer outra, nio extrai seu valor
sendo de sua inscricio em uma cadeia de substitui¢coes possiveis, naquilo
que se chama tdo tranquilamente, de um “contexto” [...]. Em que ela
substitui ou se deixa determinar por tantas outras palavras. (Derrida,

1987/1998, p. 24)
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Isto se deve ao fato de que ndo ¢ possivel construir um novo
discurso sem recorrer aquilo que nos propomos a destruir ou
desconstruir. E preciso buscar na histéria da metafisica “a heranca e
os recursos necessdrios para a desconstru¢io dessa mesma herang¢a”
(Derrida, 1967/2014, p. 412). Ao sublinhar que a desconstrugao ¢é
uma palavra, e consequentemente ¢ substituivel em uma cadeia de
substituicoes, Derrida instaura a indecidibilidade do significado
a partir de uma légica nao-identitdria. Esta légica estd ancorada
no cardter absolutamente heterogéneo da textualidade, que ¢
fundamentalmente “constituida de diferencas e de diferencas de
diferencas” (Derrida, 1972/2005, pp. 52-53). O significado emerge
dessas diferencas sutis e multiplas, nio sendo possivel sintetizar as
muitas nuances encontradas na linguagem em um simples e dnico
fundamento légico que determine a identidade.

Disto resulta o que Figueiredo (1999) assinala como uma premissa
fundamental na leitura/interpretagio. Esse sistema de tragos diferenciais
¢ o que trabalha internamente no texto, criando sentido a partir da
interseccio entre a inten¢do do autor e os seus produtos nio-intencionais.
Isto implica a ndo existéncia de uma identidade anterior ao texto. Dito de
outra forma, ndo hd, & priori, um texto homogéneo e completo na mente
do autor, que @ posteriori apenas serd expresso através de um sistema de
tracos diferenciais (neste caso, a escrita).

Para os leitores guiados por uma atitude desconstrutiva, principia-
se uma leitura presumindo que, como leitor, aquilo que se encontra
diante dele ¢ um texto, um texto escrito, e cujas unidades de sentido
estdo implicadas numa rede de tragos diferenciais, destituidas de um
significado prévio, central e tnico. O leitor estd sozinho diante de um
texto, sem a assisténcia do autor. E mesmo que pudesse dispor dessa
assisténcia, os tragos diferenciais do leitor precedem e prevalecem
ante a suposicao daquilo que o autor “quis dizer”. O autor somente
existe como ato, como aquele que escreveu. Ao colocar o ponto
final, tendo por concluidas as revisdes, as reescritas, as adigoes, as
subtragdes, os cortes e as edi¢es, o texto deixa de pertencer ao autor,
pois o autor tornou-se também um leitor — leitor de seu préprio texto,

a despeito de seu vouloir-dire.
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Ler, compreender, interpretar e traduzir sio atos decisivos, que fazem
incisoes e cortes. Metaforicamente, cada um de nds — cada pesquisador,
cada leitor ou escritor — é um texto.

Derrida (1972/2005) vale-se da figura da aranha. Um texto ¢ uma
teia e viver pode ser o equivalente a tecer uma vasta teia. Neste sentido,
sempre estamos a escrevé-la, ao existirmos. Estamos sempre escrevendo
nosso proprio texto, mas nessa tecedura hd frequentemente incidentes,
acidentes, rupturas, deslocamentos, feridas. No caso da teia, quando esta
¢ partida, a aranha a reconstitui. Essa reconstitui¢io, no entanto, deixa
um trago, uma marca, uma cicatriz. E as cicatrizes ndo desaparecem.
O que pode ser apagado ¢ a ruptura, mas ali onde houve a ruptura a
reconstituicdo deixa outro trago. Esse novo traco nio tem propriamente
um lugar; ele ndo ¢ uma presenca, mas o simulacro de uma presenca
que se desconjunta, se desloca, se expulsa. Se hd um corte no tecido do
texto, o seccionamento cria ainda texto. A teia volta a se tecer a partir
de suas rupturas, criando uma sobreposi¢ao de véus. O tecido pode ser
reconstituido sempre. O que rebrota nio é o idéntico, mas o trago do
apagamento, as marcas ou os tracos de todas as leituras.

Nessa metdfora da aranha e de sua teia, rompida e reconstituida,
a autoridade semAntica precisa e 16gica do texto ¢é desmontada: ao
invés de o texto ser regido por um significado mestre, o centro se
torna flutuante (Derrida, 1967/2014), passivel de ser deslocado a
cada leitura. O texto ¢, portanto, passivel de adquirir significados e
interpretagbes multiplas. A perspectiva derridiana concede ao leitor a
possibilidade de adicionar sentido e atitude ao texto, pois as palavras
dispostas em linhas na escritura sio como caixas de ressonancia que estao
propensas 4 interpretagdo do leitor. Um texto é um tecido cuja matéria
sdo significantes e ler significa acrescentar um fio novo ao tecido do
texto, uma agio que emerge como efeito das exigéncias suplementares
(Derrida, 1972/2005). Dai toda leitura ser também, simultaneamente,
uma escritura — uma leitura-escritura.

A estratégia desconstrutiva de leitura de textos é implementada em dois
momentos. Conforme ressalta Derrida (1972/2001, p. 48), “desconstruir
a oposicao significa, primeiramente, em um momento dado, inverter a

hierarquia”. O segundo termo é proposto como principal, uma vez que as
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relagoes argumentativas de causa e efeito sio invertidas, sendo que a causa
passa a ser definida como tal devido ao efeito que ela produz.

Essa inversio nio é o unico trabalho do desconstrucionista. Em
seguida, sucede o segundo momento, no qual Derrida (1967/2014)
propoe o jogo. Ele apresenta o conceito de jogo como uma alternativa a
tentativa de totalizagao/finitude de um discurso ou de um campo — isto
porque a natureza do campo, ou seja, a linguagem, exclui a totalizagio.
O jogo refere-se ao jogo das substitui¢des infinitas no fechamento de
um conjunto finito. Esse movimento do jogo permitido pela falta, pelo
abandono 2 referéncia de centro, de sujeito/autor ou de uma origem, de
referéncia privilegiada ou de uma hierarquia absoluta é o movimento da
suplementaridade.

Nas palavras de Derrida (1967/2014, pp. 421-422):

Nio se pode determinar o centro e esgotar a totalidade porque o signo que
substitui o centro, que o supre, que ocupa o seu lugar na sua auséncia,
esse signo acrescenta-se, vem a mais, como suplemento. O movimento
de significagdo acrescenta alguma coisa, o que faz que sempre haja mais,
mas esta adicdo ¢ flutuante porque vem substituir, suprir a falta do lado

do significado.

Fundamentado no jogo proposto por Derrida, o resultado da leitura de
um texto é a produgio de um novo texto, de outro texto; de uma alteridade,
a0 invés da repeticio da identidade. Esse novo texto nio tem como objetivo
confirmar ou refutar o texto anterior, afinal, a légica bindria nao lhe serve.
Nao cabe a essa nova escritura “distinguir o remédio do veneno, o bem do
mal, o verdadeiro do falso, o dentro do fora” (Derrida, 1972/2005, p. 122).
A leitura-escritura nio funciona pela légica do complemento, que apaga
diferencas; mas pela “relagio entre termos que nio s6 se complementam
como, a0 invés disso, se opoem e nio s se contradizem, como, ao contrrio,
se suplementam” (Figueiredo, 2012, p. 61).

O suplemento é um excesso, uma adi¢io, mas também ¢ um
significante que supre e substitui outros significantes na cadeia de
remessas diferenciais (Derrida 1967/2013). Constitui um paradoxo, pois
é capaz de “substituir e suprir uma falta do lado do significado e fornecer

o excesso de que é preciso” (Santiago, 1976, p. 88). Esta outra légica
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foge dos dualismos; evidencia as diferencas, as embaralha e as sustenta,
mesmo que isso leve a ambiguidades (Campos & Coelho Jr., 2010). Essas
ambiguidades e polissemias, longe de serem obstdculos, sio admitidas
como brechas pelas quais novos sentidos podem ser produzidos. A
estratégia de leitura desconstrutiva nio pretende destruir o texto,
mas a inversio e o deslocamento da ordem de conceitos que sustenta
sua estrutura, em busca de novos conceitos, de significados ocultos,
subentendidos ou denegados pelo préprio texto (Lang & Barbosa, 2012).

E por essas razoes, que no percurso de uma leitura desconstrutiva o
leitor atento ¢ aquele que se langa na exploragio das tensdes do texto,
de suas ambiguidades, das suas trilhas perdidas, ainda que contraditérias
ou deslegitimadas. O leitor atento empreende uma leitura vigilante com
relagio as “impurezas’, irregularidades, promessas e fraturas das quais
todos os textos sdo feitos, as alteridades do e no texto (Figueiredo, 1999,
p. 17), com o intuito de desestabilizar e temporalizar seu sentido candnico
aprioristico, injetando vitalidade ao texto em andlise. Pois, como ressalta
Derrida (1967/2014, p. 410), “a auséncia de significagao transcendental

amplia indefinidamente o campo e o jogo da significacio”.
METODOS DE SISTEMATIZACAO DE LEITURA DA OBRA DE LacaN

As leituras cldssicas/sistematizantes sdo, literalmente, as leituras
“de classe”, isto é, s@o os modos de ler que se tornaram automdticos,
as interpretagdes que se tornaram cldssicas e que os professores a cada
geragdo transmitem a seus alunos; leituras e interpretagbes que se
estabeleceram e que sio ensinadas e transmitidas aos jovens estudantes
através dos manuais de uma drea do conhecimento. Este tipo de leitura
privilegia o sentido em relagio 4 forma do texto. H4 uma primazia e
uma valéncia do sentido, o que implica a aspira¢do a um consenso, um
sentido Ginico e universal, subordinado 2 inten¢io transcendente do autor
e de seus objetos intencionais. O objetivo desta modalidade de leitura
¢ resgatar as teses centrais do texto e organizar a trama textual ao redor
de pontos ideais. O sentido pode ser feito e refeito, mas serd sempre
idéntico a si mesmo (Figueiredo, 1999). Esta modalidade de leitura

permite que o texto possa ser resumido, ou seja, que do texto possa ser
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retirado o acessério, o excesso, o contingente, de tal modo que apenas
o necessdrio — isto ¢, o sentido essencial — possa ser transmitido sem
acidentes. Ironicamente, se Freud precisou de milhares de pdginas para
dizer algo, um bom leitor cldssico poderia dizer, em menos pdginas, o que
Freud “realmente” queria dizer.

Quando nos dedicamos a ler Lacan, em geral, pode-se 1é-lo a partir
do conjunto dos semindrios transcritos e reescritos, de seus Escritos,
de textos publicados e ainda nao publicados. Essa leitura do conjunto
pressupde a ideia de Obra, de uma identidade a ser apreendida e elucidada.
No ponto mais nevrélgico, inclusive, hd a figura do melhor leitor, o ente
investido e autorizado como aquele que melhor saberia ler Lacan. Mas o
que é a Obra de um autor e como se estabeleceu tal conjunto? No caso
de Freud, o que permitiu que se falasse em uma Obra Completa? Qual
0 gesto que permitiu que fosse estabelecida uma Edicao Standard das
Obras Completas, ou que fossem excluidos determinados textos, sob o
argumento de serem “pré-psicanaliticos” A “Obra Completa” nio abarca
também os textos excluidos, apScrifos?

O acercamento desse conjunto — isto é, o acercamento da Obra —, que
é o segundo passo da leitura, obedece a diversas formas de aproximacio.
Como interpelar o texto de Lacan? Ou um texto de Lacan?

Alguns autores como Jacques-Alain Miller (2014) siao nodais ao
justificarem uma leitura evolutiva ou linear, que diferencia etapas ou
fases no ensino de Lacan: o primeiro, o segundo e o “ultimissimo Lacan”
ou o Lacan do Imagindrio, do Simbélico e do Real. Para Eidelsztein
(2015), a sistematizagao exemplificada com Miller poderia ser também
ilustrada pela metdfora da cebola e de suas camadas: o dltimo ensino,
supostamente o mais verdadeiro, estaria no coragio do percurso
lacaniano, tal como o broto da cebola. Essa modalidade de leitura
também pode ter como metdfora uma escada, isto é, a pressuposicio
de que haveria uma progressio no interior do trabalho lacaniano,
culminando nos dltimos textos e semindrios. Ou, entdo, a progressio
nio ¢ necessdria ¢ pode-se ainda seguir a metdfora da linha, pontuada
pela cronologia dos textos. O préprio Eidelsztein (2015) elege outra
figura: a de um diamante facetado. Nessa modalidade de leitura,

os textos lacanianos podem ser lidos e relidos a partir de diferentes
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perspectivas, mas nem por isso alguma destas teria um valor diferente
das outras, quer seja de verdade ou de maior exatidio.

Na trilha dos questionamentos acerca do que é ler em psicandlise,
Goldenberg (2018) propde uma desleitura de Lacan. Seu projeto ¢
fundamentado a partir da concep¢io de que Lacan ¢, para nds, um ser de
escritura e seu ensino ¢ uma questdo de leitura. O autor nio nos ensina
sobre como se deve ler ou nao, mas indaga (e nos indaga) a respeito
das consequéncias de como a obra de Lacan chega ao leitor, posto que
grande parte de seu ensino se deve A transcrigio de uma producio oral.
Goldenberg enfatiza que o estabelecimento dos textos jé supoe uma
leitura e ndo uma simples transcri¢io. A prépria escolha da pontuagao é
uma interpretagio do transcritor e indica um sentido, da mesma forma
que a tarefa de tradu¢do é uma leitura. As decisdes que o transcritor toma
durante a passagem do texto oral para o texto escrito repercutem no
resultado, isto é, no modo como esse texto serd lido e interpretado.

Goldenberg recupera o conceito de desleitura (misreading), elaborado
pelo critico literdrio Harold Bloom, a fim de interpelar os escritos de
Lacan. Segundo Goldenberg, Bloom lan¢ou uma nova luz sobre os
conceitos freudianos das “lembrancas encobridoras” e do “romance
familiar”. Bloom divide os leitores entre duas categorias, os fracos e
os fortes. Estes tltimos desleem “porque a leitura, no sentido forte do
termo, opera como um ‘romance familiar’ — no sentido de Freud —, ou
seja, como a reescrita de um outro texto” (Goldenberg, 2018, pp. 35-36).
Os textos ndo existem per se e o que hd é uma relacio entre eles, sendo
que tais relagdes j4 sdo atos criticos. “A critica, ou seja, a leitura pode nao
ser necessariamente uma avaliagio, mas é sempre uma decisao [grifo do
autor], e o que decide ¢ o significado” (Goldenberg, 2018, p. 36).

E comum que um leitor forte se torne um revisionista. O que estd em
jogo ¢ um redirecionamento no intuito de revalorizar e reavaliar textos,
com um ideal de correcio e restauragio da verdade textual que antes de sua
leitura/escrita fora extraviada. O leitor forte é aquele que ao desler o outro
funda sua prépria escritura. Sao essas as chaves conceituais que Goldenberg
(2018) utiliza para fundamentar trés desleituras: a primeira, na qual Lacan
deslé Freud; a segunda, em que Miller deslé Lacan e a terceira, que é a sua

prépria desleitura de Lacan. Retornaremos a elas mais adiante.
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As boas leituras cldssicas acabam por se tornar dogmatizantes, ji
que conseguem expor as teses presentes no texto de forma clara e assim
propiciam sua transmissio (Figueiredo, 1999). Mas h4, também, um
efeito negativo, visto que estas leituras tendem a engessar e reprimir
as possibilidades de producio de sentidos novos. Isso leva a uma
entronizacio da interpretagio dominante e & compulsio de sua repetigao
de forma doutrindria. Por esse motivo, parece necessdrio investigar outras

possibilidades de leitura de Lacan e de textos psicanaliticos.

UM EXEMPLO: O “RETORNO A FREUD” COMO EFEITO DE UMA
LEITURA FREUDO-LACANIANA

O “retorno a Freud” é uma expressao utilizada entre os psicanalistas
para se referir a fase do ensino de Lacan na qual ele se propoe a ler e
a revisar conceitos freudianos. O préprio Lacan a usou em 1953, em
“Funcgio e Campo da Fala e da Linguagem em Psicandlise” — também
conhecido como “Discurso de Roma” —, considerado o marco inicial
desse periodo. Ainda que esse discurso nio passasse de um balbucio
inicial, para Lacan estava evidente que uma renovagio estava sendo
anunciada. O retorno a Freud consistia, naquele momento, em “renovar
em sua disciplina os fundamentos que ela retira da linguagem”, tarefa
que passa por “‘um questionamento dos fundamentos dessa disciplina”
(Lacan, 1953/1998b, p. 239).

De acordo com a sistematizacio da leitura da obra de Lacan, feita
no 4mbito da psicandlise de orienta¢io lacaniana (ou milleriana, uma
vez que ¢ apresentada nos textos de Jacques-Alain Miller), esse retorno
corresponde ao inicio do perfodo de seu segundo ensino, organizado em
torno do conceito de Simbélico. Este foi antecedido pelo primeiro, o Lacan
do Imagindrio, e seguido pelo terceiro ensino: o Lacan do Real, ou ainda,
o “Gltimo Lacan”. Segundo Eidelsztein (2015), o que se apresenta nesta
sistematizagio corresponde a uma oposi¢io entre os ensinos de Lacan,
efetivada da seguinte maneira: o “Gltimo Lacan” contra o “primeiro e
segundo Lacan”. Em suma, “Lacan contra Lacan”.

Tomaremos aqui alguns textos de Miller como referéncias de uma

leitura cldssica do retorno a Freud. O que o pretenso herdeiro intelectual
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e responsdvel pela transcri¢io dos semindrios e edicio da obra de Lacan
escreve a respeito do retorno a Freud?

Para Miller (1989, p. 9, tradu¢do nossa), o retorno parte de uma
“exigente fidelidade [de Lacan] ao texto de Freud”, fidelidade esta que,
no entanto, nio o impediu de criar suas préprias formulagdes. O ato
de retornar passaria pela substituicio de termos freudianos por outros
termos definidos por Lacan. Ou seja, por uma mudanca de vocabuldrio
e pela reatualizacio de Freud e suas referéncias (Miller, 1990; 2008). O
argumento de Miller acerca da fidelidade lacaniana aos textos de Freud
¢ compartilhado hoje por uma parcela dos psicanalistas lacanianos
igualmente fiéis a Miller e cujos comentdrios assumem um tom
frequentemente inquestiondvel e acritico.

Miller (1989) evoca como exemplo desse retorno o termo “sujeito”.
Nio hd, segundo Miller, mengées ao sujeito em Freud. J4 em Lacan, o
sujeito ¢ objeto de teorizagoes diversas (o sujeito barrado, da ciéncia, do
inconsciente, enfim, em questdo...). Sob o rétulo do retorno, Lacan teria
incluido conceitos que nao encontramos em Freud, mas cujo efeito j4
estaria presente em Freud. O estddio do espelho também ¢ utilizado por
Miller (1989) como ilustracio da nova gramdtica psicanalitica de Lacan.
Freud teria desdobrado o Eu, que é imagindrio, em dois outros termos —
o eu ideal e o ideal do eu. Lacan, por sua vez, extraiu a diferenga entre os
dois termos e chamou o eu ideal, isto ¢, a imagem que o Eu tem de si, de
i; e o ideal do eu, isto é, a posicdo a partir da qual o Eu se v¢, de L.

O trabalho de Lacan durante o retorno seria dispor os conceitos
freudianos em uma nova organizacio. Inclusive, para Miller (1990), Lacan
seria a pessoa mais indicada para isso, porque ocupa o lugar do leitor
privilegiado de Freud, daquele que o leu com mais cuidado e atengio.
Poderfamos dizer que, para Miller, Lacan teria empreendido uma espécie
de releitura do texto freudiano, operagio que consistiu essencialmente na
traducio e fragmentagio de conceitos. Seguindo essa logica, poderfamos
encontrar alguns equivalentes nas duas teorias, como visto acima no
exemplo do bindmio eu ideal/ideal do eu e i/I. A leitura de Miller coloca
Freud na posi¢do do minerador que descobre um cristal em estado bruto,
mas jd reconhecido como valioso, e, Lacan, como aquele que veio logo em

seguida para aparar as arestas, lapidar e livrar esse cristal de suas impurezas.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 21-51, 2021



34 @ LEITORES ADVERTIDOS

Algumas consideragoes precisam ser feitas acerca da leitura de Miller sobre
o retorno a Freud. A primeira delas ¢ que essa leitura considera o retorno
como uma espécie de tradugio. E o problema de considerar o retorno a
Freud apenas ao nivel de uma depuragio de termos é que o trabalho de Lacan
acaba reduzido a um exercicio de substitui¢io de significantes.

Esse problema nos leva a uma segunda consideragio: Miller nio
defende a existéncia de uma mudanga légica entre Freud e Lacan. Segundo
o autor, em alguns momentos tende-se a pensar que Lacan substituiu
Freud no sentido de ter construido outra 16gica. Miller (2008, pp. 32-33,
tradugio nossa) rechaca essa possibilidade, pois, para ele, “desde entio,
é possivel constatar na psicandlise tal como existe no mundo que as
referéncias a Lacan se multiplicaram, inclusive o que se pode chamar uma
escola que se denomina pés-lacaniana”. Dito de outra forma, poderiamos
pensar entdo que Freud e Lacan estariam sob a mesma légica, porque
hoje hd o reconhecimento da comunidade psicanalitica — ainda que
em algum momento passado essa legitimidade tenha sido questionada
ou até mesmo rechacada'. A psicandlise lacaniana em algum momento
deixou de gravitar em torno da psicandlise freudiana e foi aceita pelos
psicanalistas como uma escola autdnoma.

A partir da leitura de Miller podemos chegar a alguns pressupostos.
O primeiro deles é que, para Miller, Lacan sustentaria teoricamente, em
linhas genéricas, o mesmo que Freud. De acordo com o que vimos acima,
Miller concorda com uma continuidade légica entre Freud e Lacan que,
para fins de desambiguacio, Eidelsztein (2015) propée que chamemos
de Freud-Lacan. Acrescentaremos um adjetivo aqueles que seguem
essa linha tedrica e doravante os chamaremos de freudo-lacanianos.
O segundo de nossos pressupostos ¢ que a leitura de Miller pode ser
entendida como linear e evolutiva. Logo, nos parece que as psicandlises
freudiana e lacaniana serviriam como degraus na construgio do edificio

tedrico de uma espécie de “psicandlise geral”, paradigmadtica.

DESLEITURAS

Da psicandlise, pode-se falar de como é muito ficil constatar que se fala

dela desse jeito. Um pouco menos ficil é falar dela se impondo como
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disciplina oito horas por dia, de ndo repetir jamais a mesma coisa e de
néo dizer o que ja é corriqueiro [grifo nosso, tradugio nossa]. (Lacan,

1967/2005, p. 15)

Resgatamos a passagem acima da conferéncia Place, origine et fin
de mon enseignement (“Lugar, origem e fim de meu ensinamento”,
traducio nossa), proferida em 1967, no Centre Hospitalier du Vinatier,
em Lyon, na qual Lacan expde seu ensino, seu pensamento, e, em seguida,
dialoga com Henri Maldiney. Nessa passagem, Lacan (1967/2005) refere-
se a0 seu esfor¢o de falar da (e sobre a) psicandlise sem jamais repetir a
mesma coisa e nio dizer o que jd é senso comum. Tomemos este esforgo
constante como a for¢a motriz do trabalho que Lacan empreende como
retorno a Freud — projeto iniciado nos anos 50, que consiste em virar pelo
avesso (re-tour) conceitos freudianos.

Para Goldenberg (2018), o retorno a Freud corresponde a uma
desleitura dos fundamentos freudianos. Nas palavras de Goldenberg

(2018, pp. 38-39):

Nao ¢, de modo algum, uma volta aos fundamentos ou um regresso as
origens deturpadas ou esquecidas de um freudismo mais puro. Trata-se
do mais profundo questionamento. Lacan relé¢ os conceitos freudianos

invertendo-lhes a ordem das razées [grifo do autor].

Essa ruptura do paradigma nio impede Lacan de se afirmar freudiano,
embora nio se declare como seu sucessor, sequer como discipulo (seus
mestres foram Clérambault e Kojeve), seu freudismo tem por base a critica
incessante aos fundamentos freudianos da psicandlise. Como exemplos de
desleitura em Lacan, Goldenberg cita: o conceito de tyche e authomaton
como uma desleitura lacaniana da pulsio de morte freudiana e da fisica
de Aristételes, a fim de fundamentar uma teoria nova do significante; a
desleitura do signo de Saussure, priorizando o significante em detrimento
do significado; a desleitura da condensacio freudiana e do complexo de
Edipo, com base na metéfora; a desleitura da pulsio freudiana para embasar
o conceito de gozo e retirar a psicandlise do biologismo.

A insisténcia em jamais se repetir indica a diligéncia de Lacan em
fundamentar seus conceitos, uma vez que estes podem ser — ¢ foram —

transformados no decorrer de seus semindrios. Ao falar do lugar, origem
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e fim de seu ensino, Lacan adverte que nao pode resumi-lo em linhas
gerais de um manual, nio pode entregd-lo na forma de um comprimido.
Presume que talvez alguém o faga mais tarde, uma vez que j4 esteja fora
de cena, e, admitindo o fracasso na transmisso da psicandlise, seu ensino
vivo seja cristalizado pelo discurso universitdrio, transformado em teses
académicas: “como o Ambar que aprisiona a mosca, para nada saber de
seu voo” (Lacan, 1969/2003, p. 399).

Essa tarefa coube a Jacques-Alain Miller, que empreendeu o que
Goldenberg (2018) também caracteriza o “esforco” de Miller em
elucidar Lacan como uma desleitura. Lacan Elucidado (1997) ¢ o titulo
da coletinea das conferéncias brasileiras ministradas por Miller entre
1981 e 1995, projeto que visa atender & demanda dos brasileiros de
esclarecimento de Lacan. O sintagma “Lacan-elucidado” é um projeto
de corregao do ensino lacaniano com o propdésito de apagar a orientagao
antiontoldgica e antibiologista que o caracteriza (Goldenberg, 2018).

O projeto de Miller em elucidar Lacan tem como estratégia uma
politica de reescrita da obra do precursor, apagando de uma s6 vez o
leitor ¢ o autor. Estes sio os artificios para fundar sua escola e uma
nova psicandlise, cuja transmissio reconduz Lacan a um paradigma
anterior, a0 mesmo tempo em que apaga o caminho que trilha para
“inovar”, mostrando-se como o exegeta mais qualificado. Nas palavras de

Goldenberg, Miller ao desler Lacan,

nio apenas nega a si mesmo como leitor e a sua obra como autoria,
como também possui o poder inédito [...] de reescrever os escritos
assinados JL [Jacques Lacan], a partir de seu préprio ato de exegese
apagado como tal. Em outras palavras, quem compra a versio Sewi/ de
O Semindrio nio estd lendo JL mas JAM [Jacques-Alain Miller], e nio

sabe. (Goldenberg, 2018, p. 47)

A desleitura milleriana simplifica, decide o indecidido, suprime
as ambiguidades, funda uma ortodoxia lacaniana, uma Lacanian
Standard Edition, restabelece nos moldes naturalistas um lacanismo
filosoficamente fenomenolégico, sintonizado com o senso comum. De
um ensino feito de enunciados tedricos correntemente reconsiderados e

refeitos a ortodoxia instituiu quea ultima versio do ensino seria a correta
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e definitiva, de maneira que as anteriores caducaram. Concordamos com
o ponto de vista do autor ao considerar que cada momento do ensino
de Lacan conduz ao limite um ponto tedrico e a formalizagio que o
apoia. O periodo seguinte se sustenta neste ponto de limite e de impasse
que desloca, subverte ou reconduz o conceito em uma nova leitura, que
simultaneamente inclui e supera a anterior.

Considerado na comunidade lacaniana internacional como o exegeta
maior, JAM é um leitor fortissimo de Lacan. Como escreve Lacan em 1972,
“aquele que me interroga também sabe ler-me” (Lacan, 1993/1974, p. 7).
O que Goldenberg enfatiza em seu livro é que Miller também sabe, porém
nio ¢ — ou nao deveria ser considerado — o tinico. Goldenberg tampouco
se furta aos possiveis questionamentos em relagio a leitura que empreende
dos escritos de Lacan. Reconhece que propée uma desleitura, mas nao
afirma, nem pensa que a exegese candnica esteja errada e a dele correta.
Conclui que seu trabalho de desleitura se debruga sobre as versoes criticas
mais confidveis, nio se esquiva das dificuldades nem das contradigées
que se apresentam ao longo do percurso de leitura, muito menos omite
o indecidivel. Mantém-se atento 2 leitura que lhe parece mais légica no
contexto em que esse discurso ¢ produzido e fundamenta cada decisao

tomada, apontando que outros modos de decidir podem ser considerados.

DimMensOEs HErMENEUTICAS E UMA OuTRA LEITURA DO
“ReTORNO A FREUD”

Até aqui, julgamos ter apresentado de uma forma breve a leitura
desconstrutiva e algumas modalidades de leitura cldssica. Resta apresentar
o que Figueiredo (1999) chama de leitura hermenéutica, uma modalidade
de leitura exigida historicamente pelos textos sagrados e posteriormente
pelos textos juridicos e filoséficos. Essa leitura parte do pressuposto
de que o texto possui um sentido e que, para restaurd-lo, é necessdrio
a construgio de um pano de fundo que permita ao texto se situar em
um contexto. Ler, portanto, implica contextualizar, descontextualizar e
recontextualizar o texto em seus horizontes externos e internos.

Entende-se por horizontes externos aqueles que inscrevem o texto

num cendrio no qual ele faga sentido. Sao definidos de acordo com um
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recorte, que pode ser o do género literdrio, da drea de conhecimento,
do tema ou do conjunto da obra de um autor. J4 os horizontes internos
sdo as referéncias anteriores que se encontram entrelagadas ao texto e os
elementos que atribuem a cada premissa do texto “um lugar, uma fungao
e um sentido” (Figueiredo, 1999, p. 11). Uma dialética se sustenta entre
os contextos internos e externos. A variedade de horizontes internos
auxilia a formacio de outros tantos horizontes externos e vice-versa. Uma
das formas de fazer isso é considerar “outros textos contemporaneos ou
pertencentes 2 um ‘mesmo’ passado” (Figueiredo, 1999, p. 11).

Se comegamos uma leitura situando o contexto epistemoldgico para
revelar o pano de fundo, o tecido sobre o qual se inscreve e se escreve o
“retorno a Freud” efetivado por Jacques Lacan, esse “situar” nio é simples
e ingénuo, e o contexto histérico e epistemoldgico da produgio de um
texto ou de um movimento nio ¢ saturdvel. O contexto nio estd a priori,
de antemio, 14, dentro ou ao redor do texto. E preciso construir um
contexto. “Situar” um contexto ¢ produzir um corte e um recorte. £ uma
operagio de leitura e um trabalho realizado pelo leitor.

Em 1953, no prelidio do “retorno”, Lacan questionava a relacio
da comunidade psicanalitica com a ciéncia, apontando problemas na
formalizacao dos fundamentos psicanaliticos. Apesar do papel na diregao
da subjetividade moderna, Lacan (1953/1998b, p. 285) indica que a
psicandlise se ordenou e se sustentou “com um atraso de meio século em
relagao ao movimento das ciéncias”.

Eidelsztein (2015) aponta que tal atraso foi reproduzido no
movimento psicanalitico e que, ainda em 1950, a ideia comum
de ciéncia seguia de acordo com as concep¢oes de Freud, isto &,
estagnada antes de 1900. Durante décadas, os circulos psicanaliticos
reproduziram uma espécie de resisténcia a ciéncia ao multiplicar
ilogismos e obscurantismos, por terem a convic¢io de que o saber
surge da experiéncia. O efeito disso na comunidade psicanalitica é a
hipervalorizagao do acimulo de experiéncia, quer seja na prética clinica
ou na andlise pessoal, em que a psicandlise é concebida como uma
experiéncia transmitida de um praticante a outro através de vivéncias
individuais e inefiveis. Para Eidelsztein (2015), Freud estd mais

préximo a um modelo de ciéncia derivado de Arist6teles e de Newton,
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enquanto Lacan buscava aproximar a Psicandlise de um modelo mais
proéximo a Platdo e a Einstein.

Assim, diante de um quadro de atraso epistémico, Lacan iniciou o
projeto de “retorno a Freud”. Tal projeto procurou ligar a psicandlise as
ciéncias formais articulando-a ao “giro linguistico” de Saussure, Jakobson
e Benveniste, com o estruturalismo de Lévi-Strauss, o pragmatismo de
Austin, a epistemologia de Koyré, etc. E tudo numa estreita relagio
com as concepgoes das ciéncias modernas: a matemdtica de Cantor,
Frege e Dedekind (topologia, niimeros reais, teoria dos conjuntos,
cdlculo infinitesimal, etc.) e as fisicas (relativista, quantica, de cordas,
de supercordas, etc.) (Eidelsztein, 2014, 2015). Assim, Lacan ligou a
psicandlise & légica simbdlica moderna, 4 16gica matemdtica (Eidelsztein,
2015). A psicandlise doravante deveria consistir em um modelo tedrico
“que em seu funcionamento cria uma pritica e os objetos sobre os
quais o faz segundo uma posicio que funda quem o busca e o pratica
(Eidelsztein, 2014, p. 3, tradu¢do nossa).

Freud concebeu e inseriu o saber e a pritica da psicandlise numa légica
que Eidelsztein (2014) nomeia de “giro biologicista e naturalista”. Este giro
foi sustentado por grande parte dos pensadores contemporineos a Freud e
caracterizados como “fil¢sofos-médicos”. A critica de Lacan, por sua vez,
incide sobre o fato de a psicandlise ter permanecido ligada a concepgao
cientifica instituida por seu fundador, a de um empirismo légico. Nessa
dtica, no hd uma continuidade de Freud em Lacan, mas uma ruptura,
um corte, uma mudanga de galdxia epistemolégica. H4 Freud, para quem
0 que vem primeiro ¢ a substincia viva (o corpo biol4gico), suas energias
(pulsdes e libido) e as vivéncias, frutos do encontro com a realidade. E
hd Lacan. E hd ainda um “Outro Lacan”, distinto do Lacan dos freudo-
lacanianos, um Lacan com outros pressupostos ¢ fundamentos, estranhos

para os freudianos e para os lacanianos.
LACAN E A DESCONSTRUCAO DA PSICANALISE FREUDIANA
CONSTITUICAO SUBJETIVA: O EU E O OUTRO

A leitura-escritura de Eidelsztein (2016) aborda alguns textos nos

quais Lacan comentou o conceito freudiano de 77ieb. O autor propde
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que Lacan subverteu 7rieb através de uma “desconstrugio da pulsao”
cujos objetivos foram: 1) refletir e problematizar o conceito tal como
havia sido postulado por Freud e 2) conservar o termo original, mas
substituir a base argumentativa e epistemoldgica.

Lacan desembaragou 7rieh das concepgbes vitalistas proprias da
psicandlise freudiana, nas quais as pulsées eram frequentemente ilustradas
como energias ou forgas. Doravante inserido no “giro linguistico” lacaniano,
Trieb pode ser entendido como uma espécie de autémato ou simulacro do
organismo. Lacan (1960/1998d, p. 831) situa a pulsio como um “tesouro dos
significantes” e a descola da fungio organica com a qual estava relacionada
em Freud. Essa seria uma possivel justificativa lacaniana para a concep¢ao
erronea desse cardter bioldgico, uma vez que “as pulsoes sio, no corpo, o eco
do fato de que hd um dizer” (Lacan, 1975, p. 6, tradugdo nossa). Haveria
uma confusio entre a cadeia significante e os artificios gramaticais que sao
rastros dela; o discurso, que é o verdadeiro fen6meno, acaba confundido com
o corpo fisico, como se fosse este que, na verdade, falasse.

A metapsicologia freudiana propde, em contraposi¢io a uma
observagio do material bruto, uma légica imaterial e espacial — ou
seja, de abstracdes — para dar ordem, tornar inteligiveis as formagoes
do inconsciente e a prépria psicandlise (Triska & D’Agord, 2013). Em
alguns textos de Freud, tais como O eu e o isso, j4 se mostra evidente a
necessidade da utilizagao/construgao de modelos que lhe fossem resolutos
para o desenvolvimento das teorias metapsicoldgicas. Observa-se no
“modelo do ovo” ou “modelo do saco” uma representagio do aparato
psiquico como uma figura bildtera, com um lado interior e outro exterior.
O Eu freudiano estd situado no interior desta superficie esférica, separado
do mundo externo. O Inconsciente é constituido por certos contetidos
que sdo capturados pela oralidade, através de uma zona permedvel, por
onde significantes poderiam penetrar.

Levando-se em conta que o primeiro investimento libidinal seria no
préprio corpo (Freud, 1914/1974b), esta fase narcisica acaba por abrir a
possibilidade de investimento em um nao-Eu. Entretanto, fatalmente define
tudo o que € prazer como relacionado ao Eu e tudo o que ¢é desprazer como
nao-Eu, externo (Freud, 1930 [1929]/1974c). Partindo deste raciocinio era
previsivel que o mal-estar na cultura fosse postulado (Eidelsztein, 2015).
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Lacan ird empregar uma inversio da ldgica freudiana: o Eu deixa
o interior do aparato psiquico e, como representado teoricamente no
estddio do espelho, constitui-se na relagio com o Outro, sem o qual nao
existiria (Eidelsztein, 2015). Ao modelo freudiano do ovo, polarizado,
Lacan vai dar lugar a figuras topoldgicas. Pensar o retorno a Freud implica
considerar a implementagio lacaniana da topologia na psicandlise.
A empreitada de Lacan tem inicio com os esquemas (R, Z, L e I), os
modelos (como o 6ptico, j4 presente no Semindrio 1, de 1953-1954),
o grafo do desejo, a topologia de superficies (Semindrio 9, 1961-1962)
e o matema dos quatro discursos (no Semindrio 17, de 1960-1970).
Posteriormente, em 1972, Lacan cunha o termo topologia estrutural,
no qual as superficies topoldgicas sao consideradas estruturas de cardter
abstrato e imaterial, em concordincia com a teoria estruturalista (Triska

& D’Agord, 2013).
Do par MoRTO A FALTA NO OUTRO

Segundo Freud (1913 [1913-1912]/1974a), a origem das sociedades,
antigas e modernas, remete ao fendmeno do totemismo, cuja organizagio
social era bastante peculiar. Na época totémica, havia uma série de regras
para aqueles que compartilhavam do mesmo totem, isto é, de um mesmo
animal ou planta que atuava como simbolo sagrado. O grupo de pessoas
que pertenciam a um mesmo cla chamavam a si mesmos pelo nome do
totem; acreditavam que realmente descendiam do animal representado
por esse totem; eram considerados irmaos e irmas e por isso ndo poderiam
casar ou ter relacoes sexuais entre si. Além disso, o animal totémico nio
poderia ser cagado nem morto, ¢ sua carne nio poderia ser comida, exceto
em cerimodnias muito especificas. Para a psicandlise freudiana, o animal
totémico nada mais é do que um suplente do pai, o que é corroborado
pela interdicio do assassinato e do consumo da carne do animal.

Para a construgio desse mito, Freud (1913 [1913-1912]/1974a)
descreve uma cena primitiva. Haveria um pai primevo de quem todos
os outros machos descenderam. Violento e autoritdrio, expulsa os filhos
quando estes crescem e chegam & maturidade sexual, pois todas as fémeas

do bando sdo restritas a esse pai. Até que um dia esse grupo de filhos, até
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entdo vivendo em exilio, retorna para matar e devorar o pai, encerrando o
seu reinado. Uma vez que o pai estd morto, os filhos passam a sentir culpa
e remorso por seu ato patrricida, jd que, apesar de o odiarem, também o
amavam ¢ o admiravam. “O pai morto tornou-se mais forte do que o
fora vivo”, descreve Freud (1913 [1913-1912]/1974a, p. 170). Os tabus
que foram impostos pelo pai em vida agora sio proibidos pelos proprios
filhos: nio matards o totem (isto é, o pai) e renunciards a satisfagao
sexual com as mulheres do totem. Estes dois tabus correspondem aos
dois desejos que sio reprimidos no complexo de Edipo (Freud, 1913
[1913-1912]/1974a). A culpa filial, oriunda da morte do pai, é a origem
da religido totémica. Da mesma forma, as religioes, a moral e a sociedade
convergem todas para o complexo de Edipo.

Esse cardter universal dado ao Edipo foi posteriormente questionado
por diversos pesquisadores, sobretudo no campo da antropologia e da
sociologia. Malinowski ¢ um dos antropélogos que argumentam contra a
universalidade do Edipo, j4 que este depende de certos contextos sociais
presentes nas sociedades 1) patriarcais e 2) ocidentais. Como podemos
resgatar no comentdrio de Lacan (1938/2008a) sobre Malinowski, hd
diferencas no papel do pai nas sociedades matriarcais em relagio as
sociedades patriarcais: as tarefas que o pai desempenha possuem cardter
mais familiar e o tio materno é quem introduz a crianca nos ritos e tabus.

Em 1938, no texto Os complexos familiares na formagio do
individuo: ensaio de andlise de uma fun¢ao em psicologia, Lacan
revisou o complexo de Edipo, considerando as estruturas mentais,
bem como os fatos sociais, que permitam situar a familia paternalista
na histdria para, em seguida, esclarecer a neurose contemporinea. Na
reelaboragio lacaniana de 1938 acerca do papel do complexo de Edipo
no psiquismo humano ¢ possivel destacar mais uma contraposigio
teérica em relacdo a Freud. Se para Freud o Edipo cumpre uma fungio
na génese das neuroses conforme as dificuldades que houvesse transposto
em seu percurso e resolu¢do, para Lacan (1938/2008a, 1946/1998a)
a experiéncia edipica surge como um fato positivo da vida subjetiva,
inclusive denota seu aspecto sadio, como uma forma de esquivar-se da
asfixia caracteristica da estrutura narcisica (o estddio do espelho). Nas

palavras de Lacan (1946/1998a, p. 184), “uma certa ‘dose de Edipo’™”
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serd necessdria na constituicio do mundo da realidade, na organizagao
das categorias temporal e espacial. Por possibilitar a sublimacio da
realidade, no complexo de Edipo jaz a base para o progresso das culturas
e desenvolvimento das produgdes simbdlicas das sociedades.

No plano da dinimica edipica lacaniana, tanto a imago materna
como a paterna’ mobilizam da mesma maneira o processo de repressio
(constituigao do supereu) e o de construgio identitdria (que erige o ideal
do eu). Todavia, Lacan assinala que na doutrina freudiana a atividade de
repressdo parte unicamente do lado paterno, para ambos os sexos. Essa
visdo freudiana estd subordinada A concep¢io universalista de um Edipo
submetido a um imagindrio a-histdrico da ordem familiar (Zafiropoulos,
2002). E neste aspecto que Lacan relembra a relevincia da participacio
materna na origem da atividade de repressio sexual e da ordem familiar,
em contraposi¢io a valorizagao que Freud concede & dominagio do vario,
o tnico a quem adjudica a instituigio da lei para o sujeito do Edipo e do
social. No que concerne a repressio sexual, Lacan (1938/2008a, p. 51.
grifo nosso) destaca que “para definir no plano psicoldgico essa génese da
repressao, devemos reconhecer na fantasia de castragio o jogo imagindrio
que a condiciona, na mae o objeto que a determina’. Portanto, o
principio da represso e, consequentemente, a formagio do supereu nao
depende, ao ver de Lacan, de uma dominagio masculina, manifesta no
temor ao pai vigente na referéncia do fantasma de castracio. A repressio
advém também do protétipo materno incitado pelo desejo genital do
Edipo, que relanga o fantasma do corpo fragmentado.

Nio obstante, Lacan (1938/2008a, 1946/1998a) toca em outro
ponto importante de sua leitura sobre o complexo de Edipo, no qual
o triunfo da imago paterna sobre a materna, no tocante a formacio das
identificacoes, estd sujeito a relatividade sociolégica. Em suma, do ponto
de vista lacaniano, a imago paterna sé concentra a funcio de repressio
¢ a de idealizacio do Edipo 4 custa da determinagio sociocultural da
familia paternalista. A perspectiva lacaniana de relativismo sociolégico
do Edipo se opoe 2 defendida por Freud, que sublinhava uma concepgio
universalista do complexo de Edipo. Portanto, o ponto de remate da
constituigdo psiquica do sujeito (a saida pelo Edipo) nio é inerente i

forma deste complexo, isto porque o complexo de Edipo nao é universal
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e supde que suas modalidades se modificam de acordo com as condi¢oes
de funcionamento das familias, estabelecidas, por sua vez, pela evolugao
sdcio-histdrica das sociedades. Vale evocar que Lacan define o complexo
como a unidade funcional do psiquismo condicionada por fatores
culturais, posto que nao corresponde a fungées vitais, mas 2 insuficiéncia
congénita dessas fungoes.

Mais adiante, em 1953, encontramos um Lacan profundamente
imerso na antropologia estrutural de Lévi-Strauss. Na l6gica proposta
pelo antropélogo, as neuroses devem ser interpretadas como formagoes
miticas (Zafiropoulos, 2018), tese endossada por Lacan que, naquele
mesmo ano, empreende uma leitura do caso do Homem dos Ratos
na qual descreve a neurose obsessiva como um mito individual
do neurédtico. O texto O mito individual do neurético (Lacan,
1952/2008b) ¢ a primeira publicacio de Lacan em que aparece a nogao
de Nome-do-pai. Nele surgem as referéncias a triade real, simbdlico e
imagindrio, a fun¢io e a estrutura.

O deslocamento que se produz em 1953, em termos conceituais,
concerne & passagem do valor social do pai de 1938 ao valor estrutural
e propriamente simbdlico de seu nome. Em resumo, o que se opera
¢ a mudanca de énfase no papel das circunstidncias familiares ou das
condicoes sociais do edipismo em beneficio do poder do Nome-do-
pai como simbolo ou, mais precisamente, da func¢io simbdlica que
norteia o destino do homem. A l6gica desta fun¢io se pauta nas regras
propostas pelos especialistas das ciéncias sociais, etnélogos e linguistas,
que sucederam Durkheim nos embasamentos antropoldgicos de Lacan
(Zafiropoulos, 2002).

A hipétese de Lévi-Strauss (1949/1982) quanto 4 nogao de parentesco
permitiu a Lacan aprofundar as questdes acerca das fundagoes do
universalismo edipiano proposto por Freud — questionamento jd presente
em 1938 —, alicercado nao mais no sentimento de um temor natural
do incesto, mas na existéncia de uma funcio simbdlica assimilada como
lei da organizagio inconsciente das sociedades humanas. Logo, com a
entrada em cena da antropologia de Lévi-Strauss, o complexo de Edipo
passou a figurar no quadro de um universal simbélico e deixou de ser

pensado como um universal natural.
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O mito neurdtico, assim como o orenda, o wakan, o mana e o hau, faz
parte de uma lista de elementos que Lévi-Strauss (1950/2018) chama de
formas institucionais de tipo zero ou significantes de excecdo, aquilo que
permite o exercicio do pensamento simbélico. Esses significantes de exce¢ao
nio teriam, para Lacan, valor simbélico zero. O que estaria de fato em
questdo ndo é nem o mana, nem o pai morto, mas a falta produzida por eles;
falta esta que, segundo Zafiropoulos (2018), estaria encoberta pelo ideal do
eu. Para Lacan, esses significantes tém valor imagindrio i = V-1. No Iéxico
dessa fungio simbdlica, a expressdo lacaniana ¢ a falta no Outro, S(A).

Em termos histéricos, Zafiropoulos (2002; 2018) comenta que, ao
mesmo tempo em que Lacan avanca na elaboragio da teoria do Nome-
do-pai, ele retifica sua posicao subjetiva com respeito a0 Nome-do-pai da
psicandlise. Procede assim, um ato inaugural que funda um novo campo
analitico, adequado ao que nesse periodo ¢ posto em manifesto na clinica
analftica lacaniana: a fecundidade do pai morto, de seu nome e de sua palavra.

O que interessa a Lacan durante o retorno a Freud ¢ a integracio
simbdlica do sujeito (Zafiropoulos, 2018). Neste sentido, o Edipo
freudiano representa uma situagio simbdlica possivel em um mar de
outras possibilidades de “modalidades mitoldgicas e rituais, histérica e
geograficamente diferenciadas, a exemplo de Lévi-Strauss” (Zafiropoulos,
2018, p. 327); ¢ um particular pensado como universal ou, em outras
palavras, uma das chaves desta integragio. Acreditamos que Lacan nio
estava tdo interessado no mito do pai morto da horda primitiva, ou seja,
em um elemento particular posto por Freud no centro da estrutura e
sustentado como universal; mas naquilo que lhe é suplementar, isto é, o
jogo do qual esse elemento faz parte e que de fato ¢, para Lacan, universal:

o préprio “molho de chaves” da fungio simbdlica.
CONSIDERACOES FINAIS

Tomemos o termo utilizado por Lacan: rerourner. O verbo francés
retourner pode ser traduzido como “retornar, voltar a um lugar em que j4
se esteve”, mas inclusive entendido como “pdr alguma coisa ao avesso”;
“virar-lhe de modo a colocar o ‘acima’ embaixo, a ‘frente’ atrds”; “inverter

o senso”; “fazer mudar de opinido”; “orientar algo ou alguém para uma
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posicao inversa, sobre alguém ou algo” (Retourner, 2020). Lacan leu o
discurso da metapsicologia freudiana e se valeu dele para desmonté-lo,
torcé-lo e reposiciond-lo. Nesse sentido, o Semindrio 17, intitulado no
Brasil como O avesso da psicandlise, também poderia ser traduzido
como A psicandlise ao avesso (Eidelsztein, 2015).

Nas leituras cldssicas, no entanto, ¢ difundida a ideia de que Lacan
empreende um retorno  obra de Freud. Em verdade, o que nos permitiu
falar em uma desconstru¢ao da psicandlise freudiana ¢ sua fidelidade,
nao 2 letra de Freud, mas aos principios norteadores e efeitos do texto de
Freud (Eidelsztein, 2015). Em suas palavras:

a palavra de ordem com que nos armamos, do retorno a Freud, nada tem
a ver com o retorno as fontes, que, aqui como alhures, poderia signiﬁcar
apenas uma regressio [...]. Nosso retorno a Freud tem um sentido
completamente diferente por dizer respeito a topologia do sujeito, a qual
s6 se elucida numa segunda volta sobre si mesma. [...] Essa dupla volta
da qual fornecemos a teoria presta-se, com efeito, a uma outra costura,
a0 lhe oferecer uma nova borda: aquela de onde ressalta uma estrutura
muito mais apropriada do que a antiga esfera para responder pelo que se

propoe ao sujeito como dentro e fora. (Lacan, 1966/1998e, pp. 368-369)

Em A coisa freudiana, afirma: “O sentido de um retorno a Freud é
um retorno ao sentido de Freud” (Lacan, 1955/1998c, p. 400). Ele o faz,
nao sem sublinhar que esse retorno significa uma reviravolta. Ademais,
ao retornar ao sentido freudiano, Lacan promove uma inversio: ele parte
e elabora outras ideias, orientado no inconsciente freudiano, mas ao
avesso (Eidelsztein, 2015). Essa virada ao avesso é a prépria razao de ser
da desconstrugio, isto ¢, a intengio de mudar a diregao hierarquicamente
imposta entre termos, para que seja estabelecida uma indecisao produtora
de sentidos, ou seja, para que o jogo acontega.

Se um discurso é um “sistema no qual o significado central, origindrio
ou transcendental nunca estard absolutamente presente fora de um sistema
de diferencas” (Derrida, 1967/2014, pp. 409-410), compreendemos que
o discurso freudo-lacaniano estd também submetido as diferencas e aos
acontecimentos. O retourner, ou seja, essa tor¢io promovida por Lacan
pode ser lida como um acontecimento, resultado de uma ruptura e de

um redobramento, isto é, da passagem de um campo para outro campo.
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Se aqui fizemos um exercicio de rompimento de Freud-Lacan, isso foi
para pdr em evidéncia que diferengas e sentidos novos podem emergir
dessa desambiguagio. Pelo mesmo motivo, a desambiguacio Lacan-
Miller também nos parece necessdria.

Nosso principio é: nio sé isto, mas também aquilo. A nossa leitura,
essa outra leitura, é paradoxal, pois é suplemento. E uma leitura sobre
o retorno a Freud, que nio sé contradiz a leitura de Miller, como,
ao contrdrio, suplementa o que Miller escreve. Se Miller preconiza,
em seu texto, que hd uma mudanca de vocabuldrio entre Lacan e
Freud, podemos dizer que hd de fato uma mudanca de vocabuldrio,
mas hd mais que isso. Lacan, enquanto texto, estd aberto a intimeras
possibilidades de leitura. Essa outra maneira de ler, esse “ler de uma
certa maneira’ (Derrida, 1967/2014, p. 420), causa uma ruptura na
forma como Lacan ¢ lido classicamente e inaugura uma outra leitura da
psicandlise, a partir da heranga do discurso freudo-lacaniano e de suas
diferengas com esse outro Lacan.
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Notas

! Achamos pertinente recordar que, em 1953, Lacan foi deposto do cargo
de presidente da Sociedade Psicanalitica de Paris (SPP), em meio a
discussoes que questionavam a efetividade das técnicas adotadas por
ele, sobretudo o uso de sessoes curtas. Naquele mesmo ano, Lacan se
demitiu dessa institui¢do com outros psicanalistas e juntos fundaram a
Sociedade Francesa de Psicandlise (SFP).

2 O vocdbulo imago utilizado por Lacan (1938/2002) inscreve no
inconsciente os dois nicleos da representagio do modelo familiar:
matriarcado e patriarcado. Segundo o Roudinesco & Plon (1998),
imago deriva da psicologia junguiana e refere-se a um protétipo
inconsciente de personagens, designando a maneira como o sujeito
apreende o outro, sendo elaborado a partir das primeiras relagoes
intersubjetivas reais e fantasmdticas com os componentes do circulo
familiar.

Recebido em 10 de novembro de 2019
Aceito para publica¢io em 4 de agosto de 2020
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CONTRIBUICOES PSICANALITICAS PARA O
TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENCAO/
HIPERATIVIDADE: UMA REVISAO DA LITERATURA
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Resumo

O Transtorno do Déficit de Atengio/Hiperatividade ¢ considerado
o principal transtorno do neurodesenvolvimento em criancas. A
etiologia nio é bem descrita, permitindo o estabelecimento de vérias
hipéteses causais. A psicandlise ajuda a compreender essas realidades
psiquicas como resultado de um complexo jogo de fatores inconscientes
e da realidade, levando em conta aspectos bioldgicos e sociais. Para
esta revisio, os descritores “Transtorno do déficit de atencio com
hiperatividade” e “Psicandlise” foram utilizados em trés idiomas
(portugués, inglés e espanhol). Foram selecionados 32 artigos entre
janeiro de 2006 e fevereiro de 2018, nas bases de dados Lilacs, Pubmed,

"Doutoranda e Mestre em Psicologia pela FFCLRP-USP. Psic6loga e pesquisadora
do LAPIAF-USP. Especialista em Psicologia Clinica na Satide Reprodutiva da
Mulher pela UNICAMP. Graduada em Psicologia pela UNESP.

" Professora associada da FCLRP-USP. Mestre e doutora em Psicologia Clinica
pelo IPUSP. Pés-doutora em Psicologia Clinica e Psicandlise (Universidade de
Paris-7). Coordenadora do LAPIAF-USP.

" Doutora e Mestre pela FFCLRP-USP. Psicéloga pela UNESP. Psicéloga
judicidria do Tribunal de Justica do Estado de Sio Paulo e docente da
Faculdades ITES/Taquaritinga- SP.

™" Psychiatre, psychanalyste et en pédopsychiatrie a la maternité de Melun et au
Centre médico-psychologique (77) et a 'hépital Cochin. Maitre de conférences a
I'Université et Directeur de recherches. Université Paris Diderot SPC UFR Etudes
psychanalytiques. Membre titulaire du Centre de Recherches Psychanalyse,
Meédecine, Société. Membre du Conseil scientifique de I'Université Paris 7,
collége des B. Membre du Conseil ' UFR Etudes Psychanalytiques depuis 2014.
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Embase e Scopus. Observou-se o aumento de estudos que relacionam
o Transtorno do Déficit de Atencio/Hiperatividade a Psicandlise, bem
como um crescimento no desenvolvimento de estratégias terapéuticas nas
diferentes teorias psicanaliticas.

Palavras-chave: Transtorno do déficit de atengdo com hiperatividade;
Psicanilise; Revisao; TDAH.

PSYCHOANALYTIC CONSIDERATIONS ABOUT ATTENTION DEFICIT
/HYPERACTIVITY DISORDER: A LITERATURE REVISION

ABSTRACT

Attention  Deficit Hyperactivity Disorder is considered the main
neurodevelopmental disorder in children. The etiology is not well described,
allowing the establishment of several causal hypotheses. Psychoanalysis helps ro
understand these psychic realities as a result of a complex game of unconscious
factors and reality, taking into account biological and social aspects. For
this review, the descriptors Attention deficit hyperactivity disorder” and
“Psychoanalysis” were used in three languages (Portuguese, English and
Spanish). A total of 32 articles were selected between January 2006 and
February 2018, in the Lilacs, Pubmed, Embase and Scopus databases. There
was an increase in studies that relate Attention Deficit Hyperactivity Disorder
to Psychoanalysis, as well as a growth in the development of therapeutic
strategies in different psychoanalytic theories.

Keywords: - Attention  deficit  hyperactivity disorder;  Psychoanalysis;
Revision; ADHD.

CONSIDERATIONS PSYCHANALYTIQUES SUR LE TROUBLE
TROUBLE DU DEFICIT DE L’ATTENTION /HYPERACTIVITE:
UNE REVUE DE LA LITTERATURE

Risumi

Le Trouble déficitaire de lattention avec hyperactivité est considéré
comme le principal trouble neurodéveloppemental chez les enfants. Létiologie
nest pas bien décrite, ce qui permet détablir plusieurs hypothéses causales.
La psychanalyse aide & appréhender ces réalités psychiques a la suite dun
Jeu complexe de facteurs inconscients et de réalité, prenant en compte les
aspects biologiques et sociaux. Pour cette revue, les descripteurs «Trouble
déficitaire de ['attention avec hyperactivité» et «Psychanalyse» ont été utilisés
en trois langues (portugais, anglais et espagnol). Au total, 32 articles ont été
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sélectionnés entre janvier 2006 et février 2018, dans les bases de données
Lilacs, Pubmed, Embase et Scopus. Il y a eu une augmentation des études
qui rapportent le trouble déficitaire de l'attention avec hyperactivité a la
psychanalyse, ainsi quune croissance dans le développement de stratégies
thérapeutiques dans différentes théories psychanalytiques.

Mors clés: Trouble déficitaire de lattention avec hyperactivité ;
Psychanalyse; Passer en revue; TDAH.

INTRODUCAO

O Transtorno de Déficit de Atencio/Hiperatividade (TDAH) ¢
atualmente um dos temas mais debatidos em relagio a criangas em
idade escolar, sendo considerado o principal distirbio psicolégico
infantil (Rodrigues & Leite, 2016). O TDAH ¢ formado por um
quadro composto de sinais e sintomas comportamentais relacionados
A desatengio, A hiperatividade e 4 impulsividade. E considerado um
transtorno complexo, cuja etiologia nao estd bem descrita, permitindo
o estabelecimento de vdrias hipéteses causais. As evidéncias sugerem
que fatores ambientais e genéticos estio associados ao aumento da
suscetibilidade ao esse quadro (Hora, Silva, Ramos, Pontes & Nobre,
2015).

Atualmente o diagnéstico de TDAH ¢é um desafio, pois vérias outras
doencgas podem apresentar sinais e sintomas de alerta comuns a ele,
como a Dislexia e a Deficiéncia Intelectual. Além disso, ele aumenta
as possibilidades de desenvolvimento de algumas comorbidades,
como o Transtorno Opositor Desafiante, o Transtorno da Conduta, o
Transtorno Bipolar e a Depressio (Machado et al., 2014; Alves, Neme
& Cardia, 2015; Dias & Badin, 2015).

Em decorréncia desses desafios, o préprio termo que nomeia
o transtorno passou por diversas modificagdes. A tabela 1 apresenta
uma perspectiva temporal das principais nomenclaturas e o contexto

histérico do transtorno ao longo dos anos.
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Tabelal: Nomenclatura para o TDAH ao longo do tempo (APA, 2014;
Martins et al., 2014):

Ano Nomenclatura Contexto histérico

1940 Lesio cerebral minima Nao foi aceito pela dificuldade de confirmagio de

uma lesio
1960 Disfuncio cerebral Proposto pelo DSM-1. Alterou a ideia de estrutura
minima para fungio

Reacio Hipercinética

1968 da Infincia e da Proposto pelo DSM-2 que nao definiu critérios de

Adolescéncia diagndstico
Transtorno de Déficit ~ Proposto pelo DSM-3. Incluiu a condi¢io de desatengio
1980 p . L . s ..
de Atencao ¢ impulsividade associada ou nao & hiperatividade
Transtorno de Déficit
1980 de Atengio com Declaragao aprovada durante a revisao do DSM-3

Hiperatividade

Transtorno de
1994 Déficit de Atengio e
Hiperatividade

Proposto pelo DSM-4. Inclui critérios diagndsticos
bem estabelecidos

Transtorno de
2014  Déficit de Atengao/ Proposto pelo DSM-5
Hiperatividade

(APA, 2014; Martins et al., 2014)

Existem dois principais conjuntos de critérios diagndsticos de
uso corrente para o TDAH: um deles foi baseado na Classificagao
Internacional de Transtornos Mentais ¢ Comportamentais, 102 revisio
— CID-10 (OMS, 1993), e o outro baseado nos critérios do Manual
Diagnéstico e Estatistico de Doengas Mentais — DSM 52 edi¢ao (APA,
2014). De acordo com a CID-10, o diagnéstico desse transtorno requer
niveis anormais de hiperatividade, desatencio e impulsividade durante
pelo menos seis meses. O DSM 5 (APA, 2014) considera o TDAH como
parte do grupo de Transtornos do Neurodesenvolvimento, definido por
niveis prejudiciais de desatengio, desorganizacio e/ou hiperatividade-
impulsividade e cita cinco critérios a serem considerados no seu
diagnéstico. Ainda, determina trés subtipos de TDAH: de apresentagao
combinada, quando ambos os critérios de desatencio e hiperatividade sao

preenchidos nos tltimos seis meses; de apresentagio predominantemente
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desatenta, quando os critérios de desaten¢do sio preenchidos nos tltimos
seis meses; e de apresentagio predominantemente hiperativa/impulsiva,
quando o critério de hiperatividade é preenchido nos Gltimos 6 meses. E
possivel também classificar o TDAH nos graus leve, moderado ou grave, de
acordo com a intensidade do comprometimento.

Alguns pesquisadores questionam os critérios utilizados pelo DSM 5
(APA, 2014) para o diagnéstico do TDAH, porque os consideram demasiado
abrangentes, de forma que quase todas as pessoas podem neles se enquadrar,
uma vez que sinais de ansiedade e desatencio sdo caracteristicas favorecidas
pelo estilo de vida globalizado e capitalista. Portanto, a classificagao do
DSM 5 (APA, 2014) perpassaria por um viés cultural atual. Eles sustentam
que o referido transtorno seria o resultado de uma jungio de dificuldades
familiares, sociais e da esfera médica e educacional (Mariotto, 2012; Neto &
Santos, 2013; do Couto & Castro, 2015).

Estudos populacionais sugerem que o diagnéstico de TDAH estd
presente na maioria das culturas, em cerca de 5% das criancas e 2,5% dos
adultos (APA, 2014). As taxas de prevaléncia sdo bastante varidveis, mas
estima-se que de 8% a 12% das criangas no mundo apresentam TDAH.

Historicamente, o TDAH sempre foi diagnosticado com mais
frequéncia nos Estados Unidos, no Canadd e na Austrdlia do que na
Europa. Isso ocorre, provavelmente, porque as perspectivas tedricas
e as prdticas diagndsticas nio sio as mesmas nesses locais. Em geral,
os norte-americanos consideram o TDAH como um transtorno de
desenvolvimento, enquanto os europeus o compreendem mais como
uma manifestagdo de dificuldades comportamentais. Contudo, pesquisas
epidemiolégicas recentes mostram que essas diferencas de prevaléncia
diminuiram, pois a atual utilizagio do DSM contribui para uma
harmonizacio das prdticas diagndsticas, tanto na pesquisa, quanto no
ambito clinico (Dumas, 2011). Segundo dados da Associagio Brasileira
de Déficit de Atencio (ABDA), entre 3% e 5% das criancas brasileiras
sofrem com o TDAH; dentre essas criangas, 60% a 85% permanecem
com o transtorno na adolescéncia (Cheida & Monteiro, 2014).

A proporc¢io da incidéncia entre géneros varia, sendo maior no sexo
masculino. Nio existe, todavia, nenhuma explicagio cientifica de qualquer

4rea de pesquisa para lancar luz sobre essa maior vulnerabilidade do sexo
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masculino. H4 apenas a suposi¢ao de que os meninos sao encaminhados
mais frequentemente para tratamento do que as meninas por
desenvolverem também problemas de conduta e, assim, preocuparem mais
seus cuidadores e professores (Benczik, 2010). E possivel também que as
meninas sejam subdiagnosticadas por apresentarem com maior frequéncia
0 TDAH com predominio do tipo desatento, e por terem poucos sintomas
de agressividade/impulsividade. Por essas reagoes, os sintomas das meninas
teriam menor impacto em seu ambiente social, e elas seriam encaminhadas
para tratamento com menor frequéncia (Rohde & Halpern, 2004).

O tratamento do TDAH requer uma abordagem ampla e
multidisciplinar. Os enfoques terapéuticos mais utilizados incluem a
educagio sobre o transtorno para todos os que tém contato com a crianga,
como familia e professores, o uso de firmacos para a crianga e as intervengées
psicoterdpicas com ela e com a familia. O tratamento pode ser oferecido
de forma continua, considerando os diferentes contextos e pessoas com
quem essas criangas convivem. O uso de fdrmacos é prescrito na maioria
dos casos; trata-se de medicamentos de primeira linha para tratamento do
TDAH em criangas em idade escolar, adolescentes e adultos. O aumento
recente nas vendas desses firmacos no mundo e no Brasil atraiu a atengio
da comunidade para a possibilidade de tratamento excessivo (Itaborahy
& Ortega, 2013). Para o cuidado terapéutico medicamentoso do TDAH
a principal substincia utilizada é o metilfenidato, que é um estimulante
comercializado desde os anos 50 na Suica (onde foi sintetizado), na
Alemanha e nos Estados Unidos. Todavia, foi somente a partir de sua
associagio com o TDAH que suas vendas aumentaram, tornando-se o
estimulante mais consumido no mundo.

Em relacio a outras possiveis abordagens para explicar a etiologia do
TDAH, a psicandlise ¢ citada na segunda edigio do DSM. A partir desta
teoria, s3o agrupados os problemas de hiperatividade, agitacio, distragio e
falta de atencao sob a denominagio diagndstica de reagdo hipercinética da
infancia. No entanto, o DSM 2 postula ndo apenas que a crianga hiperativa
“reage” as circunstincias de vida que a afetam, mas também que se protege
delas, recorrendo aos sintomas do transtorno como forma de defesa.

Corroborando com esse posicionamento, sob a influéncia da

abordagem psicanalitica, Ajuriaguerra (1970) apresentou as dimensoes

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 52-82, 2021



58 e ConTriBUICBES PSICANALITICAS

psicolégicas e psicossociais da hiperatividade. Ela postulou que, para
se protegerem contra sentimentos invasivos de ansiedade difusa, de
frustragao ou de revolta, certas criancas desenvolvem diversos sintomas
de TDAH, quase sempre em um contexto relacional bastante conflituoso.

O DSM 3, no entanto, abandonou a orienta¢o psicanalitica e passou
a enfatizar a dificuldade de atencio, renomeando-a como Transtorno de
Déficit de Atengio com ou sem Hiperatividade. As edi¢des mais recentes
do DSM sofreram revisoes e atualmente o diagndstico ¢ feito a partir de
uma abordagem multidimensional baseada em listas de sintomas. Porém
os diagndsticos psiquidtricos baseados nesses manuais possuem bases
biolégicas de andlise em vez da descrigio causal dos sintomas sentidos
pelos sujeitos (Cheida e Monteiro, 2014).

Dessa forma, tratando-se de um diagndstico comum na vida de vdrias
criangas, faz-se necessdrio ultrapassar a descri¢ao exclusiva do transtorno
e seus sintomas, para compreender o impacto que as criangas sofrem
quando apresentam e quando sio enquadradas em tais caracteristicas,
pois estas podem limitar a expressio das suas vivéncias individuais
e também as de suas familias. E importante, portanto, considerar as
particularidades de cada contexto familiar e social para alcangar um
entendimento abrangente desse sofrimento. Esta visao é possibilitada
por meio do olhar psicanalitico, que langa luz sobre cendrios outros que
nio aqueles considerados no momento de um diagndstico puramente
descritivo.

Assim, diante da importancia da prevaléncia do TDAH nos tltimos
anos principalmente na populago infantil, do sofrimento que ele gera
nas criangas e suas familias, das dificuldades relativas ao seu diagndstico
e de uma possivel hipermedicalizagio nos seus tratamentos, este trabalho
pretende realizar uma revisio de literatura para conhecer e analisar os
estudos que buscaram uma compreensio psicanalitica do TDAH, uma
vez que a consideracdo da experiéncia e do significado dos sintomas
a ele associados, que essa abordagem possibilita, proporcionaria um
entendimento mais abrangente a seu respeito, passivel de abrir vias
diversificadas para tratamentos mais compativeis com as necessidades dos

pacientes, acompanhados ou nao de medicagio.
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ME£topo

Realizou-se uma revisao de literatura com os seguintes descritores,
em portugués, inglés e espanhol: “Transtorno do Déficit de Atencio com
Hiperatividade” (Attention Deficit Disorder with Hyperactivity/Trastorno
por Déficit de Atencién con Hiperactividad) e “Psicandlise” (Psychoanalysis/
Psicoandlisis). Foram selecionados artigos a partir de janeiro de 2006 até
fevereiro de 2018. Optou-se por selecionar os artigos dos tltimos 15 anos
por serem mais atuais e porque a partir desta data o ndmero de trabalhos a
respeito dessa condicdo clinica aumentou consideravelmente.

Nio foram incluidos na busca outros descritores que se relacionavam
a0 TDAH relativos as mudancas na sua terminologia, conforme descrito
na tabelal, pois o descritor “Transtorno do Déficit de Atengio com
Hiperatividade” selecionado no portal BVS (Biblioteca Virtual em
Satide) jd abarcava uma série de sindnimos, como Disfungio Encefilica
Minima, Sindrome Hipercinética, Disfuncio Cerebral Minima, Transtorno
de Hiperatividade ¢ Falta de Atencio, Transtorno de Hiperatividade e
Déficit de Atengio, Transtorno do Déficit de Atengio, Transtorno da Falta
de Atengdo, Transtorno da Falta de Atengio com Hiperatividade, TDAH
e ADHD. Portanto, o descritor utilizado neste trabalho j4 abarcava as
denominacées anteriores do transtorno.

As bases de dados escolhidas para as buscas foram: LILACS, que abarca a
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satide; PUBMED,
literatura relacionada 4 Biblioteca Nacional de Medicina dos Estados Unidos;
EMBASE, relacionada as publica¢ées europeias ¢ SCOPUS, a maior fonte

referencial de literatura técnica e cientifica revisada por pares.
RESULTADOS

Foram encontrados 97 artigos com todas as combinagées possiveis
dos descritores, no periodo selecionado para as buscas de 2006 a 2018.
Destes, foram selecionados para compor essa revisao 32 artigos. Foram
excluidos 65 artigos por tratarem do TDAH relacionado ao campo das
neurociéncias, a farmacologia, outras perspectivas tedricas que nio a
Psicandlise, e associado a outras psicopatologias (transtorno borderline,

transtorno bipolar). Os resultados foram descritos na tabela abaixo:
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Tabela 2: Ntimeros de artigos encontrados e selecionados:

Transtorno Transtorno Transtorno do
Descritores do Déficit de do Déficit de Déficit de
escrifo Atengio com Atengio com Atengio com  Repetidos
Hiperatividade =~ Hiperatividade Hiperatividade  oufora TOTAL
(+ descritor em AND Psicandlise AND Psicandlise da drea de
Base de PR R . . N
dados inglés e (+ descritores  (+ descritores em interesse
espanhol) eminglése  inglés e espanhol)
(2006-2018) espanhol (2006-2018)

Lilacs 489 27 26 10 16
Pubmed 20.937 13 8 5 3
Embase 853 25 25 16 9
Scopus 18.388 57 38 34 4
TOTAL 40.667 122 97 65 32

* Foram excluidos por tratarem-se do TDAH relacionado a: neurociéncias, far-
macologia, outras perspectivas tedricas, a outras psicopatologias (transtorno bor-
derline, transtorno bipolar).

A referéncia dos artigos e as respectivas bases de dados em que eles

foram identificados encontram-se na tabela 3:

Tabela 3: Artigos selecionados de acordo com a base de dados:

Bases de
dados

Referéncias dos artigos

da Silva Moreira, A. & Coutinho, L. G. (2018). Efeitos da medicalizacio na
travessia adolescente. Revista de Psicologia, 9(1).

do Couto, D. P. & de Castro, J. E. (2015) Da higiene mental a higiene
quimica: contribui¢ées para um contraponto entre a crianga tomada como

objeto pelo higienismo e como sujeito de sua verdade pela psicandlise. Cad.

Psicandl.-, v. 37, n. 32, p. 135-157, jan./jun.

LILACS Lebovic, A. (2014). “El Juego del engafio” vicisitudes de un tratamiento

psicoanalitico con un nifo con una patologfa grave. Rev. univ. psicoandl, 14, 57-70.

Calvo, M. A. (2013). Psicoandlisis y TDAH: el origen de la hiperactividad y
los problemas de atencién en las vivencias primeras. Cuadernos de psiquiatria y

psicoterapia del nifio y del adolescente, (56), 17-24.

Matos, R. P. C. (2013). Elementos para entender o transtorno de déficit de
atengio e hiperatividade: TDAH. Estilos da Clinica, 18(2), 342-357.

Continua...
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Continuagio.

Bases de

dados

Referéncias dos artigos

LILACS

Neto, E K. & Santos, R. A. N. (2013). TDAH e o Neurocentrismo: reflexées
acerca dos sintomas de desatencio e hiperatividade e seu lugar no registro das
bioidentidades. Vinculo, 10(1), 38-44.

Brant, L. C. & Carvalho, T. R. E (2012). Metilfenidato: medicamento gadget
da contemporaneidade. Interface, 16(42), 623-36.

Mariotto, R. M. M. (2012). Consideragées tedrico-clinicas sobre a
hiperatividade em criangas. Assoc. psicanal. Curitiba, 24: 105-115, jun.

Conway, E (2012). Psychodynamic psychotherapy of ADHD: A review of the
literature. Psychotherapy, 49(3), 404.

Legnani, V. N. (2012). Efeitos imagindrios do diagnéstico de TDAH na
subjetividade da crianca. Fractal: Revista de Psicologia, 24(2), 307-322.

Franga, M. T. B. (2012). Transtorno de déficit de atencio e hiperatividade
(TDAH): ampliando o entendimento. Jornal de Psicandlise 45 (82), 191-207.

Lopes, A. C. D. (2012). Mamie faz cem anos. O TDAH e a atualidade da
mie devoradora. aSEPHallus, 7(13), 85-95.

Araya, S. (2011). La funcién de atencién interferida por una configuracién especifica
de la escena primaria en la mente materna. Rev. chil. psicoanal, 28(1), 104-112.

Dias, E. O. (2011). A infincia na psicandlise winnicottiana. Rev. psicanal,
18(2), 375-395.

Lopes, A. C. D. (2009). TDAH: um apelo ao pai? Tempo psicanal.; 41(2):
313-328.

Legnani, V. N. & Almeida, S. E C. D. (2009). Hiperatividade: 0” nio-decidido” da
estrutura ou o” infantil” ainda no tempo da infancia. Estilos da clinica, 14(26), 14-35.

PUBMED

Salomonsson, B. (2017). Interpreting the inner world of ADHD children:
psychoanalytic perspectives. International journal of qualitative studies on

health and well-being, 12(sup1), 1298269.

Giinter, M. (2014). Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD):
An affect-processing and thought disorder?. 7he International Journal of
Psychoanalysis, 95(1), 43-66.

Thisted, J. A. (2011). [Psychoanalysis and social anthropology]. Vertex (Buenos
Aires, Argentina), 23(105), 364-368.

EMBASE

Laidlaw, C. & Howcroft, G. (2015). Encountering a cartwheeling princess:
relational psychoanalytic therapy of a child with attachment difficulties and
ADHD. Journal of Child & Adolescent Mental Health, 27(3), 227-245.

Adrian, V. (2014, June). ADHD: The relevance of associating pharmacotherapy
and psychodynamic psychotherapy? In Annales Medico-Psychologiques (Vol.
172, No. 4, Pp. 246-253). 21 Street Camille Desmoulins, Issy, 92789
Moulineaux Cedex 9, France: Masson Editeur.

Continua...
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Tabela 3: Continuacio.

Bases de
dados

Referéncias dos artigos

EMBASE

Chrzan-Detko, M. (2013). In search of a meaning - Psychodynamic
therapy with children experiencing externalizing disorders. Psychoterapia,

vol 3, 61-69.

Petermann, E, Lehmkuhl, G. (2012). [ADHD and conduct disorder: trends
in diagnosis and therapy]. Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie.
61 (7), pp- 512-523.

Pozzi-Monzo, M. (2012). Ritalin for whom? Revisited: further thinking on
ADHD. Journal of Child Psychotherapy, 38(1), 49-60.

Chambry, J., Billard, C., Guinard, M., Lacaze, E., Idiart, M. E., Delteil-
Pinton, F, & Cohen, D. L. A. (2011). [Attention deficit disorder:
multidisciplinary observational study over 1 year]. LEncephale, 37(3),
180-190.

Jones, B. & Allison, E. (2010). An integrated theory for attention-deficit
hyperactivity disorder [ADHD). Psychoanalytic Psychotherapy, 24(3), 279-295.

Sugarman, A. (2010). Convergences and divergences in treatments of so-called

ADHD children. 7he International Journal of Psychoanalysis, 91(2), 395-398.

Van Woerden, . (2009). Especially ADHD subtype in brave “good” girls
is better recoEnized: Disclosure of ADHD is becoming more successfu.

Pharmaceutisch Weekblad, vol 144(6), 12-17.

SCOPUS

Waska, R. (2014). Attention deficit disorder or object detachment disorder: a
brief psychoanalytic case study. Psychoanalytic review, 101(3), 367.

Mellier, D. (2013). Toddler’s agitation, a review of literature. Neuropsychiatrie
de UEnfance et de [’Adolescence; Vol 61(3), 160-165.

Renard, U. (2012). Linvention de I'hyperactivité: quand le test confirme la
nosographie et vice-versa. Figures de la psychanalyse, (2), 87-97.

Yanof, J. A. (2011). Treating children with affect dysregulation. Discussion
of Dr. Wendy Olesker’s analysis of Matt. 7he Psychoanalytic study of the child,
66, 109-121.

Verificou-se que as publicacoes relacionadas a0 TDAH e Psicandlise

aumentaram nos dltimos 12 anos, sendo que grande parte desses artigos

foram publicados em 2012 e eram de diferentes nacionalidades, com

destaque para o Brasil (América Latina) e Europa. As revistas identificadas

eram das dreas da psicologia ou psicandlise, algumas voltadas para criancas

e adolescentes, e os trabalhos dividiram-se entre estudos de caso, tedricos

(em maior niimero) e uma reviso bibliogréfica. As publicagbes eram de

autores e institui¢coes diferentes, com exce¢io de uma pesquisadora que

publicou dois artigos nesse periodo (Lopes, 2009 & Lopes, 2012).
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Pais da .
Nome da revista

Tabela 4: Detalhamento dos artigos quanto ao ano, autoria, tema, tipo de estudo, referencial tedrico, pais e revista.

Empirico / teérico / Referencial  Campo do

relato de experiéncia/ L
L tedrico
histérico

titulo ano autor tema

conhecimento publicagao

Pensar os efeitos da hegemonia do atual
discurso médico-cientifico sobre o processo
da adolescéncia, a partir da apresentagio e
discussio do caso de um jovem de 17 anos
ue através de um projeto de pesquisa-
Amandada 4 inrervin J'o ped
Silva Moreira . | SEVERGO.
N A partir da psicanilise, pretendeu-se
2018 e Luciana .
: analisar de que modo o mal-estar
Gageiro .
- apresentado pelo jovem dentro de uma
Coutinho A L
categorizagio diagndstica medicalizante
reforca a sua dificuldade em se engajar no
trabalho de subjetivagio, que lhe permitiria
assumir uma posi¢ao desejante e construir
um discurso préprio sobre si mesmo.

1 Efeitos da
medicalizagio na
travessia adolescente.

Psicologia

.+ Revista de psicologia
Psicandlise UFQ)

Psicanalitico .
Brasil

Relato de experiéncia -
Lacaniano

Como a influéncia do saber médico-
cientifico, difundido nos moldes do
discurso universitdrio, ¢ exercida sobre
a crianga. As fobias e as inibig6es,
sintomas antes prevalentes na infincia,
cederam lugar 4 hiperatividade e 2
desatengio. A angstia que acompanha
15 ... tais sintomas sofreu uma mutagio: a
Julio Eduardo . Ihi ;
de Casiro  Cianca que se recolhia, agora se agita.
Enquanto o saber médico-cientifico
tenta conter essa agitagio por via
medicamentosa, a psicandlise, com
base em sua ética, se coloca como
contraponto as abordagens higienistas e
escuta a crianga em sua singularidade.

2 Da higiene mental
4 higiene quimica:
contribuigoes para

um contraponto entre

a crianga tomada
como objeto pelo
higienismo e como
sujeito de sua verdade
pela psicandlise

Daniela Paula
do Gouto

Psicologia Cad. Psicandl. CPR]

Psicandlise Brasil

- Psicanalitico
Tedrico X
Lacaniano
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nuagcio.
Empirico / teérico / . ,
. P .. ., Referencial Campo do Pais da .
titulo ano autor tema relato de experiéncia/ Al 3 . ome da revista
historico tedrico  conhecimento publicagio
3 “El Juego del O nome TDAH engloba modos

engafio” vicisitudes . bovi de funcionamento psiquicos
de un tratamiento Ariana Lebovic diferentes (abre margem para muitos Revista universitaria
psicoanalitico con 2014 diagnéstigcos) P Relato de experiéncia Psicanalitico  Psicologia Argentina
un nifio con una O diagnéstico nega a multiplicidade de
patologia grave causas que envolvem tal diagndstico .

4 Psicoandlisis y
TDAH el origen de
la hiperactividad y los 201

Criangas acometidas por TDAH tém
Méni dificuldade para tolerar a frustragio e a
4nica

Avellén Calvo

de psicoandlisis

problemas de atencién
en las vivencias
primeras.

espera. A auséncia da mae ndo ¢ elaborada

por essas criangas (por terem existido
dificuldades na relagio entre a mie e o

Relatos de experiéncias Psicanalitico  Psiquiatria
bebé no inicio da vida) entio essas criangas
evacuam a tensao através do movimento e

utilizando defesas primitivas.

Este artigo apresenta alguns elementos
que podem permitir uma melhor

Cuadernos de
Espanha psiquiatria y
psicoterapia del nifio
y del adolescente

5 Elementos para
entender o transtorno
de déficit de atengao 2013
¢ hiperatividade -
TDAH

compreensao do Transtorno de
Déficit de Atengdo e Hiperatividade.
O primeiro elemento ¢ determinar a
fungio perturbada - a consciéncia - e
a semiologia cldssica dessa fungio; o Psicanalid
. - - sicanalitico
segundo, apontar para uma ideologia Teérico
naturalista que sustenta o diagndstico
em termos de transtorno; o terceiro é a
maneira pela qual a psicandlise considera
a consciéncia; e 0 quarto, uma breve
consideragao sobre como a inibigio
em Freud e Lacan podem auxiliar no
entendimento desse transtorno.

Roberto Pires
Calazans
Matos

N Psicologia
Lacaniano &

Brasil Estilos da clinica
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Empirico / teérico /

Referencial ~ Campo do Pais da

Nome da revista

titulo ano autor tema relato de experiéncia/ . 4 N
s teérico  conhecimento publicagio
histérico
6 TDAH e o . Conclui-se que o corpo se constitui no
. Fuad Kyrillos P LN
Neurocentrismo: Neto e refagio da razao diagnéstica sustentada
reflexées acerca Rodrico pelo DSM e apresenta-se a proposta
dos sintomas & de uma clinica que valorize a escuta - . . . . . ,
p 2013 Afonso . 1 Teérico Psicanalitico  Psicologia Brasil Vinculo
de desatencao e Nogueira do sintoma da crianga como forma de
hiperatividade e seu Sagntos produgio que ¢ singular, em alternativa
lugar no registro das 4 medicalizagio das manifestagées
bioidentidades desatentas e hiperativas na infancia.
No caso do TDAH inventou-se, primeiro,
Luiz Carlos o remédio e, depois, a doenga. Conclui
o Brante ser o metilfenidato mais uma invengio
7 Metilfenidato: . :
- Tales Renato  da contemporancidade. Um objeto . . Interface:
medicamento X L . - Psicanalitico . . . L ,
2012 Ferreira de consumo curto e répido, parceiro Teérico . Psicologia Brasii  comunicagio, satde
gadget da : . e filoséfico 4
. Carvalho  conectdvel e desconectdvel ao alcance das e educagio
contemporaneidade - A
mios, tornando-se dispositivo de prazeres
efémeros, fabricado e comercializado
como medicamento.
. O TDAH vai além dos vetores
. _ Rosa Maria . . N
8 Consideragoes Marini psicanaliticos que situam a
tedrico-clinicas sobre . hiperatividade nas questoes parentais. - Psicanalitico . . . Assoc. Psicanal.
. L 2012 Mariotto ~ . > Tedrico . Psicologia Brasil o
a hiperatividade em Propée uma discussio quanto ao Lacaniano Curitiba Rev.
criangas diagnéstico baseado no DSM e em
questoes da contemporaneidade.
. Pesquisa que avaliou estudos de caso
9 Psychodynamic quisa q . . g
. relatérios de pesquisa e realizou uma . .
psychotherapy of Francine g . - R Psicoterapia Estados
. 2012 revisio que forneceu dados para orientar Teérico Psicandlise . Pt . Psychotherapy
ADHD: A review of Conway . LA psicanalitica Unidos
. os psicoterapeutas psicodindmicos em
the literature. .
seu tratamento de criangas com TDAH.
Continua....
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Empiri L.
, mpirico / tetfl}'\u:o'/ Referencial ~Campo do Pais da )
titulo ano autor tema relato de experiéncia/ L. A . Nome da revista
N tedrico  conhecimento publicagao
histérico
10 Efem?s 1maginarios Viviane Neves Aponta para o TDAH como a jungao .
do diagnéstico : . - 2 T T . . . Fractal: revista de
2012 Legnani de dificuldades parentais, sociais e da  Relato de experiéncia  Psicandlise Psicologia Brasil X X
de TDA/H na Pt . psicologia
e . esfera médica e educacional.
subjetividade da crianca
Criangas com TDAH apresentam
11 Transtorno de prejuizos na construgao da sua
déficit de atengao Maria Th subjetividade, pela dificuldade de
e hiperatividade aria thereza evolugao das sensagoes as emogoes. ,
) 2012 de Barros P ~ > Tebrico Psicandlise ~ DPsicanalitico Brasil  Jornal de Psicandlise
(TDAH): ampliando Franca das percepgoes as representacoes, do
o entendimento ¢ corporal ao psiquico. Ao entrarem

em ansiedade as criangas com TDAH
desorganizam-se internamente.

Aponta para o sintoma como uma
fragilidade do Nome-do-Pai diante do
12 Mamae faz cem “devorador” Desejo da Mie. O corpo
anos. O TDAH e a

Ana Carolina que se movimenta em excesso ¢ a falta
. - 2012
atualidade da mae Duarte Lopes

... Dsicandlise . . .
; . : Relato de experiéncia : Psicologia Brasil aSEPHallus UFR]
de interesse por tudo dizem respeito Lacaniana
devoradora ao sofrimento da crianga que, de
alguma maneira, tenta se proteger das
demandas maternas que lhe sao feitas.
13 La funcién de
atencién interferida Aponta para a necessidade de observar
por una configuracién 2011 as relagoes iniciais entre a mée e o bebé - N s . Revista chilena de
. ayme S. Araya - N - Tedrico Psicandlise Psicanalise Chile . i
especifica de la escena Jay Y2 para a compreensio da manifestagio psicoandlisi
primaria en la mente do TDAH.
materna
Continua....
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Empirico / teérico /

. .. ., Referencial Campo do Pais da .
titulo ano autor tema relato de experiéncia/ . 4 N Nome da revista
s teérico  conhecimento publicagio
histérico
14 A infincia o B , - Psicandlise s
A Elsa Oliveira Falhas ambientais no perfodo de laténcia - A Psicandlise . . o
na psicandlise 2011 Dias fazem parte da ctiologia do TDAH Teérico Winnico- Brasil  Revista de psicandlise
winnicottiana. P s ttiana
Pensa o TDAH como um apelo o pai,
ou seja, como a busca de um ordenador
15 TDAH: um apelo simbélico. Infincia como uma posicio
a0 pai? 2009p 2009 Ana Carolina - subjetiva em construgo ¢ ndo como uma Teérico Picandlise Psicandlise Brasil ~ Tempo psicanalitico
pat Duarte Lopes  neurose estabelecida. Assim, o TDAH Lacaniana po P
seria uma apropriagio da farmacologia e
da medicina de algo que diz respeito ao
campo subjetivo.
. . Viviane Neves A intervencio do psicanalista nio pode
16 Hiperatividade: - " . . .
o “nél; ~decidido” Legnani deixar de focalizar e analisar os efeitos
e Sandra das relagoes familiares, institucionais e e L. . . . . .
da estruturaouo 2009 Francesca  sociais do ambiente escolar na posigio Relato de experiéncia  Psicandlise Psicologia Brasil Estilos da clinica
“infantil” ainda no 0 . b h
o Contede  subjetiva da crianca diagnosticada com
tempo da infincia Almeida T
O TDAH ¢ cada vez mais visto como
associado a disfungdo cerebral e causado
por ela. Embora seja necessdria uma
17 Interpretin: pesquisa muito mais sistemdtica para
the inner \E)vorl d %f estabelecer a eficdcia da psicanilise, International journal
. Bjorn ela pode langar luz sobre as conexées - o s - of qualitative studies
ADHD children: 2017 P ; Teérico Psicandlise ~ DPsicandlise Suécia
svchoanalytic Salomonsson  entre o mundo interior e os sintomas, on health and well-
psys aly como déficits de atengao, hiperatividade being
perspectives. : L
e impulsividade. O tratamento
psicanalitico é uma das vdrias abordagens
para entender o TDAH e ajudar a
crianga a lidar com isso.
Continua....
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titulo ano autor

tema

Empirico / teérico /
relato de experiéncia/

histérico

Referencial ~Campo do

tedrico

Pais da )
Nome da revista

conhecimento publicagao

18 Attention deficit
hyperactivity disorder
(ADHD): An
affect-processing and
thought disorder?

Michael

2013 Giinter

Na literatura sobre crianga e a psicandlise
adolescente, atencio ¢ hiperatividade,
ou seja, o TDAH ¢é descrito como uma
sindrome complexa com caracteristicas
psicodinimicas variadas. Trés categorias
sio distinguidas: 1. um distdrbio das
relagoes de objeto inicial, resultando no
desenvolvimento de uma organizagio
de defesa manfaca, nio trabalhando ou
simbolizando os receios de perda de
objeto e emogoes depressivos, que sdo
organizadas pelo corpo; 2. uma desordem
na triangulagio, em que a ocupagio
da posicio do pai permanece instével;
Estruturas que podem fornecer pouco
apoio, alternando com excitagio excessiva
que afetam a regulagio sao prejudicadas;
3. estresse emocional atual ou trauma.
Aborda a dificuldade no reconhecimento
de simbolos, no processamento das
informagées e no modo como o paciente
utiliza as defesas (narcisicamente).

Teérico

Psicandlise

Psicandlise

Institute of
Psychoanalysis
The International
Journal of
Psychoanalysis

Alemanha

Jens Ariel
Thisted

19 [Psychoanalysis
and social
anthropology].

2012

Estudo etnogréfico, que apontou para
a necessidade de analisar a crianga com
TDAH a partir da sua individualidade
e nao propor um modelo padrio de
causas e comportamentos.

Relato de experiéncia Psicandlise e

(etnografia)

Antropologia

Psiquiatria

Argentina  Revista Argentina de
Buenos Aires Psiquiatria
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Empirico / teérico /

. .. ., Referencial Campo do Pais da .
titulo ano autor tema relato de experiéncia/ . 4 N Nome da revista
s teérico  conhecimento publicagio
histérico
20 Encountering O artigo trata de uma metodologia
a cartwheeling Christi para ajudar no atendimento de criangas
: . ristine . - .
princess: relational . com TDAH. A pesquisadora criou um s Journal of Child &
. Laidlawe .. . Dsicandlise . . s
psychoanalytic 2015 boneco que atuava como co-teraputa  Relato de experiéncia | . Psicologia  Africa do Sul Adolescent Mental
O Greg Howcroft _ - Psicoterapia
therapy of a child with durante as sessoes e com ele recriava Health
attachment difficulties situagbes que a crianga vivia, entre
and ADHD outras atividades.
21 TDAH como uma desordem complexa
ADHD: The relevance L. . R ) R
L Valérie Adrian e multifatorial, cujo tratamento pode .
of associating . L. L. N Franga Annales Medico-
014 ser beneficiado por uma abordagem Teérico Psicandlise  Psiquiatria .
pharmacotherapy o S Psychologiques
. terapéutica envolvendo psicandlise e
and psychodynamic . .
psicofarmacologia.
psychotherapy?
O artigo discute semelhangas no
diagnéstico de criangas com TDAH e
22 criangas que foram expostas a traumas
In search of a meaning Magdalena  na primeira infincia e a importancia de Psicandlise
- Psychodynamic Chrzan-Detkos$ fazer a diferenciacio, uma vez que essas e Teoria da Psicologia - .
ycnodyn: 2013 ¢ . §40, q Relato de experiéncia L 10 08 Polénia Psychoterapia
therapy with criangas apresentam comportamentos mentalizagio  Psiquiatria
children experiencing parecidos, como agressividade e de P. Fonagy
externalizing disorders agitagao.
Mostra a eficdcia do tratamento
psicanalitico para tratar essas questoes.
Continua....
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Empirico / teérico /
titulo ano autor tema relato de experiéncia/
histérico

Referencial ~Campo do

tedrico  conhecimento publicagao

Pais da

Nome da revista

O artigo avaliou publicagées nos paises
de lingua alema que datam do ano

F 201022012
23 [ADHD and ranz 010 a .0 ., sobre os transtornos de Praxis der
conduct disorder: Petermann e externalizagio (TDAH ¢ Transtorno Psiquiatria Alemanha  Kinderpsychologie
S . 2012 Lehmkuhl, G. de conduta). Observou-se que a Tebrico Psicandlise quat bsy s
trends in diagnosis ~ Psicologia und
and therapy] preocupagio com o Transtorno de Kinderpsychiatrie
Y Conduta (incluindo psicopatia) 4
aumentou em comparagio com a
discussao do significado do TDAH.
Apresenta a hipétese de que o TDAH
Maria Pozzi- ¢ manifesta devido ao entrelagamento
24 Ritalin for whom? ana TOzZ e fatores neuropsicolégicos, que desde Psicanilise R
- Monzo R - . . R Inglaterra  Journal of Child
Revisited: further 2012 o nascimento podem ser tratados por Tebrico e teoria do Psicologia
e . . p s Psychotherapy
thinking on ADHD meio de intervengdes psicoldgicas, com apego
psicoterapia para pais-bebé e tratamento
psicanalitico de criangas.
Pesquisa avaliou um grupo de criangas
com TDAH que fez psicoterapia
25 Attention de orientacio psicanalitica. Como
deficit disorder: Jean Chambry  conclusio sugere-se a necessidade L. Psicologia
e . K .. N .. . Dsicanilise A Franca s
multidisciplinary 2011 Etal. de projetos terapéuticos especificos  Relatos de experiéncias | . Psiquiatria . LEncephale
. . . Psicoterapia Paris
observational study concebidos de acordo com cada crianca.
over 1 year Houve uma melhora nos escores dos
testes de atengdo e execugio apés as
sessoes de psicoterapia.
Continua....
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Empirico / teérico /
titulo ano autor tema relato de experiéncia/
histérico

Referencial ~Campo do Pais da

. . . . Nome da revista
tedrico  conhecimento publicagio

Alerta para a importancia de integrar
as teorias (bioldgicas e sociais) para

26 An integrated .
. Barry Jonese  oferecer um cuidado melhor para o .
theory for Attention- : . . - o P Estados Psychoanalytic
: .. 2010  Elizabeth  paciente acometido por TDAH, uma Teérico DPsicandlise  DPsiquiatria B
Deficit Hyperactivity . P . Unidos Psychotherapy
Disorder [ADHD] Allison vez que a falta de uma teoria integrada
pode ter consequéncias adversas para
aqueles que tentam tratd-lo.
z Cf)nvcrgenC§s - The International
and divergencesin nio
Alan _ . , . ) N Estados Journal of
treatments of 2010 Sugarman T nio foi possivel acessar reportagem foi possivel  Psiquiatria Unidos Povchoanalysis
so-called ADHD 8 acessar " Y 4
children
28 Especially
ADHD subtype
in brave “good” ndo
girls is better 009 Petra Van o foi possivel acessar nio foi possivel foi possivel T nao foi Holanda Pharmaceutisch
recognized: Disclosure Woerden P acessar agessar possivel acessar Weekblad
of ADHD is
becoming more
successful
29 Attention Deficit Pacientes com TDAH sofrem por estarem
Disorder or Object Robert sobrecarregados com uma variedade Estad
Detachment Disorder: Waska de conflitos relacionais inconscientes, . L. Psicologia stados Psychoanalytic
. . 2014 X . ~ Relato de experiéncia  Psicandlise . Unidos X
A Brief Psychoanalytic que criam sintomas de desatengao. Psicandlise er review
X . Califérnia
Case Study Abordagem psicanalitica pode atender e
colaborar para a compreensao.
Continua....
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Empirico / teérico /

, .. . , Referencial Campo do Pais da )
titulo ano autor tema relato de experiéncia/ L. A . Nome da revista
N tedrico  conhecimento publicagao
histérico
Revisio da literatura sobre a agitagao
em criangas entre 1 e 3 anos. A
hipétese é de que a agitagio resulta
30 Toddler’s agitation, . de sofrimentos que nio sio contidos Psicologia Lo Neuropsychiatrie
. A Denis . . ~ L. . Psiquiatria Franga N
a review of literature. 2013 X (compreendidos) pela crianca e entao Teérico e Teoria do . de 'Enfance et de
Mellier - X - Psicandlise )
sdo expulsos pelo caminho da agéo, da Apego I'’Adolescence
fun¢ao motora.
Ressalta a importancia da psicoterapia
para pais e bebés.
. . Ciéncia atual exclui o sujeito do
31 Linvention de . . )
, L inconsciente.
’hyperactivité: quand Ursula s . .
Utiliza da biotecnologia e entende os L L .
le test confirme la Renard .. L. Psicanilise Psicanilise Franca Figures de la
. . 2012 transtornos como causas organicas. Tebrico .
nosographie et vice- . Lacaniana psychanalyse
O artigo apresenta uma proposta para o
versa . (.
entendimento de acordo com o estdgio
do espelho.
Para o atendimento a psicanalista
32 Treating utilizou uma variedade de técnicas
children with affect nao-verbais, de interpretagao, de
dysregulation. R desenvolvimento e de reproducio L. Estados i
')7 g Judith K P g' ... Dsicandlise . X The Psychoanalytic
Discussion of Dr. 2012 para ajudar no progresso do menino  Relato de experiéncia . Psicanilise Unidos j
g A. Yanof . , Psicoterapia study of the child
Wendy Olesker’s em seu desenvolvimento. Ela também

analysis of Matt.

trabalhou com os pais de forma
colaborativa, como parte do processo
terapéutico.
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Discussao

A etiologia, o diagndstico e o tratamento do TDAH sio fonte de muitos
questionamentos. Os artigos de abordagem psicanalitica encontrados nesta
revisdo criticam a compreensio desse transtorno pautada em uma visio
biolégica reducionista e centrada na identificacio de sintomas manifestos
(Jones & Allison, 2010; Mariotto, 2012; Matos, 2013; Lebovic, 2014;
Neto & Santos, 2013; Giinter, 2014; Adrian, 2014).

Nesse contexto, as produgoes cientificas aqui revistas contestam os critérios
utilizados pelo DSM para o diagnéstico do TDAH, pois os consideram muito
abrangentes, de forma que quase todas as pessoas podem neles se enquadrar
em alguma época da vida, uma vez que sinais de ansiedade e desatencio
sdo caracteristicas favorecidas pelo estilo de vida globalizado e capitalista
(Mariotto, 2012; Neto & Santos, 2013; do Couto & de Castro, 2015). Além
disso, a ansiedade e a desatengio também estdo presentes em vdrias outras
psicopatologias. Logo, as propostas diagndsticas puramente descritivas como
as do DSM sofrem por sua falta de especificidade e por sua superficialidade.

Muitos dos autores dos artigos revisados neste estudo também criticaram
as classificagoes propostas sobre 0 TDAH nas virias edigoes do DSM porque
elas seriam atravessadas por um viés cultural, ignorando que o transtorno
corresponderia a uma jun¢io de dificuldades parentais, sociais e da esfera médica
e educacional. Nesse Ambito, dificuldades no inicio da vida sao ressaltadas por
eles como favorecedoras do surgimento do TDAH (Araya, 2011; Dias, 2011;
Pozzi-Monzo, 2012; Chrzan-Detko, 2013; Calvo, 2013; Giinter, 2014),
principalmente nas familias em que hd comorbidades como os transtornos
disruptivos; no entanto, hd controvérsias quanto a este tltimo aspecto.

Desse modo, nos artigos que examinam as relacoes entre varidveis
ligadas a0 comportamento parental e o TDAH (Mariotto, 2012; Waska,
2014; Adrian, 2014) ¢é possivel identificar duas tendéncias distintas. A
primeira delas pressupoe que a conduta dos pais pode contribuir para a
emergéncia do transtorno e a continuidade dos seus sintomas, estando
estes associados ao estresse interativo entre pais e filhos e 4 adversidade
social na familia. A segunda tendéncia enfatiza o componente biolégico
e genético do TDAH e compreende que o comportamento parental estd
relacionado apenas ao surgimento das comorbidades associadas como o

Transtorno Opositivo Desafiador e o Transtorno da Conduta.
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Dias (2011), buscando ultrapassar essa dicotomia, descreve que
o TDAH se manifesta como um produto de relagoes complexas,
que envolvem a histéria de vida, aspectos inconscientes, relacionais,
institucionais, sociais, bem como fatores neurobioldgicos e genéticos.
Nesse cendrio, a Psicandlise possibilita analisar essas realidades psiquicas,
como resultado de um sofisticado entrelacamento entre fatores
inconscientes e a realidade exterior, tendo em conta os aspectos bioldgicos
e as raizes sociais.

Nos artigos analisados, diferentes vertentes psicanaliticas foram
utilizadas como embasamento tedrico para a compreensio do TDAH.
Dias (2011), a partir da psicandlise winnicottiana, sugere que falhas
ambientais no perfodo de laténcia fazem parte da etiologia desse
quadro. J4 os artigos de abordagem lacaniana (Lopes, 2012; Renard,
2009) discutem que os sintomas sio uma representagio da fragilidade
do Nome-do-Pai diante do “devorador” Desejo da Mae. O corpo
hipercinético e o desinteresse/desatencio expressariam o sofrimento
da crianga que busca se proteger das demandas maternas que lhe sio
feitas (Lopes, 2012). O TDAH seria, portanto, um apelo ao pai, ou
seja, a busca de um ordenador simbélico (Lopes, 2009). Renard (2009),
seguindo a mesma dire¢io, apresenta uma proposta para o entendimento
desse quadro a partir das vivéncias relacionadas ao estdgio do espelho.
Ela alegou que as criancas podem manifestar os sintomas para solicitar o
Pai, ainda que de forma inadequada (Lopes, 2009; Lopes, 2012). Diante
de tais propostas de compreensio psicanalitica do TDAH que incluem o
papel do ambiente familiar no seu favorecimento e sustentagio, ¢ sempre
relevante evocar que ¢ a dimensio fantasmdtica que se encontra em jogo
e ndo a realidade exterior em si. Portanto, nio se trata necessariamente,
no caso das explicagoes lacanianas, de uma situagio familiar real marcada
por uma mae dominante e impositiva e por um pai desvanecido a quem
a crianca busca recorrer para escapar de um dominio materno opressor.
Desse modo, ¢ a experiéncia afetiva nos relacionamentos que consiste
no fator determinante do amadurecimento emocional infantil, saudavel
ou nio. Mesmo em abordagens como a winnicottiana, que levam em
conta o ambiente real em que a crianga se desenvolve, o conceito de

“mae suficientemente boa” (Winnicott, 1958/2000), implica em uma
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relagdo, visto que ela nio necessita ser a propria mae do bebé e, na
mesma familia, esse vinculo “suficientemente bom” pode se estabelecer
com um filho, mas nio com outro. Em sintese, qualquer tentativa de
compreensdo psicanalitica do TDAH (ou de outro transtorno) requer
a recuperagdo tanto da dimensio fantasmdtica que o acompanha, mas
também a consideragio da infinidade de configuracdes possiveis de se
estabelecerem em um relacionamento humano, o que torna cada um
deles uma experiéncia tnica para os envolvidos. E por essa razio que
toda estratégia de tratamento nesta abordagem envolve forgosamente a
consideragio da singularidade presente em cada caso.

Ainda com relagio 2 etiologia, alguns dos estudos revisados atribuiram
a manifestacio do TDAH a dificuldades na capacidade de simbolizagao
da crianca. Dada essa deficiéncia, a comunica¢do permanece no nivel
corporal, o que leva a crianga a fazer uso da agitacdio como um sintoma
motor, sem controle dos gestos, pois hd dificuldade para compreender
as informagdes da realidade compartilhada e descobrir como agir nela.
Os pacientes acometidos pelo TDAH apresentariam, assim, dificuldade
para fantasiar, fazendo uso dos jogos nas sessoes de psicoterapia apenas
de forma concreta (Yanof, 2011; Mellier, 2013). Diante desses prejuizos
na capacidade de expressio, Laidlaw e Howcroft (2015) e Yanof (2011)
buscaram desenvolver técnicas para o tratamento em que o brincar ocupa
um lugar essencial.

Com relagao as propostas para o tratamento do transtorno, os artigos
abordaram a importincia, como descrevemos, de considerar o sujeito
em sua singularidade (Legnani & Almeida, 2009; Jones & Allison,
2010; Chambry ez al., 2011; Thisted, 2011; Neto & Santos, 2013; do
Couto & de Castro, 2015 e Laidlaw & Howcroft, 2015). A intervencio
psicoterdpica deve, segundo tais autores, focalizar e analisar a experiéncia
emocional presente nas relacoes familiares, conforme discutimos, mas
também as repercussdes institucionais, sociais e do ambiente escolar
na posi¢io subjetiva da crianca diagnosticada com TDAH e de seus
cuidadores. Nesse sentido, o tratamento por meio do método psicanalitico
seria apropriado por considerar a intersec¢io de todos esses fatores na
idiossincrasia de cada caso. Nesse contexto, alguns artigos procuraram

demonstrar a eficicia da psicoterapia de abordagem psicanalitica para

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 52-82, 2021



76 @ CONTRIBUIGOES PSICANALITICAS

o tratamento do TDAH (Chambry ez 4l., 2011; Yanof, 2011; Legnani,
2012; Chrzan-Detko, 2013; Calvo, 2013; Waska, 2014; Lebovic, 2014 e
Laidlaw & Howcroft, 2015). Além do cuidado as criancas diagnosticadas,
os trabalhos sustentaram ser benéfico que os pais sejam nele incluidos,
de modo a compreenderem melhor o sofrimento do filho (Yanof, 2011;
Legnani, 2012; Mellier, 2013).

No entanto, apesar de seus beneficios para as criangas, verificou-se que
noatendimento psicoterdpico nem sempre as intervengoes verbais atingem
os pacientes, 0 que causava no analista sentimentos contratransferenciais
que o levavam 2 atuagdo. Por isso, os estudos mostraram a necessidade
de realizar adaptacdes nas estratégias terapéuticas, no sentido de
privilegiar o desenvolvimento da capacidade de simbolizagio, tanto no
relacionamento quanto na transferéncia (Yanof, 2011; Mellier, 2013). E
nesse aspecto que o brincar é fundamental.

Quanto ao uso de medicamentos para o tratamento do TDAH, ele
se mostrou controverso nos estudos psicanaliticos aqui revisados. Para
alguns dos autores, o metilfenidato, firmaco mais utilizado por ser
de consumo curto e rdpido, se tornou um produto das necessidades
contemporineas, atendendo as demandas atuais de resolugdes rédpidas e
féceis para os problemas nas criangas, aumentando as criticas a respeito
do seu uso (Lopes, 2009; Brant & Carvalho, 2012). No entanto, Adrian
(2014) considera que o emprego concomitante de algum medicamento
com a psicoterapia pode atuar como um fator benéfico para os casos
em que existe esta necessidade, depois de uma avaliagio médica. Nessa
mesma direcio, Conway (2012) alertou que a realizagio de um bom
diagnéstico ¢ necessdria antes da prescricio do medicamento, pois, em
seu estudo, um grupo de criangas obteve bons resultados apenas com a
psicoterapia psicanalitica sem o uso de medicagao. Essa andlise judiciosa
impediria que o remédio sirva apenas para esconder ou camuflar o que o
paciente realmente sente.

Apesar dos bons resultados descritos na literatura, Salomonsson
(2017) observou que a psicoterapia psicanalitica muitas vezes ¢ alvo de
critica, podendo ser vista como ineficaz para o tratamento do TDAH.
Ele ressaltou que seria necessdria uma pesquisa muito mais sistemdtica

para estabelecer a eficdcia do método psicanalitico, porém defendeu sua
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importincia para informar sobre as experiéncias emocionais da crianca. A
psicandlise poderia, assim, esclarecer as conexdes entre o mundo interior
da crianga e seus sintomas, tais como déficits de atengao, hiperatividade e
impulsividade. O tratamento psicanalitico seria, portanto, uma das vdrias
abordagens para entender o TDAH e ajudar a crianga e seus familiares,
por se tratar de uma abordagem hermenéutica em cujo contexto o
analista interpreta os comportamentos e as comunicagdes da crianga a

medida que eles emergem na sessio.
CONCLUSAO

Nesta revisao bibliogréfica encontrou-se um grande ndmero de
estudos acerca do TDAH com concepgbes controversas a respeito do seu
diagnéstico, entendimento e tratamento. Apesar de ter havido um aumento
de estudos que relacionam o TDAH e a Psicandlise nos tltimos anos, assim
como um crescimento no desenvolvimento de técnicas para utilizar no
processo terapéutico, ainda faz-se necessdria a realizagio de mais estudos
e fundamentagio, para que possamos avangar neste campo de pesquisa.

Nos artigos revisados, principalmente nos mais recentes, relatou-se a
influéncia, na perspectiva psicanalitica, do ambiente externo para o surgimento
do TDAH. Entretanto, apesar de a Psicandlise apontar para os primeiros
anos de vida e para o relacionamento com os pais como fatores decisivos
no desenvolvimento de eventuais sintomas, nao se exclui a importincia da
genética e dos fatores culturais. Além disso, os relacionamentos familiares
devem ser considerados no contexto e singularidade de cada caso e em sua
dimensao fantasmdtica, para que ndo haja o risco de culpabilizar os pais reais
pelo acometimento do TDAH nos filhos.

Considerando os desafios sobre a compreensio da etiologia
do TDAH e a sua determinagio quanto a ser um transtorno do
neurodesenvolvimento na infincia, é imperioso avaliar o cardter
interdisciplinar que os cuidados a crianga precisam contemplar. Dessa
forma, também ¢é necessdrio incorporar uma percep¢io mais ampla das
possibilidades de desenvolvimento do quadro.

Ainda que a dinimica familiar seja de grande influéncia no

desenvolvimento emocional das criangas, sio muitos os fatores que
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impactam na condi¢io de cuidado que uma familia consegue ofertar.
Nessa situagio, se os conflitos inter-relacionais produzem quadros
diversos de adoecimento, hd de se considerar todas as varidveis que
podem atuar de forma a favorecé-los, como os aspectos relacionados a
condigio socioecondmica, ou fatores de risco e protegio existentes no
ambiente externo. Do mesmo modo, compreensdes do TDAH que se
amparam em concepgoes neuroldgicas, também merecem ponderagio.

A perspectiva psicanalitica prima pela consideragio do TDAH no
contexto da singularidade de cada caso. Os comportamentos ¢ modos
de interacio da crianca com o mundo sio vistos como suas formas de
expressdo, passiveis de serem contemplados em um tratamento, a fim
de aliviar as angustias subjacentes a eles e possibilitar que a criatividade
pessoal possa alavancar novas formas de existéncia.

Assim, com uma perspectiva mais abrangente, a revisio bibliogréfica
realizada mostrou que a Psicandlise tem arcabouco suficiente para
contemplar tanto os aspectos subjetivos e fantasmdticos (sem negligenciar
os determinantes genéticos e biolégicos) quanto os elementos despertados
na interagio entre a crianca e sua familia, e entre estas e a sociedade, a fim
de refletir sobre 0 que é comunicado por meio dos sintomas do TDAH.
A descoberta do sentido dos sintomas para um individuo auxilia a aplacar
a angustia e o liberta para buscar outras formas de se expressar, mais
compativeis com o seu bem-estar. E essa compreensio individualizada
que permitird conceber cuidados a crianga e & familia que contemplem
as suas reais necessidades, permitindo a retomada do desenvolvimento
emocional de todos. Compreender a complexidade dos contextos de
surgimento e manutengio do TDAH, conforme proporcionado pelo
prisma psicanalitico langa possibilidades de oferecimento de ajuda, tanto
para os filhos como para os pais.

A psicandlise oferece uma forma de cuidado que busca por uma
avaliacio e um tratamento singular e reflexivo, em conjunto com os pais
e pessoas que convivem com a crianga. Dessa maneira, ainda que haja
muitas ddvidas a respeito das origens do TDAH, a Psicandlise muito pode
contribuir ao considerar as particularidades de cada caso, respeitando as
histérias de vida de cada crianga e seus familiares e suas formas de ser e

existir em suas dimensées fantasmadticas e reais.
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Resumo

Neste artigo, define-se um “nio-lugar” na psicandlise a partir de dois
conceitos: o virtual e o ponto de afinesis. O sujeito da psicandlise serd
desafiado em uma movimentac¢io cada vez mais evanescente em relacao a
proposta de um sujeito do desejo e da falta (falta-a-ser). Uma critica serd
elaborada ao longo do texto, problematizando as estruturas tradicionais
da psicopatologia psicanalitica. A identificacdo também ¢ questionada,
nao em sua existéncia, mas na capacidade de ser traduzida em discurso
pelo analisante, que em sua forma mais radical a apresenta destituida
de um estado atual, permanecendo virtualizada em contornos nunca
vistos na cultura. A poténcia do analisante faz-se presente ¢ o psicanalista
tradicional é questionado em sua escuta, com o objetivo de trazer a tona
uma nova ética para a clinica psicanalitica na contemporaneidade.

Palavras-chave: psicanilise, no-lugar, virtual, afAnesis, ética.

RECOGNIZING A “NO-PLACE” IN PSYCHOANALYSIS

ABSTRACT
In this article, a “non-place” in psychoanalysis is defined based on two
conceprs: the virtual and the aphanisis point. The subject of psychoanalysis will
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be challenged in an increasingly evanescent movement in relation to a subjects
proposal of desire and lack (lack-of-being). A criticism will be elaborated
throughout the text, problematizing the traditional structures of psychoanalytic
psychopathology. The identification is also questioned, not in its existence,
but in the ability to be translated into discourse by the analyst, who in its
most radical form presents it without a current state, remaining virtualized
in contours never seen in culture. The analysts potency is present, and the
traditional psychoanalyst is questioned in his listening in order to bring up a
new ethics for contemporary psychoanalytic clinic.
Keywords: psychoanalysis, non-place, virtual, aphanisis, ethics.

RECONOCIENDO UN “NO-LUGAR” EN PSICOANALISIS

RESUMEN

En este articulo se define un ‘no lugar” en psicoandlisis a partir de dos
conceptos: el virtualy el punto afénesis. El sujeto del psicoandlisis serd desafiado
en un movimiento cada vez mds evanescente con relacion a la propuesta de
un sujeto de deseo y falta (falta de ser). Se elaborard una critica a lo largo
del texto, problematizando las estructuras tradicionales de la psicopatologia
psicoanalitica. La identificacion también se cuestiona, no en su existencia, sino
en la capacidad de ser traducida en discurso por el analista, quien en su forma
mds radical la presenta sin un estado actual, permaneciendo virtualizada en
contornos nunca vistos en la cultura. La potencia del analista estd presente y el
psicoanalista tradicional es cuestionado en su escucha para plantear una nueva
ética para la clinica psicoanalitica contempordnea.

Palabras clave: psicoandlisis, no lugar, virtual, afénesis, ética.

INTRODUCAO

Segundo Lévy (2011, p. 15), a palavra virtual vem do latim virualis,
que decorre de virtus, forga, poténcia. O virtual existe em poténcia e nao
em ato. Para o autor, o virtual nao se opoe ao real, mas ao atual. O virtual ¢
um conjunto de forgas que acompanham uma entidade ou um processo de
resolucio, uma atualizagio.

Esta analogia a uma dimensao temporal com uma fungio de poténcia
sobre algo, o atualizado, é o mais estimulante nesta defini¢io de virtual do
ponto de vista psicanalitico, pois trata de algo da ordem do Isso, com uma
autonomia sobre a criagao. Ao mesmo tempo, o autor define que a entidade
pode criar instAncias desta construgio de poténcia ou até mesmo influencid-

la, reorganizando e elaborando como da ordem do Eu psicanalitico.
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Ao misturar o autdnomo e o interpretado, Lévy auxilia na conexio
que se pode fazer entre a atualizagdo e a criacio. O retorno do que foi
interpretado e elaborado pode ser invengio, mais do que razao, a partir
de uma dinimica de for¢as do préprio processo virtual por ele definido.

A partir desse conceito vislumbra-se uma antecipacio de conflitos
e dindmica de mudanca no atual como resposta s movimentagoes de
poténcia do virtual. A virtualizagao é, em si, para Lévy (2011, p. 17), “uma
mutacio de identidade..., a entidade passa a encontrar sua consisténcia
essencial num campo problemdtico”.

A virtualiza¢io com isto nio soluciona, mas desloca, cria movimento
neste campo problemdtico. Além disso, nenhuma atualizagio se parece
com nenhuma outra, hd imprevisibilidade e “o virtual é uma fonte
indefinida de atualizagées” (Levy, 2010, p. 50).

A virtualizagio, passagem 4 problemdtica, deslocamento do ser para a
questdo, ¢ algo que necessariamente poe em causa a identidade cldssica,
pensamento apoiado em defini¢es, determinagoes, exclusées, inclusoes e
terceiros excluidos. Por isto a virtualizacdo é (...) processo de acolhimento
da alteridade. (Levy, 2011, p. 25).

Lebrun (2008) cita que Jacques Lacan prevé, no encerramento de
uma jornada em Paris sobre as psicoses da crianga (Lacan, 1967/2003),
que, um dia, em uma época futura, terfamos o que ele chama de “crianca
generalizada”. Nessa época, permanecer crianga nada teria de repreensivel
— pelo contririo, seria implicitamente favorecido.

Este momento j4 chegou, de forma inesperada, pela via da poténcia
do virtual. Esta crianca que nio quer ser um “adulto”, no sentido do senso
comum, encontrou uma nova forma de estar no mundo, desconectada de
uma rede envelhecida, a rede dos que ndo escapam e ficaram “adultos”.

A psicandlise ficou “adulta” e estd na rede envelhecida. Ela mesma
trocou parte de seus objetivos como préxis por um pouco de seguranca,
parodiando Freud sobre o mal-estar. Uma dura critica & psicandlise é

proferida neste sentido por Umberto Galimberti:

A psicandlise ndo diz nada e nio pode dizer absolutamente nada, porque
a imagem de ‘psique’ de que dispdes é construida sobre a imagem do

homem pré-tecnolégico, cujo agir é motivado por um fim e projetado
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sobre um sentido que é, também, a construgio das melhores condi¢oes
possiveis de civilizagdo, que podem ser obtidas mediante um equilibrio
entre felicidade e seguranca. (Galimberti, 2006, p. 800)

E possivel escapar a esta critica pela via do Real, para um lugar
topoldgico a partir de um furo que sempre esteve l4: o objeto @, e por um
movimento que chamaremos de fantasma-coisa.

Utiliza-se a inser¢ao da tecnologia como um marco importante para
o movimento de ruptura com a identifica¢io as institui¢des tradicionais
como familia, trabalho, religido etc. na observagio deste nao-lugar,
trazendo a necessidade de defini-lo do ponto de vista psicanalitico.

A partir de um intercurso genealdgico sobre a nogio de afinesis em
Lacan, elabora-se um percurso para alcancar esta relacio fantasmdtica
entre o sujeito barrado () e a afinesis (&) como possibilidade de
movimentag¢do do sujeito por este lugar, um lugar topolégico, intitulado

neste artigo de “nio-lugar”.
A TECNOLOGIA E O NAO-LUGAR

O desenvolvimento da tecnologia e da comunicagio tem um impacto
radical na sociedade e modifica a forma como se relacionam as pessoas. O

espaco cibernético, segundo Le Breton (2007, p. 141),

¢ um modo de existéncia completo, portador de linguagens, de culturas, de
utopias. Desenvolve um mundo real e imagindrio de sentidos e de valores
que s6 existem por meio do cruzamento de milhdes de computadores e do
emaranhamento de didlogos, de imagens, de interrogagées de dados, de
discussdes em chats... que coloca provisoriamente em contato individuos
afastados no tempo e no espago e que as vezes ignoram tudo deles mesmos.

Um mundo em que as fronteiras se misturam e em que o corpo se apaga (...).

A instabilidade domina esta rede por intermédio de um conjunto de
transformacoes que sdo apresentadas por Floridi (2015) em seu 7he Onlife
Manifesto, das quais se destaca a mudanga da primazia das entidades para
a das interagdes. Esta primazia das interacoes cria um embagamento
entre a distin¢do de realidade e virtualidade por parte do sujeito frente a
tecnologia que direciona esta justificativa para a compreensio inicial de

territdrio e lugar.
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Segundo oarquiteto, urbanistaefilésofo Virilio (1993, p. 9), o territério
¢ delimitado e o lugar ¢ limitado a uma identificaio. Para ele, a ruptura
dos limites nio estd tio mais relacionada ao espaco fisico (cadastro, setor
urbano) como antes, mas principalmente na tecnologia que nio cessa de
se modificar através de uma série de interrup¢oes (desemprego, trabalho
autdnomo...) e ocultagdes sucessivas ou simultineas. Este movimento,
segundo o autor, visa organizar e desorganizar o meio urbano ao ponto
de provocar o declinio e degradagao dos locais.

De forma similar nos ambientes virtualizados, os espagos sio
emergentes e rapidamente desconstruidos e reorganizados em uma
nova forma deacesso ou rede. A rede imita o processo de transformagoes
da vida real, mas com muito mais poténcia. O sujeito avanga em
um processo criativo, em que as identificagbes ora sdo convertidas
em atual na forma de afetos, ora estabilizados em poténcia mantidas
no virtual. De forma surpreendente, é factivel ao sujeito sustentar o
virtual sem ajuda tecnolédgica, uma vez que domine os processos com
ela apreendidos.

O virtual favorece a poténcia do pensamento liberando os limites do
corpo para criar e movimentar-se a vontade: “O espago cibernético é a
apoteose da sociedade do espetdculo, de um mundo reduzido ao olhar,
a mobilidade do imagindrio, mas a inspecao dos corpos que se tornaram
intteis e estorvantes.” (Le Breton, 2007, p. 142).

Existe, realmente, uma fronteira entre uma identificagio tradicional
e outra virtual? Como isso afeta a nossa intimidade e autenticidade
como pessoas? Segundo Han (2018), esta maneira de ser, buscando
identificagoes virtuais, ¢ uma desconstrucio da distAncia espacial entre o
publico e o privado, com uma severa exposi¢ao do espaco privado. O que
¢ mais interessante ¢ que esta esfera privada é contrdria & construgio de
imagem e de se tornar objeto que, ao ser desconstruida, torna quase tudo

publico — quase tudo é imagem e objeto.

homo digitalis [homem digital'] é tudo, menos um ‘ninguém’. Ele
preserva a sua identidade privada, mesmo quando ele se comporta como
parte do enxame. Ele se externa, de fato, de maneira andnima, mas via de
regra ele tem um perfil e trabalha ininterruptamente em sua otimizagio

(...) Sao estranhas a ele espacialidade (...) pertencem a topologia das
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massas (...) formam um especial aglomerado sem reunifo, uma massa

[Menge] sem interioridade, sem alma ou espirito. (Han, 2018, p. 29)

E na apresentacio de seu texto “O estddio do espelho como formador
da fun¢io do eu” que Lacan (1949/1998) oferece a identificacio
fundamental que é dada com a imagem do prdprio corpo, uma pré-
formagao do Eu que favorece a percepgao da unidade do corpo préprio e
poe fim ao fantasma do corpo esfacelado, levando 2 identidade corporal
do sujeito e ao inicio da relagio com a imagem e 4 alteridade deste sujeito.
Segundo Lacan (1964/2008, p. 74), o sujeito ¢ impactado pelo olhar e
pela fala do Outro, este Outro com “O” maitsculo, capaz de impactar
a vida do sujeito: “O olho ¢ o olhar, esta é para nés a esquize na qual se
manifesta a pulsio ao nivel do campo escépico.”

Apesar de rdpido, o tal “acolhimento virtual” é precdrio, mas
impactante, e afeta o sujeito. Este fica entre estar em um lugar, mas nao
o reconhecer como seu.

Em uma posi¢ao passiva, constréi algo préprio de si mesmo, para ele
mesmo se regozijar, enquanto promove um pedido de reconhecimento
que nem sempre vem acompanhado de uma atenta participagio dos
outros nas redes. Outrora, em sua posi¢do passiva, se poe a capturar os
desavisados da rede, os que a procuram por distragio, e nao por vocagio.
Em ambas as posicoes, passiva e ativa, o sujeito perde a capacidade de
suportar o siléncio e passa a viver nas estimulagdes que a conectividade
aparentemente produz. Ao satisfazer-se com as interagoes digitais, este
sujeito acostuma-se ao nio afeto e a falta de atengdo na vida, ficando
submetido cada vez mais ao siléncio. Na tentativa de um possivel retorno
a este universo do mundo fisico, encontrard um acimulo de faltas de
identificacdes que pode tornar este movimento aterrorizante. Apesar de
se sentir parte de um mundo virtual, este sujeito ainda se frustra em seu
corpo, em seu tempo, em seu siléncio, e ndo consegue viver a proposta de
uma vida virtual “pura”. Corpo e imagem juntos, no imagindrio, como

sempre estiveram.

O digital submete a triade lacaniana do real, do imagindrio e do simbélico
a uma reconstrucao radical. Ele desconstréi o real e totaliza 0 imagindrio.

O smartphone funciona como um espelho digital para a nova versao pds-
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infantil do estdgio do espelho. Ele abre um espago narcisico, uma esfera
do imagindrio na qual eu me tranco. Por meio do smartphone o outro

nio fala. (Han, 2018, p. 44-45)

Uma nova geracio de fantasmas torna-se cada vez mais voraz; os
objetos passaram a ter vida e a fazer lagos com o sujeito, ¢ o sujeito
tornou-se objeto das coisas. No seu siléncio hd um encontro com as

coisas, distante de A Coisa, e perto demais de identificagdes sem o Outro.

A nova geragio de fantasmas, a saber, os digitais, se tornam (...) mais
vorazes, mais audazes e barulhentos. As midias digitais ndo iriam de
fato ‘além da forca humana’? Elas ndo levariam a um rdpido, nio mais
controldvel aumento dos fantasmas? Nio desaprendemos com elas, de
fato, a pensar em uma pessoa distante e a tocar uma pessoa préxima? A
Internet das Coisas produz novos fantasmas. As coisas, que antigamente

eram mudas, comecam, agora, a falar. (Han, 2018, p. 96-97)

Uma nova linguagem inicia-se entre as coisas e o sujeito errante
que, pela via de um fantasma-coisa, pode enfim nio retornar ao lugar
de identificacoes insatisfatérias de uma vida precdria de afetos, o lugar.
Este fantasma-coisa serd representado neste trabalho como 8 <> é.
Sendo @ a letra que vai representar o ponto de afinesis. Faz-se necessdria
uma genealogia do termo afinesis neste ponto do texto para a melhor

compreenséo de como o sujeito torna-se errante.
O PONTO DE AFANESIS (€1) E O ESVAECIMENTO DO SUJEITO

A movimentagio do sujeito errante citado no tépico anterior é de dificil
compreensao. A escuta analitica encontra-se, muitas vezes, presa a um manejo
diagnéstico diferencial da psicopatologia psicanalitica. Lacan trabalhard
os modos de gozo, a sexuagdo e o sinthoma no final de sua obra. O foco
de Lacan passa a ser a apresentagio do RSI (Real, Simbdlico e Imagindrio)
enlagado pelo Sinthoma, que é muito importante do ponto de vista clinico,
mas que pouco revela sobre as possibilidades de movimentagio do conjunto
RSI-Sinthoma ao longo da linha da vida do sujeito apresentado neste artigo
e que se presentifica no Real através do fantasma-coisa.

Esta complementacio em relagio ao movimento do conjunto RSI-

Sinthoma tem como objetivo problematizar uma diferenca muito
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importante, também vista por Lacan contra Ernest Jones, entre o
desaparecimento do desejo e o desaparecimento do sujeito barrado. Este
ponto especifico gera uma grande dificuldade de compreensio de um
sujeito esvaziado de si mesmo para um sujeito potencializado no virtual.
Ambos poderiam caracterizar um afastamento do modelo de sujeito
da psicandlise, mas sdo diferentes entre si. Para demonstrar isso, faz-se
uso de uma genealogia do conceito de afinesis na obra lacaniana e, a
partir disso, elabora-se uma estratégia de visualizagio dos movimentos
do sujeito errante.

Jacques Lacan ao longo de sua obra fez uso do termo proposto por
Ernest Jones, bidgrafo de Freud: afinesis. Segundo Chatelard (2001),
Jones propée a expressio afinesis do desejo contribuindo para o
debate acerca da fase félica, no contexto dos anos 1930, debate do qual
participaram Freud e seus contemporineos: K. Horney, K. Abraham, M.
Klein e H. Deutsch.

Segundo a autora, a palavra afinesis (aphanisis), oriunda do grego,
significa desaparecimento. O termo afinesis foi inventado pelo psicanalista
inglés Ernest Jones em uma conferéncia pronunciada em Innsbruck, no
X Congresso Internacional de Psicandlise, em 1° de setembro de 1927.
Como termo oposto encontra-se phantasis ou epiphasis, que significa
apari¢io ou visdo. Esses dois termos atrairio a atengio de Lacan, que
fard um outro uso do termo afinesis, referindo-se ao desaparecimento
do sujeito enquanto dividido, diferentemente de E. Jones, que faz uso do

termo para se referir ao desaparecimento do desejo na castragio.

Tomando as coisas no nivel simples da leitura, pode-se dizer que a
castrago ¢ o signo do drama do Edipo, como também dela ¢ ele o pivd
implicito. (...) O que quer dizer, pois semelhante formulagio? Em que
implica? O que supde? (Lacan, 1956-1957/1995, p. 221)

Em O semindrio, livro 4: a relagdo de objeto, Lacan (1956-1957/1995,
p. 222) apontard a dificuldade de E. Jones em lidar com as questées acima,
e de jamais ter conseguido superar as dificuldades do manejo complexo
da castragio. Lacan aponta, ainda, que, na perspectiva de Jones, o temor
da castragio nio pode ficar sujeito ao acidente, a contingéncia das

ameagas e, para tanto, criou o termo afnesis, substituindo a castragio ¢ o
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tornando o temor de ver extinguir-se nele o desejo. Lacan compreenderd
como um exagero por parte de Jones acreditar que o sujeito pudesse dar
conta da referéncia aos objetos, a frustragio de nio os obter e, ainda,
consolidar um temor do desaparecimento do desejo de retomd-los.

Em O semindrio, livro 5: as formagées do inconsciente, Lacan (1957-
1958/1999, p. 290) sinalizard a discordancia de Freud da teoria de Jones
sobre a feminilidade como primitiva.

s\

Uma objecao similar se aplica & concepcio de Jones (“Die erste
Entwicklung der weiblichen Sexualitit” [O primeiro desenvolvimento
da sexualidade feminina], Internationale Zeitschrift fiir Psychoanalyse,
Vol. 14, 1928), segundo a qual o estdgio fdlico da garota seria antes
uma reagio protetora secunddria do que um verdadeiro estdgio de
desenvolvimento. Isso nao corresponde nem as condi¢ées dindmicas nem
as cronoldgicas. (Freud, 1931/2010, p. 220)

Lacan (1957-1958/1999, p. 299-300) argumenta a castragio como
parte da experiéncia de todos e, por isso, a afAnesis ndo poderia ser colocada
como equivalente 3 castragdo. Para ele, o falo precisa desempenhar um
papel de significante, de certo modo, um significante-encruzilhada, pois é
preciso que o desejo do sujeito humano passe por esse sistema para se fazer
conhecer e o qual ¢ profundamente modificado por ele. Este significante
atravessa o drama edipiano, tanto em sua entrada quanto em suas saidas.

Ao ultrapassar a fixagio teérica do termo criado por Jones, pelo crivo
de Freud e por sua l6gica do significante, Lacan apropriar-se-4 do termo
afinesis para usd-lo para todo sujeito dividido, ou seja, castrado.

Segundo Garcia (2016, p. 723), Lacan trouxe, pela primeira vez, em
seu Semindrio 6: o desejo e sua interpretagdo, o conceito de objeto a. Lacan o
fez por intermédio do resgate do termo afanesis de Jones, porém com outro

uso, como possibilidade de apagamento ou desaparecimento do sujeito.

Tudo se passa como se, para Lacan, o sujeito fosse algo arrancado
das entranhas do Outro (a estrutura transcendental sociolinguistica),
mas que, ao sé-lo, se apresentasse como que determinado até a tltima
instincia de seu ser pela estrutura. Nesses termos, o sujeito nao

suportaria o peso da determinagio dos significantes e se apagaria.

(Garcia, 2016, p. 723)
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Para o autor, quem passa pela castracio simbdlica, o sujeito barrado
pelo significante, a afAnesis é uma vivéncia necessdria, um signo impossivel
de ser contornado. E o que é essa afinesis senio o desespero de um sujeito
que vé seu desejo perecer diante da determinagio total do significante?

Isso trard a necessidade de pensar o objeto #, neste ponto da obra
de Lacan, como objeto do desejo e como um lugar onde se firma a

sobrevivéncia do sujeito. Lacan aborda o tema da seguinte forma:

(...) o objeto nao pode ser o correlato e o correspondente de uma
necessidade do sujeito. O objeto é essa coisa que suporta o sujeito no
momento preciso em que este tem de enfrentar, digamos, sua existéncia.
E essa coisa que suporta o sujeito na sua existéncia no sentido mais radical,
a saber, justamente no sentido que ele existe na linguagem. Em outras
palavras, o objeto consiste em algo que estd fora dele e que ele sé pode
apreender em sua natureza prépria de linguagem no momento preciso
em que ele, como sujeito, tem de se apagar, desvanecer, desaparecer por
trds de um significante. Nesse momento, que ¢, por assim dizer, um
ponto panico, o sujeito tem de se aferrar a algo, ¢ cle se aferra justamente
a0 objeto enquanto objeto do desejo. (Lacan, 1958-1959/2016, p. 100).

Segundo Garcia (2016, p. 724-725), ao correr o risco de se apagar
perante o significante, o objeto 4 serd o lugar ao qual o sujeito se agarrard
para nio desaparecer. Enquanto objeto do desejo, o objeto 2 é o objeto do
fantasma: o lugar onde o desejo do sujeito aprende a se situar.

Segundo Chatelard (2001, p. 56), o termo afinise como foi retomado
por Lacan concerne ao sujeito enquanto desvanecido ante o objeto de seu
desejo. Neste trabalho, acrescentamos a ideia de que o objeto # passa a
ser o primeiro ponto de afinesis do sujeito e ancora o significante “falo”,
COMO veremos a seguir.

Em O semindrio, livro 8: a transferéncia, Lacan (1960-1961/2010,
p- 286) apresenta uma inversao, em que o sujeito, na maioria dos casos,
que em pénico se agarraria ao objeto 4, passa a “ndo temer a aphanisis,
mas ao contrdrio, se refugiar nela e guardar o seu desejo no bolso”. Isso
¢ possivel gracas a0 mecanismo significante, o falo, que é mais precioso
que o prdprio desejo.

(...) longe do temor da aphanisis se projetar, se podemos dizer, na imagem

do complexo de castragio, é ao contrdrio a necessidade, a determinacio
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do mecanismo significante que, no complexo de castragio, empurra na
maioria dos casos o sujeito, ndo a temer a aphanisis, mas, ao contrdrio,
a refugiar-se nela, a guardar seu desejo no bolso. O que a experiéncia
analitica nos revela é que, mais precioso que o proprio desejo, ¢ guardar o

seu simbolo, que ¢ o falo. (Lacan, 1960-61/2010, p. 286)

Lacan conduz-nos 4 sua férmula (Lacan, citado por Chatelard, 2001,
p- 56), segundo a qual o que nao foi simbolizado reaparece no real e que o
furo da perda provoca no sujeito o luto e, em seguida, que o furo da perda
no real mobiliza o significante; e ¢ justamente esse furo que apela para o
significante da falta, o falo. E através deste caminho que se faz possivel
passar do campo narcisico ao campo do desejo.

Em O semindrio, livro 10: a angistia (1962-1963/2005, p. 156),
profere que o luto por alguém acontece quando podemos dizer: Eu era a
sua falta — e que nem sabfamos que estdvamos no lugar de sua falta. “O
que damos no amor ¢ essencialmente aquilo que nio temos, e quando
isso que ndo temos volta para nds, com certeza hd uma regressio e, ao
mesmo tempo, uma revelagio daquilo em que faltamos para com essa
pessoa, para representar essa falta.”. Uma inversio ocorre novamente,
pois cremos que faltamos, mas, na realidade, éramos preciosos para a
pessoa, mesmo sendo bons ou ruins para ela.

No semindrio 11, Lacan (1964/2008) apresenta o ceticismo como
uma experiéncia que mantém uma posicio subjetiva importante: nio se
pode saber nada. Citard Montaigne como alguém que nio se centrou em
um ceticismo, mas em torno do movimento vivo da afinise do sujeito.

A partir dessa constatacio, ele conceberd o ceticismo como uma ética.

O ceticismo ¢ um modo de o homem se manter na vida, que implica
uma posi¢io tio dificil, tdo heroica, que nio podemos mesmo mais

imaginar (...) a via do desejo. (Lacan, 1964/2008, p. 218)

Lacan (ibidem, p. 222) sinalizard que a psicossomdtica nao deve ser
concebida a partir de um olhar apenas para o somdtico, mas que hd uma
intervencdo do desejo e, pela conservacio deste desejo, que o elo que o
sustenta nio daria retorno a fungio que a afinise tem sobre o sujeito (o
enigma do psicossomdtico estd sempre 14, mesmo que nao falado por ele),

que ¢ fazer retornar a causalidade de a.
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Nio hd sujeito sem, em alguma parte, afinise do sujeito, e ¢ nessa
alienacdo, nessa divisio fundamental, que se institui a dialética do
sujeito. (Lacan, 1964/2008, p. 216)

Em seu texto “Kant com Sade”, Lacan (1966/1998, p. 785) aponta
para uma separacio entre o esvaecimento de uma experiéncia fisioldgica
e da afinesis do sujeito barrado. Este esvaecimento apontaria para algo
finito: a morte do sujeito que se entrega a dor na mesma vertente do

prazer, que também tem seu fim predestinado.

A experiéncia fisiolégica demonstra que a dor é de ciclo mais longo, sob
todos os aspectos, do que o prazer, jd4 que uma estimulacdo a provoca no
ponto em que o prazer acaba. Por mais prolongada que a suponhamos,
no entanto, como o prazer ela tem seu fim: é o esvaecimento do sujeito.

(Lacan, 1966/1998, p. 785)

Logo em seguida, Lacan (ibidem, p. 786) assinalard, novamente, para o
que determina o esvaecimento pela afinesis, que vem desde o semindrio 5,
indicando que “... hd uma estdtica do fantasma pela qual o ponto de afnise
(&), suposto em 3, deve ser, na imaginacdo, infinitamente adiado.”

J. D. Nasio, na licio de 15 de maio de 1979, falando a convite de
Lacan e dialogando com Jean-Michel Vapperau, transcrito em uma
versao inédita do Semindrio 26: a topologia e o tempo, trard o seguinte

resumo da temdtica:

Assim, quando Freud escreve: o desejo se satisfaz, ele [Lacan] diz: o
sujeito do desejo se satisfaz. Jones propée: afanise do desejo, ele [Lacan]
diz: ndo, afanise do sujeito. Entéo ele [Lacan] encontrou uma maneira de
dizer: ndo é que o sujeito esteja ausente da cadeia de significantes, nao ¢
que nio estejamos nos mil e um acontecimentos que vio se suceder, ¢ que
0 sujeito estd, mas como que apagado, o sujeito ‘se afanisa’, se desvanece
no Outro.

Nasio, nesse mesmo semindrio 26, dird ainda mais sobre o sujeito que
se afanisa: “(...) o sujeito estd em no ato, seu ato de enunciar o dito, mas,
sendo que este vem do Outro e se dirige a0 Outro, que tudo ocorre entre
ditos, o sujeito fica suspenso, perdido, apagado num conjunto aberto
de significantes encadeados. Somos o sujeito do ato e com esse ato, no

entanto, desaparecemos.”.
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E a partir deste desaparecimento, suspensio e de atos que se reforca
a ideia de poténcia do siléncio, aqui utilizado como auséncia dos
significantes ou do gozo absoluto ou de uma fragmentacio necesséria,
liberando uma crianca generalizada em seu exilio e asticia para criar uma

nova forma de estar no mundo.
O GRAFO DA AFANESIS E O NAO-LUGAR

Constrdi-se, a partir do entendimento anterior da inser¢ao da tecnologia,
do virtual em agio com sua poténcia ¢ da genealogia do conceito de
afinesis, uma proposta de matema para o fantasma-coisa (8 <> &). Lendo os
semindrios de Lacan, buscando afanesis (), encontramos o desafio para uma
formalizacio do impossivel. Onde estd o sujeito que se afanisa?

O passo, a seguir, € estabelecer uma defini¢ao de um “nao-lugar”, que
¢ a especificacio do caminho que se percorre a partir do primeiro ponto
de afinesis (& = ) e os pontos de invocagio do sujeito (8) e que permita

abarcar o desaparecimento, a suspensio e os atos deste sujeito.

S
campo do ‘ P Ns
s

gozo

g°I10§/ L |

N I Voz
" \? @_ '\ R

primeiro ponto afanise inagdo
delirio it
Kant com passagem ao ato
Sade

V como ponto de afanise (@)

Figura 1 — Grafo da Afinesis em sua relagio com 8.

A explicagio do grafo serd dividida em “quatro caminhos”.
Primeiramente, os caminhos dos “adultos”, pela via da psicopatologia
psicanalitica lacaniana (neurose, psicose e perversio). Em seguida,
apresenta-se o caminho da “crianca generalizada® fazendo uso das
inflexbes para nio retornar ao campo do gozo, escapando, assim, de suas

identificagoes primdrias.
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Inicialmente, apresentam-se os trés caminhos “adultos” para o sujeito.

No primeiro caminho (1), o sujeito, em seu campo de gozo, é invocado
por dois significantes de sua cadeia significante. Impulsionado por esta
voz (discurso) através do circuito, encontra o ponto de afinise entre estes
dois significantes (S _ - & - S) de acionamento. A préxima operagio
¢ o mal-estar do surgimento do sujeito barrado (& - % - &). Dividido,
o sujeito pode, em andlise, fazer trabalhar e, em angustia, interrompe
0 processo e retorna ao seu campo de gozo e aos seus modos de gozo
que podem ser ou nio impactados por este fazer trabalhar. Esse caminho
repete-se a cada dois significantes da linguagem que representem o S,.
Estamos ilustrando todas as formas do sujeito barrado se relacionar com
o objeto 4, o primeiro de afanesis (&). Com isto repetimos o matema do
fantasma da neurose: 8 <> 4.

Em um segundo caminho (2), o “adulto” segue sem rumo pelos
significantes; fragmentado, ele acionard mais de um ponto de afanise entre
muitos pares de significantes. Ao fazer isso, ele sem barra (S), ou melhor,
seria interessante diferencid-la por uma notagio que Nasio (1987/2011)
faz uso: S' para o fragmentado. Neste caminho, cada ST sustentard
a parte (p) que lhe cabe na alucinacio, no delirio ou na passagem ao
ato (S"-6&-p, -@-p,-0-..-p). Una vez passado este momento,
pela via da contengio mecinica ou quimica, do fazer trabalhar de uma
andlise, ou de um novo comando de voz para o retorno, este sujeito fard
o caminho inverso em dire¢io ao objeto 4. Com isto, elaboramos, de
forma semelhante a Nasio, um matema da foraclusio da psicose: S' <> 4,
passando por muitos pontos de afanise.

No terceiro caminho (3), o sujeito é atraido por um ponto de afanise
produzido. Este ponto ¢ produgio deste préprio sujeito, sem a necessidade
de invocagio pelos significantes. Ele mesmo langa a voz (discurso) de um
gozo absoluto (V). Em nosso artigo, este V, que vem da férmula da fantasia
sadiana, do texto lacaniano “Kant com Sade”, é o ponto de ligacao deste
sujeito que se coloca como objeto para um Outro sujeito. O ponto de
afinesis neste caminho, como V, faz o papel de esconder o 8 como objeto a.
Aqui temos uma inversio da férmula do fantasma neurético. Na perversio
temos: 2 <> 8. Sendo mais criativo em nossa elaboracio, sem considerar o

uso deste Outro sujeito para fazer o circuito, teremos o seguinte matema:
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a<>V, ondeV = . A questio que aparece aqui é como se dd o retorno ao
campo do gozo. Uma vez que o Outro sujeito da férmula esteja enlagado
a partir de V, nao hd por que voltar a #; mas, se houver uma ruptura por
parte deste Outro, via um fazer trabalhar ou um desaparecimento deste,
o sujeito volta ao seu campo de gozo e lancard novamente mao de V em
algum lugar de afinesis. De todos, o mais complexo dos caminhos ainda
tem uma varidvel a mais, que ¢é a dificuldade com seu fantasma. Uma vez
que o fantasma nio o conduza a V, pela falta de um Outro, este poderd
pela via da andlise fazer trabalhar de forma a produzir novamente V. Aqui
encontra-se um campo de ética complexo para a psicandlise, que insiste em
se abster de um trabalho junto a este grupo de “adultos” e, se colocando 4
disposi¢ao do outro sujeito, o capturado, que faz trabalhar para escapar a
proposta de um perverso.

Por tltimo, e mais importante para a defini¢io de nao-lugar, apresenta-
se o caminho da “crianca generalizada”. Este sujeito vaga pelas inflexées,
de & em @, podendo ou nio se encaixar em algum dos modelos da
psicopatologia apresentados anteriormente. E partir deste sujeito, em sua
viagem, desaparecido, suspenso e de entre atos que pode se constituir um
nao-lugar. A estrutura da psicopatologia nio faz mais sentido aqui, porque
ele nao vai trocar a liberdade por nenhum quinhao de seguranca estrutural.

Este sujeito, originalmente em um campo de gozo, com identificagoes
primdrias, de um certo modo desvencilha-se de qualquer voz pela via do
siléncio, este que, de alguma forma, o protege do caminho de volta ao
objeto afinise primevo (objeto @). Neste caso, 0 matema para o movimento
do sujeito em afinise serd expresso pelo fantasma-coisa: S/ <> @.

Temos que ressaltar, ainda, a linguagem, a voz, o discurso como
fundamentais para a infinitude que a funcio da afinise dd ao sujeito. A
vibragio no eixo do grafo supracitada é designada a voz por simplificacao
ou por complexidade se assim pudermos estabelecer um paradoxo de

uma formalizagio impossivel de ser representada.
CONSIDERACOES FINAIS

O texto tem como objetivo chamar a aten¢do para a crianca

generalizada e definir um nao-lugar para ela. Optou-se por problematizar
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a inser¢do da tecnologia, trazer a importincia da poténcia do virtual e
compreender a genealogia do conceito de afinise, que traz muitos
indicadores para a definicio pretendida. Trazer a afinise como ponto de
inflexao, ou de mudanca de rota, apresenta uma nova forma de entender
0 sujeito em uma posi¢io adulta ou de crianca generalizada. E entender
o nio-lugar como modo de retornar ao caminho da afinise pela ética
de um trabalho feito em uma andlise e nao retomar o campo do gozo.
E realmente uma solugio dificil de compreender, pois foge 4 légica da
estrutura e, até mesmo, do campo de gozo.

Segundo Lapoujade (2017), Souriau, em seu livro Les Différents
modes d ‘existence (1943), descreve um tipo de existéncia minima, a dos

seres virtuais.

Dizer que uma coisa existe virtualmente significa dizer que ela nio
existe? De jeito nenhum. Mas também nao significa que seja possivel.
Significa que ela é condicionada por uma realidade qualquer que nem
a compreende nem a coloca. Ela se completa do lado de fora, se fecha
sobre si mesma no vazio de um puro nada. O arco da ponte quebrada,
ou comegada, desenha virtualmente a curvatura que lhe falta. (Souriau,
citado por Lapoujade, 2017)

Para o autor, os virtuais tém, a partir do esboco da ponte existente,
uma forma de se diferenciar do puro nada. Eles conseguem escapar a
supressio de uma diferenca continua que aparece em cada ponto de
afinesis por uma armadilha estruturante e identitdria. A multiplicidade
de identificagoes neste nao-lugar pode levar a um cansago extremo ou a
um vacilo que rompa o siléncio ¢ o retorno ao campo do gozo se torna
aterrorizante. A clinica posiciona-se como escuta do que entdo? Como
construir uma ética para esta clinica?

Han (2015 e 2018) assevera que j4 estamos vivendo este momento,
uma sociedade do cansago ou do desempenho, um enxame nas redes
sociais que contraditoriamente nio ¢ muito social, mas da coisifica¢io,
produtora de fantasmas e de infantilizagio, conforme previa Lacan. A
tecnologia tem um papel importante nesta transformagio do homem.
Na clinica, esta tecnologia nio aparece somente no campo da adicto da
internet, de jogos ou redes; estd também no uso compulsivo de firmacos

em busca de desempenho, das cirurgias pldsticas em busca de estética, dos
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anexos ao corpo como celulares e dispositivos para monitoramento. As
possibilidades sdo infinitas e a poténcia do virtual, digna de novas formas
de subjetivagio, vem nos desafiar na continuidade da clinica psicanalitica
diante destes novos sujeitos e suas demandas por andlise.

Para Lapoujade (2017, p. 62), é preciso admitir que a existéncia
ndo é mais apenas nos seres, mas entre os seres, referindo-se a Souriau.
Neste trabalho, fomos além da existéncia do ser, mas onde ele faz
siléncio, suspensio e ato. Ele ainda diz (idem, p. 63): “Podemos duvidar
da realidade de certas existéncias, mas nio dos fatos, pois tém uma
eficdcia, modificam alguma coisa no modo de existéncia dos seres”. E
nao ¢ a psicandlise o lugar de trabalho em torno dos atos, dos cortes, do
movimento? Nio ¢ a clinica um bom lugar para existir minimamente?

A clinica pela observagao do grafo apresentado pode ser pensada como
uma escuta deste silenciamento da voz do discurso. E pensar a clinica no
Real, no impossivel de escutar, mas no possivel de reconhecimento de um
nao-lugar quando parte do desejo do analisante. O lugar ainda pode ser
uma saida, mas retornar a um nio-lugar também.

Para este artigo, é importante problematizar as formas de
desaparecimento transitérias do sujeito barrado (8) e da riqueza com que
as formas contemporaneas apresentam circuitos pulsionais de existéncia
minima, seja como fuga de uma angstia ou responsabilidades, seja como
criacio de uma nova forma de viver.

A partir da afinise (&), podemos dar existéncia a partir de muito
pouco. Todavia, este muito pouco, que se sustenta por muito pouco,
dard a possibilidade de uma instancia de sujeito, que é preciosa para uma

escuta diferencial na clinica psicanalitica.
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Resumo

O presente ensaio parte de uma pesquisa construida a partir de
inquietagoes referentes ao sofrimento psiquico no contexto universitdrio,
produzidas a partir da experiéncia de escuta da pesquisadora enquanto
psic6loga em instituigoes da rede federal de ensino. Foi tecida no desejo
de construir, a partir da escuta-flinerie, espagos-tempo de reflexao sobre
as expressdes contemporineas do mal-estar na universidade. Em sua
especificidade, objetivou problematizar a dimensio sociopolitica do
sofrimento, suas expressoes ¢ formas de reconhecimento no territdrio
universitdrio; bem como refletir sobre os fen6menos sociais do nosso
tempo, os processos de subjetivagdo e as estratégias de inscri¢io no lago
social na contemporaneidade. A abordagem metodolégica define-se por
uma pesquisa em psicandlise. O delineamento desse método sustenta-se
na proposta ético-metodoldgica tecida por Gurski (2008; 2012; 2014;
2019), na qual se articulam o referencial e a escuta psicanalitica com as
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construcdes dos escritos de Benjamin sobre o tema da experiéncia e a
posi¢ao do flanéur em Baudelaire. Os participantes da pesquisa - técnicos,
docentes e discentes ligados as atividades e projetos em Psicologia
Clinica e Escolar Educacional na universidade - construiram escritas da
experiéncia. Também foram incluidos neste estudo alguns fragmentos
discursivos de expressoes mididticas em reportagens atuais de sites de
noticias na internet, recolhidos como restos do discurso social acerca do
tema. A problematizagio quanto aos efeitos dos discursos que organizam
o laco social nas vivéncias universitdrias encontrou tensionamentos sobre
nossos modos de ser e de viver, modos de produgio e de circulagio
dos afetos. O desamparo, a velocidade, a estagnagdo, a sobrevivéncia, o
esgotamento, a indiferenca, o silenciamento. Precipitados da experiéncia
que decantam de narrativas diversas, significantes que constituem formas
de nomear o mal-estar, de fazer registro ¢ inscricdo do que inquieta, do
que produz sofrimento, nos limiares da escrita. Passagens constitutivas de
experiéncias e de subjetividades.

Palavras-chave: Psicandlise. Mal-estar. Universidade. Temporalidade.
Escritas da experiéncia.

CONTEMPORARY EXPRESSIONS OF UNEASINESS AT THE
UNIVERSITY: TEMPORALITY AND EXPERIENCE WRITINGS

ABSTRACT

The present essay is based on research built from concerns regarding
psychological suffering in the university context, produced from the
researcher’s listening experience as a psychologist in institutions of the
federal education network. It was done in the desire to build, from the
listening-flanerie, spaces-time for reflection on contemporary expressions of
uneasiness in the university. In its specificity, it aimed to problematize the
socio-political dimension of suffering, its expressions and forms of recognition
in the university territory; as well as reflecting on the social phenomena of
our time, the processes of subjectivation and the strategies of inscription in
the social bond in contemporary times. The methodological approach is
defined by research in psychoanalysis. The design of this method is based on
the ethical-methodological proposal made by Gurski (2008; 2012; 2014;
2019), in which the referential and psychoanalytical listening are articulated
with the constructions of Benjamin’s writings on the theme of the experience
and flanéur’s position in Baudelaire. The research participants - technicians,
teachers and students linked to the activities and projects in Clinical and
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Educational School Psychology at the university - built writings of the
experience. Also included in this study were some discursive fragments of
media expressions in current news reports on internet news sites, collected
as remnants of social discourse on the topic. The problematization as to the
effects of the discourses that organize the social bond in university experiences
Jound tension on our ways of being and living, ways of production and
circulation of affections. Helplessness, speed, stagnation, survival, exhaustion,
indifference, silence. Coming from the experience that flows from diverse
narratives, signiﬁers that constitute ways to name the uneasiness, to register
what is restless, what produces suffering, on the writing threshold. Transitions
made of experiences and subjectivities.
Keywords:  Psychoanalysis. — Uneasiness. ~ University.  Temporality.

Experience writings.

EXPRESIONES CONTEMPORANEAS DEL MALESTAR EN
LA UNIVERSIDAD: TEMPORALIDAD Y ESCRITURAS DE LA
EXPERIENCIA

RESUMEN

Este ensayo se basa en una investigacion construida a partir de
preocupaciones sobre el sufrimiento psicoldgico en el contexto universitario,
producida a partir de la experiencia de escucha del investigador como psicéloga
en instituciones de la red educativa federal. Se tejid en el deseo de construir,
desde la escucha-flinerie, espacios-tiempo para la reflexion sobre las expresiones
contempordneas de malestar en la universidad. En su especificidad, pretendia
problematizar la dimension sociopolitica del sufrimiento, sus expresiones y
Jormas de reconocimiento en el territorio universitario; ademds de reflexionar
sobre los fendmenos sociales de nuestro tiempo, los procesos de subjetivacion y
las estrategias de inscripcion en el vinculo social en los tiempos contempordneos.
El enfoque metodoldgico estd definido por la investigacion en psicoandlisis.
El diserio de este método se basa en la propuesta ético-metodolégica hecha
por Gurski (2008; 2012; 2014; 2019), en la que la escucha referencial y
psicoanalitica se articula con las construcciones de los escritos de Benjamin
sobre el tema de la experiencia y la posicion del flanéur en Baudelaire. Los
participantes de la investigacion, técnicos, docentes y estudiantes vinculados a
las actividades y proyectos en Psicologia de la Escuela Clinica y Educativa de la
universidad, elaboraron escritos sobre la experiencia. También se incluyeron en
este estudio algunos fragmentos discursivos de las expresiones de los medios en los
informes de noticias actuales en sitios de noticias de Internet, recopilados como
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restos del discurso social sobre el tema. La problematizacion de los efectos de
los discursos que organizan el vinculo social en las experiencias universitarias
encontrd tension en nuestras formas de ser y vivir, modos de produccién y
circulacion de afectos. Impotencia, velocidad, estancamiento, supervivencia,
agotamiento, indiferencia, silencio. Precipitados de la experiencia que
decantan a partir de diversas narrativas, significantes que constituyen
Jformas de nombrar el malestar, registrar y registrar lo que es inquieto, lo que
produce sufrimiento, en los umbrales de la escritura. Pasajes constitutivos de
experiencias y subjetividades.

Palabras clave: Psicoandlisis. Malestar. Universidad. Temporalidad.
Escrituras de la experiencia.

Importa que na psicandlise hoje se faca a discussio, se trata do homem
contemporaneo lidando com o corpo, o gozo, a dor, a vida e a morte e
tudo o que se acha no saber-fazer, lida com o Real. E com o Outro. E
entre os outros. O desafio vai ao extremo — como nio recuar nos limiares,
nio se ausentar da passagem, transmissio do que por vezes é da ordem do
inenarrdvel? [...] ndo se pode desistir de constituir experiéncia; pois trata-se

da mesma matéria, podemos dizer, do exercicio do desejo (Pereira, 2012).

O presente ensaio parte de uma pesquisa construida a partir de
inquietagoes referentes ao sofrimento psiquico no contexto universitdrio,
produzidas a partir da experiéncia de escuta da pesquisadora enquanto
psic6loga em institui¢des da rede federal de ensino. O desejo de
construir, a partir da escuta-flinerie, espagos-tempo de reflexio sobre
as expressoes contemporineas do mal-estar na universidade encontrou
na temporalidade das escritas da experiéncia a potencialidade da
construcdo de limiares, de intervalos de precipitagio dos sujeitos e de
constru¢do simbdlica. As interlocugdes do que se observa como demanda
institucional referente ao sofrimento psiquico do estudante universitdrio,
as vulnerabilidades, 4 exclusio social e s violéncias vivenciadas por estes,
bem como o adoecimento de docentes e servidores, juntamente com
as expressoes recolhidas no cendrio social acerca do tema compéem as
reflexdes aqui inscritas.

A abordagem metodoldgica define-se por uma pesquisa em psicandlise.
O delineamento desse método sustenta-se na proposta ético-metodolégica

tecida por Gurski (2008; 2012; 2014; 2019), na qual se articulam
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o referencial e a escuta psicanalitica com as construcoes dos escritos de
Benjamin sobre o tema da experiéncia e a posi¢io do flanéur em Baudelaire.

Gurski (2012) apresenta a figura do flineur - recolhida por Benjamin
da obra de Baudelaire - como uma personagem de resisténcia poética
do século XIX, uma espécie de testemunha da desmoralizagio da
experiéncia que ocorria por obra do ritmo, inspirado no tempo industrial:
“personagem hibrido, o flineur questionou a fugacidade e a vivéncia do
tempo, buscando, na flinerie, um outro modo de percepgio, passivel
de incluir o inesperado na constru¢io da experiéncia” (Gurski, 2014, p.
175). A postura do flineur é associada pela autora A posicio da escuta
em psicanélise, no que concerne a atengio flutuante, que caracteriza o
trabalho do psicanalista. Outra personagem que se destaca na obra de
Walter Benjamin, segundo Gurski e Strzykalski (2018), é o catador de
restos: “figura que perambulava pelas cidades modernas em busca daquilo
que grande parte da sociedade considerava inutil: lixo, sucata, migalhas,
materiais descartdveis” (p. 411).

O tema da experiéncia (Erfabrung) é abordado por Benjamin
(2017/1937) em contraponto ao conceito de vivéncia (Erlebnis), definindo
este ultimo como uma forma de experiéncia isolada, que nio faz lago
e nio carrega nenhum valor coletivo. Destaca que um acontecimento
pode decantar em experiéncia somente ao ser compartilhado, narrado,
transmitido e denuncia o que chamou de esvaziamento da dimensao da
experiéncia na modernidade (Benjamin, 2012/1933).

O percurso ético-metodolégico do estudo foi tecido em trés tempos'.
O primeiro tempo caracteriza o percurso—ﬂdnerz’e na instituigao, a partir
dos registros da experiéncia da pesquisadora, construidos em didrios
de experiéncia. No segundo momento da pesquisa, foram realizados
convites & produgio de um registro de experiéncia. Os participantes
— trés docentes, duas servidoras ¢ uma discente, que compdem a rede
transferencial de trabalho da pesquisadora — compuseram uma escrita em
associagio livre. Buscou-se ofertar a produgio escrita como um primeiro
dispositivo de intervengio frente A temdtica estudada, trabalhando,
no a posteriori, seus efeitos nos sujeitos. No terceiro e dltimo tempo
da pesquisa, a partir da reuniio de todo o material construido, foram

realizadas as leituras e andlises dos didrios de experiéncia, dos registros
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de experiéncia dos participantes ¢ a andlise do que decantou da escuza-
fléanerie. Nesse sentido, a travessia da pesquisa foi se costurando, nesses
diferentes tempos, constituindo espagos, delimitando territérios da
experiéncia, por meio de tecidos discursivos bordados nesta escrita.

O encontro com as fontes narrativas escolhidas — as expressoes
mididticas em reportagens acerca do tema e os registros escritos de
experiéncia dos participantes — bem como o movimento de leitura-escuta
de cada uma e de escansdo dos significantes (Iribarry, 2003), busca uma
construgio discursiva atenta aos elementos de repeticio. E também na
inspiragio no estilo benjaminiano de escrita, colecionando citagoes e
fragmentos de pensamento de seu tempo em seus “pequenos cadernos
de notas”, inscrevendo “o que a leitura e a vida didria lhe rendiam como
pérolas” (Arendt, 2008, p. 216), que este ensaio ¢é tecido.

Recolhendo as pérolas da experiéncia de cada fonte, os restos do
que interpela os sujeitos. Deixando-se afetar pelas palavras, no singular
de cada experiéncia, em uma operagio de costura, entrelagando os
tensionamentos que emergem com o referencial tedrico, sem a pretensao
de construir explicagdes ou determinagoes para o fendmeno estudado,
respeitando sua complexidade, bem como as diversas questoes que se
abrem. Retomamos as elaboragoes de Rickes (2006), quando associa o
movimento de corte/costura com a escrita, evocando também o trabalho

psiquico que estd em jogo na escrita da memoria, pelo fio da palavra:

Falar de corte/costura evoca a imagem da agulha que faz passar a linha,
esburacando os tecidos, inaugurando um tragado singular rumo ao ponto
que se deseja fazer aproximar, na tentativa de articular a unido entre as
fazendas. Uma unido, um lago que nio deixa de denunciar a descontinuidade
entre os planos. A agulha que desenha um tracado no ar. A linha que deixa
como rastro no tecido o desenho de um trajeto. A costura que denuncia uma
descontinuidade: pequena cicatriz nos tecidos (Rickes, 2006, p. 18).

Nesse sentido, a inspira¢io na figura do catador de restos buscou situar
os diferentes discursos em seus detalhes, recolher testemunhos, cenas,
histérias, memdrias, fragmentos discursivos, elementos do tempo atual.
O movimento de flanar pelas narrativas e espacos, sem buscar notar algo
especifico, atento as redes significantes e repeticoes que emergem do

encontro com as narrativas, percebendo a poténcia dos restos no cotidiano
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do trabalho institucional, a partir do que decanta da experiéncia, do que
causa estranhamento. Esse movimento leva-nos ao encontro do que
Benjamin descreve em seu escrito “O narrador: consideragbes sobre a
obra de Nikolai Leskov”, tomando a narrativa como uma forma artesanal
de comunica¢io, imprimindo-se “na narrativa a marca do narrador,
como a mao do oleiro na argila do vaso” (Benjamin, 2012/1936, p. 221).

A composi¢ao narrativa do percurso de pesquisa e de seus efeitos
de reflexdo também nos remete ao proposto por Larrosa (2018, p. 26)
quando trabalha o conceito de experiéncia, inicialmente como um lugar
de encontro, de travessia, de passagem, de um mais além: “o sujeito
da experiéncia se expoe, atravessando um espago indeterminado e
perigoso”. Tal espaco ocorre no encontro com a dimensio inconsciente
da experiéncia, a qual associamos & questio lancada por Voltolini (2017,
p. 312): “como considerar a presenga ativa do indestrutivel inconsciente
no campo educacional”?

Nossa aposta parte da construgio de espagos-tempo de circulagio da
palavra — e de seu registro pela fala ou escrita — que permitam a precipitagao
do sujeito da experiéncia, do sujeito do inconsciente e das inscri¢oes
narrativas que deles decantam. A proposta de tais espacos levou em conta
o campo transferencial do cotidiano de trabalho da pesquisadora, as redes
de relacoes tecidas e a intencao de tecer redes discursivas acerca do tema,
partindo do local de atuagio profissional, na busca de construcio de
dispositivos de intervencio frente as questdes que se atravessam.

Assim, iniciamos com a enuncia¢io dos contornos delineados na
construcio dos caminhos da pesquisa e de uma posi¢ao discursiva frente
as experiéncias. Excertos dos didrios de experiéncia da pesquisadora irdo se
entrelacando s outras fontes narrativas e ao referencial te6rico na tessiturada
escrita, tendo como fios condutores o movimento da flinerie e a associagao
livre, bem como a construcao de redes significantes acerca da temdtica.
Importa destacar que, nesse sentido, as linhas de cada tecido discursivo
irdo se entrelagando no texto, costurando-se pela via de seus elementos
de repeticao e tentativas de construgio de sentidos, de bordeamento as
questdes que vao se langando, dando a ver as marcas de um estilo na escrita.

Retomamos as consideragoes de Gurski (2019), quando ressalta a

associagao da flinerie como um dispositivo que “sustenta uma posigao
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possivel do pesquisador em psicandlise na institui¢io”, bem como uma
condi¢io temporal comum 2 escuta psicanalitica e ao fldneur. A autora
considera, dessa forma, a construgio de possibilidades de oferecer
“uma fala livre e mais implicada com o tempo de cada um, evocando
o surgimento de uma narrativa mais préxima as questées do sujeito”
(Gurski, 2019, pp. 166-167). Também nos remetemos 2 afirmagio de
Iribarry (2003), de que o pesquisador em psicandlise estd implicado
como primeiro sujeito de sua pesquisa, a fim de compor os primeiros

tracados da narrativa, pelos fragmentos dos didrios de experiéncia:

Os caminhos e descaminbos de um flanar pela instituicdo, deixando-se
afetar pelas vivéncias, lancadas na forma de palavras e expressies soltas no
caderno em branco, na intengio de que decantem em experiéncias a partir
da escrita, forjando espagos e tempos. A associagio livre da pesquisadora,
os didrios de experiéncia contornando o cotidiano institucional. Busco me
deixar afetar, me percebendo no lugar de técnica, profissional da instituicdo,
e pesquisadora, na aposta de que, a posteriori, os efeitos de uma investigagio

se manifestem na continuidade das priticas.

A problematizagio acerca das demandas estudantis frente ao sofrimento psiquico
que, por muitas vezes, encontravam respostas burocratizadas ou patologizantes,
nos nds de uma rede tecida com fios quase invisiveis, que demandam sempre
novos lagos. As experiéncias limites, as fronteiras, as crises, o ato. A auséncia
de limiares. O corpo frente ao insuportdvel, aos excessos. As demandas de
suporte ao coletivo frente a vivéncia da morte autoprovocada. As incidéncias
do acontecimento na instituigdo. A frequente repetigio de tais acontecimentos
nas instituigoes educacionais. A suspensio do tempo frente ao choque do real. As
diversas tentativas de narrar e nomear o mal-estar e o sofrimento. A travessia que
por vezes parte da sobrevivéncia, para o testemunho sobre a vivéncia e, por fim,
para o registro simbélico da experiéncia. Os significantes sustentados pelo social
na suposicio de um frigil lugar de reconhecimento: a ansiedade e a depressio.
As solugoes mediadas pela légica de mercado, de aceleragio e de tamponamento
de qualquer expressio do sofrer: a medicalizagio. A gestio do sofrimento e
a administragio do mal-estar. A expropriacio do sujeito da experiéncia. A
destituigio de sua capacidade de narrar e de narrar-se. A desubjetivacido. O

desamparo discursivo. O sofrimento e sua dimensio sociopolitica.

Tais associacoes e inquietagdes impulsionam um percurso de pesquisa

que busca tensiond-las por meio de um olhar para os efeitos dos discursos
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que organizam o lago social no nosso tempo nas vivéncias universitdrias.
De que formas estas vivéncias sio interpeladas pelos fendmenos
sociopoliticos atuais? Ao problematizar as demandas recolhidas no
cendrio educacional, surge o desejo pela pesquisa e a busca por autores
que problematizam tais questdes. Nesse momento, a tessitura se abre
entre os fios da experiéncia e de operadores conceituais.

Em O mal-estar na Cultura, Freud (2020/1930) tece sua teoria da
cultura e uma série de teses fundamentais. Comparecem os elementos
que serdo cruciais como operadores de andlises sociais ¢ uma concepgao
de poder e de desamparo. Neste escrito, Freud indica as trés fontes de
mal-estar, sofrimento e infelicidade para o ser humano: a partir do
préprio corpo que, “destinado a decadéncia e & dissolugao, nao pode nem
mesmo prescindir da dor e do medo como sinais de alarme”; a partir
do mundo externo que, “com suas forcas descomunais, implacdveis
e destrutivas”, pode voltar-se contra nds; e, por fim, das relagdes com
outros seres humanos. O autor destaca que o sofrimento advindo desta
tltima fonte talvez seja sentido de modo mais doloroso do que qualquer
outro (Freud, 2020/1930, p. 321).

Assim, a fragilidade de nosso préprio corpo, a prepoténcia da natureza
e a deficiéncia das disposicoes que regulam os relacionamentos dos seres
humanos na familia, no Estado e na sociedade, seriam as principais fontes
de mal-estar. Freud (2020/1930) destaca ainda que na terceira fonte, a
social, estao as disposi¢des que nds mesmos criamos para nossa protegio
contra o sofrimento, referenciando a natureza invencivel de nossa prépria
constitui¢io psiquica e a hostilidade da cultura. Suas proposicoes, nesse
sentido, situam que a configuracio do sofrimento ¢ diferente em cada
época histérica, bem como as disposigoes de respostas para o mesmo.

Seligmann-Silva (2017) ressalta a importincia de pensarmos o
significado do termo alemio Unbehagen, mal-estar: o termo behagen
(que na palavra estd precedido pela negagio un-) refere-se ao “sentir-se
protegido”; unbehagen remete a estar desprotegido, a uma falta de abrigo,
a uma fragilidade. O autor destaca a proximidade do termo com outro de
grande importincia para a psicandlise: Unbeimlich — o estranho, sinistro,
inquietante — titulo de um ensaio de Freud, de 1919, tendo ele destacado

como um dos sentidos justamente “o que provoca mal-estar”.
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Para Gurski (2014), desde Freud (1930; 1937) estamos advertidos
de que o mal-estar ¢ condicdo para a cria¢io da cultura e da civilizagio,
bem como reconhecemos os paradoxos do campo da educagao, “cuja
insatisfacio constante deve ser tomada como efeito da impossibilidade
enquanto condi¢ao permanente do ato de educar” (Gurski, 2014, p.
172). O mal-estar na educacio contemporinea nos impde reflexdes acerca
das condigoes do sofrimento atual de educadores e jovens, associadas as
repetitivas listas de sintomas manifestos e as queixas de pais e professores.

Pereira (2017) constata que, no 4mbito da educacao atual, os sintomas
transbordam. Relaciona tal fato 2 perda da efetividade interditiva dos
possiveis reguladores sociais. Acompanhamos o delineamento da questao
langada pelo autor, que evoca o sintoma no Ambito educativo em seu cardter
politico, a contrapelo de psicologismos estigmatizantes, reconhecendo
que ‘todo sintoma ¢é propriamente social — mesmo sendo em si um
descontinuo desse social — estd inscrito num tempo e numa histdria e se
apresenta sempre 4 espera de alguém que o induza a ser falado” (Pereira,
2017, p. 11). Atentando a essas dimensoes, passamos aos possiveis enlaces
dos restos-retalhos da experiéncia da pesquisadora com as experiéncias que

decantam de outras narrativas recolhidas neste percurso.

ACERCA DOS ESPACOS-TEMPO FORJADOS E DAS INSCRICOES DAS
EXPERIENCIAS

Na continuidade dos trilhamentos do percurso de pesquisa, a
vincula¢io, enquanto profissional do ensino superior publico, também
sustentou o desejo pelo compartilhamento de experiéncias com os
profissionais, docentes e discentes que vivem o cotidiano da instituigio.
Dessa forma, um dos tecidos narrativos deste estudo foi recolhido a partir
do convite & produgio de uma escrita da experiéncia em associa¢io livre
sobre como o tema da pesquisa interpela as suas vivéncias universitdrias.
Tal produgao foi entregue em um momento posterior a um primeiro
encontro com a pesquisadora, o qual nio foi determinado inicialmente,
mas procurou respeitar o tempo de cada participante.

A temporalidade da producio escrita dos participantes fomentou

reflexdes sobre como o convite foi recebido por cada um e os efeitos que
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se colocar a escrever sobre suas vivéncias provocou. Alguns participantes
entregaram sua produgio escrita logo no encontro seguinte, em que
se propunha uma roda de conversa que inclufa o tema da pesquisa ¢ a
experiéncia da escrita. Percebeu-se que a resposta imediata ao convite
fez com que algumas escritas tomassem a forma de uma produgio quase
académica, com alguns escritos iniciando, inclusive, por um histérico
curricular, 0 que a0 mesmo tempo transparece as formas singulares de
se voltar para as experiéncias universitdrias. O pedido realizado por um
dos participantes, de uma escrita do convite da pesquisa na forma de um
e-mail, que detalhasse seus objetivos, também permitiu a reflexio sobre os
imperativos de uma forma de produgio que muitas vezes exclui o que ¢ da
ordem da subjetividade, da autoria e da criagio, por meio de delimitagées
do que se considera uma escrita digna de reconhecimento nesse espago.

J4 outros participantes solicitaram & pesquisadora um tempo maior
para a sua producio, sendo este associado a necessidade de um intervalo
na rotina académica para que pudessem se deter na reflexo sobre suas
experiéncias, a qual precisou ser elaborada por muitos no periodo de
férias. Observou-se que tal escrita tomou a forma de uma narrativa
menos formalizada, mais préxima ao movimento de associagao livre.
Assim, a travessia da escrita permitiu a inclusio subjetiva frente aos
registros de cada acontecimento, em um movimento de rememoragio.
Como bem situa a escrita de umas das participantes da pesquisa: “a
passagem a outro dominio temporal” e a “suspensio de um condicionamento
académico” permitem a assun¢io de uma autoria, abrem as possibilidades
de inscrigoes aos “ousados(as) escritores(as) de suas proprias linhas”.

Tais reflexdes precipitaram as produgoes a partir dos trilhamentos
pelos primeiros territdrios deste trabalho, pensando a produgio escrita
como uma experiéncia de passagem, como uma experiéncia limiar. Nos
remetem as construgdes de Sousa (1999) a respeito dos determinantes
das condicdes de enunciacio e a necessdria condicio de exilio implicada
no ato de escrever, convocando a um descentramento subjetivo, bem
como, muitas vezes, a necessidade de se colocar em “uma posicio de
estrangeiro para que neste intervalo criado entre o familiar da lingua e
o desconhecido de um sujeito produzido pelo texto, um estilo possa se

constituir” (Sousa, 1999, n.p).
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O autor associa a inibicdo da escrita a uma impossibilidade de
instaurar para o sujeito um lugar de exilio, a qual s6 volta a ser possivel se
o sujeito conseguir suportar esse lugar de auséncia produzido pelo ato de
escritura. Refletimos também sobre como, na atualidade, as condicées de
nosso lago social impossibilitam esse descentramento subjetivo. Alguns
trechos das produgoes dos participantes sdo bastante representativos

dessas questdes, como o retratado por uma discente:
Registro aberto,

Primeiro desafio: fazer livre as associagoes que jd conheceram o siléncio de

um cdrcere.
Abrir um registro. Forjar uma vilvula que dé escape ao que nem sempre é dito.

Deixar que o aciimulo de vivéncias transcorra em vazamento de experiéncias

e inunde minhas palavras sem medo de ser, por elas, levada ao desconhecido.

Como pode se esperar de um registro, o sentido do reldgio desfavorece minha
fluidez. O tempo universitdrio, adepto ao empilhamento cronoldgico de
vivéncias, em nada me surpreende ao barrar minha escrita até a passagem a
outro dominio temporal, o do recesso académico. Pausa - ainda institucional
- 4o comum excesso de movimentagoes e respostas institucionais mais
dgeis do que seu proprio processo de elaboracio. Nio me surpreende ter
realizado um esforco para me reencontrar em wm escrito sobre a experiéncia
universitdria e por esse reencontro apenas ter sido facilitado pela suspensio,
ao menos tempordria, do condicionamento universitdrio (e nio da condi¢io
universitdria). Diante do tema ‘expressoes contemporineas do mal-estar
na universidade: temporalidade e escritas da experiéncia” s6 alcango a
possibilidade de me inscrever apds wma torcdo do tempo em sentido anti
horirio. E assim, dispara-se a corrente de significacoes que até entdo vivia seu

proprio recesso. E agora? Por onde comeco?

Perguntas sinceras mas que - sem querer - acabam por me orientar em parte
cotidiana da experiéncia universitdria. A alta demanda por atividades ¢
exercicios na formagdo profissional por (muitas) vezes gera justamente essa
incerteza sobre os proximos passos a seguir, sobre a posicio de cada demanda
na fila auto renovdvel de atribuicoes no intervalo auto consumivel do tempo.
Enqmmto uma dimensdo se estende, outra se encurta e é em meio a esse vai
e vém que se parece tecer a normativa de uma rotina muito bem ajustada a

atordoantes aspectos da contemporaneidade (...).
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A produgio do inconsciente frente ao convite de escrita e a construgio
de um espaco- tempo enunciativo foram explicitados por uma das

servidoras participantes:

Me questionei o porqué da resisténcia em responder & questio de pesquisa, por
quais razoes um registro de experiéncia em associagdo livre me tomaria num
ponto de esquecimento, pmdu;da inconsciente. Também me questiono acerca
na necessidade de estar fora, estar longe para poder escrever, como se algo da
queixa me tomasse em necessidade, como se nio pudesse escrever de dentro, de

dentro de onde ainda posso produzir, criar.

Entio me vejo envolta dos primeiros ensejos acerca do mal-estar, a critica
desmedida, critica pela critica, reagdo sem agdo, sem criagio. Entendo que
um dos mal-estares contemporineos que nos acomete na universidade diz
respeito a dupla: velocidade-estagnacio. Os imperativos contemporineos de
produgio almejam: corra! Ao mesmo tempo, como sintoma, produzem-se as
estagnagoes, paralisacies, por vezes inibigoes. Sdo respostas a um tempo em
que o intervalo ndo é permitido, aquele intervalo necessdrio a todo percurso
simbélico, as proprias inscrigoes das matrizes simbdlicas, balizas necessdrias
para que, na falta e diante da falta, o sujeito se posicione. Como produzir
falta, intervalo, num tempo em que os holofotes evidenciam a correria?
E neste contexto que, também na Universidade, nio hd olhares, nio hd
vozes que se entremeiam. A producio do sofrimento universitdrio parece
dizer respeito a logica dos niimeros, do mais um. Ao mesmo tempo em que
indimeros sio aqueles que vencem, o sujeito inexiste, cada um ¢ apenas mais
um. [...] Destaco o contexto em que me encontro, na urgéncia de responder
sem perder a serenidade de estar “fora”, dentro-fora, caro a psicandlise, mas
mais caro aqueles que pretendem se sustentar dentro de um contexto que pode

sugd-lo para dentro, engolfar...

A impossibilidade de inscri¢io sem uma torgio do tempo em sentido
anti-hordrio. A corrente de significagoes disparada apds seu prdprio recesso.
A necessidade de estar fora, estar longe para poder escrever. A potencialidade
destas construgoes nos remete ao escrito de Fonseca et al. (2018, p.
180), o qual discute o resgate das experiéncias liminares no cotidiano,
entendendo-as “como zona de passagem entre um estado e outro, de
acordo com Benjamin”. Junto aos autores, nos voltamos ao conceito
de experiéncia liminar, presente no Livro das Passagens, de Benjamin
(2009/1927-1940), acompanhando suas reflexoes:
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Entendemos que as experiéncias liminares correspondem aquelas que
pertencem a zonas menos definidas que as fronteiricas. Lembram fluxos
e contrafluxos que, em nossa atual sociedade, sio como que apagados
pela diminuicio da nossa percep¢io aos ritmos e tempos diferenciados de
transicdo. As transicoes, nos dias de hoje, encurtaram. Nao podemos perder
tempo, abolimos o tempo das passagens e seus ritos, ji nio experienciamos
momentos de indecisdo, de indecidibilidade com afago e acolhimento
para uma outra experiéncia do tempo e da memoéria. O encurtamento
das experiéncias liminares em nosso atual contexto social e individual
manifesta-se como um diagndstico de nosso intolerdvel presente: j4 nao
podemos sair do mesmo lugar, os limiares tornaram-se tdo espessos que
viraram lugares de deten¢io que ndo levam a lugar nenhum. Foram
vampirizados pela biopolitica do capital. Diante disso, questionamo-
nos: como podemos acessar a experiéncia liminar para produzirmos
um cotidiano a contrapelo das tendéncias biopoliticas, massificantes e

formalizadas do contemporaneo? (Fonseca et al., 2018, p. 181)

Acompanhamos a questdo proposta pelos autores e buscamos construir
passagens junto aos tensionamentos produzidos pelos cortes e costuras no

tragado dos tecidos discursivos das experiéncias e suas narrativas.

SOBREVIVENCIA. SOBRE A VIVENCIA. EXPERIENCIA. CONSTRUINDO
POSICOES ENUNCIATIVAS FRENTE AS EXPRESSOES CONTEMPORANEAS
DO MAL-ESTAR

O siléncio enclausurante das associages. O que dd escape ao que
nem sempre ¢ dito. Vivéncias, experiéncias, palavras, desconbecido. E no
recorte da associa¢do escrita que nos tomamos por uma reflexio. Dentre
os convidados a participar da pesquisa, cinco eram estudantes e apenas
uma respondeu ao convite. O que pode suscitar tal silenciamento?
O que ele pode comunicar? Percebemos que tal condi¢io aparece
frequentemente como expressio do mal-estar contemporineo, o que
nos remete a algumas associagbes quando relacionadas A juventude e
suas condi¢oes de nomeacio da experiéncia. Também nos perguntamos
se o convite a escrita ndo foi tomado pela via de mais um imperativo
ou exigéncia  produgio, diante da “fila autorrenovivel de atribuigses no

intervalo autoconsumivel do tempo’.
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Tal inibi¢io também pode ser relacionada ao medo de ser, pelas
palavras, levado ao desconbecido. A construgio da alegoria sobrevivéncia,
sobre a vivéncia, experiéncia, parece enlacar uma rede significante que
enreda as condigoes de necessidade, desamparo, da falta, para um
possivel caminho de assun¢ao do desejo, de uma posicio discursiva. O
movimento de deixar que o aciimulo de vivéncias transcorra em vazamento
de experiéncias depende do atravessamento desses limiares, dessa passagem
pelas palavras, pela indeterminagio, pelo desconhecido.

Em associagio a tais reflexdes, Gurski (2012; 2014) destaca a
descartabilidade ¢ o tom fugidio das relagées no tempo social atual, a
constante promessa de gozo na relacio com os objetos ¢ o prazer fugaz,
em que o novo, como novidade, importa mais que qualquer tradicio de
pensamento. Afirma a necessidade de interrogarmos a transmissdo que o
mundo adulto faz em dire¢io aos jovens nos dias de hoje, pois os impasses
apresentados pela juventude, em cada época, apontam o que estd em jogo
no cendrio social. Caracteriza como “erosio da adultez” (Gurski, 2012) as
dificuldades em que os mais velhos se encontram para ocupar a posigao
de quem tem algo a transmitir s geracoes futuras, encantados que estao
pelas promessas de gozo atribuidas a juventude.

Gurski e Pereira (2016, p. 430) enfatizam a impossibilidade de
pensarmos em constitui¢do psiquica sem a relacionarmos ao lago social
que a enseja, pois “é na estreita relagio com as pautas de cada época que
os sujeitos vao se produzindo e construindo seus modos de constituigao
e de sofrimento psiquico”. Os autores afirmam que, na adolescéncia, as
condigées do lago social tornam-se ainda mais impactantes, em fungao
das travessias entre o familiar e o social, em que s3o buscados novos tragos
passiveis de se representar e sustentar em um novo lugar psiquico na
relagio com o Outro. Dessa forma, o adolescente sofre com os efeitos
advindos da desmoralizacdo da experiéncia, do empobrecimento das
narratividades, da auséncia de diferenca geracional, respondendo a essas
condicoes através das manifestacoes sintomdticas.

Rickes (2007, p. 15) trabalha as condicoes de possibilidade
que sustentam a emergéncia do lugar sujeito, refletindo acerca das
posicbes enunciativas produzidas pelas diferentes articulacoes

sociais estabelecidas, sustentando-se na teoria freudolacaniana
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para afirmar que “¢ impossivel pensar o singular desarticulado das
condi¢des do lago social que o determina”. Aponta a necessdria
condi¢io de assujeitamento que a constitui¢cdo do sujeito implica, na
impossibilidade de separd-lo do Outro, estabelecendo o lugar sujeito
como uma posi¢io que s6 se desenvolve e se difunde em lagos sociais
que guardam determinadas caracteristicas.

Para a autora, nas sociedades tradicionais, de estruturas sociais mais
estdveis, a filiagao constitufa um lugar permanente na trama social, onde a
divisio caracteristica da posi¢ao sujeito nio se configurava. Tal experiéncia
psiquica sé pode se estabelecer quando as estruturas que respondem ao
homem sobre qual seu lugar nessa trama perdem a consisténcia e indicam

como resposta uma provisoriedade:

A perda de um destino tracado no nascimento nao se faz sem o trabalho
de luto impulsionado pela auséncia do amparo que um destino decidido
na origem propicia — destino decidido pela filiagdo, ou ainda, ditado
pelos designios do tirano. O individuo, ocupante de uma posi¢io social
estdvel, estd amparado no tracado de uma trajetéria de vida que nio
lhe reserva surpresas ¢ que depende muito pouco de sua acido uma vez
que j4 estd escrita nas tramas do tecido que ele habita. [...] O sujeito,
dividido, desamparado de uma origem que lhe antecipe seu trajeto no
mundo, tenta fundar os argumentos que respondem por suas escolhas
no eu. Este sujeito experimenta a cada passo a precariedade de seu ser,
nido encontrando nas organiza¢des sociais a estabilidade que poderia
conduzir-lhe s respostas sobre os caminhos que deve ou quer percorrer

em vida (Rickes, 2007, p. 16).

A fim de perceber como o tema do mal-estar universitdrio
¢ situado no lago social, tomado como lago discursivo a partir da
teoria lacaniana, buscou-se associar ao movimento da flinerie, a
observacio do que se manifesta no discurso social acerca do tema,
por meio de expressoes mididticas de reportagens jornalisticas que
tentam explicitar a dimensio do fendmeno estudado, utilizando-
se de diferentes formas narrativas. Em algumas delas encontramos
um olhar atento e cuidadoso a complexidade e mutifatorialidade do
fendmeno que se propée a analisar, na constru¢io de reflexdes que

ndo impdem determinagdes casuais. Em outras encontramos a busca
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clara pela determinagao dos fatos, os quais surgem “impregnados de
explicagdes”, o que nos remete as construcoes benjaminianas acerca
da forma de comunicagio informativa, a qual, segundo o autor, ¢
estranha 2 narrativa e incompativel com seu espirito e suas formas
tradicionais por demandar uma verificabilidade imediata, precisando
ser “compreensivel em si e para si” (Benjamin, 2012, p. 219).

Parte das reflexdes que deram lugar ao tema desta pesquisa foi
tensionada pelas questdes construidas por Brum (2018)%, em um artigo
jornalistico em que trata de recentes casos de suicidio entre jovens, os
quais repercutiram em institui¢oes escolares. Nesse sentido, propoe
uma torgao nos questionamentos, reposicionando as perguntas ao
campo do coletivo: no lugar de se problematizar o porqué mais jovens
se suicidam hoje, sugere pensarmos em por que nio haveria mais
adolescentes interrompendo a prépria vida nos dias atuais do que no
passado, destacando as condi¢des atuais de um mundo distépico, que
dificulta o encontro de sentidos diante do desespero. Refere que a
dimensdo coletiva nio apaga a singularidade de cada caso, mas tal
singularidade deve ser situada no contexto de seu tempo histérico:
“quando adolescentes se matam, eles dizem algo sobre si mesmos,
mas também dizem algo sobre a época em que nao viverao”. Ressalta,
ainda, que nio ¢ possivel desconectar qualquer doenga da época em
que ela é produzida.

Sobre as configuragbes de nossa época, Brum (2018) aponta as
dificuldades de se imaginar um futuro que nio seja uma distopia, as
expressoes ilusérias de um mundo de relagdes virtuais e da impossibilidade
de desconexio, do excesso de estimulos, da impaciéncia dos segundos e da
sobreposicio e aceleragio dos tempos, em que nio hd espago nem tempo
para elaborar nenhuma experiéncia, pois em seguida outra se apresenta.
Para a autora: “o mal-estar do nosso tempo ¢ alimentado pela nossa
impossibilidade de enxergar uma vida possivel logo ali na frente. Como
os adultos também nio enxergam, o desamparo ¢é total”.

Rosa (2015) assinala que a naturalizacio do desamparo social apaga a
forca discursiva dos sujeitos que estao submetidos, de forma que, aliado a
estes, deparamo-nos com o desamparo discursivo, o qual lanca o sujeito ao

silenciamento que, muitas vezes, acomete alguns segmentos da populagio

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 102-137, 2021



GABRIELA OLIVEIRA GUERRA, TAfs FIM ALBERTI, CAMILLA BALDICERA Biazus @ 1 19

e que pode ser orientador na andlise de virios fendmenos. Pujé (2000)
constrdi a nogao de desamparo discursivo para tratar da fragilizacao das
estruturas discursivas que suportam o vinculo social. Refere-se & sensacio
de desprotecio que se apodera progressivamente de nds nesta etapa
avancada da modernidade, momento em que o discurso rege a “circulagao
dos valores e ideais, crengas e tradi¢oes, preferéncias e satisfagoes aceitas em
determinada cultura, interpondo a malha protetora dos semblantes que
resguardam o sujeito das emergéncias do real” (Pujé, 2000, p. 6).
Retomando as construgoes das produgdes escritas, destacamos a

associagao de uma servidora acerca da concep¢io de mal-estar:

Mal-estar, posigdo freudiana acerca do sujeito na cultura. Que rodos tenhamos
um mal-estar em relagio a estar, estar com os outros, com os Qutros, eis uma das
questoes fundamentais de toda neurose. A resposta ao mal-estar interpela entiio

cada sujeito desde uma posico singular: da queixa a critica, do ato & criagdo.

As respostas ao mal-estar sio tensionadas por Kehl (2002) quando
afirma que a sociedade contemporanea pensa a cura do sofrimento como
eliminacdo de todo mal-estar: “o homem contemporineo quer ser despojado
nio apenas da angustia de viver, mas também da responsabilidade de arcar
com ela; quer eliminar a inquieta¢io que o habita em vez de indagar seu
sentido” (Kehl, 2002, pp. 8-9). Aponta que o sentido ou significado de
um ato, uma experiéncia ou uma vida inteira se revela na interface entre o
que ¢ mais singular, mais particular, e sua inscrigio simbdlica na cultura.
Também nos adverte de que os discursos atrelados as razoes de mercado
constituem cadeias metaféricas muito pobres, que vao do objeto ao sujeito
e se encerram na promogio da ilusao de um encontro entre os dois, por se
apoiarem cada vez menos em razdes filoséficas.

Recolhendo alguns restos das escritas de experiéncia, vamos tecendo
algumas reflexdes. “Os atordoantes aspectos da contemporaneidade.” O
mal-estar universitdrio manifesto pela dupla: velocidade-estagnagdo. Os
imperativos contemporineos de velocidade em contraponto A producio de
sintomas: estagnagoes, paralisagoes e inibigoes. Um tempo que nao permite
o “intervalo necessdrio a todo percurso simbdlico, as proprias inscrigoes das
matrizes simbdlicas, balizas necessdrias para que, na falta e diante da falta,

0 sujeito se posicione”.
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As produgdes dos participantes remetem a elaboragdes acerca da
singularidade da experiéncia no nosso tempo, que suscitam algumas
construgdes benjaminianas. Fonseca et al. (2018) destacam que nossas
experiéncias em meio a um cotidiano acelerado acabam atravessadas
por um ritmo de vida que forja tempos e espacos muito diferentes dos
experimentados pelos antigos contadores de histéria: “as vivéncias que se
acumulam, uma apés a outra, nio deixam sobrar tempo para a elaboragao
necessdria para que algo que solidifique em nossa meméria como
experiéncia, para que um fragmento se transforme em pérola” (p. 182).

Buscamos novamente as construcoes de Kehl (2007), a qual também
ressalta que a experiéncia do tempo na contemporaneidade resume-se
A experiéncia da velocidade e ao tempo urgente do capital. A imersao
do homem contemporaneo nessa temporalidade urgente, conforme a
autora, j4 nao permite conceber outra forma de estar no mundo que nao
seja a da velocidade, da pressa, das sensagdes fugazes e das percepgoes
instantineas que conduzem a decisoes urgentes. O tempo, enquanto uma

construgao social, “talvez seja a face mais invisivel e mais onipresente do

poder” (Kehl, 2007, p. 258):

O controle do tempo ¢ um aspecto do discurso, no sentido lacaniano,
que ultrapassa o puro dominio do significante; a inclusio da dimensao
temporal, sob forma subjetiva da espera de satisfagio, marca o nascimento
do sujeito psiquico. O tempo ¢ instituido, para cada sujeito, no intervalo
entre demanda e a satisfagio; ou entre a demanda do Outro e a possibilidade
do sujeito de responder a ela. Dito de outra maneira: o sujeito do desejo,
em psicandlise, ¢ um intervalo que pulsa entre o tempo préprio da pulsio e
o tempo urgente da demanda do Outro (Kehl, 2007, p. 258).

Nesse sentido, ainda acompanhando as reflexdes da autora, a
temporalidade, como forma de organizagio e percepcio do tempo,
caracteriza um dos modos de regulagao social da pulsio, no que tange ao
ritmo que se imprime as modalidades de satisfagio, de procrastinagio, de
gozo. As modalidades de satisfagio s exigéncias pulsionais, manifestas
pelas diferentes formas de se vivenciar a passagem ou duragio do tempo,
sdo diversas em diferentes culturas.

A problematizagio dessa questao também é explicitada em reportagens

acerca do tema. Em sua nona edicio, a revista Arco (2018) trabalhou a
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temdtica da satide mental no ambiente universitdrio, relacionando-a as
atuais transformagdes no cendrio sociopolitico e econdmico e as légicas
de trabalho e produgio instituidas. O adoecimento mental e suas formas
de reconhecimento sao relacionadas ao contexto de incertezas, exigéncias
e também de falta de tempo, bem como 2 pressio académica e ao estresse.

Destacam-se a normatizacio das légicas de produtividade e a
competitividade do sistema académico, constituindo um ambiente
muitas vezes hostil, o que se manifesta em formas de relagio permeadas
pela intolerincia, pelo preconceito e pela segregacdo. As constantes
privacoes impostas pela rotina, as necessidades econdmicas que impoem
a divisdo do tempo entre estudo e trabalho, bem com a idealizacio da
academia, a individualizagio e padronizagio nas prdticas de ensino
também sio pontuadas. Além disso, a estrutura fragmentada com que as
instituiges se organizam também ¢ associada aos fatores estruturais que
contribuem para o adoecimento.

A respeito das ldgicas e discursos instituidos no sistema académico,
encontramos consonincia entre a reportagem e a producdo escrita de

uma profissional participante:

Uma lbgica wm tanto paranoica se instaura nos corredores. Na disputa por
ser mais que um niimero, os niimeros, um niimero, as pessoas se perdem. As
relagies de alteridade tomam outras frentes, o discurso persecutdrio se institui.
Entio ¢é preciso estar um pouco fora, para olhar ao invés de enxergar [...].
Temos recebido estudantes atordoados, engolidos pela necessidade de resposta
aos imperativos categdricos de nossa época. Respondemos com a escuta, um
espago-tempo logico que possa ser exterior & cronologia. Ao mesmo tempo,
nos vemos imersos aos calenddrios académicos, is portarias e leis que tentam
regimentar o mais rigidamente posstvel os passos de cada funciondrio priblico.
Naio sou piiblica, isto é fato. E cada vez que o cargo que ocupo me fizer sentir
piiblica, sei que estou no lugar errado, sei que estou exatamente onde o mal-

estar interpela em grupo, é ai que me perco enquanto sujeito.

“Estudantes atordoados, engolidos pela necessidade de resposta aos
imperativos categdricos de nossa época’. Mais recentemente, em matéria
publicada no dia 16 de agosto de 2019, o jornal gatcho Zero Hora
tratou da ascensdo de problemas de depressio e ansiedade e de episédios

de suicidio de universitdrios em sofrimento psiquico, ocorridos nas
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instituicoes de ensino. Relaciona tal fen6meno e as estatisticas implicadas
a sua dimensdo mundial e destaca as agoes institucionais de suporte. A
partir de entrevistas com estudantes, sdo expressos relatos de isolamento
e depressio. Colocamos o trecho a seguir em destaque, a fim de

problematizi-lo:

Esse cendrio tornou-se mais visivel apés uma revolucio no Ensino
Superior, que colocou o sonho de cursar a universidade ao alcance de
grupos tradicionalmente excluidos. Nos tltimos anos, houve a ampliacao
das vagas, a interiorizagio dos cursos, a adogao de politicas de cotas ¢ a
possibilidade de ingresso com a nota do Enem, por meio do Sistema
de Selegao Unificada (Sisu). Essas mudancas criaram uma mobilidade
académica inédita, com estudantes espalhando-se pelo Brasil. Alunos
e professores ouvidos por GarichaZH acreditam que essa bem-vinda
transformacdo, responsdvel por democratizar o acesso e promover a
igualdade, pode ter tido um efeito colateral imprevisto. A escassez de
estruturas e recursos de apoio aos ingressantes pode ter favorecido casos

de depressao nos campi.

De que eféito colateral imprevisto se trata? Refere-se a um efeito frente
a uma mobilidade fisica ou se quer tratar de uma mobilidade social?
O caminho discursivo tomado pela reportagem parece trilhar curvas
sinuosas ao associar um processo de democratizagdo do acesso a um efeito
inesperado, o qual tem uma relagio mais estreita com as condigoes
de permanéncia dos alunos nas instituigoes, com a escassez de acoes
de assisténcia estudantil e com a precarizagdo do ensino publico, que
instauram uma condigio de desamparo social.

Nos propomos a pensar tal colocacio a partir de alguns
tensionamentos: o risco de tal associagio direta cair em uma patologizagao
de uma condi¢do de vulnerabilidade social, bem como a possibilidade
de incursio na exclusio da condigio sociopolitica do sofrimento. Tais
reflex6es nos aproximam das adverténcias propostas por Dunker (2015)
a respeito da expansio do ambito patoldgico, contemplando atitudes
inadaptadas, estilos de vida, comportamentos de risco, disfun¢oes
cerebrais, propensoes genéticas e até mesmo vulnerabilidades sociais, o
que configura uma “revitalizacio expansiva da diagndstica psiquidtrica

sem comparagio com outras dreas da medicina” (p. 22).
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Colocamos em questio também o préprio termo democratizacio, o
qual, reposicionado frente ao contexto histdrico da universidade enquanto
institui¢do e de uma reforma universitdria, iniciada nas proximidades
da década de 1970, nos remete as reflexdes de Chaui (2014) a respeito
da implantagdo de um sistema universitdrio estruturado no modelo
administrativo e organizacional da grande empresa capitalista. Conforme
a autora, a massificacio do ensino universitdrio, com o aumento de
estudantes, baixou o nivel dos cursos, a partir da desproporgao entre corpo
docente e quantidade de alunos, bem como pelo estado de degradagao
do ensino médio. Tal ideia de massificagdo, conforme a autora, pressupoe
uma concepgio elitista do saber, em que “estd implicita a ideia de que
para a ‘massa’ qualquer saber ¢ suficiente, nio sendo necessdrio ampliar
a universidade de modo a fazer com que o aumento da quantidade nio
implicasse diminuigio da qualidade” (Chaui, 2014, n.p.).

A violéncia dos discursos produzidos no capitalismo avangado ¢
problematizada por Rosa (2015), indicando um modo de lago em que
o sujeito ¢ convocado violentamente ao gozo, sob a forma de consumo e
lucro, ou na forma de sofrimento. Destaca a necessidade de abordarmos
os fendbmenos socioculturais e politicos da contemporaneidade ¢ a
problematizagio de sua incidéncia no sujeito, a qual produz, muitas
vezes, efeitos de alienacio e de destituicao subjetiva. A leitura da autora é

convocada pelo escrito da discente:

A tal empilbamento soma-se a instabilidade e a insegurangca sociopolitica de
ndo saber sobre a continuidade do solo em que piso enquanto profissional
e cidadi e sobre a seguranga de corpos como o meu ¢ de corpos portadores
de outros marcadores sociais. Politica essa dos direitos que vio e vem e dos
corpos que cada vez mais vdo e jazem nas trincheiras de uma existéncia nio
reconhecida na podridio de um sistema de classes e de cores. O movimento
desleal entre o ser tomada ou pela desesperanca ou pela alienacio. Isso

também ¢ expressio de mal estar. [...]

E nesse sentido que, junto a Rosa (2016), entendemos que os sintomas
manifestos precisam de ser relacionados ao campo do social, fazendo-se
necessdria a escuta do sofrimento em sua dimenséo sociopolitica, bem como
a reflexdo sobre os efeitos do desamparo discursivo nos sujeitos. Destacamos

a proposta de psicandlise implicada construida pela autora, implicagio com a
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nogio de lago social e discursivo como produtor e indutor de subjetividades.
A autora também aponta a necessidade de construgio e fundamentacio de
dispositivos de interven¢io que incidam no discurso que rege o lago social,
bem como de estratégias clinicas coletivas que criem formas de elaboragao
simbdlica do vivido, resgatando a experiéncia compartilhada.

A expressio do mal-estar e sofrimento discente também ¢

destacada na escrita de uma professora:

[...] o sofrimento dos alunos. Isso tem me feito repensar muitas coisas e
também tentar compreender o que estamos fazendo que nossos alunos estio
adoecidos. Diagnosticados, medicalizados, apdticos, sem brilho no olhar. Um

olhar perdido tentando entender ‘o que vim buscar na universidade’.

Propomos a reflexao acerca do que se manifesta nesses discursos aliada
as construgoes de Dunker (2015), quando demarca a impossibilidade
de compreender as configuragoes histdricas do sofrimento psiquico sem
partirmos da reconstrugio prévia de seus vinculos com a experiéncia
social. Dessa forma, o sofrimento ¢ indissocidvel de uma experiéncia
narrativa que mobiliza sistemas sociais de valores e expectativas fracassadas
de reconhecimento.

O autor define racionalidade diagnéstica no contexto de articulagio
entre mal-estar, sofrimento e sintoma, a qual “opera cifrando,
reconhecendo ¢ nomeando o mal-estar em modos mais ou menos
legitimos de sofrimento e, estipulando no interior destes, as formas
de sintoma” (Dunker, 2015, pp. 20-21). Adverte que a nomeagio
normativa de um sintoma incluida em classificacoes é fortemente
redutiva em relagio ao dominio de experiéncia que ela comprime e
generaliza, operando uma neutralizagio do potencial critico que dos
sintomas psicolégicos e do papel que sempre tiveram, de produzir
novas modalidade de lacos sociais.

E nesse sentido que nos questionamos acerca das construgoes da
gramdtica de sofrimento manifesto no cendrio educacional e de uma
racionalidade especifica nesse Ambito, institucionalizando formas de
gestdo do sofrimento e de administragiao do mal-estar, atreladas s formas
de laco social na contemporaneidade, bem como aos modos atuais de

estruturagio do sistema universitdrio e suas légicas de producio.
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A busca por um ideal na formacio, relacionado a demanda de
mercado como objetivo a ser atendido, nos aproxima das reflexdes de
Chaui (2014) sobre a universidade administrada, a ideologia neoliberal e
as formas atuais de gestio da educacio. Tais questoes sio explicitadas na
escrita de um docente participante: “Além disso, acompanbei os primeiros
alunos ingressantes até a graduagdo, podendo, desta forma, visualizar e
monitorar o ‘produto” que estdvamos entregando ao mercado”.

A partir destes recortes, recolhemos as construgdes da autora acerca
do conceito de ideologia da competéncia, o qual se caracteriza pela
afirmagio de que a divisdo social se realiza entre os competentes ¢ os
incompetentes: os primeiros, especialistas que possuem conhecimentos
cientificos e tecnoldgicos, em contraponto aos que executam as tarefas
comandadas pelos especialistas. Destaca que o discurso competente é
aquele proferido pelo especialista, que ocupa uma posicio determinada

na hierarquia organizacional:

Creio que a universidade tenha hoje um papel que alguns nio querem
desempenhar, mas que ¢ determinante para a existéncia da prépria
universidade: criar incompetentes sociais e politicos, realizar com a
cultura o que a empresa realiza com o trabalho. [...] Se a universidade
brasileira estd em crise, é simplesmente porque a reforma do ensino
inverteu seu sentido e finalidade — em lugar de criar elites dirigentes, estd
destinada a adestrar mao de obra décil para um mercado sempre incerto.
E ela prépria ainda néo se sente bem treinada para isso, donde sua “crise”.

(Chaui, 2014, n.p.)

Em algumas escritas de docentes participantes sdo expressas as
incidéncias deste sistema na produgio de sofrimento e mal-estar. A
confrontagao dos sujeitos com um ideal imposto parece constantemente
atualizar as exigéncias para um mais além, revelando também a
ambivaléncia entre a satisfagio pela produtividade e o reconhecimento

do lugar em que todos esses imperativos os colocam:

A oferta de diversas disciplinas fora da drea de dominio de conhecimento é
[frequente nas instituigoes privadas. Este fato é favordvel na ampliacio do
conhecimento, porém exige um empenho muito grande para o dominio do
conteido e oferta das aulas, demandando muito estudo e tempo de preparo

e capacitacio para o desempenho dessa fungio. Por outro lado, essa condicio
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gera um estresse muito grande devido ao empenho e organizagio do tempo de

preparo e oferta das aulas.

Na pesquisa realizada por Pereira (2016) acerca do mal-estar docente,
$30 expressos um crescente esgotamento, absenteismo e hipermedicalizacao,
além de queixas acerca das precdrias condigoes de trabalho, de uma paralisia
profissional, depressio e fendmenos associados, como estresse, transtorno
bipolar, alimentar, panico, bem como consumo de 4lcool. Para o autor,
as constantes demandas a que estio submetidos relacionam seu éxito
profissional ao éxito de todos, expondo sua vulnerabilidade. Ao avaliar
o aluno, o que se avalia é o préprio trabalho do professor, colocando em
suspeita sua competéncia, podendo produzir sentimentos de impoténcia e
culpa, colocando 2 prova seu narcisismo. Afirma ainda que, na crenca da
responsabilidade pela transmissio do saber e tomado pelos ideais pedagdgicos
do nosso tempo, o docente vive o fracasso como algo muito proprio.

Além disso, encontramos a expressio de algumas dessas questoes

apontadas pelo autor na escrita de uma docente:

A caminbada vai se consolidando, vocé comeca a se desvendar também
nas suas possibilidades. Digo isso, pois a vida académica é perversa, egdica,
competitiva. O lattes passa por cima de todos. Vocé acha que néo dard conta,
que ndo publica o suficiente... Enfim, vai observando como cada colega
também lida com isso. Depois da maternidade, vocé precisa de terapia para
entender que a vida académica néo terd mais o mesmo ritmo. Sua produgdio

é outra e vocé descobre que é possivel, que vocé sobrevive.

Charczuk (2017) destaca que o sofrimento docente também pode
estar relacionado a prdticas, arranjos escolares e situagdes educacionais em
que o professor ¢ destituido de sua subjetividade em seu exercicio, de sua
singularidade. Para a autora, determinadas situagées podem transformar a
relagio educativa em palco para a objetificagao dos sujeitos, expropriando-lhes
seus saberes e reduzindo a possibilidade de criagio e invengio. Dessa forma,
formula apostas em espacos de fala e também de formacao de professores,
onde estes possam dizer de si, de seu trabalho e de seu sofrimento.

Por meio da escrita, a narrativa dos excessos institucionais parece
encontrar espago de inscrigio, de registro de uma multiplicidade de

func¢des assumidas que se enumeram:
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[...] Dessa forma, o grande estresse encontra-se nessa habilidade de exercer todas
essas atividades de forma satisfatéria. [...] Essa multifuncionalidade ativa
me coloca em uma situagio de movimento frenético, que ora se constitui em
diversos cendrios de atuacio ampliando minbas habilidades e competéncias e
ora me coloca em posigio de fadiga. [...] A classificacio docente nos drgios de
pesquisa, por produgio docente, é um fator estressante, pois a elaboragio de
pesquisas estruturadas que despertem a classificacdo e investimento no projeto

de autoria é insano. Esse fato contribui com a ansiedade docente |[...].

A produgio escrita do docente encontra-se com as reflexdes de Costa
(2017), ao questionar a investida neoliberal em prol do desmonte das
instituigoes publicas, com sua légica meritocritica, de produtividade e
de concorréncia quanto ao financiamento de pesquisas e classificacio em
ranqueamentos. Para o autor, diante deste cendrio, retorna-se a ideia de
moderacio, impondo aos sujeitos a criagio de estratégias de sobrevivéncia,
diante da necessidade de “que fossemos mais ou menos competitivos,
mais ou menos empreendedores, mais ou menos 4vidos para que nos
torndssemos merecedores de sobrevivéncias académicas mais ou menos
compensatérias” (Costa, 2017, p. 23).

Ao tensionar as formas de gestdo desse sistema, o autor evoca a
dimensao micropolitica na construgio de modos criativos de resisténcia,
como formas de resposta do desejo a experiéncia da desestabilizagao e
mal-estar provocados. Convoca-nos a tragar, com nossas pesquisas,
nossas escritas ¢ modos de viver-junto, cartografias capazes de construir
possibilidades de trinsito no ambiente académico, diante das forcas que
colonizam nossa experiéncia imediata.

A construgao desses espacos possiveis, a contrapelo das imposicoes
deste cendrio obscuro, na producao de encontros que buscam os sujeitos

da experiéncia, ¢ evocada pela narrativa da docente:

Atualmente, percebo que nossos alunos precisam de um olhar atento, de
alguém que escute suas angiistias, suas questoes, seus medos, anseios... alguns
precisam ou buscam um abraco, um olhar, wum “oi, tudo bem™ Coisa
minimas no relacionamento interpessoal didrio. Mas para querer/poder ouvi-
los preciso querer e saber que serei afetada por isso. Que de alguma forma
preciso me envolver. Construimos um grupo que ndo é so de pesquisa, ensino

ou extensio. E um grupo de afeto, de cuidado.
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Junto a estas construgoes, recolhemos um trecho da escrita de uma
profissional, a qual também aponta a construgio de espacos criativos e

de resisténcia:

O que hoje realmente me toma experiencialmente sio as possiveis projecoes
Sfuturas. Como sustentar uma ética que muitas vezes ¢ contrdria i ldgica
universitdria? Neste espago que habito, ainda me é possivel e por isto
permanego. Convivo com pessoas que respeitam o tempo, produzimos lagos
interessantes e um respiro aqueles que chegam & clinica submersos. Como sio
posstveis estas produgies? Serenidade e sinceridade. Nio cair num discurso
dbvio sempre me parecen recomenddvel, nio reproduzir queixas, mesmo que
as vezes, me veja envolta delas (...).

Dessa forma, a tessitura de tais redes discursivas acerca das formas
de expressio contemporineas do mal-estar na universidade, pela
narrativa das experiéncias do percurso deste estudo, busca alinhavar
seus tltimos tragados. Estes vao se entrelacando no reconhecimento
da existéncia de muitos fios soltos pelo caminho, bem como de
alguns nds impossiveis de desatar, que nos remetem a dimensao de
incompletude, de intransmissibilidade e dos limites da linguagem.
O indeterminado. O desconhecido. O bordado dessa trama também
mostra um desenho descontinuo em seus avessos, que transparecem
a dimensdo impossivel do educar e seus restos, no nio-saber que
buscamos contornar pela palavra.

Nesse sentido, retornamos as provocagoes do fragmento que abrem
este ensaio: “como ndo recuar nos limiares, nio se ausentar da passagem,
transmissio do que por vezes ¢é da ordem do inenarrdvel”? Insistimos na
constitui¢io da experiéncia, no exercicio do desejo, pela circulagio da
palavra. Na busca pelos limiares, a livre associagio da discente encontra
na producdo artistica possibilidades de elaborac¢io de um tempo. Sobre

viver e experenciar — re (existir), (re) sentir, (re) significar. Criar:

Mal estar é perceber que existem mais cicatrizes sob o sol do que os espagos de
escuta dentro de uma instituicio interessados em conhecer. E doloroso saber
que essa limitagio também serve a algo, afinal, como a letra de uma miisica
que tanto marca a experiéncia de 2019, ao tanta dor roubar nossa voz, o que
resta de nds? Alvos passeando por ai. No sinal AmarElo do percurso de narrar

a si mesmo, pode-se ler escrito:
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Se isso é sobre vivéncia, me resumir a sobrevivéncia é roubar o pouco de bom
que vivi.” (Emicida, 2019).

RESTOS-RETALHOS: TECITURAS DA EXPERIENCIA EM TEMPOS
SOMBRIOS

Ao final desta travessia, algumas falas e escritas insistem em ecoar.
Significantes que inscrevem algumas expressoes contemporineas do mal-
estar na universidade e, por que ndo dizer, no cendrio social do nosso
tempo. Precipitados da experiéncia que decantam de narrativas diversas.
O desamparo, a velocidade, a estagnagio, a sobrevivéncia, o esgotamento, a
indiferenga, o silenciamento. A destituigao subjetiva. A auséncia de limiares.
Séo restos-retalhos da tecitura desse percurso de pesquisa que constituem
formas de nomear o mal-estar, de fazer registro e inscri¢io do que inquieta,
do que produz sofrimento, nos limiares da escrita. Elaboragées que criam
formas de dar escape aos nio-ditos, produzindo encontros destemidos com
o desconbecido, disparando correntes de significagdo.

Continuamos a deparar-nos com os atordoantes aspectos da
contemporaneidade. A suspensio do tempo frente ao choque do real.
No momento em que escrevo estas linhas, estamos envoltos em um
acontecimento que interpela a todos, sem distin¢oes de qualquer ordem.
A expressio do mal-estar toma-nos a partir de um mesmo lugar. Isolados,
reclusos no combate a um inimigo invisivel. Uma condi¢do contingente
de satide publica, uma pandemia, que nos impds uma paragem, um
intervalo frente ao emaranhado de vivéncias cotidianas. Uma pausa
de tempos indeterminados. A vivéncia que forja reflexées, ainda mais
urgentes, sobre a constituicdo de experiéncias limiares cotidianas. Muitos
de nés ainda respondem espelhados aos imperativos de nossa época:
produzir fazeres neste intervalo, tirar proveito deste tempo.

A condicio de exilio, para além do que nos convoca o ato de escrita,
conforme nos suscitaram as construgdes desta pesquisa, se torna uma
necessidade real, no isolamento social. Porém, um descentramento
subjetivo j4 nos demanda um esfor¢o maior, pois as novas informagées
e novos acontecimentos nos convocam constantemente, denunciando

riscos. Estamos no tempo de testemunho sobre a vivéncia, buscando
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recursos narrativos, formas de nomear o mal-estar ¢ o sofrimento que
encontrem wum registro simbélico de tal experiéncia, frente ao real que nao
cessa de interpelar. Impoténcia, incertezas, fragilidade, vulnerabilidades...

Uma vivéncia que nos coloca frente ao novo, que certamente nos
tornard outros. Um intervalo que impée tensionamentos sobre nossos
modos de ser e de viver, modos de producio e de circulagio dos afetos.
Tensionamentos também precipitados a partir das inquietagdes que
originaram esta pesquisa. Tais acontecimentos constituirdo fronteiras ou
limiares? Voltaremos silenciados deste combate, como refere Benjamim
(2012/1933) acerca dos soldados frente ao choque da experiéncia de
guerra? Percebemo-nos como mindsculos e frigeis corpos humanos frente
a um campo destrutivo de for¢as, em aproximagio a narrativa do autor
acerca daquela experiéncia, fazendo frente ao desamparo. Insistimos:
ndo se pode desistir de constituir experiéncia; trata-se da mesma matéria, do
exercicio do desejo.

As formas de gestio do sofrimento e administragio do mal-estar
mostram sua face mais perversa, propondo-nos escolhas entre a vida ou
o capital, entre formas de sustento e de renda ou a preservagio da saide.
Um paradoxo perverso. Um “estado suiciddrio”, como bem nos descreve
Safatle (2020), na constru¢io de uma denincia ao que caracteriza como
“um novo estdgio nos modelos de gestdo imanentes ao neoliberalismo.
Agora, é sua face a mais cruel, sua fase terminal” (Safatle, 2020, p. 4).

De alguma forma, as leituras e escutas construidas a partir deste
percurso de pesquisa recolhem o mal-estar proveniente do confronto
dos sujeitos com estas l6gicas. Racionalidades neoliberais. Muitas
vezes violentas, intolerantes, segregadoras. Os condicionamentos ¢ as
sobrevivéncias académicas. O aluno-produto entregue ao mercado. Légicas
que também sustentam uma gramdtica de sofrimento no cendrio
educacional. A escrita que flui no movimento das livres associacoes
denunciando o mal-estar. A escrita que o bordeia, contorna, para dele
nao dizer. A escrita impossivel. As inscri¢des em ato. Sio recortes de
alguns efeitos dos discursos que organizam o lago social nas vivéncias
universitarias e nas nossas formas cotidianas de fazer laco.

Lembramos Agamben (2005, pp. 21;23) quando afirma que 0 homem
contemporineo foi expropriado de sua experiéncia e a incapacidade de
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fazé-la e transmiti-la “talvez seja um dos poucos dados certos de que
disponha sobre si mesmo”. O autor também aponta o insuportdvel
de nossa incapacidade de traduzir em experiéncias nossa existéncia
cotidiana. Porém, constatando tal realidade, ainda insiste — na esteira da
heranga benjaminiana — na possibilidade de existéncia de “um germe de
experiéncia futura’, em hibernacio, apostando no escrito como um lugar
légico para que possa atingir a maturagio.

Como ndo recuar frente ao inenarrdvel? Como sustentar-se como sujeiro
em meio a contextos engolfantes? Como sustentar uma ética muitas vezes
contrdria & ldgica universitdria?

Torna-se impossivel pensar a respeito do final de um percurso de
pesquisa sem ser interpelada pelas expressdes mais atuais do mal-estar, nos
limites entre a vida e a morte, nas condicoes de sobrevivéncia. Significante
que insiste por entre os tracados desta pesquisa, relacionado ao cendrio
educacional. As associagdes em meio a esta rede significante nos remetem as
condi¢oes de enunciagio dos sujeitos na atualidade, muitas vezes destituidos
da possibilidade de narrar-se. Sem espagos e tempos de elaboragio.

O silenciamento de muitos estudantes em resposta 3 proposicio
deste estudo nos faz refletir sobre formas nio convencionais de escuta
e intervengdo, implicadas com estas incidéncias dos fendmenos
sociopoliticos nos sujeitos e na criagio de formas de elabora¢io simbdélica
do vivido. A percepcao de alunos adoecidos, a apatia, o olhar perdido. O
adoecimento, a medicalizagio como estratégia para suportar, a falta de brilho
no olhar. Caracterizagdes que nos remetem, mais uma vez, as produgoes
de Agamben (2008), ao enunciar que o biopoder contemporineo
reduz a vida a sobrevida, elimina o corpo e 0 mantém em uma zona
intermedidria entre a vida e a morte, produzindo sobreviventes.
Referenciando as construgoes do autor, Pelbart (2013) aponta que tal
condig¢io de sobrevivente caracteriza um efeito generalizado do biopoder,
nio mais restrito apenas aos regimes totalitdrios, mas incluindo “a
democracia ocidental, a sociedade de consumo, o hedonismo de massa,
a medicalizacio da existéncia, em suma, a abordagem bioldgica da vida
numa escala ampliada” (Pelbart, 2013, p. 27).

Como produzir passagens do mal-estar ao ato criativo? Como fazer frente

a0 desamparo discursivo? Aqui, encontramos na escrita uma possibilidade
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de fazer a experiéncia falar, de producio narrativa, advertidas de tantas
outras possiveis, na aposta em nossa responsabilidade cotidiana enquanto
profissionais e na potencialidade de nossas préticas criativas. A ética da
psicandlise convoca-nos ao encontro com a transitoriedade nos limiares, com
a transitoriedade de nossas vidas. Passagens constitutivas de experiéncias e
de subjetividades. Brechas, fendas, deslocamentos, esses lugares-do-enzre que
se abrem, em suspensoes temporais por onde os sujeitos possam emergir.
Intervalos. Lugares de ruptura, de rompimentos com o estabelecido, de
aberturas para o novo e de avessos produtivos de tragados singulares.

A constru¢io de espagos-tempo de circulagio da palavra, de
precipitagio do sujeito da experiéncia, situa sua aposta nas experiéncias
limiares nomeadas por Benjamin: o despertar, a conversacio e o sonho
como passagens, zonas de transi¢io criativas e transformadoras, que
constituem novas posi¢des enunciativas. Nio recuemos frente a travessia
indeterminada e perigosa da experiéncia. Pelo fragmento recortado
da musica evocada pela estudante, buscamos lampejos frente a tanta
obscuridade:

“Permita que eu fale, ndo as minhas cicatrizes (...)
Pra que amanhi ndo seja s6 um ontem
Com um novo nome.”
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EXPERIENCIAS DE (DES) CONTINUIDADE E O
VIR A SER NO ABRIGO: ENTRE ENCONTROS E
POSSIBILIDADES

Poliana Omizzollo
Milena da Rosa Silva™
Lizia Pereira da Rosa Taborda™

Resumo

O presente trabalho apresenta um fragmento de um projeto
maior, o qual abordou as possibilidades de vir a ser em uma
instituicdo de acolhimento. Nos propusemos a realizar uma operagio
de leitura (Jerusalinsky & Berlink,2008) da relagio estabelecida entre
bebés que se encontram acolhidos em abrigos residenciais e seus
respectivos cuidadores. Discutimos as observacoes realizadas com
dois bebés, com 14 e 18 meses de idade, acolhidos em dois distintos
abrigos residenciais de Porto Alegre (RS - Brasil). Realizamos quatro
visitas a cada casa, nas quais os bebés foram observados em relagao
com os agentes educadores, utilizando os Indicadores Clinicos de
Referéncia para o Desenvolvimento Infantil (IRDIs). Buscamos
ainda, a partir de conceitos fundamentais da teoria de D. Winnicott,
apoio para refletir acerca do que se mostrou em evidéncia na relagio
entre bebés e cuidadores, de modo que as concepgoes de ambiente
e de (des)continuidade dos cuidados serviram como base nesta
leitura, permitindo a emergéncia de alguns apontamentos: mesmo
ressaltando o direito da continuidade dos cuidados que toda crianga
possui, a separagdo da mie/familia nio necessariamente se faz, por
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si s6, traumdtica. Compreendemos, portanto, que mesmo sendo
portadores de uma marca primeira (privagdo da familia origindria),
existe possibilidade de o bebé se desenvolver satisfatoriamente no
contexto do acolhimento institucional desde que possa estabelecer
um encontro com alguém/ambiente disponivel para sustentd-lo, para
proporcionar uma experiéncia de continuidade e para impedir que
seu sofrimento inicial impossibilite seu vir a ser.

Palavras chave: bebé; acolhimento institucional; IRDI; Winnicott;
psicandlise.

EXPERIENCIAS DE (DES) CONTINUIDAD Y EL VENIR A SER EN
EL ABRIGO: ENTRE ENCUENTROS Y POSSIBILIDADES

REsuMEN

Este documento presenta un fragmento de un proyecto mds amplio, que
abordd las posibilidades de llegar a ser sujeto en una institucion de acogida.
Se propuso realizar una operacion de lectura (Jerusalinsky ¢ Berlink,
2008) de la relacion que se establece entre los bebés que se encuentran
acogidos en albergues residenciales y sus respectivos cuidadores. Discutimos
las observaciones realizadas con dos bebés, de 14 y 18 meses, que estdn
alojados en instituciones de acogida en Porto Alegre (RS - Brasil). Para esto,
utilizamos los Indicadores clinicos de referencia para el desarrollo infantil
(IRDI). Realizamos cuatro visitas a cada hogar, en las que se observé a
los bebés en relacion con los agentes educadores, utilizando los Indicadores
Clinicos de Referencia para el Desarrollo Infantil (IRDIs). También se buscd,
a partir de los conceptos fundamentales de la teoria de D. Winnicott, sustento
para reflexionar sobre lo evidenciado en la relacion entre bebés y cuidadores,
de manera que las concepciones de entorno y (dis) continuidad del cuidado
sirvieran de base en esta lectura, permitiendo el surgimiento de algunas notas:
incluso enfatizando el derecho a la continuidad del cuidado que tiene todo
nino, la separacion de la madre / familia no es necesariamente traumdtica en
si misma. Entendemos, por tanto, que aun siendo portadores de una primera
marca (privacion de la familia originaria), existe la posibilidad de que el
bebé se desarrolle satisfactoriamente en el contexto del cuidado institucional,
siempre que pueda establecer un encuentro con alguien / entorno. disponible
para apoyarlo, para brindar una experiencia de continuidad y para evitar
que tu sufrimiento inicial te haga imposible llegar a ser.

Palabras  clave: bebés; cuidado institucional; Winnicott; IRDI;
psicoandlisis.
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EXPERIENCES OF (DIS) CONTINUITY AND THE POSSIBILITY OF
COME TO BE IN THE SHELTER: BETWEEN ENCOUNTERS AND
POSSIBILITIES

ABsTRACT

This paper presents a fragment of a larger project, which addressed the
possibilities of come to be in a sheltering institution. We proposed ro perform
a reading operation (Jerusalinsky & Berlink,2008) of the relationship
established between infants who are living in residential shelters and their
respective caregivers. We discussed the observation of two infants, with 14
and 18 months-old, sheltered in two different residential shelters in Porto
Alegre (RS - Brazil). We conducted four visits to each house, in which each
infant was observed in relation to their educating agent, using the Clinical
Reference Indicators for Child Development (IRDIs). We also seek, from
Sfundamental concepts of D. Winnicott's theory, support to reflect on what
has been shown in evidence in the relationship between infants and carers
in a way that the conceptions of environment and (dis) continuity of care
served as the basis for this reading, allowing the emergence of some notes:
even emphasizing the right of continuity of care that every child has, the
separation of the mother / family is not necessarily traumatic in itself. We
understand, therefore, that even if they have a first mark (deprivation of the
original family), there is a possibility that the baby develops satisfactorily
in the context of institutional care, as long as he can establish an encounter
with someonelenvironment available to support him, to provide an
experience of continuity and to prevent that this initial suffering makes
him incapable of come to be.

Keywords:  infant;  sheltering  institution; IRDI; Winnicott;
psychoanalysis.

INTRODUCAO

Este relato busca resgatar fragmentos de experiéncias em lares
que se apresentam distintos daqueles de uma familia. Sio instituigoes
que acolhem bebés, criancas e adolescentes que por diversos motivos
foram separados de suas familias de origem. Neste processo, onde a
(des)continuidade se faz presente, apresentam-se diferentes formas de
encontros e descobertas, de modo que fomos incitadas a refletir acerca

das possibilidades de vir a ser que se configuram nestes locais.
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Boris Cyrulnik (2006) nos traz a ideia do tempo enquanto
atravessado por vivéncias carregadas de sentido e afetividade, por meio
das quais registros sio produzidos através de imagens e palavras. Nesta
conjuntura, o autor nNos apresenta a ideia do tempo enquanto sinénimo
de diferentes passagens, onde memédrias sio construidas através de tudo
o que ¢ continuo e também daquilo que por algum motivo possa vir a
se interromper, deixando ainda alguma marca. Neste ensejo, trazemos
a teoria winnicottiana, a qual apresenta como seu fio condutor a
ideia de continuidade do ser (being), onde a constincia dos cuidados
assegura e proporciona o devir sujeito. Nas palavras do autor, “a base
de todas as teorias sobre o desenvolvimento da personalidade humana
¢ a continuidade, a linha da vida, que provavelmente tem inicio antes
do nascimento concreto do bebé&” (Winnicotr, 1968/2006, p. 79).
Esta possibilidade de cuidados continuos propicia ao bebé a confianga
necessdria para sentir-se real.

Para Figueiredo (2009), sem a oferta e experiéncia da continuidade
nio é possivel o sentimento de existir. Neste caminho, é preciso que a
continuidade seja construida e reconstruida a cada passo, sendo esta
incumbéncia daquele que cuida, “frequentemente sio familias, grupos
e instituicbes os objetos mais aptos a oferecer holding ao longo da vida,
principalmente quando o que estd em jogo ¢ a continuidade na posigao
simbdlica do sujeito no mundo” (Figueiredo, 2009, p. 125-126).

Partindo da concepcio de Figueiredo (2009) quanto  construgio e
reconstrucdo da continuidade no decorrer do tempo, bem como das
concepgoes winnicottianas (1950/2005, 1968/20006) a respeito, trazemos
a discussio o contexto que por ora nos dedicamos a abordar: criancas
que por algum motivo se encontram separadas de sua familia de origem,
residindo em instituigoes de acolhimento. Neste sentido, ndo podemos nos
furtar de considerar a possibilidade de que um registro psiquico calcado no
“abandono” esteja presente. Isto posto, invadem-nos questdes que permeiam
o processo da continuidade, neste especifico contexto: Esta primeira
interrup¢do pode ser considerada uma violéncia da descontinuidade? Pode
este processo ser construido em um ambiente marcado por constantes
inconstincias? A fim de investigar esse tema, realizamos uma operacio de

leitura de bebés acolhidos em Abrigos Residencias (AR) distintos e para
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tanto foram utilizados relatos dos didrios de campo de cada observador
e o Instrumento IRDI - Indicadores Clinicos de Referéncia para o

Desenvolvimento Infantil (Kupfer et al., 2009).
ME¥toDpo

Este estudo objetiva destacar um recorte de um escrito maior
(Omizzollo, 2017), o qual aborda as possibilidades de vir a ser, nos
sentidos propostos por Winnicott (1960/2007), em uma institui¢io de
acolhimento, considerando as possiveis implicagbes para a crianca que
se encontra separada de sua familia de origem. Para tal, lancamos mao
dos IRDIs — Indicadores Clinicos de Referéncia para o Desenvolvimento
Infantil (Kupfer et al., 2009), uma metodologia de avaliagdo, prevengio
e promogio de sadde mental na primeira infincia, que j4 vem sendo
utilizada em outros contextos (Wiles, Omizzollo, Ferrari & Silva, 2017),
Para a andlise das observacées realizadas, utilizamo-nos de conceitos
fundamentais da teoria de D. Winnicott, sobretudo as concepgoes de
ambiente e de (des)continuidade dos cuidados.

Tendo como base a proposicio de leitura de bebés de Jerusalinsky
e Berlinck (2008), realizamos uma operacio de leitura da relagio que
se estabelece entre os bebés que se encontram acolhidos em abrigos
residenciais (ARs) no municipio de Porto Alegre (Brasil) e seus respectivos
cuidadores (agentes educadores - AEs). Esta leitura ¢ possivel a partir do
momento em que o bebé oferece como “dado a ver” (Jerusalinsky &
Berlinck, 2008, p.122), no corpo e no comportamento, aquilo que se
manifesta do sujeito. Nio se trata, portanto apenas de uma observacio,
mas de uma leitura clinica, onde o que estd dado a ver — ¢ também
dado a ouvir, sentir... - assume papel de comunicagio do que se passa
subjetivamente com os bebés.

A fim de melhor elucidar este método, os autores utilizam como
exemplo as iluminuras presentes nos textos medievais, que possuiam
como objetivo “capturar o olhar produzindo um siléncio no leitor antes
de iniciar a leitura” (Jerusalinsky & Berlinck, 2008, p.128), trazendo algo
de fascinante. Neste ensejo, os autores se remetem a leitura daquilo que

o bebé manifesta, alertando que, para que tal manifesto possa ser lido
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clinicamente, deva ser tomado como um enigma, que serd entéo decifrado
a partir do entrelagamento “do dado a ver no corpo e da produgio do bebé
com a escuta do discurso parental ¢ 0 modo como esse discurso se coloca
em ato nos cuidados do bebé” (Jerusalinsky & Berlinck, 2008, p. 128).

Pode-se aproximar tais ideias com o que propoe Winnicott
(1941/2000) quando se vale da observacio de uma situagio padronizada
para mostrar que o que opera na relacio entre mie (cuidador) e bebg,
e nos sintomas que o bebé apresenta, se d4 em rede, ou seja, tanto pelo
lado da mae quanto pelo lado do bebé. Assim, trata-se de observar o que
0 bebé apresenta como dado a ver, mas imbricado no contexto que o
sustenta ¢ abre (ou nio) espaco para seu vir a ser.

A experiéncia que deu base ao presente estudo transcorreu a partir de
visitas a sete abrigos residenciais da cidade de Porto Alegre (RS/Brasil)
por trés pesquisadores. Em alguns momentos as visitas aconteceram
em duplas, em outros por apenas um pesquisador, sempre no mesmo
turno. Foram realizadas, em média, quatro visitas a cada casa, onde
puderam ser observados dez bebés de até 18 meses, na relagio com o
adulto (AE) responsével por seus cuidados (Omizzollo, 2017). Nesses
encontros, os pesquisadores utilizaram o Instrumento IRDI (Kupfer et
al., 2009), que consiste de 31 indicadores, para verificar como estava
se dando a constituigao subjetiva dos bebés, considerando a relagio
estabelecida com os agentes educadores. Os indicadores apontam para
diferentes situagdes que eram observadas, na origem do instrumento,
na relagio do bebé com sua mie. J4 neste caso, os indicadores foram
adaptados para contemplar a relacio do bebé com o agente educador,
que, mesmo nio assumindo papel de mae ou pai, ocupa uma posicio
elementar na constitui¢io subjetiva do bebé. Cada indicador deve
ser avaliado como: Presente, Ausente ou Nio Observado. Além do
instrumento IRDI, os pesquisadores utilizaram também um didrio de
campo, de forma a armazenar suas percepgoes acerca das observacoes
realizadas. Importante ressaltar que este momento nio compreendeu
um acompanhamento longitudinal, tampouco uma avaliagio pontual
de um dnico registro, mas um processo intermedidrio, com ntimero
variado de encontros com cada dupla, capaz de oferecer indicios

suficientes para a realizagdo desta leitura.
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Aleituradestes momentos proporcionaao pesquisadorumacompreensio
acerca das vias pelas quais estd se dando a constituicio subjetiva de cada
bebé — quando presentes, os IRDIs sao indicadores de desenvolvimento,
e, quando ausentes, apontam riscos para o desenvolvimento. Assim, o
valor do IRDI estd em detectar a tempo entraves & constitui¢io subjetiva, e
tratd-los a tempo. Segundo Kupfer et. al. (2009), o instrumento possibilita
realizar a prevengio e o tratamento “num periodo em que as dreas mais
nobres do aparelho psiquico ainda estdo em construgio” (p. 61). Os
indicadores isoladamente nada dizem. Do contrdrio, s6 valem por sua
relacio com outros representando a articulagio entre o desenrolar do
tempo cronoldgico e o estrutural no tempo da infincia. S6 assim possuem
um valor de tendéncia de indicagdo do processo de constitui¢io psiquica
(Pesaro, 2010). A avaliagio com o instrumento IRDI nunca aponta
para um diagnéstico, e sim para “a) presen¢a ou auséncia de problemas
de desenvolvimento propriamente dito para a crianca, ou b) presenca
ou auséncia de problemas de desenvolvimento com risco psiquico para a
constitui¢io do sujeito” (Kupfer et al., 2009, p. 56).

Dentre os sete abrigos residenciais (ARs) acompanhados, destacaram-
se dois ARs que apresentaram maior contraste entre si (ARs Verde e
Violeta). No presente trabalho, serio apresentadas as andlises relativas a
esses dois ARs. Em cada AR foi observado um bebé, cuja leitura — a qual
enlaga a avaliagio com os IRDIs e as observagdes registradas nos didrios
de campo — serd apresentada e discutida. Para fins de confidencialidade,

todos os nomes de bebés, AEs e ARs foram alterados.
VISITANDO ABRIGOS RESIDENCIAIS: ELEMENTOS PARA UMA LEITURA

Durante o processo de visitas a cada uma das casas, houve cenas
que se destacaram e nos despertaram a atengio. O AR Verde era uma
casa bastante organizada, tanto em seu aspecto fisico quanto no que
diz respeito as relacoes estabelecidas (entre os AEs e as criangas como
um todo). Havia um clima tranquilo, onde o cuidado com Joio, bebé
de 14 meses que ali habitava, era evidente. Val, a AE que se propunha
especialmente aos cuidados do menino, conhecia-o desde a sua chegada

A casa. A organizacio era bastante evidente: o AE Fébio se encarregava
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principalmente dos adolescentes, enquanto Val podia dedicar-se quase
que exclusivamente a Joao, mostrando-se extremamente carinhosa e
afetuosa com ele. Fabio e os outros funciondrios também demonstravam
muito carinho pelo menino, que parecia muito bem “olhado” ali (como
pela cozinheira, bastante carinhosa, e em algumas das visitas havia uma
técnica de enfermagem que também demonstrava um cuidado especial).

Os adolescentes, nesta casa, assumiam um papel muito importante.
Em geral eram cuidadosos e gostavam de Jodo, principalmente as meninas
e um dos meninos, com quem ele mantinha um étimo vinculo. Esses
jovens conseguiam fazer uma fun¢io que em outras casas nio foi possivel
observar nem pelos préprios AEs. Eles brincavam, instigavam, faziam
com que a presenga de Jodo na casa fosse importante. Eles sabiam que
logo Jodo iria embora, como muitos outros bebés foram. Mostraram-nos
isso através de um mural com fotos de muitas criangas que passaram pela
casa. Este mural parecia mostrar um pouco daquela “familia”, onde havia
histérias que nao se apagavam quando alguém safa ou quando uma nova
crianga chegava, de modo que todos faziam parte. Jodo parecia muito
bem, era uma crianca alegre, ativa, criativa e jd falava algumas palavras,
aumentando seu vocabuldrio dia apés dia. Movimentava-se com agilidade,
correndo pela casa, explorando tudo o que lhe era possivel. Questionamo-
nos se nos outros turnos haveria este mesmo clima agraddvel, e, através
do que se pode percebe da relagao estabelecida entre os adolescentes, é
possivel inferir o quanto esta fazia funcio {mpar tanto para Joao, quanto
para eles préprios auxiliando na constru¢io deste ambiente

J4 o AR Violeta foi, de longe, a casa onde foram encontradas mais
dificuldades, gerando, assim, maior preocupacio com as criangas. O
ambiente era bastante tumultuado, com pouca organizagio. A casa era
grande (dois pisos) e possufa um pdtio amplo nos fundos, onde as criangas
permaneciam boa parte do tempo em que estivemos 4. No entanto,
tratava-se de um lugar muito perigoso, sendo bastante acidentado, com
um piso de concreto muito antigo e esburacado, além de escadas. As
criangas tropecavam, caiam e se levantavam, quase sempre sem amparo
de um adulto. A excegio de poucos momentos, esta casa nos transmitia
uma sensacio de preocupagio e mal estar. Era onde vivia Lucas, entao

com 18 meses.
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Os AEs eram muito diferentes entre si. Apesar de conseguirmos
observar poucos momentos de relacio com as criancas, Carlos
demonstrava-se atencioso e carinhoso para com elas. Conversava
com as criangas enquanto as alimentava ou calgava. Nitidamente
havia uma preferéncia por ele em relagao, por exemplo, 3 AE Maria.
No entanto, Carlos nao parecia muito vinculado as criancas, pois se
ocupava essencialmente de outras tarefas; j4 Maria parecia ainda mais
distante das criangas, de modo que a impressio que tivemos foi que
estava ali apenas para atender ao cuidado fisico das criangas. Da parte
dela nio foi possivel observar nenhuma demonstragao de carinho ou
afeto. J4 a AE Claudia, que esteve presente em apenas uma de nossas
visitas, era quem mais acolhia a demanda das criancas, além de ser,
explicitamente, a mais solicitada por elas. Ainda assim, evidenciamos
que as criangas passavam muito tempo sozinhas, e apresentavam,
todas, grande necessidade de chamar a atencéo, falando muito alto,
gritando e criando conflitos de diversos tipos. Claudia era quem, de
alguma forma, parecia tentar acolher aqueles pequenos sujeitos, ao
mesmo tempo em que parecia cansada e “estressada” por precisar dar
conta de muita coisa sozinha, de modo que praticamente nio recebia
a ajuda dos outros AEs.

Lucas nos preocupou de inicio, estava retraido, desconfiado, nio
respondia aos nossos investimentos. Contudo, na presenca de Claudia
demonstrou estar muito melhor: correndo, brincando, sorrindo,
buscando pelos AEs e principalmente pelas demais criancas. “Provocava”
as AEs quando estas tentavam impor-lhe alguma regra, sorrindo
maliciosamente. Respondia com afeto ao investimento do irmao mais
velho, de oito anos. A irmi, de cinco anos aparentemente nio fazia questao
de manter uma relagio com ele. Os trés foram acolhidos juntos, sendo
que Lucas passou seu primeiro ano de vida em uma clinica de reabilitacao
junto da mie. No momento em que iniciamos a pesquisa, Lucas e seus
irmios nio recebiam visitas da familia hd quase seis meses. Foi possivel
perceber uma grande diferenca no seu comportamento de acordo com os
AEs presentes. No dia em que estava Claudia, Lucas parecia mais solto,
brincando com os demais, correndo e sorrindo. Ele buscava por Claudia

que respondia afetivamente, segurando-o no colo e soltando, de modo
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que podia sair para brincar e retornar para onde parecia sentir-se seguro.
Nos outros momentos, dificilmente o vimos sorrir, e esteve mais isolado,
sem investimento e aten¢do por parte dos AEs.

Como j4 aludido anteriormente, a andlise realizada neste estudo
focalizard estas duas casas, de modo que nos deteremos aos dois bebés
nelas acolhidos, as suas avaliagoes a partir dos IRDIs e das observacoes
registradas nos didrios de campo. Buscamos, a partir de conceitos
fundamentais da teoria winnicottiana, apoio para refletir acerca do que
se mostrou em evidéncia e nos tomou enquanto enigma, convidando-
nos a ler “em lugar de ficar capturados no fascinio e estranhamento que
o sintoma como espetdculo dado a ver produz’, como bem apontam
Jerusalinsky e Berlinck (2008, p. 130).

A partir disso, esta leitura permitiu a emergéncia da seguinte premissa:
mesmo apontando para a necessidade da continuidade dos cuidados que
toda crianca possui, a separagio da mae/familia nio necessariamente se
faz, por si s6, traumdtica. Estd posta a existéncia de inimeros fatores que
conduzem ao abrigamento, o que invariavelmente acarreta importantes
marcas no sujeito (Stahlschmidt, Cintra & Svirski, 2007). No entanto,
estas marcas precisam ser lidas no caso a caso, onde, a partir do contexto
em que se desenvolvem, pode ser compreendido em que medida
podem implicar em problemas no processo de integragio. Trazemos
tais apontamentos tendo em vista que a retirada da familia talvez nao
implique na quebra de uma continuidade dos cuidados, uma vez que
esta continuidade nio ¢ garantida simplesmente pelos lagos de sangue.
Por outro lado, talvez a quebra j4 tivesse ocorrido antes da vivéncia do
acolhimento institucional. Nesta conjuntura, questionamo-nos sobre
a possivel experiéncia de uma violéncia da descontinuidade, o que nos
conduz a refletir acerca de que lugar ocupa o ambiente abrigo para estas

criangas.

E POSSIVEL FALAR EM VIOLENCIA DA (DES)CONTINUIDADE?

Segundo Val, Jodo foi para esta casa direto do hospital, sendo filho
de uma mde usudria de drogas. A familia foi destituida do poder muito
recentemente, mas nunca tiveram contato.

(Didrio de campo, AR Verde)
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...a agente me falow mais das criangas. Lucas ficou com a mde até

mais ou menos um ano em wma clinica para dependentes quimicos; foi para
0 abrigo por maus tratos da mde hd mais ou menos seis meses e desde entio
a mde ndo visitou mais, “caiu nas drogas de novo” disse a agente

(Didrio de campo, AR Violeta).

Os breves relatos acima se apresentam sob a forma de convite para
iniciar uma reflexio acerca do que pode configurar o ato do acolhimento
para estas criancas. Na medida do possivel, buscdvamos compreender um
pouco mais acerca dos motivos que levaram cada bebé ao abrigo. Porém,
deparamo-nos com escassas informagdes, o que nos mobilizou ainda
mais ao percebermos que os proprios agentes nio eram detentores das
mesmas. A partir dos relatos dos AEs das casas observadas, foi possivel
depreender que a maioria das criangas se encontram em instituigoes
de acolhimento em virtude de serem filhos do crack, expressao bastante
utilizada por eles para designar as criangas cujos pais sao usudrios da
substancia e em grande parte também moradores de rua.

As instituicoes de acolhimento se configuram como uma medida de
protecao, excepcional e transitdria, e se destinam a criangas e adolescentes
em situagao de vulnerabilidade ou risco. Conforme o Estatuto da Crianga
e do Adolescente (Lei 8069, 1990) esta medida deve ser utilizada apenas
como tltimo recurso até o retorno a familia de origem ou  inser¢io em
familia substituta. De acordo com Jankzura (2008), a partir do momento
em que a familia ou responsdveis nio conseguem zelar pelos direitos da
crianga ou do adolescente, e que tampouco o Estado estd sendo capaz
de garantir protegio social da familia, o abrigo acaba por se tornar uma
necessidade. Ainda para a autora, o abrigo seria um arranjo provisério
e excepcional, que tem por objetivo proteger os direitos humanos da
crianca e do adolescente.

Existem muitos estudos acerca da vivéncia em abrigos (Lima,
2021; Mulinari, 2021; Omizzollo, 2012; Dell’aglio & Siqueira, 2006;
Janczura, 2008), sendo que alguns apontam prejuizos para a crianga, e
outros, uma possibilidade positiva para o desenvolvimento infantil ao
configurar uma nova chance para aqueles cujas familias nio representam

um bom ambiente de sustentagio. Embora na politica que baseia esta
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prética (Lei 8069, 1990) existam medidas especificas que sustentem a
protecio das criancas, visando ao fortalecimento dos vinculos familiares
e comunitdrios, na sua efetivacdo hd questées importantes que vao de
encontro ao Estatuto. De acordo com Stahlschmidt, Cintra & Svirski
(2007), esta medida, que deveria ser a dltima opgio, acaba por ser
utilizada antes e em detrimento de outras medidas. Dentre os motivos
mais frequentes para o acolhimento esto a caréncia de recursos materiais
da familia/responsével; 0 abandono; a violéncia doméstica; a dependéncia
quimica; a vivéncia de rua e a orfandade (Ianelli, Assis & Pinto, 2015).

E possivel visualizar um grande problema que se instala uma vez que as
criangas sdo abrigadas como medida transit6ria e permanecem por um largo
perfodo de tempo na institui¢ao em fun¢io da demora e dificuldade de se
realizar a reinsercdo na familia ou a destituigio do pdtrio poder da familia
de origem (Liberati & Cyrino, 1993). De acordo com as autoras, “a cultura
de institucionalizagio integra a histéria da populagio infanto-juvenil em
situagio de pobreza, violéncia e abandono no Brasil, tendo tido o ideal da
protecio como justificativa para o secular confinamento em instituigoes
de abrigo” (Ianelli, Assis & Pinto, 2015, p. 40). O avanco deste tempo
infelizmente também atua para que as chances de ado¢ao diminuam, o que
pode contribuir para a intensificagio das marcas de abandono.

A respeito das criancas observadas, apesar da parca informagio,
compreendemos que as mesmas sio frutos de familias consideradas
impossibilitadas de garantir a continuidade dos cuidados necessdrios para
o desenvolvimento do bebé. O que desperta nossa atengio é o fato de que,
muitas vezes, se tratam de pessoas em grande vulnerabilidade, também
esquecidas neste continuum de cuidados. Apesar disso, encontramos
criancas cujos direitos de alguma forma foram reconhecidos como
violados, e, independente do motivo que levou a isto, o que estd em cena
neste momento ¢é a possibilidade de reparo, ou de reinicio de um processo
que precisou ser interrompido.

Joao, Lucas, entre outros, sdo criancgas que precisaram ser “retiradas”
do convivio de suas familias em nome de seu bem estar. Ao nos voltarmos
para Lucas, de quem sabemos algo para além do uso de drogas de sua mae,
entendemos que nio foi somente a dependéncia quimica que os separou:

Lucas sofria maus tratos. Ndo sabemos e ¢ custoso conjecturar como
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isso se dava e por qué; no entanto, compreendeu-se que o ambiente em
que 0 menino estava inserido nio lhe permitiria crescer e desenvolver-se
satisfatoriamente. J4 no caso de Jodo, encontramos em sua histéria apenas
um motivo, cru: o uso de drogas da mie. E o restante da familia, se havia,
foi acionado? Foi um desejo da mie? Para Nazir (2002), o abandono nao
necessariamente ¢ sindbnimo de rejeicio ou de nao-desejo, de modo que
sabemos de muitas maes/familias que, conhecendo sua condi¢io, acabam
por abrir mao do convivio com seus filhos em nome da vida da crianga.

Nas criancas aludidas, a simples passagem pela instituigao jé pode
configurar uma marca psiquica; no entanto, o que as diferencia talvez
advenha de suas primeiras relagoes, dos primeiros cuidados estabelecidos.
Jodo nio teve contato com sua mae, sendo de imediato levado ao abrigo,
onde encontrou Val, figura fundamental em seu primeiro ano de vida.
Lucas, ao contrdrio, passou um ano junto de sua mae bioldgica; porém
a relagio que se estabeleceu entre ambos, diferente de possibilitar a
continuidade de seu desenvolvimento, culminou com a separagio da
dupla, sendo a crianca acolhida no AR Violeta.

Winnicott (1956/2000) evidencia em sua obra que o bebé tem direito
a continuidade dos cuidados, e traz a mae real como a mais indicada para
a realizacdo de opera¢des fundamentais que comporio as formas através
das quais se desdobram os processos de maturagio do individuo. A mie/
ambiente assume, na teoria winnicottiana, posi¢ao basilar para com o bebé
e seu processo de integragdo. Para tanto, os cuidados oferecidos por essa
mae/ambiente devem ser suficientemente bons, ou seja, devem acolher
e responder as necessidades do bebé, sem excessiva intrusio (Winnicott
1960/2007). Portanto, entendemos que por mais que a privagio do
vinculo materno/familiar possa emergir enquanto marca, a privagio de
direitos fundamentais que embaragam ou até mesmo impedem que os
cuidados fundamentais sejam proporcionados ao bebé configura uma
marca ainda maior, uma descontinuidade primeira, o que para Winnicott
(1960/2007) pode se estabelecer enquanto trauma.

Winnicott também atenta para a influéncia da separagio entre mae/
cuidador e bebé sobre os fendmenos transicionais. Caso a mie se ausente
por muito tempo, a representagio interna que o bebé possui dela se

esmaece, 0 que tem como consequéncia a descatexizagio do objeto. Como
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afirma o autor, “¢ preciso que exista alguém que esse objeto represente ou
simbolize (...); objetos e fendmenos transicionais tornam a crianga capaz de
suportar frustragoes e privagées” (1950/2005, p. 211-212). Sabemos que
o0 objeto simboliza a criagio de um espago potencial, e, quando isso nao
¢ possivel, também nio hd a possibilidade de uma ameaga de separagio,
permanecendo o individuo voltado ao préprio corpo (autoerotismo) ou
mesmo para o objeto. Isso se d4 na medida em que o ambiente falha, nao
satisfaz, e assim a crianga nio consegue aproveitd-lo.

Em vista disso, o autor propoe que o espago potencial que se cria
entre as realidades internas e externas pode possibilitar a elaboracio deste
estado de desamparo que ¢ invariavelmente experienciado ao longo da
vida (1975). Assim, ¢ por meio de sua capacidade criativa que o bebé¢,
frente a uma experiéncia de privagio, pode lidar com a 4rdua realidade.
Tal como propoe Drehmer (2011), “mesmo apds um trauma constituido
na relagio bebé-ambiente, o bebé, que ainda tinha o ego fragilizado,
poderd se recuperar dessas falhas ambientais” (p. 459).

Sédndor Ferenczi(1933/1992), por sua vez, propde que o trauma
nio se trata de uma consequéncia imediata do sofrimento. Esse,
por si s, pode resultar em comogio, dor e anguistia, porém nio
necessariamente se torna traumatizante. Na ocorréncia de um evento
perturbador, a crianca tende a buscar um terceiro personagem que
possa servir como testemunho da ruptura sofrida, a fim de que possa
ajudd-la quanto 2 elaboragio e simbolizagio de suas experiéncias,
atribuindo um lugar para o acontecimento anterior. Assim, a
configuragio do traumdtico sé se d4 com o fracasso do testemunho,
onde “o terceiro personagem, por meio da indiferenca ou mesmo
da impossibilidade de compreendé-la termina por desmentir seu
sofrimento” (Kupermann, 2009, p. 194).

Desta forma, questionamo-nos em que medida o ambiente abrigo,
por meio das figuras que o compée, mas principalmente dos AEs, pode
exprimir-se enquanto este terceiro personagem proposto por Ferenczi, de
modo a auxiliar o bebé, através do espago potencial criado entre ambos,
a favorecer sua capacidade criativa.

O proferido até entdo nos remonta as cenas dos ARs Verde e

Violeta, onde encontramos, em sua maioria, criancas se desenvolvendo
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de forma satisfatéria: através de nossas observacdes, bem como do
material apreendido a partir dos IRDIs, foi possivel perceber que os
bebés se encontravam de acordo com o esperado para seu tempo de
desenvolvimento. Voltando-nos para as casas visitadas, encontramos
criangas cujas singulares histérias demarcam diferentes sentidos em suas
vivéncias, além de que a busca e o encontro pelo terceiro personagem

(testemunho) também se apresenta de modo distinto.

AR Verde — Bebé Joao

Val conta que cuidou dele (Jodo) desde que
chegou e mais recentemente se tornou volante. Por
isso tem um vinculo muito forte com o menino

(Didrio de campo)

Val anunciou que estava na hora do banho

e foi prepard-lo. Acompanbei este momento, em que
ela parecia muito envolvida, conversando e sendo
muito carinhosa com Jodo. Comentou sobre as diver-
sas opinides dos técnicos (ndo deve pegar no colo, nio
deve “dar balda’, nio pode se apegar, etc), mas disse
que ndo concorda, que crianga precisa sim de colo,
atengdo, carinho, ‘ainda mais nas circunsténcias em
que vivem e que jd passaram”

(Didrio de campo)

A posi¢ao ocupada por Val na sua relagio com Jodo nos incita a
pensar sobre o seu papel em atribuir sentido as vivéncias anteriores de
Jodo (ruptura do lago com mae/familia). Winnicott (1968/2006) adverte
que, a uma crianca acolhida com base no tato e na ternura, ¢ permitido
que experimente uma simplicidade continua e estdvel de confiabilidade
no ambiente, a partir da adaptacio do cuidador as suas necessidades.
Existe, portanto, a necessidade de que o cuidador se ajuste a crianga,

“aproximando-se do seu mundo interno e engajando-se na tarefa de
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partilhar o seu estado de ser” (Mello, Féres Carneiro & Magalhaes,
2015, p. 271). Nesta direcio de pensamento, as autoras sugerem que
a adaptacio do ambiente se desdobra em diferentes formas de cuidar,
desde aspectos fisicos de segurar o bebé até a atmosfera do ambiente e,
principalmente, sob a forma como este ¢é visto.

Percebemos, em nossas visitas, que os cuidados depreendidos por
Val proporcionam a Jodo a confianga e a continuidade necessdrias
para a garantia de seu vir a ser, além de que, ao testemunhar seu
sofrimento, figura-se enquanto um terceiro que acolhe e o ampara
o bebé. Através da observacio dos IRDIs, nio foi dificil observar
a relagao estabelecida entre Jodo e Val, de modo que, com exce¢io
do dltimo indicador, nio houve itens ausentes ou nao observados.
Sintetizam essa relagio os seguintes indicadores, todos presentes: 1
(Quando a crianca chora ou grita, o cuidador sabe o que ela quer), 2
(O cuidador fala com a crian¢a num estilo particularmente dirigido
a ela [manhés]), 3 (A crianca reage ao manhés), 7 (A crianga utiliza
sinais diferentes para expressar suas diferentes necessidades), 10 (A
crianca reage [sorri, vocaliza] quando o cuidador estd se dirigindo a
ela), 14 (O cuidador percebe que alguns pedidos da crianca podem ser
uma forma de chamar a sua atengio). A leitura dos IRDIs nos permite
depreender que Val, na relagio com Jodo, transita entre o lugar de
terceiro/testemunho, ¢ a fun¢io de ambiente, como aquela que se
encarrega de possibilitar o gesto espontineo do bebé, onde através
da continuidade dos cuidados exerce fungées do holding, do handling
e da apresentacio de objeto (Winnicott, (1960/2013), facilitando
assim o processo de amadurecimento do individuo e impedindo a

emergéncia do que poderia ser traumdtico.
AR Violeta — Bebé Lucas

O agente Carlos ficou no pdtio junto, mas

ndo brincava nem interferia muito na brincadeira e
as criangas nio se interessavam muito em chamd-lo
para brincar ou brincar com ele

(Didrio de Campo).
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Seria muito necessdrio que nesta casa os
agentes pudessem despender mais atengdo ds criangas
- certamente Lucas estaria melhor

(Didrio de campo).

A trajetéria de Lucas tomou um caminho distinto da de Joao.
A separa¢io de sua mie nio foi o Unico evento que sublinhou a
descontinuidade em seu processo de amadurecimento. Assim, a aposta
neste novo ambiente configurou uma tentativa de que também pudesse
encontrar alguém que lhe servisse enquanto testemunho das (dolorosas)
experiéncias passadas. No entanto, a partir do que presenciamos enquanto
pesquisadores, Lucas certamente encontrava-se em um ambiente onde
obstdculos diversos marcavam presenca, obstruindo seu desenvolvimento.
Estes podem ser traduzidos, como j4 mencionado anteriormente, pelo
angustiante ambiente em que se encontrava, com agentes pouco ou quase

nada zelosos por seus cuidados.

Lucas estava muito determinado em ficar ali

com Cldudia, que o segurou no colo por algum tempo,
sendo logo solicitada pelas outras criangas, também
pequenas. Ela parecia bastante atenciosa e afetuosa com
todos. Logo em seguida Lucas se soltou junto as outras
criangas, descendo e subindo a escada, chamando a
nossa atengio, como os maiores faziam. Chamava ‘tia’”,
queria que o visse pendurado no corrimdo, e olhava de
canto de olho quando as agentes diziam para descer
ndo ficar ali. Achava muita graga do “nio” delas, e em
alguns momentos respondia a eles com um ‘Sim!”. A
partir de entio passei a ficar mais tranquila.

(Relato do didrio de campo).

Como vemos no relato acima, a presenga de Cldudia apaziguava nossa
angustia no momento em que se demonstrava acolhedora e identificada
com as criangas, principalmente com Lucas. Em sua avaliagio com os

IRDIs, Lucas nio é uma crianca cujos indicadores apontam para entraves
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no desenvolvimento, tampouco em sua estruturagio. No entanto, ao
analisarmos o sentido da palavra cuidado atribuido por Winnicott,
onde a existéncia psicossomdtica estd intimamente atrelada & provisio
ambiental (Loparic, 2013), interrogantes emergem acerca da qualidade
desta relagio entre Lucas e um adulto cuidador. Enquanto pesquisadores,
deparamo-nos com grande dificuldade quanto a realiza¢io de uma leitura
desta relagio, o que fez com que as avaliagoes de Lucas demonstrassem
um alto indice de indicadores nao observados, o que requeria novas
visitas e observagoes em busca desses indicadores. Quando presentes,
foram evidenciados em situagdes pontuais, essencialmente na presenca
de Cldudia, como os indicadores 1 (Quando a crianga chora ou grita,
o cuidador sabe o que ela quer), 2 (O cuidador fala com a crian¢a num
estilo particularmente dirigido a ela [manhés]), 4 (O cuidador propée
algo & crianga e aguarda a sua reacdo), 5 (H4 trocas de olhares entre a
crianca e o cuidador), 8 (A crianga solicita o cuidador e faz um intervalo
para aguardar sua resposta), 10 (A crianca reage [sorri, vocaliza] quando
o cuidador estd se dirigindo a ela), 11 (A crianga procura ativamente
o olhar do cuidador), e 17 (Cuidador e crianca compartilham uma
linguagem particular). Seria ela, portanto, alguém capaz de acolher
e sustentar as demandas de Lucas, proporcionando a estabilidade e
confiabilidade necessdria para facultar a continuidade em seu processo de
amadurecimento? Nesta casa e para Lucas, tanto a figura deste terceiro,
testemunho, apresentava-se de forma pouco acessivel, quanto — e
especialmente —alguém que ocupasse o lugar de ambiente que propiciasse
a experiéncia de continuidade, na medida em que Lucas parecia realizar
grande esforco em diregdo a esta ancoragem, como via de aproveitar os
efémeros momentos em que Cldudia se fazia disponivel. Neste sentido,
em meio as irregularidades e inconstincias deste ambiente, Lucas parecia
buscar brechas através das quais seu verdadeiro self (1960/2007) poderia
se expressar, no anseio por uma nova alternativa para seu vir a ser.

Assim como prop6e Winnicott, nas palavras de Klautau (2014), “a
dimensao intersubjetiva vai sendo instalada a0 mesmo tempo em que
os objetos transicionais vdo sendo produzidos num espaco potencial de
interse¢io entre a mie e o bebé que passa a existir a partir de entdo” (p.

127). O autor aproxima o brincar com o jogo agenciado pela mie no seu
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afastamento e retorno, garantindo ao bebé a possibilidade de controlar
a realidade externa, o que lhe proporciona desenvolver um estado de
confianca (Klautau, 2014): “A confianca na mie cria um playgroud
intermedidrio, onde a ideia da magia se origina [...] O playground ¢
um espago potencial entre a mae e o bebé, ou que une mie e bebé&”
(Winnicott, 1975, p. 71). Neste sentido, a busca de Lucas por Cldudia e
o que pode ser lido nesta relacio, se depreende principalmente a partir do
jogo de alternincia entre presenca e auséncia, apontado pelos indicadores:
4 (O cuidador propée algo a crianga e aguarda a sua reagdo) e 8 (A crianga

solicita o cuidador e faz um intervalo para aguardar sua resposta).

Lucas corria para dentro, mexia nas coisas,
sorria, brincava e voltava para Claudia; parecia
tranquilo e seguro para ir e voltar, demonstrando

um brincar espontineo

(Didrio de campo)

Essa confianga propiciada pela mae/ambiente permite que um espago
potencial passe a existir. Ou seja, nio existe de fato uma separagio,
apenas uma ameaca dela, uma vez que o brincar e a experiéncia cultural
se apropriardo do espago potencial (Abram, 2000). Somente dessa forma
¢ possivel que o bebé transcenda do principio do prazer para o principio
da realidade, ou, nas palavras de Winnicott (1950/2005), que o bebé
possa adentrar em uma terceira zona, da vida criativa e cultural.

Nio sabemos se, ¢ em que medida, Claudia poderd servir como
ancoragem e ressignificar as marcas que Lucas carrega consigo; no entanto,
vislumbramos que aquilo que aflora desde o entre cuidador-bebé, pode

significar uma poténcia para uma vida criativa, que valha & pena ser vivida.
CONSIDERACOES FINAIS

Ao nos lancarmos em uma experiéncia investigativa, estamos
também acumulando vivéncias que de uma forma ou outra nos afetarao
na medida em que através delas se esculpird um registro. Registro esse

que nio conclui, nem encerra, mas que se imprime em borda naquilo
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que veio a0 nosso encontro, a surpreender-nos. Assim, ao embarcar na
trama que permeia a pesquisa, ¢ preciso permitir-se ocupar este lugar de
quem nio procura, mas de quem pode vir a ser impactado. Neste sentido,
o pesquisador psicanalista assume um lugar de nio saber, construindo
o percurso por conta dos passos que d4, em um processo que o inclui
e ndo se restringe apenas 4 pesquisa, de modo que ndo h4, portanto,
uma neutralidade pura. Desta forma, como via de acesso aquilo que nos
tomou também enquanto objeto neste estudo, tragamos uma analogia
justamente entre o papel do pesquisador e a relagio que se sucede nos
cuidados de um bebé:

“Quando o adulto se ocupa de investigar um choro ou inquietacdo, por
exemplo, funciona como uma espécie de processador de elementos brutos
langados no mundo pelo bebé. A tolerancia do adulto é uma pausa na
qual ele hesita, se pergunta o que serd que o bebé quer, sem pressupor
instantaneamente que ji4 o sabe. Nesse momento, estd autorizado a
ndo saber e, a partir dessa posi¢ao, assumir um papel de pesquisador,
inventor. Tal movimento € vital para que se crie um espago entre o bebé
e o cuidador, de forma a se abrir uma brecha na qual o pequeno possa

aparecer.” (Nogara, 2011, p. 113-4).

Ao longo de sua obra, Winnicott privilegia a concepgio de
espontancidade, no sentido de indicar uma direcdo natural, onde as
tendéncias para o desenvolvimento sé podem se concretizar na medida
em que o ambiente se torna favordvel para isso. Assim, um ambiente
suficientemente bom torna possivel atualizar estas tendéncias, caso
possibilite, inicialmente, a ilusio necessdria de onipoténcia do bebé,
favorecendo uma emergéncia espontinea construida na concreta relagao
do sujeito com a cultura (Plastino, 2009). Neste sentido, as questoes que
inicialmente reverberam neste estudo inclinaram-se para a possibilidade
(ou nio) do ambiente abrigo atuar de modo suficiente na constitui¢io
de um self integrado dos bebés. Com vistas 4 experiéncia descrita,
encorajamo-nos, através de nossa leitura, a sair de uma ldgica que
destaca o impossivel e, assim, resgatar o que hd de possivel na dindmica
do abrigamento. E incontestével — principalmente tendo em vista o que
preconiza o ECA quanto a abrigar como dltima alternativa — que, ao

idealizar o vir a ser sujeito de qualquer bebé, nao o fazemos na auséncia
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de sua familia, separagdo que por si s6 pode produzir efeitos notdveis. No
entanto, e nio se trata de fechar os olhos para o “terrivel” ¢ “mortifero”,
o acolhimento institucional pode significar uma poténcia (de vida) caso
ocorra um encontro permeado pelo acolhimento e pelo cuidado.

Nas casas visitadas defrontamo-nos com distintas formas de encontro,
e, ao analisarmos o caso a caso, deparamo-nos com a inexisténcia de um
modo comum quanto a operar de modo suficiente. Assim, tal como
apontado pela premissa que inaugura nossos achados, a leitura de cada
bebé na sua relagio com o ambiente revelou possibilidades de um trajeto
na dire¢do da integra¢do, o que nos leva a conjecturar que, mesmo que em
alguns locais de forma menos satisfatéria que em outros, este ambiente
pode ser propulsor de um vir a ser. Portanto, nio se trata de considerar a
separagio do bebé de sua familia de origem como traumdtica, haja vista
que a interrupgio na continuidade dos cuidados jé ocorrera previamente;
mas, atentar para a qualidade do encontro com um cuidador, aquele
que poderd sustentar a dor das experiéncias iniciais proporcionando um
continuo reinventar de cada histéria de vida. Trata-se, acima de tudo,
de uma aposta de que este novo encontro permeie a ancoragem e a
sustentagdo necessirias para a emergéncia de uma capacidade criativa.

Relembrar, portanto, os contrastes entre as cenas que compunham
a histéria de Joao e de Lucas, nos impulsiona a refletir ainda mais
sobre quao decisivo se faz o ambiente quando se tratam de seres ainda
muito dependentes, porém ativos em seu amadurecer. Ambos, em sua
medida, encontraram figuras essenciais que ofereceram um cuidado
suficientemente bom. Apesar de muitas vezes esta fungio se apresentar
de forma inconstante, irregular e muitas vezes confusa, as criancas
pareciam aproveitar o pouco tempo de investimento, transformando
cada fragmento de relagio em algo constitutivo. Assim, a presenca
dos diferentes cuidados providos pelos AEs, os demais profissionais e
principalmente a relagao entre os pares, entre aqueles que compactuam
com um registro tao singular, ¢ determinante ao compor formas distintas
de ancoragem, tornando o ambiente, também, suficientemente bom.

Neste percurso, os IRDIs nortearam nosso olhar no decorrer da leitura
realizada daquilo que os bebés nos apresentavam como dado a ver. No

entanto, ¢ importante ressaltar que as peculiaridades que envolvem
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o acolhimento institucional se distanciam sobremaneira do contexto
a partir do qual o instrumento foi inicialmente construido. Como
j& referido anteriormente, mesmo que haja aproximagdes acerca dos
papéis desempenhados em uma familia e em um abrigo, sio ambientes
essencialmente distintos. Portanto, ao realizar uma adaptagio dos
indicadores, desde a relagio do bebé com sua mae até o que se percebe
na relacdo com um agente educador, deparamo-nos com desafios que vao
para além do que concerne 2 linguagem. A dificuldade que encontramos
para observar a relacio entre as duplas (AE e bebé) pode também dizer da
necessdria contextualizagio a ser feita, e mesmo de uma limitagao de tal
instrumento para esse contexto. Em nossas observacoes, para além de uma
transposi¢ao, buscamos olhar para os bebés tendo em vista as contingéncias
que os permeiam, de modo a ressignificar os conceitos, convertendo-os
em algo que seja coerente com os elementos que compdem o contexto
abordado. Neste sentido, trazemos um convite para pensar os IRDIs nao
apenas como um instrumento, mas sobretudo como um dispositivo que
auxiliou a agugar nosso olhar, como uma ferramenta clinica.

Finalizando, nosso encontro com o que emerge de um ambiente abrigo
nos auxiliou a esculpir uma forma para aquilo que agora se depreende
enquanto registro. Este registro, por sua vez, também implica em um
modo de narrar, testemunhar, dar voz e vez para aquilo que se passa no
entre (as duplas bebé-AE, os semelhantes, conhecidos e desconhecidos)
de abrigos residenciais. Trata-se de um processo, onde os modos de ser,
sentir, agir, mas principalmente de ser acolhido, podem produzir sentidos

para a construcio de uma histéria.
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DE MEDEIA A ALIENACAO PARENTAL: TRADUCOES
TRAGICAS PARA O EXCESSO PULSIONAL

Aline Spaciari Matioli’
Viviana Carola Velasco Martinez™

Resumo

A tragédia grega Medeia, de Euripides, ¢ tomada como uma metéfora
para discutir as vicissitudes de uma separagio amorosa. Inspiradas na
teoria tradutiva de Jean Laplanche, privilegiamos o desamparo da heroina
diante da pulsio desligada pela ruptura do vinculo com Jasio, o que a leva
a adotar saidas pouco organizadas na tentativa de dar conta do excesso
pulsional, sobretudo por nio encontrar no ambiente social assistentes de
tradugio. Contemporaneamente, além dos casos extremos de filicidio,
¢ na alienagio parental que o cOnjuge, que se sente abandonado, parece
encontrar recursos de ligacdo, mas de forma igualmente preciria, o que
deixa restos nio traduzidos e, portanto, pouco elaborados.

Palavras-chave: psicandlise, separaciao amorosa, tragédia grega, teoria
da seducio generalizada, alienagio parental.

FrOM MEDEIA TO PARENTAL ALIENATION: TRAGIC TRANSLATIONS
FOR THE PULSIONAL EXCESS

ABSTRACT

Euripides’ Greek tragedy, Medeia, is taken as a metaphor to discuss
the vicissitudes of a romantic separation. Inspired by Jean Laplanches
translation theory, we privilege the helplessness of the heroine in the face
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of the disconnected sexual drive due ro the rupture of the link with Jaséo,
which leads her to adopt less organized forms in attempt to handle with the
excess drive, mainly because of not finding translation assistants in the social
environment. Contemporaneously besides to the extreme cases of filicide, ir
is in parental alienation that the spouse, who feels abandoned, seems to find
connection resources, but in an equally precarious way, which leaves remains
untranslated and therefore poorly elaborated.

Keywords:  psychoanalysis, love separation, Greek tragedy, theory of
generalized seduction, parental alienation.

DE MEDEIA A LA ALIENACION PARENTAL: TRADUCCIONES
TRAGICAS PARA EL EXCESO PULSIONAL

RESUMEN

La tragedia griega de Euripedes, Medeia, se toma como una metdfora para
discutir las vicisitudes de una separacion romdntica. Inspiradas en la teoria
traductiva de Jean Laplanche, privilegiamos lo desamparo de la heroina face
a la pulsion desconectada debido a la ruptura del vinculo con Jasio, lo que
la lleva a adoptar formas menos organizadas en un intento de hacer face al
pulsional excesivo, principalmente por no encontrar asistentes de traduccion
en el entorno social. Contempordneamente, ademds de los casos extremos de
filicidio, es en la alienacion parental que el conyuge, que se siente abandonado,
parece encontrar recursos de ligazdn, pero de una manera igualmente precaria,
lo que deja sobras no traducidas y, por lo tanto, mal elaboradas.

Palabras clave: psicoandlisis, separacidn amorosa, tragedia griega, teoria
de la seduccion generalizada, alienacion parental.

INTRODUCAO

Muito se tem escrito sobre os mitos e a psicandlise, pois os dramas
que eles inspiram no teatro trdgico da vida sio o relato mitopoético do
sofrimento humano. Berlinck (1997) se refere ao sujeito trdgico e ao seu
pathos, isto ¢, o sofrimento, a paixdo e a passividade; “quando pathos
acontece, algo da ordem do excesso, da desmesura se poe em marcha
sem que o eu possa se assenhorear desse acontecimento, a nao ser como
paciente, como ator (p. 17).

E precisamente por toda sua riqueza simbélica, afirma Martinez

(2001), que Freud fez do mito um recurso importante para sua teoria,

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 164-193, 2021



166 @ SEPARACBES AMOROSAS TRAGICAS

tanto no plano epistemolégico e conceitual, quanto no plano da
manifestacio do préprio psiquismo e da cultura.

Se passarmos rapidamente pela obra de Freud, veremos que o mito
vai ganhando grande destaque e importincia no tocante s paixées. No
Rascunho N (1897/1996a), podemos encontrar elementos que anunciam
a temdtica edipica; também na carta a Fliess, de 12/12/1897, Freud se
refere aos mitos endopsiquicos; jd na famosa Carta 71 (1897/1996b),
entra Oedipus Rex na cena psicanalitica, assim como na Interpretacdo dos
sonhos (1900/1996¢), em que também compara o inconsciente aos Titas
sepultados que, de tempos em tempos, se remexem nas entranhas da terra.
Nos Tiés ensaios para uma teoria da sexualidade (1905/1996d), o autor
afirma que o verdadeiro enigma da esfinge tebana ¢ sobre a origem do
homem, isto ¢, a concepgio e o seu nascimento, curiosidade sexual que
despertard na crianga o desejo de conhecimento ou o que Freud chama
de pulsao epistemofilica. Em Totem e Tabu (1913/1996g), Freud propoe
um mito cientifico em torno do assassinato do pai. Também na Histdria
de uma neurose infantil, o Homem dos lobos (1914/1996h), Freud nos
remete A castragdo de Urano, o pai primevo (Martinez, 2017).

Obviamente, a referéncia a Edipo é central na obra de Freud, que
escolhe a versio de Séfocles, para reconhecer em si e universalizar o drama
do herdi que mata o pai e casa com a mie, desvelando uma sexualidade
em conflito.

Além de Edipo, continua Martinez (2017), podemos dizer com Rank
(citado por Martinez, 2003), que todos os heréis apresentam o mesmo
modelo do romance familiar e, portanto, interessam a psicandlise.
Orestes, por exemplo, que mata a mie e seu amante, para vingar o pai,
tem uma instigante interpretagio sob a pena de Klein (1963/20006); a
Medusa, uma figura mitolégica muito primitiva e das profundezas,
que foi degolada por Perseu, nos leva pelo territério da castragio, o que
também Freud discute no seu pequeno artigo Cabega de Medusa (1922,
citado por Martinez, 2003); ainda, devemos mencionar Eros, cujo amor
por Psiqué desencadeia o furor e o cidme destrutivo de Afrodite, a mae.
Alids, o deus do amor inspirard o pai da psicandlise, na sua segunda teoria
das pulsdes, quando a pulsio de vida serd, como Eros, o principio de

coesdo interna do cosmo (Brandio, 1993).
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Martinez (2017), também se refere a outras paixées que interessam
a psicandlise, como a de Teseu que provoca a morte do filho, acusado
falsamente pela madrasta, tomada por um desejo mortifero; o drama
de Héracles, que perseguido, submetido e castigado por Hera,
enlouquecido, assassina os préprios filhos sem que seu pai Zeus possa
impedi-lo; o préprio Zeus, que derruba seu pai Cronos, este que havia
castrado Urano...

Os mitos, tal como os compreende Freud (1907/1996e), sio
resquicios distorcidos de fantasias carregadas dos desejos reprimidos,
medos e anseios de toda a humanidade, portanto, embora guardem
estreita relacio com a cultura de um povo, eles expressam conflitos
comuns a todos os homens. Este é o caso do mito de Medeia, encenado
por Euripedes em 431 a.C. que, apesar do desfecho terrivel, pelo horror
ao filicidio, a pega permanece viva hd geragoes, desde a antiguidade aos
dias atuais. Seus belos versos traduzem o movimento pulsional gerado a
partir de uma separagio amorosa insuportével.

O préprio Freud (1905/1990), observa Martinez (2017), estd
seduzido pelo drama da feiticeira e, embora compare a Sra. K. a Medeia,

como mostra este trecho

Quando Dora se hospedava com os K., costumava partilhar o quarto com
a Sra. K., sendo o marido desalojado. Dora era a confidente e conselheira
da mulher em todas as dificuldades de sua vida conjugal; no havia nada
de que nio conversassem. Medeia ficou muito contente em ver Creusa
tornar-se amiga de seus dois filhos, e também nio fez nada para estorvar

o relacionamento entre a moga ¢ o pai das criangas (p. 54-55).

constantemente se refere a4 vinganca de Dora, uma vinganca
patolégica, dird, pelo fato da jovem ter contado aos pais sobre a proposta
do Sr. K. Contudo, nio deixa de haver, nesta interpretagao de Freud, um
certo exagero, pois contar a verdade, ao contrdrio, talvez tenha ajudado
as criancas da Sra. K. a manter seu pai...

Mas voltemos ao mito. O trégico do mito de Medeia, representado
por Euripides (431 a.C) ¢ precisamente a preparagio e realizagio de uma
vinganca terrivel — patolégica sim — Medeia castigard terrivelmente a

traigio de Jasio, matando os préprios filhos.
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E justamente por este caminho que tragamos nosso percurso neste artigo,
reatualizando, através de Medeia, as vicissitudes decorrentes das rupturas
amorosas que dio lugar as vingangas em diversas intensidades, patolégicas,
que podem matar ora os préprios filhos, ora os pais das criangas. Trata-se
de enfocar as variantes do que hoje chamamos de alienagio parental e as
discutimos neste encontro bem-sucedido entre o mito e a psicandlise.

Inspiradas na Teoria da Sedugio Generalizada, de Jean Laplanche
(1987), privilegiamos a reacdo agressiva e vingativa de Medeia,
compreendida como uma resposta possivel — uma tradugdo — ante o
desamparo em que se encontrava, referente nao somente a perda do amor
do objeto, que operou como uma espécie de trauma, mas a caréncia de
assistentes de tradugio organizadores do excesso. Sem o amor do marido,
sentindo-se ultrajada pelas novas nitpcias deste, sua desgraca culmina com
a sua expulsio da cidade pelo rei Creonte, devendo deixar os filhos com
Jasdo. Nessas circunstancias e sem ter para onde regressar — pois havia traido
sua familia e sua pdtria por amor a Jasio —, viu-se s, abandonada tanto
diante do mundo externo quanto das préprias pulsoes. Isto precisamente a
diferencia do mundo grego, que a tem como uma bdrbara.

Desamparada na esfera emocional e social, desprovida de assistentes de
tradugio organizadores do excesso pulsional desligado pelo rompimento da
alianca-juramento entre o casal, sem outras possibilidades de simbolizar a
vivéncia traumdtica, Medeia acaba por atuar sua dor: mata a nova eleita do
marido, o rei que a expulsara de Corinto e também os filhos, atribuindo toda
a responsabilidade da tragédia a Jasdo sem se ver implicada nos crimes que
ela mesma cometeu, precisamente por dar tudo, por amor, ¢ tudo esperar.

Infelizmente, a realidade o atesta, hd algo similar no presente e que
faz laco com o passado, jd que muitos amantes feridos pelo término de
uma relagdo afetiva continuam a envolver os filhos em seus projetos de
vinganga contra o ex-marido. E o que testemunham as Varas de Familia
que, segundo Levy e Gomes (2011), tem apresentado um niimero
crescente de casos de alienacdo parental motivados por animosidade,
édio e desejo de retaliacio, em uma versdo atualizada da tragédia grega,
pois apesar de nio chegar ao ato extremo do filicidio como faz a feiticeira
da Célquida, provoca-se também uma morte: a do amor dos filhos pelo

genitor alienado como pena pelo fim do enlace.
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EURIPEDES: O DRAMATURGO DA AMBIGUIDADE

Segundo Oliveira (2006), o nome de Euripedes perfila ao
lado de outros dois grandes dramaturgos gregos de grande prestigio,
Esquilo e Séfocles. Nasceu por volta de 480 a.C., em um periodo
glorioso para Atenas em virtude da expansio econdmica e politica que
se refletia nas artes, na poesia e no pensamento filos6fico. Membro de
uma familia aristocrdtica recebeu uma excelente educacio e tinha uma
biblioteca valiosa a sua disposi¢ao, fato raro naquela época. Ao longo de
sua atividade dramdtica escreveu cerca de noventa obras, destas apenas
dezoito foram preservadas em sua versio integral. Enquanto Esquilo,
seu antecessor, escrevia acerca dos principios divinos, e Séfocles, seu
contemporaneo, sobre as caracteristicas humanas magnificas, Euripedes
inovou na tragédia e nas apresentacdes cénicas pela sua eximia habilidade
em explorar, com grande realismo, as paixées e as contradigoes da alma
humana, sendo considerado por Schaffa (2009) um psicanalista avant la
lettre. Em sua andlise da Gradiva de Jensen, Freud (1907/1996f) explicita
sua admiracio por esta sensibilidade dos romancistas e poetas trdgicos,
que desde tempos imemoriais, sao hdbeis em descrever a alma humana
de uma forma que nem mesmo a ciéncia é capaz.

Sensivel aos problemas emergentes de sua época, Euripides nio se
restringiu a falar das divindades, retratou pessoas comuns, camponeses,
escravos, idosos e denunciou a dificil situagdo das mulheres. Segundo Martinez
(2003), tratava-se de uma postura de certa forma subversiva, pois seu modo
de encarar a religido, a natureza ¢ o individuo diferiam das concepgoes do seu
tempo. Em face ao conservadorismo grego, o tragediégrafo enfrentou certa
resisténcia por parte do publico, tendo conquistado o primeiro lugar nos
concursos teatrais durante as Grandes Dionisias — festivais atenienses — apenas
cinco vezes ao longo de sua vida. A peca Medeia, por exemplo, encenada pela
primeira vez em 431 a.C. recebeu o prémio de terceira colocada.

Para Santos (2005), Medeia ¢ uma das personagens mitolégicas mais
intensas, pois cheia de contradi¢oes o que a faz humana e atrativa apesar
dos crimes espantosos.

Por um lado, é grandiosa ao médximo e estd dotada de todas as qualidades

do herdi: ¢ sdbia, hdbil, valente, decidida, abnegada e fiel a seu amado, com
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um elevadissimo sentido de honra. Mas, a0 mesmo tempo, é malvada até o
insuspeitado. Porque em tudo ¢é extrema e desmesurada (p. 77).

Segundo Vernant e Vidal-Naquet (2005), os mitos, que provém da
tradicdo oral, sio a matéria prima complexa e difusa onde cada poeta grego
busca inspiragio escolhendo uma versio especifica para compor suas obras.
E dessa maneira, afirma Brandio (1996), que as tragédias se iniciavam 7z
medias res, no meio da histéria, em geral a partir do fim de um mito. A
pega sobre a qual nos debrugamos, por exemplo, ¢ inspirada no Velocino
de Ouro e Os Argonautas, narrativas miticas que se entrelagam em uma
complexa trama que culmina no encontro entre Jasio ¢ Medeia. Portanto,
para compreender a intensidade da reagio emocional da feiticeira quando
o her6i toma novas ntpcias — ponto inicial da tragédia de Euripedes — ¢

precisar comegar a histéria um pouco antes. Abrem-se as cortinas.
MEDEIA E A TRAGEDIA AMOROSA

Jasao era filho de Esao, rei de Iolco na Tessdlia, que foi destronado
pelo irmao Pélias. Apds o assassinato do soberano, a mie do herdi,
grdvida na época, fingiu ter dado 4 luz a um natimorto, subterfigio para
salvd-lo e entregd-lo aos cuidados do sibio centauro Quirdo. Ao terminar
sua educagio, Jasio regressa a lolco e reclama pelo trono usurpado, mas
seu tio Pélias, no intuito de se livrar do sobrinho, propée uma condigio:
o jovem principe precisava conquistar o velocino de ouro!, um tesouro
sagrado que se encontrava no reino de Célquida, em uma gruta, num
bosque encantado e sob a protegio perene de um dragio que jamais
dormia. Para tanto, Jasio reuniu cinquenta valentes herdis e em uma
embarcacio mdgica, construida por Argos com a ajuda de Atena (Brandio,
1993) — os integrantes ficaram conhecidos por Argonautas — deu inicio
a sua expedicdo. Apds uma longa e desafiadora aventura maritima, ao
desembarcar em Célquida e explicar o motivo de sua viagem, o soberano
local, rei Eetes, fingiu concordar entregar-lhe o tesouro se ele arasse a terra
com dois touros de pés de bronze que langavam chamas pelas narinas,
e matasse os monstros gigantes que nasceriam dos dentes semeados de
um dragio. Atonito frente as tarefas sobre-humanas designadas pelo rei,
das quais certamente nio sairia com vida, Jaso decide regressar a lolco,

momento este em que Medeia o procura para ofertar-lhe um acordo.
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A pedido de Hera, protetora de Jasio, Afrodite convence Eros
a flechar o coragio de Medeia, uma poderosa feiticeira, filha do rei
Eetes, neta de Hélios (o Sol), sobrinha da bruxa Circe. Loucamente
apaixonada, ela seduz o lider dos Argonautas ao oferecer pogoes e
encantamentos para vencer os desafios propostos por seu pai. Em troca
um pacto solene ¢ selado diante dos deuses e Jasio promete casamento e
fidelidade. Munido das ervas e pogoes mdgicas, ele se torna invulnerdvel
ao ferro e ao fogo, vence os desafios e se apossa do velocino. Furioso, o
rei Eetes decide impedir o retorno do heréi, mas na fuga Medeia havia
levado seu irmao Apsirto de refém, a quem decide matar, despedacar
seus membros e jogd-los a0 mar no intuito de atrasar a perseguicao
de seu pai, que certamente recolheria o corpo do filho para conceder-
lhe um funeral honroso. De volta a Iolco, Pélias nao entregou o trono
conforme prometera, e para vingar-se dele, a feiticeira fez com que suas
préprias filhas o matassem®. Em face a revolta da populagio o casal fugiu
para Corinto onde viveram em plena uniao por dez anos e tiveram dois
filhos. Nao obstante, Jasio, que havia feito juras de amor eterno ¢ a
Medeia tudo devia, abandona-a para se casar com Creusa (ou Glauce),
filha de Creonte, rei de Corinto (Brandio, 1995).

E neste momento que se inicia a tragédia de Eurfpides, com a ama
descrevendo o deplordvel estado de Medeia, uma mulher humilhada pelo
reptidio do marido, profundamente ferida pelo ultraje, prostrada ao leito, sem
se alimentar, incapaz sequer de levantar os olhos, nem os filhos a agradavam,
encontrava-se consumida pelo pranto e desejando apenas a prépria morte.

Ai Aj,
vale grande pranto o que sofro,
sofro infeliz. O execréveis

filhos de horrenda mie, morrei

com o pai — e que caia a casa! (p. 41).

Mas ao longo da pega seu 4nimo se altera, e do aparente estado
melancélico emerge um terrivel desejo de vinganca que comega pelo
assassinato da noiva do marido e culmina no filicidio.

O sofrimento de Medeia se intensifica ainda mais quando o rei,

temendo por uma retaliagio, pois ciente de seus sortilégios, a expulsa
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do reino. Apds suas suplicas, Creonte, tocado como pai pelos apelos
de uma mie preocupada com o destino dos filhos, concede mais uma
noite para que ela pudesse preparar sua partida. Era o que a feiticeira
precisava, tempo suficiente para arquitetar seu plano e garantir, junto a
Egeu, rei de Atenas — com a promessa de conceder-lhe uma descendéncia
— um reftigio para onde ir apds seu crime. Enfurecida e com sede de
vinganca, decide assassinar a nova eleita do marido, matar o rei que a
expulsara de Corinto e, para ferir Jasio onde mais doeria tirar a vida
dos préprios filhos. Ardilosa, com doces palavras, finge aceitar a decisao
do marido e concorda deixar os filhos sob sua protegao para que apenas
ela fosse banida. A despeito da palavra dada pelo marido que dos filhos
cuidaria, ainda assim diz temer pelo destino deles e convence Jasio a
deixd-los entregar presentes para a noiva, na pérfida intengio de comové-
la a fim de que ela persuadisse o rei para jamais expulsd-los. Porém, o
véu e o diadema de ouro estavam envenenados e Creusa, encantada pela
beleza dos presentes, os veste, mas logo seu corpo é tomado por chamas
inexauriveis e quanto mais tentava se livrar dos adornos, maior era o
seu sofrimento. Ao tentar socorrer a filha, o rei Creonte se vé preso no
mesmo feitico e morre carbonizado junto a ela, tendo o fogo se alastrado
e consumido também todo o paldcio real (Brandao, 1995).

Antes de concluir seu plano maléfico Medeia titubeia, depara-se com
o amor que sente pelos dois filhos, e nestes belos versos dirigidos ao coro
podemos ver seu coragao fraquejar, pois o desejo de vinganga e o amor
materno se digladiam entre si, e tem-se a impressdo de que ela desistird

de sua ideia mortifera.

Por que cravais em mim os olhos, filhos?
Por que sorrides o tltimo sorriso?

Ai, o que fago? Foi-se-me a coragem
quando luzente olhar dos filhos vi,
mulheres: eu nio posso. Adeus, projetos

de hd pouco! Lavarei daqui meus filhos (p. 127).

Porém, rapidamente ela encontra for¢as no 6dio e no desejo de
retaliagdo, sua honra ¢ posta em primeiro plano e a heroina deixa de lado

todo o amor que sente pelos filhos.
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Mas que hd comigo? Quero expor-me a escrnio
por deixar inimigos meus impunes?
Deve-se ousar! Mas que vileza a minha,

no peito tolerar palavras frouxas! (p. 129).

Em um desfecho inesperado, apés completar sua vinganga e esfaquear
os filhos, sem permitir que Jasdo tocasse em seus corpos, Medeia foge
triunfante levando-os consigo para o templo de Hera no carro do sol,
guiado por serpentes aladas, um presente de seu avd. Um deus ex machina®

que a salva do furor da populagio.
LAPLANCHE E SUA TEORIA TRADUTIVA DO INCONSCIENTE

A partir da reinterpretagio da neurética freudiana, Laplanche formula
sua Teoria da Seducio Generalizada, doravante TSG. Diferente de Freud,
que restringe a sedugio a um evento focal e patolégico, pois se refere a um
atentado sexual de cardter perverso, e menciona a sedugio materna, nos textos
sobre a feminilidade, Laplanche (1987) amplia esta compreensio e postula a
existéncia de uma sedugio generalizada, inerente ao encontro adulto-crianga
face a interferéncia da sexualidade infantil do adulto nesta relacio.

Laplanche (1987) nomeia de Situagio Antropolégica Fundamental
— SAF — o primeiro momento de encontro entre um adulto e o infans,
referindo-se a uma crianga que ainda nao fala (petit non-parlant). Trata-se
de uma situagio universal, de que nenhum ser humano pode escapar, uma
relagio assimétrica por exceléncia, pois o adulto se relaciona a partir de
seu inconsciente enquanto a crianga ainda nio tem o seu constituido. E
nesta situagao que se dard a sedugio, por meio das mensagens enigmdticas
que circulardo entre ambos. Enigmdtica ndo apenas para a crianga que as
recebe, mas para o préprio adulto emissor que nio tem ciéncia do que
comunica, porque a mensagem a ela enderegada estd atravessada por seu
inconsciente, por este estrangeiro interno que também o habita.

Essas mensagens comecam a circular desde cedo, j4 nos cuidados
de sobrevivéncia que estdo infiltrados pela sexualidade inconsciente do
adulto despertada no contato com o corpo infantil, j4 que “em toda
relagio de cuidado temos um pequeno ser em total dependéncia, sem um

inconsciente, mas que a sua presencga excita o adulto” (Martinez, 2012,
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p. 476). Tais mensagens nio se restringem a linguagem verbal, sobretudo
neste inicio da vida, pois o enigmdtico também circula nos gestos, no
tom de voz, na mimica e no olhar. “As mensagens que sio objeto das
primeiras tradugbes nio sio essencialmente verbais, nem ‘intelectuais’!
Elas incluem em grande parte significantes de afeto, que poderao ser
traduzidos ou recalcados: um sorriso (em Leonardo), um gesto de cdlera,
uma mimica de nojo” (Laplanche, 1999, p. 329).

Laplanche (1997a) recupera a cena origindria para se referir a
outra modalidade de transmissio do enigmdtico, aquela em que o
adulto seduz a crianca por meio de um deixar ouvir, de um deixar ver
que é sempre um fazer ver, uma espécie de exibicio que porta uma
mensagem: “o que este pai quer de mim me mostrando, deixando-me
ver a cena primdria, mesmo que apenas me levando ao campo (como
o pai do homem dos lobos) para testemunhar o coito de animais?” (p.
146). Grosso modo, este deixar ver, como forma de sedugio, parece
ter sido utilizado por Medeia ao exibir seus poderes sobre-humanos
para as filhas de Pélias. Seduzidas pelo espetdculo perverso polimorfo
em que vida e morte se misturam a violéncia sddica da feiticeira,
vimos, as jovens cometem o parricidio. Indo além, talvez o desejo
de rejuvenescer o pai fosse uma defesa frente as préprias pulsoes
destrutivas despertadas com a cena excessiva: serd esquartejado, mas
tal como o carneiro, reviverd! Uma reparagio?

De volta a Laplanche, talvez o exemplo do scio seja um dos mais
significativos. Antes de ser um drgao natural de lactagio, o seio é uma
zona erégena importante para a mulher, isto quer dizer, que o seio cheio
de leite ¢ antecedido pelo seio excitivel, fonte de prazer erético. E essa
duplicidade da mensagem impossivel de ser apreendida em sua totalidade,
pois advém de um adulto cindido, que instaura um enigma para a crianca:
“que quer de mim este seio que me alimenta, mas que também me excita:
me excita se excitando? Que quer ele me dizer, que ele mesmo nio sabe?”
(Laplanche, 1988a, p. 79). E por isso que a mensagem da ternura jamais
serd pura, porque estard sempre parasitada pela sexualidade recalcada do
adulto, a respeito da qual a crianca ¢ passiva.

Vale frisar, que essa passividade ndo se refere a qualquer elemento

gestual ou comportamental, mas a desigualdade de condigoes, a caréncia
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de recursos simbdlicos e linguageiros para traduzir a mensagem que lhe é

proposta pelo adulto (Ramos, 2008).

A seducio deve se definir como relagio passividade-atividade, essa mesma
tomada em seu sentido cartesiano: o ativo é aquilo que comporta mais de
saber, de experiéncia, etc., que o passivo. Além disso, nesta dissimetria, a
psicandlise introduz o complemento essencial, que este “mais” é um mais-
de-saber-inconsciente no sedutor que no seduzido (Laplanche, 1997b, p.

332, grifos do autor, tradugio livre).

Confrontada as mensagens sexuais do adulto, a crianga tentard traduzi-
las, simbolizd-las. Todavia, seus c4digos autoconservativos serdo insuficientes
e cla necessitard de novos cddigos para auxilid-la neste drduo e perene
trabalho de tradugio do enigmdtico para o qual é convocada. Referimo-nos
aos assistentes de tradugio, expressio cunhada por Francis Martens (2003),
estudioso da TSG, e desde entio adotada por Laplanche, para se referir ao
conjunto de mensagens, verbais ou nao-verbais, ofertadas pelo ambiente social
A crianga como um auxilio & tradugdo. Estes novos cddigos, comunicados
junto com as proprias mensagens enigméticas, funcionam como uma espécie
de contrainvestimento  intensa sedugio operada pelo adulto.

Laplanche (2006/2015b) também considera o universo mito-
simbélico um auxilio a tradugdo, j4 que os mitos, contos e demais
esquemas narrativos servem para ligar, ordenar, simbolizar e traduzir
as mensagens enigmdticas traumatizantes que vém do mundo adulro.
Dentre eles o autor inclui os cédigos cldssicos, como o complexo de
Edipo, o assassinato do pai e o complexo de castragio, pois nio os toma
como fantasias filogenéticas supostamente origindrias como o fez Freud,
mas sim, como esquemas narrativos transmitidos culturalmente. Eis o
assassinato do pai: o rei Pélias, morto por suas filhas! Nesse sentido, para
Laplanche (citado por Ramos, 2008), o préprio complexo de Edipo
estaria do lado do recalcamento, e nao do recalcado, pois se trata de uma
narrativa que opera como uma espécie de tina, um dique para a pulsio.
Nio s6 o Edipo continua Ramos (2008), mas os demais protofantasmas,
porque se constituem elaboragoes bem-organizadas, sustentadas pela
cultura, os quais ajudam a crianca a dar conta do sexual, dos aspectos nio

ligados e polimérficos da pulsao.
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Para Carvalho (2016), o mito da cegonha, hd tempos utilizado
para explicar a origem dos bebés, opera como um tipo de mediagio
entre o adulto e a crianga evitando, assim, uma exposi¢io excessiva
as fantasias inconscientes do adulto que parasitam esta comunicagio.
Mais tarde, além dos mitos e fdbulas, o préprio conhecimento
cientifico servird como um auxilio 4 tradu¢io, sobretudo para as
criancas maiores que deixardo de acreditar na cegonha. Dito de
outro modo, o patrimdnio mito-simbdlico oferecido pelos pais e pela
cultura de forma geral — por meio de filmes, livros etc. — estd a servigo
do processo tradutivo, 2 medida que ajuda a codificar e simbolizar os
enigmas sexuais provenientes no universo adulto, assim como permite
fazer frente a seducio vivida.

A despeito dessa ajuda a traducdo, a metabolizagio das mensagens
enigmdticas jamais serd plena, sempre haverd um resto irredutivel, um
nao-traduzido essencial. Esses residuos @ margem das primeiras tentativas
de traducdo se sedimentam e dao origem ao inconsciente e & pulsio
(Laplanche, 1987). E digna de nota que a sedugio nio se restringe 2
relagio adulto-crianca, nem tampouco se processa de forma unilateral —
do adulto em dire¢do a crianga —, pois a partir do recalcamento origindrio
essa comunicagio estard inelutavelmente atravessada por contetdos
inconscientes. Desse modo, a crianga, que nos tempos primordiais era
passiva em relagdo ao adulto, tornar-se-4, também, um agente de intensa
sedugio. E por esta razdo que os diferentes personagens miticos retratados
na tragédia euripidiana serdo ora seduzidos, ora sedutores. Alids, uma
seducio que permeia toda a pega, seja de forma sutil, seja perversa.

Primeiramente, vimos, Hera convence Afrodite a provocar a paixio
doentia de Medeia por Jasdo. A feiticeira, por sua vez, seduz Jasio com a
promessa da vitdria, pois com seus encantos o herdi venceria os desafios
propostos pelo rei Eetes obtendo o velo de ouro e, com isso, a gléria.
Mais tarde as posi¢oes se alteram: Jasdo, por almejar o trono de Corinto,
se transforma em sedutor de Creusa ao propor um casamento com a
filha do rei. A princesa de Corinto é novamente seduzida, dessa vez pelos
presentes magnificos de Medeia, uma sedugio mortifera que custou sua
vida e a de seu pai, o rei Creonte. Nesse interim, outro rei ¢ seduzido pela

maga: Egeu, com a promessa de ter filhos.
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Vale sublinhar, que embora nio se trate de criangas pequenas seduzidas
na relagio com o adulto como nos moldes da SAF, h4, nessas relacoes, uma
situacdo potencialmente assimétrica entre os pares: deuses versus mortais,
herdis versus homens, dentre outras dissimetrias, como a de Medeia
que, como mulher, era capaz de gerar filhos: a desejada descendéncia do
rei Egeu! E frente a essa intensa seducio, os personagens se defendem
como podem, fazendo uso dos assistentes de tradugio de que dispdem
— pois diferente do infans eles j4 tm um inconsciente constituido — e
daqueles que encontram no universo cultural a sua volta, alguns mais
organizadores, outros mais dramdticos como veremos a partir de Medeia.
Apesar de ter dado absolutamente tudo para o lider dos Argonautas —
vitdrias, amor e uma descendéncia — ainda assim, ele a traiu. Desprovida
de cédigos capazes de decifrar o enigma: “o que queres de mim?”, “o que

Jasdo quer de mim?”, s4 restou para a feiticeira, a atuagio.
Do EXCESSO AO ATO: UMA SAIDA PARA O PULSIONAL DESLIGADO

De volta a tragédia, para Martinez (2003), o her6i da mitologia grega
se encontra na fronteira entre o humano e o divino, pois ¢ descendente de
um(a) deus(a) com um(a) mortal, amiiide um soberano(a) ou uma pessoa
ilustre. A autora lista uma série de capacidades excepcionais que o distinguem
do homem comum, como a forca bruta, a coragem, a inteligéncia, a ousadia
e a astdicia, mas apesar dessas qualidades, ¢ aquilo que se vincula & dimensao
da falta, como o desamparo, o abandono, a solidio e a angustia que o
aproximam do humano. H4 também outras caracteristicas que marcam
os herdis, vinculadas aos excessos, como o descomedimento sexual —
representado na prética do incesto, do estupro e do adultério — a crueldade,
a violéncia, os assassinatos, as vingangas ¢ as grandes trapacas. Nos mitos e
tragédias, continua a autora, a morte do heréi ¢ o fim esperado, resultado das
agoes descomedidas, sempre 4 beira da transgressao e da ilegalidade, como é
o desfecho de Edipo, punido pelo ato abominavel, porque mesmo sem saber
incorreu na Aybris, matou o pai e se casou com a mae.

Na mitologia cldssica a hybris diz respeito a falta grave, ao crime do
excesso, da ambicio desmedida, do orgulho e do ultraje aos deuses. Todos

os heréis tém como peculiaridade uma natureza que constantemente os
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faz ultrapassar a medida certa e cair no erro gravissimo da Aybris, pelo qual
serdo invariavelmente castigados. Af estio Prometeu, Icaro, Belerofonte,
Tantalo, entre outros (Sousa, 2012). A estes herdis podemos acrescentar
Jasdo, cuja ambicio pelo trono de Corinto o levou a descumprir a
promessa de casamento e abandonar a esposa, sendo por ela severamente
castigado com a morte dos filhos, a quem nem sequer pdde oferecer um
enterro digno. Simbolicamente, o assassinato dos filhos corresponde a
uma castragao, pois priva o herdi de sua descendéncia (Martinez, 2003;
Luz, 2013; Martins & Costa, 2017).

Segundo Pereira (1991), para compreender a gravidade do castigo a que
foi submetido Jasio, deve ficar claro que ele descumpriu uma das obrigagées
mais sagradas da sociedade grega, isto ¢, a lealdade aos juramentos®, que
encontra equivaléncia na lei sagrada da hospitalidade, sendo este cédigo
também quebrado pelo Rei Creonte ao expulsar Medeia de Corinto. Mas
de certa forma e involuntariamente Jasio também quebra esta lei sagrada
da hospitalidade. Como observa Martinez (2003), durante a expedicao
para Célquida, descrita em Os Arganoutas, a nau desorientada por uma
forte tempestade levou Jasio e os outros heréis de volta 4 ilha do rei Cizico
que, na noite anterior, os havia recebido com hospitalidade. Confusos e
na absoluta escuridio da noite, matam seus anfitribes que os atacam os
tomando por inimigos. S3o os caprichos dos deuses!

Além da hybris, Brandao (1995) descreve outras caracteristicas
importantes do her6i, que por ser meio humano e meio divino é
essencialmente ambivalente, repleto de atributos contraditérios (complexio
oppositorum). Desse modo, a0 mesmo tempo em que pode ser uma fonte
infinddvel de bons feitos, ele pode ser uma maldicao, sobretudo se ofendido,
visto ser de sua natureza “estar sujeito  violéncia sanguindria, a loucura, ao
ardil e astdcia criminosa, ao furto, ao sacrilégio, ao adultério, ao incesto e,
em resumo, a uma continua transgressio do métron, vale dizer, dos limites
impostos pelos deuses aos seres mortais” (p. 53). O heréi mitico, prossegue
o autor, também é marcado por duas virtudes elementares: a zimé, que
representa a honra pessoal, que deveria ser defendida acima de tudo, e a
areté, que diz respeito a superioridade, 4 exceléncia, ser o melhor em algo,
como o guerreiro mais forte ou o mais habilidoso na batalha. “Dotado de

timé e areté, mais perto dos deuses que dos homens, o herdi estd sempre
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numa situaco limite e a arezé, a exceléncia leva-o facilmente a transgredir
os limites impostos pelo métron, suscitando-lhe o orgulho desmedido
e a insoléncia (p. 67). E justamente por compartilhar desse mesmo
c6digo heroico que Medeia, ferozmente ferida pela traicio do marido e
tomada por um 6dio cego, mata os préprios filhos para dele se vingar e,

simultaneamente, restaurar sua zimé.

Nio se trata apenas de ter sido abandonada por Jasio, mas considerando
que na Grécia era impossivel ter mais de uma esposa — uma esposa e
uma concubina era possivel —, para casar-se com Creusa, o herdi teve de
repudiar publicamente a mae dos seus filhos. O ultraje foi grande para
quem fez tudo pelo herdi (Martinez, 2003, p. 291).

Jasio, voltemos ao nosso her6i. E igualmente desmedido em suas
ages, porque nao submete sua langa — um atributo militar — ao cetro
real que, segundo Brandio (1996), representa a justica e a paz. Em sua
expedicio para Coélquida, por exemplo, confuso ele mata o rei Cizico,
depois trapaceia o rei Eetes para conseguir o velo de ouro, e por fim
permite que Medeia mate o Rei Pélias em seu nome. Jasio também usa
deliberadamente o amor da esposa para vencer suas batalhas, pois se
vale dos artificios magicos por ela oferecidos para ter sucesso. E o que
Brandio (1995) nomeia de éxito perverso, um falso heréi que obteve
vitérias sem gléria. E por almejar o trono de Corinto, uma vez mais
ele se deixar levar pela ambicdo, seus interesses egoistas o levam a trair
Medeia, deixando-a duplamente desamparada: desampara em termos
sociais, pois o noivado com a filha do rei resultou em sua expulsio de
Corinto (Brandio, 1997); e desamparada frente as préprias pulsoes, cuja
voracidade a ataca desde o interior. O desamparo social concerne a sua
condi¢ao de mulher estrangeira, sem pdtria e sem familia, que nao tinha
a quem recorrer ¢ nem para onde regressar, em um momento histérico
que destinava & mulher um lugar de extrema passividade’. Eis o retrato

do estado de extremo desamparo no qual se encontrava a heroina:

eu, s6, apdtrida, butim de bdrbara
terra, sou ultrajada pelo esposo;
nao tenho mae, irmdo, nenhum parente

em que desta procela encontre abrigo (Euripedes, 2006, p. 55)
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J4 o desamparo diante do mundo interno diz respeito a angustia
pela perda do amor do objeto, ao amor transmutado em 6dio, a ferida
narcisica decorrente da traicao de Jasio e ao desmoronar das barreiras
frente & pulsio sexual de morte® que toma de assalto a personagem
euripidiana. Sobre os efeitos devastadores de uma ruptura amorosa
afirma Carvalho (2012):

Oinvestimentodoobjetodeamorsignificasempreum contrainvestimento,
pois por trds do objeto de amor se perfila, invariavelmente, o objeto da
pulsio perversa e polimorfa. A perda do objeto de amor implica, pois, na
esgarcadura da trama egdica e na inevitdvel invasio do Eu pelas pulsoes

parciais (p. 493).

De princesa descendente dos deuses a estrangeira exilada, a feiticeira
poderosa, conhecida por sua exceléncia nas artes mdgicas, outrora
respeitada em sua terra natal, ¢ entao desvalorizada e desonrada, e como
afirma Oliveira (2006), no periodo cldssico Grego, quando um nobre
tinha sua honra ferida, nio tinha apenas o direito, mas o dever de se
vingar’. Como observam Vernant e Vidal-Naquet (2005), nas tragédias
o drama sempre culmina em um impasse, pois ao ser posto diante de
uma encruzilhada o heréi precisard tomar uma decisao dificil, porém
inevitdvel. Nossa herofna igualmente se encontrava frente a uma situagao
insoltvel: exilar-se de Corinto s6 e humilhada, ou se vingar dos supostos
algozes. Ela fez sua escolha e, apesar dos seus préprios argumentos, algo
da ordem do excesso ¢ posto em movimento. E assim, a vinganca atroz
perpetrada por Medeia foi a que julgou proporcional a sua desonra, por
meio do seu sombrio saber, mata a noiva de Jasio, o rei e, para culminar
com sua vinganga, mata seus pequenos filhos.

Todavia, afirma Martinez (2003), o assassinato do rei e de sua filha
nio foi seu primeiro crime. Havia algo de muito intenso e mortifero em
Medeia para o qual o amor por Jasio servia como uma espécie de dique.
Nos mitos que inspiram a peca a feiticeira j4 havia ultrapassado o méron
(a medida certa) mais de uma vez. Primeiramente, vimos, ela trai o pai
para ajudar Jasdo, depois mostra sua violéncia, sua astticia criminosa e sua
paixao desmedida ao matar o préprio irméo e depois o rei Pélias. Contudo,

nio podemos esquecer que a propria Medeia foi instrumento de Afrodite,

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 164-193, 2021



ALINE SPACIARI MATIOLI , VIVIANA CAROLA VELASCO MARTINEZ @ 181

a protetora de Jasdo. Seu louco amor a leva a desrespeitar as leis, as tradigoes
e os lagos de sangue. Tal crueldade s6 poderia estar em torno da paixao que
muito cedo toma forma na sexualidade infantil, perversa por natureza, a
qual se tenta, sem sucesso, sepultar a todo custo. E o que fazer diante da
forca de Afrodite? Como se defender de tamanha seducio?

O amor de Jasdo garantia a Medeia a contengio do excesso, tanto que a paz
dura dez anos, periodo que viveram em harmonia em Corinto, um contorno
para o recalcamento dessa intensidade pulsional da feiticeira. Porém, quando
esse pacto ¢ rompido, nao hd mais barreira para o polimérfico perverso que,
como uma avalanche, d4 lugar novamente & expressio da Aybris. Assim, tudo
e todos sao destruidos no caminho para a satisfagio.

Por outro lado, esse pacto entre Medeia e Jasio nos remete 2 ideia de
pacto negativo de Kaés, comentado por Losso (2003, citado por Matioli,
2011), que corresponde a uma espécie de alianca inconsciente de cardter
defensivo, com vistas aassegurar aos conjuges que certos contetidos psiquicos
possiveis de inviabilizar a relagio permanecam reprimidos, negados ou
cindidos. Porém, quando o casal se separa, esse acordo inconsciente se
desfaz, e os contetdos liberados com sua quebra podem adquirir grande
potencial de violéncia como as reprovacoes, as agressdes verbais e/ou
corporais, o édio passional, as perseguicoes. No mesmo sentido, Martinez
e Matioli (2012) comparam a relagio conjugal a uma espécie de tina, um
continente para os aspectos mais destrutivos das pulsdes do casal. Frente
a0 rompimento desta tina, a sexualidade polimoérfica perversa até entao
contida transborda e dd lugar a manifestacdes de natureza agressiva, como
as brigas, as fantasias de morte e as a¢des concretas de vinganca e retaliagio
que, no caso de Medeia, foram atuadas e tiveram como alvo nio sé os
inimigos, mas também os filhos.

E ¢ tdo visivel em Medeia o polimérfico perverso decorrente também
do amor por Jasdo, que os meios utilizados, desde o inicio da tragédia,
para destruir seus inimigos sio o que Martinez (2003) chama de
venenos-fezes para se referir as po¢des mdgicas utilizadas em seus crimes
e trapagas. Tal expressao, a nosso ver, além de fazer alusio a analidade,
se alinha 2 tendéncia agressiva-evacuativa da feiticeira que transforma o
excesso pulsional em atuagoes destrutivas ao descarregar nos objetos do

mundo externo a for¢a bruta de suas pulsées. Nos versos narrados pelo
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mensageiro fica evidente o potencial corrosivo e destrutivo dos venenos-
fezes, os quais desfiguram Creusa ao transformar sua bela imagem em algo
grotesco e seu corpo em dejeto, resto, pedago de carne irreconhecivel. Eis
um trecho de sua terrivel morte:

a durea guirlanda posta na cabeca
langava fluxo atroz de fogo omnivoro,
e as vestes finas, dons dos filhos teus,
rofam a alva carne da infeliz.
Levante-se do trono e foge ardendo,
a sacudir melenas a cabeca

para livrar-se da coroa. O ouro,
porém, ficava fixo e o fogo, quando
a coma sacudiu, brilhou o dobro.

E cai no chio, pelo revés vencida,
reconhecivel s6 para seu pai:

nem era clara a forma de seus olhos
nem bela a face; sangue gotejava
junto com o fogo do alto da cabega;
dentes da droga, ocultos, descolavam

do osso as carnes, qual ldgrimas pindceas (Euripedes, 2006, p. 141).

Quando o mensageiro traz a noticia da morte da princesa de Corinto,
a felicidade de Medeia causa-lhe espanto, porque nio compreende o
prazer da feiticeira frente & atrocidade cometida. Mas esta é uma das faces
da pulsao sexual de morte, que pode assumir a mdscara da destrutividade,
apresentando-se em atos de violéncia dirigidos aos objetos do mundo
externo. Para Laplanche (2003/2015a), embora frequentemente
dessexualizada pela cultura, a agressividade produz uma satisfagio sexual
de ordem sddica como testemunha Medeia, em jibilo, ao saber que seus
venenos-fezes provocam a morte horripilante da rival. Para Bacelete e
Ribeiro (2016), esta violéncia contra o outro é uma tentativa de dominar
o corpo estranho interno, desencadeado pela separagao, que nio cessa em
atacar o eu, como uma forma de externalizar o excesso pulsional que nao
pode ser integrado no psiquismo do sujeito. Este era o caso de Medeia,
impossibilitada de dar conta da pulsio desligada pela ruptura do vinculo
amoroso que operava como uma espécie de barreira protetora frente aos

elementos agressivos da sexualidade infantil.
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No entanto, para além da intensidade pulsional da feiticeira,
aparentemente contida gragas as juras de amor eterno de Jasio (Luz,
2013; Martins & Costa, 2017) — poder-se-ia afirmar que Medeia
também nio dispunha de assistentes de traducio para dar conta da
pulsio desligada apds a separagio — nio tinha pdtria, familia, heranca,
nem posicio social, pois era uma mulher em terra estrangeira —, o que
deu lugar ao ato, conferindo, assim, um destino trégico para o pulsional.
Os poucos assistentes de tradu¢io disponiveis favoreceram sua atuagio
guiada principalmente por uma honra ferida (#imé), que deveria ser
defendida a qualquer custo, mesmo matando em si a maternidade com
o assassinato dos filhos. Trata-se também, de uma forma de arrancar das
entranhas a marca de Jasio a quem deu tudo e de quem tudo tira. A
exceléncia (areté) como assistente de tradugao igualmente contribuiu para
as atuagdes mortiferas da feiticeira, que fez uso de sua poténcia destrutiva
para aniquilar seus inimigos.

E interessante destacar que Medeia ¢ uma mulher forte que,
mesmo nessa trdgica situagio, tirard partido da sua sabedoria, nio s6
destréi Jasdo, deixando-o sem nada, tal como quando o conheceu, mas
também ¢é capaz de, ainda, ter seus trunfos. Isso estd bem longe das
interpretagdes, como afirma Pereira (1991), que tomam Medeia apenas
como a expressio de uma mulher ultrajada. Ela é uma heroina forte,
uma feiticeira que, apesar de ter muitas caracteristicas tipicamente
vinculadas ao herdéi trdgico, como a descendéncia privilegiada (neta do
Sol), a areté (era uma feiticeira poderosa), a timé (por seu elevado sentido
de honra), o descomedimento em vdrios niveis (a astticia criminosa,
a violéncia sanguindria, a natureza irascivel), ela nio ¢ castigada por
ultrapassar o métron. A feiticeira burla todas as leis, sobre ela nio recai
a culpa trdgica, seu fim nao ¢ a morte traumdtica, violenta e solitdria
como ocorre com os herdis, ao contrédrio, ela permanece impune e
continua fazendo trocas. Apds sua fuga de Corinto, Medeia recebeu
asilo e se casou com Egeu, rei de Atenas, conforme o pacto firmado.
Rapidamente se apossou das rédeas do governo e tentou envenenar o
enteado Teseu, o herdi que venceu o Minotauro... (Brandao, 1997).

Talvez Medeia esteja mais do lado do divino, pois os excessos sio

prerrogativa apenas dos deuses (Martinez, 2003).
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O coMPLEXO DE MEDEIA E A ALIENACAO PARENTAL

E denominado complexo de Medeia (Depaulis, 2008 citado por Levy
& Gomes, 2011) o filicidio por retaliagio ao ex-parceiro amoroso. Este
atentado contra os filhos tem o intuito de infringir dor e sofrimento ao
antigo objeto, castigando-o ao ceifar a vida dos que ele mais amava. De
acordo com Levy e Gomes (2011), a personificacdo de Medeia nio se
restringe as pdginas policiais, ela também pode ser observada nas Varas de
Familia, sobretudo quando um dos membros do casal parental, sentindo-
se traido e humilhado, passa a nutrir sentimento de vinganga e incutir
nos filhos o édio contra o ex-parceiro, o que tem resultado no aumento
do nimero de casos de alienagao parental. Apesar de diferir do filicidio
praticado por Medeia, na alienacio parental também estamos diante
de uma morte, mas uma morte simbdlica, pois o conjuge que se sente
abandonado usa de intimeros artificios, muitos deles perversos, veremos
adiante, para dar fim ao amor dos filhos pelo genitor alienado, uma
forma menos dramdtica, mas igualmente precdria de ligacio do excesso
pulsional decorrente da separacio conjugal.

A alienagio parental, como definida por Gardner (2002), refere-se ao
conjunto de manobras — atitudes, falas, expressoes — em que um dos pais
denigre, de forma implicita ou explicita, o outro diante dos filhos, dando
origem a um solo fértil para a emergéncia de sentimentos negativos,
fend6meno comumente observado nos contextos das disputas de guarda
dos filhos apés a separacao. Segundo Lago e Bandeira (2009), o genitor
alienador, animado pela raiva e pelo desejo de vinganca, por se julgar
vitima do ex-companheiro, busca destruir sua imagem perante os filhos,
implantando neles o édio contra o outro genitor no intuito de destruir
sua relagio com a crianca.

Fonseca (2006) apresenta as principais estratégias adotadas pelo
pai alienador para desmoralizar e afastar os filhos do genitor vitimado:
colocar obstdculos as visitas e contatos; inventar doencas e compromissos
de ultima hora para impedir que o pai nio-guardido veja os filhos;
induzir crengas negativas; mostrar-se abandonado ou infeliz quando o
filho se encontra com o outro genitor; inventar histérias de abuso sexual,

dentre outras atitudes, mais ou menos perversas, cujo fim é a destruigao

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 164-193, 2021



ALINE SPACIARI MATIOLI , VIVIANA CAROLA VELASCO MARTINEZ @ 185

lenta e gradual da figura do ex-parceiro. Para Levy e Gomes (2011), os
sentimentos mais comuns por detrds dessas manobras sio: o édio pelo
abandono, a ferida narcisica decorrente de uma traicao, a solidio, o
ressentimento e a dificuldade de travessia do processo de luto pela perda
do objeto amado, o que é mais frequente nas separagdes nio consensuais.

Nio obstante, também hd sofrimento nas separagdes consensuais,
pois em qualquer ruptura amorosa a decisio de se separar parte de um dos
conjuges primeiramente, cujo papel assumido é o de vildo e o outro de
vitima, ou abandonador e abandonado. Nalguns casos, este sentimento
de abandono ¢ capaz de provocar uma grave ferida narcisica que, somada
aos sentimentos de culpa, de fracasso, de desprezo e de impoténcia, dao
origem a um excesso dificil de metabolizar. Para Martins e Costa (2017),
quando o sentimento de abandono provém do término de uma relagao
fusional, ele é vivido como uma ameaga de aniquilamento e morte do eu,
o que faz despertar as pulsoes destrutivas de forma implacdvel.

No que tange as vicissitudes da pulsio desligada pela ruptura de lacos
afetivos entre casais, Martinez e Matioli (2012) apontam para duas saidas
possiveis: por um lado ela pode se voltar para o proprio eu, o que implica
baixa autoestima, reagoes depressivas até pensamentos suicidas, em uma
espécie de melancolizacdo da separagdo. Por outro lado, quando esta
pulsio se projeta para o exterior ela pode dar origem a reagdes agressivas
e destrutivas contra o antigo objeto, que comumente ¢ visto como
responsdvel por todo o seu sofrimento, e ¢ isto que alimenta os desejos
de retaliacio. Tais desejos, continuam as autoras, podem permanecer
restritos ao campo das fantasias, comparecer nos pequenos atos ou até
nas grandes atuagoes, como bem ilustra a personagem-titulo da tragédia

a quem aqui nos dedicamos.
PARA FECHAR AS CORTINAS: A CULTURA E SEUS CODIGOS TRAGICOS

Ao longo do artigo, vimos, o que leva a princesa de Célquida a
romper os limites do que ¢ admissivel dentro dos padrées civilizatérios
¢ a pulsio desligada pela ruptura da alianga com Jasio. O polimérfico
perverso adormecido gragas ao amor dirigido e recebido do objeto

desperta de modo implacdvel e atinge todos em seu caminho. A caréncia
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de assistentes de tradugio frente as mensagens de abandono e traigao ¢
outro fator que corrobora para o destino dramdtico do excesso pulsional.
Os cédigos disponiveis para a feiticeira foram insuficientes para aplacar
seu intenso sofrimento, muito aquém de permitir a simbolizagao
e metabolizacio do que ela viveu como um excesso traumdtico, eles
acabaram por favorecer sua atuagio.

Dotada de todas as caracteristicas do heréi mitolégico, Medeia nio
admite ser ofendida e repudiada por Jasio, logo, nao hesita em praticar todo
tipo de transgressoes, inclusive assassinar os préprios filhos para castigd-lo,
evitar o escdrnio dos inimigos e restaurar sua zmé. Ao final da pega, mais
préxima dos deuses do que dos homens, apesar de incorrer na /ybris, ela
ndo ¢ punida, assim como nio se implica em suas agoes descomedidas, ji
que atribui somente a Jasio toda a responsabilidade sobre o seu sofrimento
e a desventura dos filhos, julgando-se vitima dos ultrajes de um marido
desleal e ambicioso por quem ela, igualmente traigoeira e ambiciosa, tudo
fez. Neste encontro de personagens miticos tio intensos, ambivalentes e
polimérficos — ou divinamente monstruosos para recuperar uma expressio
de Brandio (1995) — o desfecho s6 poderia ser trigico.

Guardadas as devidas proporcoes, é possivel conjecturar que, no
caso da alienagdo parental, o pai alienador também se julga vitima do
ex-parceiro, considerado um vildo-traidor que deve pagar caro pelo
sofrimento que supostamente deu causa. Sobretudo nas separagées
afetivas conflituosas e nos litigios conjugais, aquele que se sente vitima
do antigo objeto parece se apoiar no dualismo bom versus mau para
justificar, consciente ou inconscientemente, os projetos de vinganca e
retaliacio derivados do ataque pulsional.

Entretanto, diferente do ocorrido na tragédia grega onde o castigo
para o pai-amante-traidor foi a morte dos filhos, a puni¢ao na tragédia
moderna da alienagdo parental seria ndo a morte real dos filhos, mas a
morte do amor dos filhos por um dos pais como pena frente a ruptura da
relagdo. Isso porque, dentre suas consequéncias — que recebem o nome de
sindrome daaliena¢io parental (Gardner, 2002) — pode estar o afastamento
irreversivel do pai vitimado em razdo da destruicio da relagao afetiva com
os filhos perpetrada pelo genitor alienador. A prépria alienagio parental
pode ser tomada como um cddigo tradutivo, forjado pela cultura, para
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dar conta do 4édio desencadeado naquele que foi abandonado, traido,
como uma forma de dar um contorno ao excesso pulsional gerado pela
ruptura de uma relagio amorosa na contemporaneidade. Porém, trata-se
de um cédigo precirio, pois apesar do cardter organizador para o ex-
conjuge que se sente vitima do outro — por conferir um destino a pulsao
— ela ainda ¢ desorganizadora para os filhos.

Com este ensaio chamamos a atengio para duas traduges trigicas
para o excesso pulsional decorrente de uma separagio amorosa: o filicidio
e a alienagio parental. Saidas diferentes, mas igualmente extremas, pois
vinculadas & imperiosa exigéncia de satisfagio pulsional, que para alcancar
sua meta® ultrapassa o métron, pois pode vir a se utilizar de objetos que lhe

s40 caros, provocando danos irrepardveis a si mesmo ou aos objetos amados.
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Nortas

! Velocino de ouro ¢ a pele de um carneiro alado presente de Hermes para salvar
os filhos de Atamas, netos de Eolo, deus dos ventos, da morte anunciada pela
madrasta. Somente Frixo sobrevive, sua irma Hele caiu no mar. Ao chegar
em Colquida, ele sacrifica o carneiro e presenteia o rei Eetes que o acolhera
(Brandio, 1997).

2 Medeia convence as filhas de Pélias da forca de seus poderes ao fazé-las presenciar
o rejuvenescimento de um velho carneiro, que apds ser despedagado e cozido
em um caldeirdo de bronze, volta & vida em pleno vigor. Impulsionadas pelo
desejo de rejuvenescer o pai as jovens se deixam enganar pela maga e acabam
matando-o ao tentar repetir a mdgica (Brandio, 1997).

* Do latim, a expressio deus ex machina faz referéncia a um artificio utilizado nas
pegas de teatro, em que hd uma intervencio divina ou sobrenatural que salva o
heréi de uma situagio insolavel (Martinez, 2003).

* O Rei Eetes € o Rei Pélias também serao castigados. O primeiro prometeu
entregar o velocino de ouro a Jasio, mas descumpriu sua promessa, sendo
indiretamente castigado por Medeia com a morte do filho. O segundo também
nio cumpriu sua palavra ao negar entregar o trono a Jasio, sendo punido por
Medeia com a morte. A feiticeira tinha o poder tanto de matar quanto de dar
a vida: mata primeiro o irmio, depois o gigante de bronze Talos quando a nau
Argos passava pela ilha de Creta, o rei de Iolco, a princesa ¢ o rei de Corinto, os
préprios filhos, assim como rejuvenesce um animal, e mais tarde, vai dar a luz

aos filhos de Egeu (Brandao, 1995).
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> Apesar da cidadania, as mulheres do periodo cldssico ndo podiam participar
da vida social e politica da polis. As suas atividades estavam restritas as tarefas
domésticas, como o cuidado da casa e dos filhos, suas apari¢des ptblicas eram
raras, limitadas a casamentos e cerimoniais religiosos, e encontravam-se a
mercé dos homens e suas paixdes, primeiro do pai, depois do marido (Ferraz,
2014). Em suas pecas Euripedes nio somente retratou o sofrimento dessas
mulheres, como também buscou enaltecer sua for¢a, mas sem deixar de lado a
terrivel violéncia de que eram capazes, como testemunham as tragédias Medeia,
Hécuba, As troianas e Electra.

¢ Diferentemente de Freud, que compreende as pulsoes sob o viés biologizante,
Laplanche (1988b) defende que toda a pulsio é sexual, de origem exégena e
intersubjetiva, pois implantada e/ou intrometida em nds, pelo outro. Portanto,
ambas, pulsio de vida e de morte, sdo tomadas pelo autor como pulsoes
sexuais, a primeira voltada 2 sintese, a unificacdo, a segunda ao desligamento,
a destruicio.

7 Os homicidios retaliatérios ¢ os crimes de sangue, como o parricidio em Edipo
Rei, o fratricidio em Antigona, pecas de Séfocles, o matricidio em Electra e o
filicidio em Medeia, ambas de Euripedes, eram temas comuns do teatro grego
(Brasete, 2005).

8 A meta, como a compreende Laplanche (2001), nio ¢ somente a descarga com
vista 4 satisfagio, mas também o seu oposto, a busca por excitagio, mesmo que
0 prego pago seja o aniquilamento total do eu, pois a pulsio sexual nio conhece

apaziguamento, ela é insacidvel.
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Resumo

A discussio sobre a ontologia estd relacionada com a politica da
psicandlise, pois toda teoria impoe uma forma e carrega consigo efeitos de
poder. Por este motivo toda a prética clinica precisa realizar uma critica das
decisoes ontoldgicas subjacentes as construcoes conceituais. Neste artigo
pretendemos indicar que existe uma espécie de recusa aos problemas da
ontologia na psicandlise de orientacio lacaniana. Os principais modos
desta recusa sdo os argumentos da superagio da ontologia pela assungio da
psicandlise a um estatuto ético, por uma evolugio interna do seu quadro
conceitual e pela abolicao da discussio sobre o referente para o significante.
A seguir, apresentamos o posicionamento de autores criticos que fazem
excegdo ao discurso da superagio, bem como os parAmetros pelos quais
estes propoem abordar o tema da ontologia. Por fim, buscamos justificar a
importincia da discussio ontoldgica na psicandlise e sugerimos a retomada
de um didlogo com Heidegger como estratégia para abordar o tema.

Palavras-chave: Psicandlise lacaniana; ontologia; analitica existencidria.
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THE PROBLEM OF ONTOLOGY IN LLACANIAN PSYCHOANALYSIS

ABSTRACT

The ontology discussion is related to the politics of psychoanalysis since
every theory imposes a form and carries the effects of power. For this reason, all
clinical practice needs to realize a critique of the ontological decisions underlying
conceptual constructions. In this paper we intend to indicate that there is a kind
of refusal to the ontology problems in the Lacanian psychoanalysis. The main
modes of this refusal are the overcome of the ontology by the elevation of the
psychoanalysis to an ethical statute, by an internal evolution of its conceptual
framework and by the abolition of the discussion about the referent for the
signifier. Then we present the positioning of critical authors that make exception
to the discourse of overcoming, as well as the parameters by which they propose
to approach the theme of the ontology. Finally, we seck to justify the importance
of the ontological discussion in psychoanalysis, and we suggest the resumption of
a dialogue with Heidegger as a strategy to approach the theme.

Keywords: Lacanian psychoanalisis; Ontology; Existential analytic.

EL PROBLEMA DE LA ONTOLOGIA EN EL PSICOANALISIS DE
ORIENTACION LACANIANA

REsuMEN

La discusion sobre la ontologia estd relacionada con la politica del
psicoandlisis, pues toda teoria impone una forma y lleva consigo efectos de
poder. Por lo tanto, toda la prictica clinica necesita realizar una critica
de las decisiones onroldgicas subyacentes a las construcciones conceptuales.
En este articulo pretendemos indicar que hay una especie de rechazo a los
problemas de la ontologia en el psicoandlisis de orientacion lacaniana. Los
principales modos de este rechazo son los argumentos de la superacion de
la ontologia por la asuncidn del psicoandlisis a un estatuto ético, por una
evolucidn interna de sus conceptos y por la abolicion de la discusion sobre lo
referente para el significante. A continuacidn, presentamos el posicionamiento
de autores criticos que hacen excepcion al discurso de la superacion, asi como
los pardmetros por los cuales éstos proponen abordar el tema de la ontologia.
Por diltimo, buscamos justificar la importancia de la discusion ontoldgica en
el psicoandlisis y sugerimos la reanudacion de un didlogo con Heidegger como
estrategia para abordar el tema.

Palabras clave: Psicoandlisis lacaniana; ontologia; analitica existencial.
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I

Os problemas concernentes 4 ontologia' na psicandlise nao estio
de modo algum resolvidos e sio problemas que estdo diretamente
relacionados aos principios da dire¢io de um tratamento. E uma
tarefa intransferivel & toda clinica criticar os pressupostos ontoldgicos
subjacentes as construgbes tedricas que sustentam a prdtica, pois toda
teoria impde uma forma e carrega consigo efeitos de poder. Levinas
(1980) nos alertou que a solidez das formagées ontoldgicas costuma
ofuscar o frgil exercicio da ética. No que concerne as discussoes tedricas
na psicandlise, ocorre um movimento contrdrio: o problema da ontologia
parece ficar oculto detrds da importincia que a ética, com justa razio,
possui na clinica psicanalitica.

Lacan (1959-1960/2008) dedica um semindrio ao problema da ética
na psicandlise? e no final deste, propée sua teoria do desejo, teoria que
¢ formalizada nos dois semindrios anteriores, como o horizonte ético da
psicandlise. Quatro anos mais tarde, no Semindrio XI, Lacan (1964/2008)
afirma que o conceito de inconsciente, por implicar uma fragilidade
ontica, demandaria ser admitido a partir de um estatuto ético. Essas
afirmagées, bem como o tom ambiguo com que o autor tocou no tema
da ontologia em diversos momentos de sua obra, sio a origem, em nosso
entender, de uma espécie de recusa a ontologia, uma espécie de consenso
tdcito que afirma ser possivel prescindir da discussiao ontoldgica. Uma
das formas desta recusa ¢ a interpretagio, segundo a qual, a afirmagio
de uma ética, por si s6, ultrapassa e neutraliza os problemas ontolégicos
da psicandlise. E comum encontrar nos semindrios, conferéncias e nas
apresentagdes de trabalho, afirmacdes sobre o estatuto ético da psicandlise
que carregam consigo uma recusa a discutir o problema da ontologia,
como se o coroldrio légico da afirmagio do estatuto ético fosse a afirmagao
de que a psicandlise nio comporta uma ontologia.

A afirmacio de um estatuto ético para o inconsciente nao resolve os
problemas concernentes 4 ontologia, assim como a ética do desejo nao
esgota os problemas relativos a ética na psicandlise. A ética do desejo
nio ¢ uma proposi¢io sem consequéncia para formulacio lacaniana
de inconsciente. Ela surge no contexto de um debate implicito com o
modelo ontolégico aristotélico, de modo que esta proposta ética se vé

em condi¢io de langar novos problemas. Além do mais, ao sustentar
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nossa ética, que preconcepgoes ontoldgicas estarfamos carregando de
modo inadvertido? Sem discutir ontologia, como realizar a critica aos
fundamentos que sustentam a ética de nossa prdxis? E certo que nio
podemos sustentar a posi¢do de uma clinica recitando ditos doutrinais.
Se a ética da psicandlise ¢ a ética do desejo, ainda existe a tarefa de pensar
a relagao desta ética com o discurso ético mais amplo. Neste campo
Lacan prop6s questdes desconcertantes, mas que se forem tomadas como
posicoes doutrinais fechadas, perdem todo o potencial critico.

Como poderfamos realizar uma critica interna de possiveis
compromissos metafisicos da psicandlise sem o apoio da critica ontoldgica?
Como o uso de afirmagoes doutrinais poderia precaver a psicandlise de
compromissos desta ordem? Acaso a experiéncia psicanalitica nio nos
ensinou que, tudo aquilo que expulsamos do campo de nossa experiéncia,
de algum modo, retorna? Se sustentamos que o inconsciente tem um
estatuto ético, nem por isso podemos usar este estatuto para negar todas
as questoes referentes a fragilidade 6ntica do inconsciente. Nés, que nos
situamos na psicanilise, criticamos com facilidade a estratégia pragmdtica
da psiquiatria contemporanea de suspender discussoes sobre natureza e
causa dos sintomas, que tem por efeito veicular sub-repticiamente um
discurso ontolégico de cunho organicista sobre etiologia e natureza dos
transtornos mentais e isso na auséncia de marcadores bioldgicos. Mas ¢
necessdrio perguntar: quando sustentamos que nio precisamos discutir
nem explicitar os problemas ontoldgicos da psicandlise porque estarfamos,
segundo argumentos correntes, plenamente imersos no plano da ética, ou
porque suspendemos a discussio de um referente para o significante, ou
ainda porque a evolugio do quadro conceitual deixou a ontologia no
passado, nio estarfamos usando de um subterfigio andlogo? Este artigo,
tem por objetivo criticar esta posi¢do, pois é um fato que a ontologia
recebe atencdo ao longo da obra lacaniana. Para isto, em primeiro lugar,
serdo apresentados os modos mais comuns de negar o problema da
ontologia na psicandlise lacaniana’. Em segundo lugar serio apresentados
argumentos acerca da importancia das discussoes ontoldgicas bem como
a posicao de autores que defendem a necessidade deste debate. Por fim,
0 artigo traz a sugestdao de uma retomada de um didlogo com Heidegger
como um caminho para uma abordagem ontoldgica na psicanilise.
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A RECUSA DOS PROBLEMAS DA ONTOLOGIA NA PSICANALISE LACANIANA

Pretendemos agora argumentar, que na psicandlise de orientacio
lacaniana, existe uma recusa a discutir os problemas ontolégicos. Nossa
hipétese é que esta recusa assume como formas principais: o argumento
da superacio da ontologia pela ética e o argumento da superacio da
ontologia pela evolugio interna do quadro conceitual, a suspensio
das discussoes acerca do referente para o significante. Vejamos alguns
exemplos de passagens que afirmam o estatuto ético.

Guimaries (2007) afirma que a auséncia de uma reflexdo ontoldgica
na obra freudiana exige a construgio de uma ética na psicandlise. Que
a psicandlise possui um estatuto ético porque o inconsciente freudiano
langa um dever ético que surge da exigéncia em responder ao encontro
traumdtico das pulsdes e, por fim, que em psicanilise se trata de um
saber-fazer com o sintoma. J4 Martinez (2011), afirma que o inconsciente
tem um estatuto ético porque, por sua fragilidade 6ntica, sé pode existir
como contingéncia para aquele que deseje escutd-lo. Lopes (2011) afirma
que a realidade descontinua da teoria do sujeito na psicandlise lacaniana
demonstra por um lado uma fragilidade 6ntica, dado que é um sujeito
nio subjetivo, inacessivel ao eu do conhecimento, por outro, apresenta
uma forte determinagio ética no modo como cada um pode guardar uma
fidelidade ao desejo particular que o anima. Analisando estas afirmagdes,
vé-se que nio hd nelas argumentos que franqueiem a psicandlise de
seus possiveis comprometimentos ontoldégicos. No ultimo exemplo, jd
dentro de uma discussdo de contornos inegavelmente ontoldgicos, a
fragilidade dntica é tratada como se fosse o reconhecimento de um ponto
de fragilidade na teoria, que deveria ser varrido para baixo do tapete e
abrigada sob a seguranca do estatuto ético.*

Goldenberg (2017) argumenta que Lacan teve o cuidado de ndo tomar
os conceitos psicanaliticos em um sentido ontoldgico e procedeu a um
trabalho de desontologizagio da psicanilise ao optar pela transmissao via
matema e nés. Lembra que a obra lacaniana comporta a ideia de que “nio
h4 outro ser que nao o significado produzido pelos significantes, e este
ser ndo tem nenhuma consisténcia fora do mundo da palavra e da fala. O

ser seria imagindrio e produzido pelo simbdlico” (p. 11, [grifo do autor])’.
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Sustentar a ética da psicandlise em sua radicalidade seria levar a sério esta
afirmagio e suspender toda a certeza no ser e esvaziar a consisténcia dos
contetidos em fungio dos efeitos produzidos pelo puro jogo significante.
Segundo o autor, a esséncia da clinica é a “operacio de esvaziar o ser
imagindrio e reduzir o discurso a sua materialidade significante” (p. 14).

Goldenberg (2017) afirma ainda que, 0 mandamento de néo se curvar
A tirania do sentido é um ponto fundamental da ética lacaniana. Lembra
que Lacan chegou a chamar a ontologia de hontologie, e que o autor
afirmou que quando fala de ontologia fala como um “sem vergonha” (p.
23). Goldenberg adverte: é realmente uma vergonha o analista encher a
andlise de sentido e argumenta que na histéria da filosofia, ontologia e
metafisica sao quase sindnimos, sendo a proposta da psicandlise justamente
a exclusio da metafisica’. Poderfamos argumentar ainda, que a palavra
vergonha possui diversas dimensoes, além da recusa peremptéria. Pode
também indicar, em um sentido mais amplo, uma postura de autocritica.

Outra forma de argumentagio para a recusa da discussio ontoldgica é
a superagio histérica do problema. Este é o posicionamento de Miller. Este
autor divide a obra lacaniana em trés periodos, que seriam correlatos ao
predominio de cada um dos trés registros teorizados por Lacan para pensar
a experiéncia do ser falante: o Imagindrio, o Simbélico e o Real. Assim,
de acordo com este autor, no primeiro perfodo haveria uma clinica com o
predominio do registro Imagindrio, no qual a centralidade recairia sobre as
teorizagdes do estddio do espelho como momento légico da constitui¢io
do eu. No segundo periodo, com a adesdo as teses estruturalistas da
linguistica de Saussure via Jakobson e da antropologia de Lévi-Strauss,
haveria o predominio do registro Simbélico, no qual a interpretagio do
desejo teria um papel central. E por tltimo, com a adesdo de Lacan 2 16gica,
A teoria dos nds e a topologia, haveria o predominio da clinica do Real.
Segundo esta forma de classificar os tempos constitutivos de uma obra,
cada perfodo se caracterizaria pela superacio tedrica do anterior, delegando
aos perfodos precedentes o estatuto de um momento propedéutico, uma
espécie de progressiva preparagio para o que viria a seguir, que ¢ o periodo
denominado de o “ultissimo” ensino de Lacan (Leguil, 2013).

Este dltimo perfodo se caracterizaria por uma desontologizacio da
psicandlise, um processo que foi descrito como uma passagem da ontologia
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para a henologia, ou seja, a passagem de um discurso sobre o ser para um
discurso sobre 0 Uno. Se antes a clinica era dirigida a interpretacao do desejo
enquanto falta-a-ser, ela se transmutou para uma intervenc¢io sobre a letra
e o real (Leguil, 2013). Deste modo, a ontologia estaria superada por uma
histéria interna de evolugio tedrica e faria parte de um capitulo superado pela
psicandlise. Miller (2011) argumenta que Lacan nos concedeu o segredo da
ontologia quando afirmou que o ser nao passa de um semblante®.

Propondo uma diferenca entre “ser” e “existic”, Miller (2011)
argumenta que Lacan renuncia 4 ontologia para privilegiar o registro do
Real. Assim abandona a ontologia e o ser que nio existe propriamente
por estar no campo do deslizamento do sentido, em favor de uma ontica
voltada para o gozo, que concerne ao que de fato existe e do qual se pode
dizer “Es gib?””: “hd o gozo” (p.65), assim no singular, do mesmo modo em
que se diz “hd o Um” (p. 64). De acordo com o autor, o que levou Lacan a
conceber a diferenca entre o ser e o existir foram suas interrogacoes sobre o
significante “Um”. Deste modo, Lacan teria inscrito a psicandlise em uma
determinada tradigdo, a doutrina do Um (henologia), que remontaria a
Parménides'®, passando por Platio e Plotino que consideravam o Um o
elemento primordial, anterior ao ser e para além da esséncia. Segundo o
autor, ¢ sobre a categoria do Um que Lacan centraria, a partir de entdo, suas
interrogacdes, a partir das matemdticas'’.

Contudo, ¢ preciso perguntar: ao questionar o principio fundamental
e primeiro, propondo abordar a teoria a partir de outro principio
fundamental, que nio o ser, o autor deixaria de se mover em um solo
ontolégico? Mesmo que o ser seja substituido pelo Um e assim se proceda
a uma desconstrucio da ontologia aristotélico-tomista, em que campo se
inseriria tal procedimento? Nio nos parece que uma progressiva énfase
na henologia articulada a uma certa recusa das discussoes ontoldgicas
na psicandlise, possa livrar a psicandlise de possiveis comprometimentos
metafisicos. Como a psicandlise nos ensina, aquilo é varrido para baixo
do tapete de algum modo retorna, ou seja, segundo uma férmula
cldssica, o que ¢ rejeitado no simbdlico retorna no Real. Procedendo
desta maneira, corre-se o risco de que a metafisica, excluida do campo de
problematizagio, retorne inadvertidamente ao se tomar um registro da

experiéncia do ser falante como uma unidade transcendental. Nos parece
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que ao elidir a ontologia do campo da problematizagio, ¢ justamente a
metafisica que retorna em uma certa apropriacio do conceito de Real. E
nesse sentido, o Real se transforma, de acordo com Dunker (2016) em
uma ideia fixada no horizonte, que nio pode ser conhecida nem criticada,
transformando-se em um conceito fechado em si mesmo e imune 2
experiéncia. Estando subtraido o conceito do seu contexto histérico de
emergéncia e dos compromissos e inconvenientes que o conceito carrega,
o conceito de Real pode se tornar um estilo complicado de metafisica,
que ¢ aquele que se desconhece como metafisica.

Outro exemplo, de recusa da discussio ontolégica, pode ser
encontrado no procedimento estruturalista de suspender a questao do
referente. O estruturalismo ¢ uma estratégia metodoldgica que prioriza
as relacoes em detrimento dos elementos. A estrutura, afirma Greimas
(2008, p. 103), é a nogao de uma “grandeza cujo estatuto ontolégico nio
tem necessidade de ser interrogado e deve, pelo contrdrio, ser colocado
entre paréntese, a fim de tornar o conceito operatério”. O problema da
falta de referente, de fato é constitutiva do pensamento lacaniano. Mas
salientamos que um problema ¢ diferente de uma suspensao e que o
problema de ontologia recebe destaque ao longo da obra de Lacan, o que
o diferencia dos estruturalistas de seu tempo.

Dunker (2007) estabelece um panorama de diversos posicionamentos
na psicandlise com relagio ao problema da ontologia tendo como critério
o tipo de relagio com a realidade que ¢ estabelecido por cada pensamento.
Estes posicionamentos s3o o narrativismo, o refundacionismo, o criticismo
¢ a ontologia negativa.

No narrativismo, temos um exemplo da estratégia de suspensio do
referente. O narrativismo propée prescindir de qualquer referencialismo
e considera esgotada a questio da realidade para a psicandlise. Utilizando
uma concepgio pragmitica da linguagem, afirma o cardter metaférico da
teoria e o cardter construtivista da prética na psicandlise. Ao prescindir do
referencialismo em prol de uma teoria do sentido, o problema da existéncia
¢ cercado em uma abordagem légico-linguistica, isto é, o problema da
realidade ¢ substituido pelo problema da légica interna da produgio
de sentido. Outro posicionamento agrupado por Dunker (2007) ¢ o

criticismo que realiza o deslocamento do problema da realidade para o
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problema das condicoes de possibilidade de sua representacao, efetuando
o que o autor denomina de uma epistemologizagio da realidade.

Uma argumentagio importante ¢ a de Barbara Cassin (2013)", que
afirma que a psicandlise produz um novo tipo de sofistica em nossa época.
O analista como uma espécie de sofista, agiria como se enraizasse sua agao
num momento légico anterior ao da construgio da metafisica aristotélica.
A autora afirma que no livro I" da “Metafisica”, Aristételes, langando mao
do principio da nio-contradigio, toma como adversdrios justamente os
sofistas que, em seus cdlculos, servem-se do equivoco da homonimia como
bem lhes convém. A autora argumenta que o célculo do sofista ndo ¢ de
uma natureza diferente do que o cdlculo do poeta e do psicanalista. Esse
modo do poeta, que sabe falar e “fala pelo prazer de falar, poderia curar
o fil6sofo de sua vergontologia [hontologie®]” (Cassin, 2013, p. 22), ou
seja, da vergonha da metafisica aristotélica. Pois em relagio a ontologia,
Cassin (2013, p.33) afirma que “o ser ¢ um efeito de discurso entre outros,
‘notadamente’, ¢ a ontologia ¢ uma vergonha” (vergontologia).

De acordo com Cassin (2013, p 15), o principio da nao-contradi¢io
¢, estritamente falando, uma “decisao de sentido” que se funda na
univocidade do sentido. O principio nio estabelece como impossivel
que uma substincia tenha dois predicativos contraditérios, mas que ¢
impossivel que uma palavra simultaneamente tenha e nio tenha o mesmo
sentido: “O sentido ¢ a primeira entidade encontrada que nao tolera a
contradi¢io. O mundo estd estruturado como a linguagem, e o ente ¢
feito como um sentido” (Cassin, 2013, p. 15 ¢ 16).

Existem dois modos de lidar com o principio da nao contradicio, afirma
aautora. O primeiro ¢ o paradoxo, que produz uma espécie de “consisténcia
imantada pela contradi¢io” (Cassin, 2013, p. 26). O segundo ¢ o proceder
da psicandlise que consiste em fazer do equivoco a condi¢ao do sentido. Isto
é, fazer da homonimia das palavras, da anfibologia'* gramatical das frases e
do paradoxo légico — que sdo as trés modalidades do equivoco —a “condi¢o
do sentido”. Para a filosofia, o sentido de uma palavra expresso em uma
defini¢io determina em tltima instAncia a esséncia da coisa e ndo pode nao
haver univocidade. Para Lacan, nio hd sentido que nio seja equivoco, o que
denomina no texto “O aturdito” de “Ab-senso”, que ¢ “uma escapadela para

fora da norma aristotélica do sentido” (p.17).
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A autora argumenta que em “O Arurdito”, Lacan promove uma
subversdo do principio aristotélico ao propor no lugar da no-contradigao
o principio da ndo-relagio sexual'®, que é um dos aforismos lacanianos para
designar o impossivel do real. O principal adversdrio de Lacan neste texto
¢ Aristételes, de modo que Cassin chama este texto de “ab-aristotélico”
(p.10). Isto é, um texto que conseguiria se libertar da liturgia de sentido
estabelecidos por “Da Interpretagio” e pelo livro I' da “Metafisica”. Uma
das formas de se entender a inexisténcia da relacio sexual é o corte
fundamental que existe entre o significante e o significado, a auséncia
de um acoplamento entre os dois. Por este motivo, no plano da lingua,
0 equivoco ¢ pleno de poderes. Assim, a autora salienta que o equivoco
¢ justamente a diretriz técnica que tem por objetivo produzir ondas no
inconsciente e utilizando justamente as estratégias que as “Refitacoes
Sofisticas” de Aristoteles diagnosticam e proibem.

Mas Cassin (2013) se diz decepcionada por Lacan fazer um
recenseamento aristotélico propondo uma subversao pelo viés do equivoco,
por meio de toda estrutura do “Refutagoes Sofisticas” ao invés de abandonar
a seriedade l6gica de Aristdteles e propor com serenidade um riso intérprete
daontologia. Bom, aqui talvez possa ser dito que Lacan sabia muito bem que
nio ¢ possivel sair da Grécia sem montar num cavalo grego. Entendemos
que no “O aturdito”, foi explorado uma vertente na desconstrugio da
metafisica que consiste em usar equivoco significante para dissolver as
cristalizagoes do principio da nao-contradicio. Esta ¢ uma invencio
singular da psicandlise, mas que por si s6, ndo significa que dissolveria
todo o comprometimento da psicandlise com a tradi¢io da metafisica. Este
empreendimento nio ¢ tao simples. A prova das dificuldades de fugir da
metafisica aristotélica utilizando as linguas europeias, que sio as linguas da
metafisica, sdo as dificuldades que se apresentam em um intento como o
do “O aturdito” que se tornou um texto de dificil leitura.

A autora também ressalta o uso que Lacan faz do “den” de Demdcrito,
que ¢ uma palavra que sofreu um corte a partir da palavra grega “meden”
que significa nada. Ao cortar o prefixo de negagio do “me”, o “den”
nio significa corpo ou coisa, mas significa algo como um pouco menos
que nada. Esta palavra s6 poderia ser pensada como efeito de um

procedimento de subtragio. Segundo Cassin (2013, p. 51), antes de um
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processo de assimilagio pela fisica aristotélica, Demdcrito qualifica os
seus dtomos como “den’”. Isto quer dizer que nio sio exatamente entes
no mundo fisico, mas si0 um pouco menos que nada. Para a autora
isto é um vestigio da negacio da identidade e do ente: “uma operagio
ironica sobre o ser, que prolonga a da sofistica. [...] Um discurso de outro
tipo [...] vinculado a uma critica violenta dessa ontologia que coagula
como metafisica’. Neste sentido os dtomos seriam “o mais diminuto
e inaparente dos corpos’. O den descreveria o significante enquanto
tal, como algo radicalmente diferente do significado e completamente
independente do referente.

Digamos que houve uma decisio lacaniana sobre o sentido, sendo
que o equivoco foi estabelecido como condigio para o sentido. Mas
esta mexida no sentido do sentido seria uma decisio de que ordem?
Ao subverter principios como o da nao-contradi¢io, em que campo
estarfamos atuando? Criando uma coisa nova e dissolvendo a discussao
ontolégica? Entendemos que o que nos mostra Cassin (2013) com o
exemplo do “O aturdito”, é que Lacan nao mede esforcos para deixar de ser
um aristotelizado aristotelizante. Ele se opoe a uma ontologia do sentido
como esséncia que nio suporta a contradi¢do, onde essa funciona como
reguladora da linguagem. Mas propor a psicandlise como aturdimento
nao supera o problema da ontologia, apenas demonstra a necessidade de
se pensar uma ontologia que suporte o equivoco significante e um modo
de existéncia como o do menos que nada do “den”. A afirmacio de que
¢ da linguagem que provém essa loucura de que haja ser, nao esgota o
problema do ser em sua relagio com a linguagem e a simples suspengio
da questdo do referente ¢ apenas um modo de eliminar um grande
problema. A seguir, apresentaremos alguns argumentos contrdrios a
posicdo de recusa, para, na sequéncia, apresentar autores que defendem a

importancia da discussio ontoldgica.
POR QUE E NECESSARIO DISCUTIR ONTOLOGIA?

A tomada de posi¢io de uma recusa nos parece hegemdnica no
campo da psicandlise lacaniana e pensamos que cumpre a fungio de

elidir os problemas da ontologia. Todavia, como pretendemos indicar,
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alguns destes argumentos demonstram justamente o contrrio do que
pretendem. A superagio pela ética nio resolve por si s6 os problemas
concernentes a ontologia. Entendemos que sem uma discussio da
ontologia nio ¢ possivel sustentar um estatuto ético para a psicandlise.
Basta tomar como exemplo o que afirma Safouan (2006), a respeito da
proposta mais importante do Semindrio VII, de que em psicanlise, seu
sujeito, s6 se pode ser culpado de ter cedido no desejo. O autor argumenta
que esta afirmagdo de Lacan logo virou um imperativo superegdico,
uma espécie de décimo primeiro mandamento. Ou seja, uma afirmagao
que tem a fungio de inquietar o analista em sua critica sobre o lugar de
sua prdtica no discurso ético universal, logo tornou-se um imperativo
categdrico, uma espécie de substincia a se realizar, no sentido de uma
ideia de bem pré-estabelecida, que cabe ao sujeito realizar. A presenca
de algo da ordem da substancializagio indica algo subjacente contrério &
intencao critica da afirmacio do estatuto ético.

Quanto aos argumentos trazidos por Goldenberg (2017), quando
afirma que nio hd ser fora da linguagem ou que em psicandlise se trata
de realizar uma exclusio metafisica, pensamos que afirmagbes como
esta, estio relacionadas & uma critica ontoldgica. Basta lembrar da
afirmacio de Heidegger (1946/1991) de que o ser habita a linguagem ou
de sua pretensio de uma destrui¢io da metafisica. Do mesmo modo, o
argumento da superacao histérica é frégil, porque, como salienta Beividas
(2000) nio se pode julgar a importincia de determinado territério tedrico
de uma obra pelo seu lugar na cronologia de um autor. Se assim fosse,
a “Interpretagio do Sonhos” seria considerado um dos menores textos de
Freud. Do mesmo modo, Leguil (2013) afirma que o ultimo ensino
de Lacan nio invalida o primeiro, porque se a clinica do real, por suas
caracteristicas, acaba se dirigindo aos restos sintomdticos irredutiveis, o
ensino cldssico conduz ao que uma andlise pode produzir de mudancas
num sujeito. E este periodo que o autor chama de ensino cldssico, ¢
construido em um didlogo com o vocabuldrio do ser (Balmes, 2002).

Porém, ao sustentar que o estatuto ético nio supera por si s6 os
problemas ontoldgicos intrinsecos a teoria, ndo pretendemos com isto,
afirmar que existe uma ontologia da psicanilise, no sentido de que esta

prop6e uma pergunta sistematizada pelo sentido do ser, ou que compoe
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um sistema coerente de definicio dos entes e da realidade que os compée.
Mas isto nao quer dizer que a teoria nio toque na veia de problemas
ontoldgicos. Como poderfamos afirmar que a teoria dos trés registros,
que propoe em seus intimeros desdobramentos, a situar a experiéncia
do sujeito falante no mundo, nio toca em problemas ontolégicos?
Neste sentido, concordamos com Dunker (2017) quando afirma que
nio se supera a ontologia por decreto e quando diz que nio hd nada
mais metafisico do que decretar o fim da ontologia. Do mesmo modo
Cetran (20006), ao falar das possiveis leituras na psicopatologia, afirma
que ¢ tarefa indelével a explicitagio da ontologia para que o clinico
nio opere acriticamente com uma ontologia implicita, que determine
o seu modo de pensar e agir sobre a realidade. Um clinico se move em
um determinado horizonte de compreensio, que comporta regras que
estabelecem a diferenca entre “o que ¢’ ¢ 0 que “ndo €.

Nio hé que elidir o fato de que a psicandlise comporta um conjunto
de decisoes de fundo, que delimitam um dentro e fora de seu campo de

agio. Como afirmam Couto e Souza (2013, p. 188 ¢ 189):

A organizagio de uma ciéncia, como a psicandlise, ndo prescinde de
um conjunto de hipéteses preliminares que circunscrevam seu campo
de acdo. Tais hipdteses tanto revelam uma trama conceitual anterior
as observacdes do pesquisador sobre o espaco de sua investigacio,
quanto calibram as técnicas que estabelecerao a maneira apropriada de

intervencio sobre o conjunto dos fenémenos delimitados.

A construgio deste conjunto de hipé6teses preliminares é presidida por
decisoes de cunho ontoldgico. Aquilo que na ciéncia emerge como teoria
ou como compreensio tematizada de um fenémeno, supée que o clinico
esteja se movendo sobre um solo ontoldgico que reside na linguagem. O
analista conta com uma base ontolinguistica que lhe oferta meios para
diferenciar o existente do nio existente nos limites de certo horizonte de
explicabilidade. Além do mais, as estratégias de intervencio, de modo
critico ou acritico bebem de alguma fonte da tradi¢io ocidental. E o
pensamento ocidental, nos afirma Stein (1976) nio é uma mera abstracio,
mas um contetido que nos determina até os dias de hoje. Lacan (1978)'¢

afirmou que em todo psicanalisante hd um discipulo de Aristételes e que
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nio se sabe por que os analisantes acreditam no universal, ji que é como
individuo particular que cada um se entrega aos cuidados de um analista.
Esta afirmagao é de suma importincia pois ela demonstra que existe
uma relagio entre a direcio do tratamento e a ontologia. No dispositivo
analitico, analista e analisante costumam ser produto de uma mesma
cultura, veiculada pela linguagem que é marcada pela verbalidade do ser.

Um autor que nos ajuda a compreender a importancia desta questao
e que pretendemos trazer para o didlogo ¢ o filésofo Emmanuel Levinas
(1980/2015), que afirma que qualquer construgio tedrica no ocidente estd
assentada em uma ontologia, que opera em néds a despeito de sabermos
disto ou nio, pois a cultura no ocidente ¢ metafisica decantada'’. Esta
metafisica moderna teve sua tltima grande expressio na obra hegeliana,
que com sua proposi¢io de um movimento dialético rumo ao absoluto,
forma o que Levinas chama de pensamento da totalidade. Em sua critica
a totalidade, afirma que a ontologia ¢ o tipico modo de ser, pensar e
agir no ocidente e que funciona como um impeditivo da ética. Em
sua perspectiva, Levinas afirma que a ética é primeira em relagio a
ontologia. Pois o outro ¢ primeiro eticamente acessivel, para depois ser
ontologicamente capturado. O que ocorre no ocidente é uma inversao: o
outro é ontologicamente capturado, a pretexto de ser eticamente acessivel.

Quando somos, a titulo de exemplo, interpelados na rua, quando
uma alteridade que nos transcende invade nosso horizonte calmo de
existéncia, em um primeiro momento sentimos o desconforto de uma
afetagio. Em um segundo momento nos aquietamos, ao resgatarmos todo
arcabougo de categorias que colocam aquela alteridade em lugar preciso
no mundo de nossa prépria fabricagio. Utilizamos nossa ontologia para
destituir qualquer poder de afetagio da alteridade.

Na perspectiva de Levinas (1980/2015) a ética é o potencial da abertura
a alteridade. Por este motivo, a ontologia seria um obstdculo 4 ética como
abertura para além do que se coloca como uma imagem de si no outro, pois
a ontologia ¢ a via de acesso ao ser que termina invariavelmente reduzindo
o Outro® a0 mesmo. Ontologia ¢ 0 mecanismo tipicamente ocidental
através do qual, ao lidarmos com o outro, cada qual assimila na totalidade
de seus esquemas, qualquer indice de alteridade ou fratura que remeta a um

fora. Através da ontologia qualquer diferenca é subsumida pelos esquemas
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tedricos forjados no ocidente que estdo difundidos nas formagoes culturais.
Por isso a ontologia tem o efeito de obstruir a ética. Toda ontologia tem
uma relagio com o poder, pois possui um efeito performdtico, de tirar
o ente do siléncio, constituir mundos, excluir outros, criar limites entre
dentro e fora, por fim, criar totalidades que a tudo subsumem, capturando
qualquer indice de diferenca. Ontologia ¢ o lugar da forca, da moral e da
guerra, pois ela tem o poder de impor uma forma.

Para Levinas (1980) a ontologia forma esta face violenta do ser que se
manifesta na guerra, ¢ que advém do conceito de totalidade que domina
a filosofia no ocidente. Assim, a ontologia é o movimento dialético que
o ser realiza sobre si mesmo. O ser forma uma interioridade absorvente
com um grande poder de redugio, ou seja, uma constante redugio da
alteridade ao mesmo: “E/ ser es dnico, total, interior y sempre el mismo”
(Costa, 2009, p. 90). A ontologia formaria uma espécie de exercicio
domesticador realizado pela substincia que tem a fungao de tamponar todo
o intervalo do nada no exercicio do ser como totalidade ontolégica.

Essas afirmagées de Levinas (1980), de que a ontologia é o lugar da
guerra e de que o ser possui uma face violenta, se insere no fio histérico
que vai desde a sanha dos impérios em civilizar bdrbaros com a luz de seus
conhecimentos, até as discussdes contemporaneas sobre neocolonizagio
epistemoldgica. Assim, por exemplo, Tobie Nathan (1996) denomina
de combate epistemolégico, quando por meio de teorias ocidentais,
que ele denomina de “pensamento branco”, se intervém em pessoas
nao ocidentais. O autor afirma que “uma psicoterapia é uma verdadeira
guerra conceitual: um conflito cuja resolugao ¢ a adesdo a uma teoria”
(p- 27)”. Neste sentido, discutir os comprometimentos ontoldgicos de
uma teoria também ¢ refletir sobre a pertinéncia de usar uma teoria de
origem europeia em outros contextos culturais. E sempre necessario
problematizar os fundamentos das teorias que orientam mesmo a melhor
dentre as boas intengoes.

Existe uma relagio entre ontologia e a questio do poder. Ao retirar os
entes do siléncio do nada, uma teoria produz ontologia. Compreender
sempre ¢ mover-se num horizonte de pré-compreensio do ser. No
pensamento levinasiano, ao compreender realizamos uma submissao daquilo

que se apresenta como estranho aos esquemas de nossos aparelhos de captura.
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Os seres e os mundos que sio singularidades diferentes entre si, ao serem
arrastados para um horizonte comum de compreensio, terminam por
estabelecer uma comunidade ontolégica de significado, que opera como uma
comunidade ontolégica de destino. E isto se d4 mesmo que a unidade de ser
que os retne seja uma unidade analégica (Costa, 2009, p. 90)

Na 6tica levinasiana — e isto é de suma importincia para a psicandlise
— o ser que se apropria do ser desde o ser, reduzindo o Outro a0 mesmo,
se chama ex (ego). A tradigio ocidental estd toda assentada em um ez que
pode, pensa e sabe,” e que coloca o ex no papel de fundamento mediador
na relagio com o Outro. Neste sentido a filosofia ocidental é uma egologia.
Contra esta egologia, Levinas propoe o que denomina uma nova economia
do ser, uma ética, sendo esta ética essencialmente critica da liberdade e da
autonomia que “cada ex” pode ter diante de uma alteridade.

A tradi¢io metafisica provavelmente irrompe na psicandlise de vdrios
modos, certamente ainda nio todos localizados pelo trabalho de critica®.
Mas ¢ importante para a histéria do movimento psicanalitico a funcio
central que assume a figura teérica do ex no inicio da démarche lacaniana. E
contra a metafisica presente nesta teoriza¢ao que Lacan (1948/1998) entra na
cena psicanalitica propondo o ex como produto de uma alienagio primordial
no olhar do outro, sede de todas as posteriores alienacoes e matriz de toda
identificacio. E ¢ contra esta metafisica, em nosso entender, que Lacan vem a
propor a teoria e a ética do desejo como antidoto. Basta ver que em seu texto
mais importante sobre técnica, Lacan (1958/1998) justamente aborda a ideia
de que o analista nao deve se orientar pelo seu ser?'.

Outro motivo que torna imprescindivel discutir a ontologia ¢
o problema ontolégico presente na linguagem, pois produzimos
ontologias ao falar. A consequéncia do segundo aforismo do poema de
Parménides™, que afirma que ser e pensar s3o a mesma coisa, ¢ de que
tudo aquilo que pode ser pensado e, portanto, dito, tem como condigio
l8gica a anterioridade de sua existéncia. Por isso a linguagem tem o efeito
performdtico de tirar o ente do siléncio do nada. As linguas derivadas do
latim e do grego sio regidas pelo verbo ser e sdo as linguas do pensamento
metafisico (Stein, 2011). No portugués, a palavra “¢” estd em toda parte
e sempre afirma algo do ser. Ao mesmo tempo ativa o sentido absoluto,

o fato de existir algo sobre o fundo do nada, e prepara um lugar para
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o predicado que possa vir a seguir. Assim, por exemplo, quando Lacan
(1958/1998, p. 628 € 629) afirma que “o desejo é a metonimia da falta-
a-ser”, a palavra “¢” jd determina um discurso ontolégico no enunciado.
De acordo com Balmeés (2002), Lacan sabia que o ser estava presente
nas linguas europeias. Esse seria o motivo, segundo o autor, do duplo
movimento, de colocar em jogo o ser e procurar desvencilhar as suas
formulagdes do ser. A ontologia estd presente no nosso pensar € no nosso
falar. Neste sentido, qualquer discurso tedrico, construido no seio das
linguas ocidentais que sdo regidas pela verbalidade do ser produzem

ontologias, como discursos sobre o que as coisas s@o ou nio sao.
A POSICAO DE AUTORES QUE EVIDENCIAM O PROBLEMA

Como exemplo de uma autora que reconhece os problemas ontolégica
da psicandlise, David-Ménard (2001) propoe o estudo das formas de
negagio como um encaminhamento para esta questdo. De certo modo,
reconhece que nido ¢ possivel prescindir da discussio sobre ontologia
ao propor, como uma tentativa de saida desta, uma reflexdo filoséfica
sobre a negacio. Deste modo, a autora se pergunta se poderia haver um
denominador comum entre a abordagem filoséfica da questdo do ser, a
abordagem ldgica da questio da existéncia e a abordagem psicanalitica da
questio do real, e sugere articular estas abordagens pelo exame do que seria
um julgamento. Deste modo propoe uma aproximagio entre o texto sobre
“A negativa” de Freud e o uso das grandezas negativas na légica de Kant®.
Mas a autora salienta que para nenhum dos autores a negagio desempenha
uma fungio ontoldgica e que seria justamente pelo estudo do poder da
negagio que ¢ possivel definir uma certa distincia da ontologia®.

Segundo David-Ménard (2001) o que caracteriza a abordagem
freudiana da negacio e sua especulagio sobre o julgamento de existéncia
¢ que Freud jamais relaciona a negagio com um nio-ser, mas com a
diferenca entre ser excluido e existir. J4 o que caracteriza a abordagem de
Kant é que o autor desenvolve a ideia de que toda a metafisica sobre a
realidade dos objetos exteriores é uma crenca que ¢ apoiada por alguma
forma de negacio. O que os aproxima ¢ a possibilidade de se pensar

o julgamento para além de sua fun¢io meramente judicatéria. H4
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qualquer coisa de criagio na ordem da negacio. Segundo a autora, Freud
demonstra o cardter ambiguo, mas criativo da negagdo ao trazer para a
discussio a duas formas de julgamento, o julgamento de atribuicio e o
julgamento de existéncia. Também em Kant hd uma articulagio entre
a negacio e o julgamento da existéncia, porém, em ambos os casos, a
questdo da decisdo sobre a existéncia supée uma passagem critica pelo
regime alucinatério do pensamento.

David-Ménard (2001) afirma que quando Kant reflete sobre as
ilusdes ou delirios que habitam o pensamento humano, ao analisar as
relagées do pensamento com a realidade externa, utiliza o mesmo tipo de
distingao que Freud utilizou para caracterizar as vérias formas de negagao
da castragio. Em Freud as diversas experiéncias de negagdo da castragio
segundo as estruturas clinicas formam diversos modos de certeza, e
portanto, diferentes modos de relagio com a realidade.

Deste modo, David-Ménard (2001) propoe analisar as diversas
formas de negacio da realidade externa, para poder diferenciar os modos
de negagio que convém dos modos de negagao que nio convém. Segundo
a autora, deverfamos abandonar a ilusdo de que através da evidéncia ¢
possivel uma via direta para o estabelecimento do que ¢ a realidade e
que devemos realizar uma travessia das tentagoes produzidas pelas ilusoes
provenientes das negagdes mal colocadas. Assim, seria possivel encontrar
0 puro jogo negativo e, a partir disto, localizar as exclusdes primordiais.
Através destas, ¢ posto para fora do campo da divida a existéncia dos
objetos exteriores. O que a autora propde é um modo de pensar as
relagdes do homem com a realidade como uma relagao indireta e baseada
na andlise 16gica das negacoes. A autora afirma isto baseada na ideia de
conflito real em Kant e propoe um discurso que afirma o poder criativo
da negacio, de modo que a negagio age sobre o que existe, determinando
sua condicdo de existente. Ressalta que este pensamento se baseia em uma
nova operagio algébrica que, através de um conflito de forgas, cria uma
nova forma de negagdo que nio elimina o ser, mas acaba determinando
no real um correlato objetivo.

Nancy e Lacoue-Labarte (1973/1991, p. 137, [Grifo dos autores])
afirmam que o inconsciente freudiano e as teorizagoes lacanianas sobre a letra

no inconsciente guardam uma dignidade ontoldgica: “Trata-se, por certo de
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uma ontologia negativa. E um buraco que designa o centro”. Este buraco
determina um contorno que marca o trajeto de um ontologia no qual o ser
falta: “Uma ontologia aberta [...] para uma hiancia que oculta seu fundo, mas
deixa cercar seu contorno”. Os autores lembram que a metafisica sempre quis
ter seu préprio conceito numa linguagem que lhe fosse prépria: este conceito
se estabeleu como sendo o ser. Mas a lingua que o suporta é uma lingua
esburacada que divide a superficie do ser. A lingua opera através de uma
inarticulago fundamental, que é o regime pelo qual opera esta ontologia da
psicandlse que os autores consideram inédita. Ressaltamos que estes autores,
no momento em que qualificam a ontologia como negativa, ressaltam outra
caracteristica fundamental: o fato de esta ontologia ter seu trajeto marcado
pelo contorno dos buracos. Isto ¢, os buracos convocam uma ontologia que,
além de negativa, opera pelas bordas.

Leguil (2013) e Dunker (2019), sustentam que a ontologia com a
qual Lacan rompeu explicitamente foi a metafisica aristotélica que orienta
o ser a partir do Supremo Bem, uma ontologia que desemboca em uma
determinada deontologia ao assinalar no existente um ser a cumprir, uma
esséncia a realizar. Se rompeu explicitamente com esta ontologia, resta
delimitar com quais ontologias poderia Lacan dialogar. Um momento
interessante em relacio ao posicionamento de Lacan, foi quando abordou
o assunto no semindrio XI, momento em que foi diretamente interrogado
sobre sua ontologia.

Nestas passagens o autor deixou algumas pistas sobre possiveis
encaminhamentos e podemos afirmar que, este semindrio, longe de trazer
uma solugio sobre o tema, ao contrdrio, coloca diversas questdes. Lacan
(1964/2008) afirmou de saida que hd uma analogia entre a estrutura de
hifincia como a caracteristica fundamental do inconsciente freudiano de
que tratava na abertura deste semindrio e a fungio da falta nas teorizagées
anteriores sobre o desejo. Disse que “¢ mesmo de uma fungio ontolégica
que se trata esta hiincia’ (p.36) do inconsciente. Posteriormente,
considerou “a hidncia do inconsciente [...] pré-ontolégica” (p.37) e afirmou
que o inconsciente tem o cardter “de nio se prestar a ontologia”, pois nio ¢
“nem ser nem nio-ser, mas é algo de nio realizado” (p. 37). A seguir afirma
que o “que ¢ dntico, na fungio do inconsciente, é a fenda (p. 38)” e que o

“estatuto do inconsciente tao frégil no plano 6ntico, é ético” (p. 40). No
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entanto, mais adiante, por fim afirma: “certamente, tenho minha ontologia
— por que nio? — como todo mundo tem, ingénua ou elaborada” (p.76).

Estas passagens, de modo algum esgotam o problema concedendo
um estatuto ético para o inconsciente. Como foi possivel observar, Lacan
afirma que do ponto de vista pessoal, nio é possivel operar sem uma
ontologia, mesmo que esta seja irrefletida. Agora, as afirmagoes deste
semindrio geram questoes, pelo modo disperso como sdo tratadas, pois
Lacan afirma na mesma li¢do que a estrutura de hidncia do inconsciente
tem uma fun¢io ontolégica, que é pré-ontoldgica e que ¢ dntica. Uma
hipétese é que aqui, Lacan busca cercar a questdo no 4mbito de diferenca
ontolégica em Heidegger. De qualquer modo, como salienta Balmes
(2002, p. 11), Lacan, ao longo de sua obra:

No deja de hablar del ser, teje incesantemente sus términos con referencia
al ser. Con entusiasmo o reticencia, con neutralidad, fingida o no, con
ingenuidad mds o menos sincera, rabia, vergiienza y burla, o resignacién.
Pero sin pausa. Ya sea que hable en contra o a favor, con la apariencia
de no rozar siquiera el tema, a pesar de todo, hay en ello para él una
necesidad ineludible®.

O uso extensivo do vocabuldrio do ser, demostra que os problemas
ontoldgicos sdo incontorndveis nesta obra. Entretanto, Balmes (2012)
coloca a questdo: o ser é incontorndvel apenas para Lacan, ou é também
para todo aquele que pretende se sustentar teoricamente no campo da
psicandlise? Esta ¢ uma pergunta fundamental. De qualquer modo, o
autor ressalta que nao hd como ler os semindrios e escritos sem encontrar
um uso multiforme do vocabuldrio do ser, durante muitos anos e sem o
menor sinal de desvalorizacao. Além do mais, a maioria dos conceitos que
um analista lacaniano pée em prética se definiram neste contexto. E o
autor afirma ainda que, a ideia de que em psicandlise o ser do sujeito estd
em jogo desde o comego é uma férmula que Lacan nunca renunciou em
todo o seu ensino. O ser serve de fundo para vérias definigées construidas
em diferentes momentos de sua trajetéria, sobre os significantes
fundamentais, as apostas e a meta de uma andlise®.

De acordo com Balmes (2012), embora em constante didlogo com
o discurso do ser, nao hd uma ontologia de Lacan. Todavia, segundo o

autor, as coisas que Lacan disse do ser abrem caminho para fazer uma
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critica 4 ontoteologfa diferente da desconstrucio efetuada por Heidegger
e os heideggerianos, pois a psicandlise nio pertence 2 filosofia, mas se
apoia nela e as vezes a interpela radicalmente. No Brasil, ndo obstante
a majoritdria negacio do problema no campo, dois autores criticos se
destacam em suas propostas para abordar o problema da ontologia:
Dunker (2007, 2017 e 2019) e Safatle (2006 e 2007).

Dunker (2007) ao apresentar o cendrio sobre o posicionamento do
campo psicanalitico sobre o tema? tendo como critério a relagio de cada
posicio com a realidade, fala de dois grupos que tocam o problema da
ontologia. O primeiro posicionamento, que denomina refundacionismo,
considera a psicandlise como a instauragio de uma experiéncia onde o
problema da realidade é abordado pelas vias de uma ontologia regional,
tendo em vista a regionalidade singular de certos tipos de constitui¢ao
subjetiva que a prética da psicandlise daria acesso. Aqui se enquadrariam os
autores que investigam as experiéncias primitivas do desenvolvimento do
psiquismo. O segundo posicionamento se situa no campo especifecamente
lacaniano e ¢ a proposta de Safatle (2006 e 2007) que retoma a expressio
de Nancy e Lacoue-Labarte (1973/1991) e propée uma ontologia negativa
a partir de uma releitura critica da obra hegeliana.

A proposta da ontologia negativa ¢ pensar a ontologia fora da légica da
identidade e da substancializacao. Se baseia, de acordo com Dunker (2007,
p- 226) no fato de que “os modos de subjetivagio da clinica lacaniana
sdo fundamentalmente estruturas de reconhecimento de uma negagao
ontolégica que se manifesta de maneira privilegiada na confrontagao
entre sujeito ¢ objeto”. O autor lembra que a oposi¢io que se costuma
estabelecer no campo psicanalitico é contra um “ontologismo positivo,
reificador e essencialista” (p. 227). Sugere que a ontologia seja pensada
de um modo negativo, apoiado na nogio de sintese disjuntiva entre o
que seria uma vertente epistémica e uma vertente ética da psicandlise.
Discutir a ontologia, segundo o autor, poderia fornecer uma perspectiva
critica alternativa aos modos consagrados de interpretar Lacan, de que
haja um kantismo lacaniano ou uma ontologia da estrutura.

Safatle (2007) argumenta que € preciso discutir a ontologia para que
a psicandlise nio fique a mercé dos valores adaptativos de cada época

e neste ponto o autor ¢ preciso em demonstrar uma relacio direta
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entre a critica ontoldgica e a dire¢io do tratamento. Por esse motivo é
necessdrio pensar que ontologia interessaria 4 psicandlise e poderia servir
aos propdsitos de uma cura. Ao contrdrio de Goldenberg (2017), para
quem Lacan teve o cuidado de ndo tomar seus conceitos em um sentido
ontoldgico, o autor afirma que Lacan buscou tratar ontologicamente
a metapsicologia freudiana forjando uma articulacdo complexa entre
clinica e ontologia. Safatle considera a metapsicologia como um ntcleo
invaridvel de conceitos que orientam a clinica e defende a hipétese de que
o projeto lacaniano consistiu em dotar a metapsicologia de um estatuto
ontoldgico que se situa para aquém do estruturalismo.

O encaminhamento deste autor é propor a j4 citada ontologia negativa.
Safatle (2006 e 2007) parte da nogao da dialética negativa de Adorno, que
consiste em pensar o advento de uma sintese nao totalizante e aborda a
ontologia na psicandlise por meio do conceito de pulsio® ao demonstrar
que a no¢do de pulsio de morte aparece na psicandlise como um principio
que nio se deixa capturar em um protocolo de ordenagio. Desse modo, seria
possivel propor uma ontologia fundada “na negagio como manifestagao
da esséncia” (2006, p. 320), ou seja, uma “ontologia nio mais como
regime de discursividade positiva do ser, regime que ao ser posto, tende a
normatizar o campo da prdxis a0 determinar « priori a configuracao de suas
possibilidades” (2007, p. 175). O propésito do autor é que a ontologia
negativa tornaria possivel pensar um regime de existéncia que suporta o
bloqueio do esgotamento do ser em uma determinagio positiva.

Dunker (2007) afirma que a ontologia negativa nio precisa ser uma
abordagem independente das demais, mas teria a fun¢io de manter o
potencial critico ao analisar os diferentes modos de estabelecer a relagao
do sujeito com a realidade. Em outro texto, Dunker (2019) propée pensar
a ontologia nio como fundamento dogmdtico de uma teoria, mas como
um trabalho de exercicio critico sobre as solucbes metafisicas desta teoria.
Afirma, com justa razio, que nio hd nada mais metafisico do que decretar
o fim da ontologia e que em Lacan nao hd uma auséncia de ontologia, mas,
e neste ponto estd de acordo com Safatle, uma ontologia negativa. Sustenta
que ¢é necessdrio explicitar os compromissos ontoldgicos da psicandlise
pois desdenhar dos problemas de fundamentacio apoiado na autoridade

dos textos é caracteristica da metafisica mais dura. O autor lembra que o
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problema das solucoes metafisicas consiste em que, ao operar processos
de naturalizacio e essencializacio, cedo ou tarde estas solucoes cristalizam
comprometimentos na forma de efeitos de poder e bloqueio da critica.
Existe uma relagdo imanente entre ontologia e politica, pois existe uma
articulago discursiva que envolve as teorizagdes sobre a natureza das coisas
e as teorizagdes sobre os costumes num mesmo programa politico.
Dunker (2019) afirma que os problemas ontolégicos sio incontornéveis
para a ética, para a epistemologia, para a légica e principalmente para a
politica e critica ideoldgica, pois se infiltram nas mais simples afirmagées e
nas premissas mais indiscutiveis de qualquer discurso. Argumenta que nao
se pode eliminar a ontologia por decreto e que esta ¢ uma caracteristica
da metafisica mais dura. A questdo entdo ¢é perguntar qual ¢ a ontologia
para a psicandlise. Segundo o autor, para abordar o problema da ontologia,
¢ uma pré-condicio epistemoldgica desconstruir o mito de que o que
poderia haver de metafisico na psicandlise seria a md importagio de
conceitos de um campo externo, pois os problemas ontolégicos tém como
caracteristica serem transversais aos territorios das disciplinas. Por outro
lado, nao ¢ através da andlise dos conceitos em sua pureza que se poderd
verificar se estes sio ou nio metafisicos, mas analisando a articulagao entre
a formulagio dos conceitos e a I6gica que os tornou possiveis e necessirios.
Dunker (2017, 2019) propée duas perguntas orientadoras para a
abordagem da ontologia na psicandlise: qual a metafisica que a psicandlise
precisa criticar em si mesma e que tipo de critica & metafisica interessa a
psicandlise? Do mesmo modo, propde uma estratégia de abordagem da
ontologia, que sdo as perguntas orientadoras: 1) que tipo de fundamentagao
¢é empregado? 2) qual a relagdo entre ser e linguagem? 3) que tipo de
formalizacao l6gica se aplica ao sujeito? 3) que concepgio de tempo estd
implicita na teoria? O plano geral da critica 2 metafisica seria retomar o
que foi excluido para que as solugdes metafisicas se constituissem como tal.
Moura (2017) abordou o tema da ontologia propondo um didlogo
com Heidegger, afirmando que o inconsciente lacaniano nio ¢ ético
apenas por sua natureza lingufstica, mas também por sua natureza
ontolégica. Relembrando que Lacan, ao mesmo tempo afirma que o
inconsciente nio se presta a ontologia e que foi cercado em uma estrutura

de manifestagio temporal, a autora pergunta como seria possivel falar em
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tempo sem falar em ontologia? Por fim, propde a pergunta sobre que tipo
de relacdo o ser-para-a-morte heideggeriano em sua perspectiva temporal

e ontoldgica teria com o estatuto ético do inconsciente.
POR UMA RETOMADA DO DIALOGO COM HEIDEGGER

Estabelecido por estes autores a importancia de se discutir problemas
relativos & ontologia na psicandlise, gostarfamos de colocar a seguinte
questdo: a utilizacdo da palavra negativa posta ao lado de ontologia é
uma estratégia pertinente? Ontologia negativa contra uma ideia de
ontologia que trabalha com parimetros positivos de objetivagio nao
inscreve a discussdo na seguranca metafisica em par do tipo posicao e
oposiciao? Este posicionamento nio deixa a questdo demasiadamente
presa 2 uma linguagem bindria? Ao conduzir a questdo por este caminho
a discussdao nio desembocaria necessariamente nos impasses relativos a
presenca ou auséncia de um referente positivo para o significante? O
positivo ¢ o negativo, o ser e 0 ndo-ser, o ente ¢ o nada, a possibilidade
de apreensdo da esséncia ou sua impossibilidade? Conceitos como a
pulsio, o inconsciente, devem ser abordados pela mesma via negativa do
que os aforismos lacanianos referentes 4 nao existéncia da mulher e da
relacio sexual? Heidegger (1946/1991) salienta que, como consequéncia
da metafisica, sempre que nio conseguimos circunscrever aquilo de
que discorremos em termos objetivos, recaimos automaticamente no
correlato oposto, no negativo e na negacio. Em nosso entender, ao falar
em ontologia negativa apenas nomeamos o atributo mais marcante dos
fendmenos que se apresentam na clinica psicanalitica, que ¢ o de suas
manifestagoes no modo da negatividade.

Se considerarmos que existem diversos modos de negatividade,
correrfamos o risco, sob a rubrica do negativo, de colocar no mesmo
plano de equivaléncia a nao-existéncia, a nao-totalidade e a auséncia de
atributos especificos. E ao estabelecer um campo de oposi¢io bindria
entre o positivo e o negativo, deixarfamos de fora todo um campo de
fendbmenos que, por serem frégeis em sua consisténcia nio deixariam de
se dar no plano do ser, como sdo os limites, os contornos e as insisténcias

temporais. A negatividade da proposta se dirige 3 impossibilidade de
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inscrever a ontologia em protocolos objetivos de ordenagao. Inspirada
na incompletude da sintese nio totalizante o negativo aqui é a negagao
da totalidade. Mas carrega o perigo de confundir com outras ordens
de negacio, como a do juizo de existéncia, pois o termo negativo nio
diferencia o tipo de nega¢do a que se refere”.

De acordo com Agamben (2006) a critica da tradi¢do ontoldgica do
ocidente estd relacionada A critica de sua tradigio ética. O autor argumenta
que o idealismo alemio ja preconizava que toda a metafisica um dia cairia
nas malhas da ética. E afirmava também que o sentido desta queda é o que
hd de mais dificil para pensarmos, pois trata-se de uma queda que temos
diante dos olhos. Esta queda nio significa necessariamente o declinio da
metafisica, mas o advento devastador do seu extremo negativo, na forma
do niilismo, a partir do qual, de acordo com o autor, o pensamento
contemporaneo e sua politica ndo deram um s6 passo. O que o pensamento
contemporneo tenta pensar como a auséncia de fundamento, corre o
risco de ser uma mera repetigio da ontoteologia®. O autor argumenta que
operar sobre a superficie de fundamentos negativos nomeia justamente a
experiéncia do pensamento metafisico. Por isso, é necessario criar estratégias
para pensar de modo diverso ao niilismo e sua fundamentagio negativa.

A critica que Rosenzweig®! realiza ao pensamento da totalidade ¢ opor
a0 pensamento algébrico presente na dialética hegeliana, da operagio de
sintese entre o positivo de uma tese e o negativo de uma antitese, uma
légica assentada no cdlculo correlacional. Se no pensamento hegeliano
duas teses opostas produzem a positividade de uma sintese isto significa
uma grande mdquina de captura. Nunca uma negatividade permaneceria
em sua pura diferencga enquanto tal. J4 com o cdlculo correlacional, pode-
se explorar multiplas possibilidades em um diagrama de dispersio, dos
diversos graus de correlagio que podem manter as varidveis. Esta seria
uma estratégia interessante para se explorar toda a rede de tensoes criadas
entre um polo positivo e um polo negativo, que nio sio anulados em
sua diferenca através de uma subsun¢ao, mas que mantém sua existéncia
na tensio da diferenca. Deste modo, de acordo com Costa (2009), se
pode pensar na correla¢io entre os polos distintos em uma situagio de
diversidade, evitando assim a redugio dos diversos polos entre si. Essa

poderia ser uma estratégia pertinente para pensar a for¢a do paradoxo
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presente em expressdes como falta-a-ser’, ou para pensar o regime de
existéncia do significante que se define como a presenca equivoca de uma
auséncia, ou a presenca de uma pura diferenca.

Abordar o problema, considerando a “negagio como manifestacio da
esséncia’, como propoe Safatle, (2006, p. 320) nio seria incorrer no risco
de tratar os problemas ontolégicos como um correlato diametralmente
(poderfamos dizer algebricamente?) oposto a Ovoio (substincia)
aristotélica? Nao se deixar capturar em protocolo de ordenagio, como
propoe este autor, é o que desde a critica heideggeriana & metafisica,
significa ontologia. No ambito da diferenca ontolégica proposta por
Heidegger, tudo aquilo que puder ser ordenado em protocolos objetivos
se refere ao plano do dntico, nao ao plano ontoldgico do ser. E além do
mais Heidegger (1927/2012, p. 783) salienta que a ontologia ji fez um
abundante uso do nio, tratando o nio como se fosse uma coisa simples e

pudesse ser entendido por si mesmo:

Porque toda a dialética se refugia na negacio, sem a fundamentar ela
mesma dialeticamente e também sem mesmo poder sequer estabelecé-
la como problema? Por acaso jé foi posto alguma vez como problema a
origem ontolégica da negatividade e foram previamente buscadas as
condigoes sobre cujo fundamento se pode propor o problema do nio e
da sua negatividade e de sua possibilidade? E onde devem ser encontradas

sendo na elucidagao temdtica do sentido de ser em geral?

Por este motivo gostarfamos de afirmar a importincia da retomada de
um didlogo com Heidegger, como um caminho para abordar os problemas
ontolégicos da psicandlise. Em nosso entender, diversos elementos
da analitica existencidria podem ajudar nesta discussao. Heidegger
(1927/2012), ao analisar as estruturas fundamentais da existéncia do
homem, propée abordar a pergunta pelo ser através das bordas, por
aquelas superficies do ente que somos cada um de nés, que possuem
uma estrutura vinculante e que estdo, por assim dizer, na fronteira com
a dimensao do ser. A fungio de borda dos litorais ¢ um tema importante
na psicandlise, pois essa nos mostrou a necessidade da abordagem pelas
superficies, pois se pode abordar o buraco por suas bordas. A analitica
existencidria presente em “Ser e Tempo”, permite abordar 0 homem por

suas estruturas existencidrias, de modo a evitar a doutrina da substincia
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presente nas categorias aristotélicas. Além do mais, podemos encontrar
um veio ontoldgico comum 2 psicandlise que ¢ a centralidade que assume
a discussdao das relagdes do ser com a linguagem. Dentro deste veio
transversal, se destacam quatro zonas de avizinhamento entre psicandlise
e analitica existencidria, que podem contribuir muito com a discussao
ontolégica na psicandlise: o modelo critico da diferenga ontolégica, a
concepgdo de verdade como desvelamento, a valorac¢io ontoldgica da

linguagem, a concepgio nio cronoldgica de tempo.
CONSIDERACOES FINAIS

Buscamos ao longo do texto trazer argumentos de que a discussio da
ontologia ¢ uma tarefa intrasferivel para uma prdtica clinica e que diante
da dificuldade desta tarefa nio podemos nos refugiar em saidas simples,
como a da superagio pela ética, da depuragio pela evolucio do quadro
conceitual ou da suspencio do referente. Apds apresentar as abordagens
de outros autores, sugerimos ao fim do texto, a retomada de um
didlogo com Heidegger por dois motivos. Primeiro como um caminho
possivel para uma abordagem ontoldgica que fuja de pares metafisicos
de oposicio e que possa abordar a natureza paradoxal do significante
que ¢é a presenca de uma auséncia. Segundo, para contribuir com a
tarefa tedrica de esclarecer as ontologias com as quais Lacan dialogou
ao longo de suas obras. Nesse sentido Balmes (2002) afirma que houve
um debate com Heidegger em momentos cruciais de formalizagio da
obra e tanto os significantes fundamentais como as apostas ¢ a diregao
do tratamento foram construidas em um tensionamento com o ser.
Lacan (1966-67) afirmou que nio hd outro Dasein, termo fundamental
da analitica existencidria, sendo no objeto a. Se o uso do vocabuldrio do
ser ¢ um fato, portanto, incontorndvel, argumenta Balmes (2002), mais
prudente seria que os analistas saibam como isto ocorre, e quais sdo as
consequéncias ontoldgicas. Nao é possivel tomar o ser como algo ébvio
no interior da teoria. De acordo com Balmés (2002), muitos conceitos
centrais e significantes fundamentais foram forjados com o apoio de
Heidegger. Mesmo que Lacan tenha se diferenciado publicamente de

Heidegger, os termos que havia proposto a partir de seu pensamento,
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nio desapareceram. O autor pegunta: “Siguen llevando estos la marca de
su origen?” (p. 20) Ou o processo de depuracio do real e seus matemas
teria tido pleno sucesso?

Em “A Direcio do Tratamento e os Principios de ser Poder”, Lacan
(1958/1998) propée a falta-a-ser como a politica da psicandlise, que
orienta a estratégia da transferéncia e a tdtica da interpretacio. Esta
proposicio levanta perguntas a respeito da ontologia, pois ao propor esta
expressao composta, a “faltaa ser”, Lacan deixa explicito a subordinacio do
tratamento psicanalitico & uma nogao construida a partir do vocabuldrio
ontoldgico. A politica da falta a ser ¢ muito citada no campo, mas estd
longe de ser auto evidente. E uma destas nogées que surpreendem quando
surge e que, pelo desgaste do uso produz uma certa opacidade com sua
concomitante transformacio em algo aparentado ao cliché. E nio deixa
de ser curioso esta nogio ser citada sem maiores estranhamentos em
um campo onde se tornou comum afirmar que nio é preciso discutir
ontologia. Resulta que, de tempos em tempos, é necessirio abrir estas
nogdes e tentar entender a trama conceitual na qual foram construidas®,
para que se possa extrair dela a gravidade das consequéncias e o peso
das decisoes tomadas. E em nosso entender, o caminho para abrir esta
nocio ¢ a retomada do didlogo com Heidegger e as zonas temdticas que
indicamos acima, o modelo critico da diferenga ontoldgica, a concepgao
de verdade como desvelamento, a valoragio ontoldgica da linguagem e
uma concepgio nio cronolégica de tempo sao quatro linhas de influéncia
da analitica existencidria na construgio da teoria do desejo em Lacan.
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NoTtas

I'E necessério esclarecer que quando se fala em critica ontolégica, em abordagem
de problemas ontolégicos, em discussiao ontoldgica ao longo deste texto, o
debate se d4 em torno de ontologias diversas, nio de uma ontologia especifica.
Pois s6 ¢ possivel falar em ontologia (do ponto de vista lacaniano) levando em
conta que ela é ndo-toda e que existem diversos modelos ontoldgicos propostos.

% Semindrio de nimero VII: “A ética da psicandlise”.

3 Cientes das dissondncias existentes, ao usar a expressio “psicandlise lacaniana”,
pretendemos abarcar as diversas posigoes teéricas e clinicas que se autorizam
da obra lacaniana.

“ Em nosso entender, a fragilidade dntica se refere 4 falta-a-ser que é um ponto
de estrutura da teoria e ao discutir estas questoes, jd estamos inegavelmente em
uma discusso no 4mbito da ontologia.

> Esta afirmagio poderia ser ponderada com outros momentos da obra onde o ser
parece mais ligado ao registro do real.

¢ De honte: vergonha.

7 No entanto, este “quase” comporta um campo de muitas diferencas. Todo o
empreendimento de Heidegger busca sustentar a diferenca ontoldgica, isto ¢, a
afirmagao de que a metafisica s6 abordou o ente e que entre o ente ¢ o ser existe
uma diferenca fundamental (Heidegger, 1927/2012).

8 Em nosso entender, as diversas passagens de Lacan sobre a ontologia, tomadas
em seu conjunto na dispersao de sua obra, nio demonstram nada de definitivo
sobre o tema, a ndo ser a existéncia de um problema.

? A palavra alema “Es Gibt” significa “existe”, o que estd dado na existéncia.
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19 E Parménides quem constréi a via para a metafisica ao ordenar suas interrogagoes
através do ser como principio primeiro, do qual tudo depende. No entanto,
Parménides considerava o ser Uno, no sentido de ser indivisivel.

'E complicado este argumento da passagem linear do Ser a0 Um, considerando a

proliferacio destes termos nos textos lacanianos. Pensamos que esta afirmagao

decorre do modo do autor pensar a histéria da obra como uma evolugio
interna sem as devidas conexées com o contexto de emergéncia. Além do mais,

a obra lacaniana nio parece de modo algum um fluxo linear. Ela seria melhor

descrita como construida em um movimento espiral, que realiza diferentes

voltas em torno de um nicleo de problemas.

12 Barbara Cassin se encontrou regularmente com Lacan durante o ano de 1975,

com o objetivo de lhe ensinar doxografia (80&a/ypagic) que é o estudo das

ideias de autores da antiguidade por meio dos textos de seus comentadores.

'3 Honte em francés significa vergonha e hontologie faz homofonia com ontologie.

O fato de que algumas frases podem ser tomadas em mais de uma estrutura

sintdtica.

&

Cassin (2013) afirma que o aforisma “Nio hd relagio sexual” nio deve ser
abordado por um “vergontélogo” que sé iria essencializar a nao-relagio.

1 “Dans tout psychanalysant, il y a un éléve d’Aristote” (Lacan, 1978, P. 23).

'7 Em nosso entender, ¢ este fato que Lacan pretende indicar quando afirma que
todos seus pacientes foram alunos de Aristételes. Segundo Goldenberg (2017),
isto refere-se & fé inabaldvel dos pacientes nas esséncias. Poderfamos acrescentar
que ¢ a crenga na plena realizacio de uma totalidade. Neste sentido, o trabalho
clinico na psicandlise consiste em furar, fazer corte nestas certezas.

'8 Qutro em Levinas possui um sentido radicalmente diferente do Outro lacaniano.
Refere-se a possibilidade ou impossibilidade de se ter acesso a radicalidade da
alteridade que nos transcende. O tema comum dos dois autores é o eu como
impeditivo de qualquer experiéncia de alteridade, como aquela instancia que
s6 d4 acesso a um duplo de cada um, via processo de identificagdo. Levinas
chama este processo de 6tica e Lacan tematiza através do estddio do espelho.
Uma das faces do estatuto ético da psicandlise é o fato de que problema do
acesso A realidade do semelhante ¢ um problema primeiro, vindo em segundo
lugar o problema do acesso 4 realidade.

O encaminhamento que pretendemos dar a seguir ¢ o da importincia da
experiéncia da finitude, no poder, no pensar e no saber na constitui¢do de uma
abordagem ontoldgica do homem.

2 E certamente a psicandlise lacaniana nio estd livre desta tarefa.

2 Em “A diregio do tratamento e os principios de seu poder” (Lacan, 1958/1998).

22 Da Natureza. Tradugiao de Gabriel Trindade Santos (2002).
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» Trabalhado em “Ensaio para introduzir a nogio de grandezas negativas na
filosofia” de 1763 e “Critica da Razdo Pura” de 1781.

% Justamente questionamos a autora neste ponto. As discussoes sobre a fun¢io do
juizo de atribuicao e do juizo de existéncia e o poder de criagio de mundo da
atividade de negagio, em que campo se inseririam senio na ontologia?

» “Nao deixa de falar do ser e tece incessantemente seus termos com referéncia
a0 ser. Com entusiasmo ou reticéncias, com neutralidade fingida ou nao,
com ingenuidade mais ou menos sincera, raiva, vergonha com gracejo, ou
resignacdo. De qualquer modo sem pausa. Que fale contra ou a favor, com
aparéncia de sequer tocar o tema, apesar de tudo, hd nisso para ele uma
necessidade indelével” (Tradugio nossa).

% Afirmacao importante de Balmes (2012) ¢ que isto vale também no momento

do uso da linguagem muda dos matemas, porque necessariamente essa se

duplica na linguagem analitica ou mesmo filoséfica.

7O autor apresentou um mapa do campo psicanalitico de modo geral, nio

apenas no Ambito da psicandlise lacaniana.
2

@

Lacan (1959-1960/2008) considerou a pulsao uma nogio ontolégica central,
um ponto em que a metapsicologia se entrelaga necessariamente com uma
ontologia.

% Por ultimo, usar o termo negativo como predicado de uma discussao ontoldgica
nao seria um modo de ceder com as palavras? E por outro lado, nio nos deixa a
mercé de criticas como as de Deleuze e Foucault? Este Gltimo, na “Introdugio &
uma vida ndo fascista’”, preficio ao “Antz’—Edipo”, aconselha a abandonar todas
as categorias negativas. E preciso lembrar que o inconsciente ¢ o campo larvar
do nio-realizado, nem ser nem nio-ser.

3% Ontoteologia ¢ o nome dado por Heidegger (1999¢) para a metafisica que acaba
criando uma unidade entre a légica, a teologia e a ontologia. A ontoteologia
interroga sobre o fundamento do ente, esquecendo a pergunta pelo ser.

3! Autor de “Estrela da Redengio”, uma influéncia marcante no pensamento de
Levinas (1980) e citado logo no inicio de “7Totalidade e Infinito” como presente
no pensamento da obra.

32 Assim, em um diagrama de dispersio produzido pelo eixo vertical da falta e
pelo eixo vertical do ser, estaria o desejo com uma produgﬁo terceira do campo
de tensio instaurado pelos dois vértices.

3 Como afirmou Lacan (1958/1998), conceitos que nao foram suficientemente

criticados sucumbem ao uso vulgar da lingua.

Recebido em 25 de fevereiro de 2020
Aceito para publicagio em 16 de novembro de 2020
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APORTES DE FREUD AL ESTUDIO DE LA
MEMORIA COLECTIVA!

Fedra Sonia Cuestas’

RESUMEN

Este articulo se propone indagar en los aportes y posibles aplicaciones de
la obra de Freud al estudio de la memoria colectiva. Mediante una revisién
tedrico-critica de la obra de este autor, se rescatan sus desarrollos y aportes
en esta temdtica, destacando los cuestionamientos que esta introduce. Se
concluird observando la existencia de un corpus tedrico destinado a pensar la
memoria colectiva, que puede ser distinguido al interior de la obra freudiana
y puede ser aplicado en la investigacién de contextos sociales especificos.

Palabras claves: memoria colectiva; inconsciente; manifestaciones;
efectos.

FREUD’S CONTRIBUTIONS TO THE STUDY OF COLLECTIVE
MEMORY

ABSTRACT

This article proposes an inquiry into the contributions and possible
applications of Freud's work to the study of collective memory. Through a
theoretical and critical revision of this authors work, this article emphasizes
his developments and contributions to this topic, underlining its questionings.
The article will conclude by observing the existence of a theoretical corpus,
aimed to analyze the collective memory, which can be distinguished within
the Freudian work and applied in the research of specific social contexts.

Keywords: collective memory; unconscious; manifestations; effects.

CONTRIBUTIONS DE FREUD A L)ETUDE DE LA MEMOIRE
COLLECTIVE

RESUME

Cet article propose d'examiner les possibles contributions et applications de
[eenvre de Freud a ['étude de la mémoire collective. Par la voie d’une révision

*Departamento de Ciencias Sociales, Universidad de Los Lagos, Chile. Psicéloga,
Dra. en Filosoffa.
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théorico-critique de l'eeuvre de cet auteur, on remarque les développements
et apports sur cette matiére, en soulignant les questionnements que celle-ci
introduit. Finalement on conclura avec ['observation de [existence dun
corpus théorique destiné a penser la mémoire collective, qui peut étre distingué
a Uintérieur de [euvre freudienne er qui peut étre appliqué dans la recherche
de contextes sociaux spécifiques.

Mots clés: mémoire collective; manifestations; effets.

INTRODUCCION

La memoria colectiva fue definida por Halbwachs (1997) quien la
entiende como un acuerdo entre memorias conscientes, compartidas por
un grupo, cuya durabilidad no trasciende la generacién que conserva
el recuerdo en comun. Freud, contempordneo de Halbwachs, también
desarrolla la idea de una memoria que atafie a los grupos humanos. Sin
embargo entre ambos autores son mds importantes las divergencias que
las concordancias. La memoria que comparte una comunidad concebida
por Freud contempla aspectos en los que Halbwachs no ha profundizado:
es fundamentalmente inconsciente, pude transmitirse a través de las
generaciones y traspasa los grupos en que los individuos se vinculan para
llegar a abarcar la humanidad misma.

Desde diversas disciplinas que indagan sobre la memoria de
acontecimientos de violencia politica que afectando una colectividad
dejaron huellas significativas, numerosos autores (Assmann, 2008;
Assmann, 2011; Caruth, 1996; Felman, & Laub, 1992; Felman, 2002,
La Capra, 2008, Osiel, 2000; Ricceur, 2000; Todorov, 2015, etc.)
recurren a Freud a fin de sustentar sus desarrollos tedricos. Si bien los
traumas colectivos producidos por la violencia de las guerras y los abusos
de poder han sido tempranamente abordados desde el psicoandlisis
(Abraham, Ferenczi, Jones, Simmel, 1919), es relativamente poco lo
que se ha investigado especificamente en torno a la memoria después de
Freud, comparativamente con la generalidad de los temas abordados al
interior de esta disciplina.

Sin embargo, el sufrimiento causado por genocidios y violencia
de Estado tanto a las victimas como a su descendencia, ha dejado

abundante material clinico que gufo la reflexién de los psicoanalistas para

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 228-263, 2021



230 ® MEMORIA COLETIVA EM FREUD

profundizar en el estudio de la transmisién transgeneracional del trauma.
Esta problemdtica se remonta a los trabajos de Ferenczi (1982) sobre la
transmisién de contenidos psiquicos de los adultos a los nifos. En el
campo de la clinica del lazo social, a partir de los trabajos de Abraham
y Torok (1987), se inicia una fecunda linea de trabajo que debate
diversas propuestas tedricas en torno a la transmisién de la memoria
familiar transgeneracional (Altounian, 2005; Baranes J.-J.; Enriquez M.;
Faimberg, H.; Kies, R., 2006; Ciccone, 2012; Enriquez, 1988; Faimberg,
1988; Kaés, 1989; Nachin, 1993, Tisseron, 1990, etc.) y que puede ser
aplicada a dmbitos mds amplios como la comunidad.

Tal como Freud lo hacfa (Freud, 1986, XIII, Freud, 1968, XIV,
Freud, 1968, XXI, Freud, 1986, XXII, Freud, 1986, XXIII, etc.), la
teoria psicoanalitica puede servir para pensar sobre contextos sociales
especificos, y puede ser aplicada a indagar sobre la memoria que un pueblo
tiene de su pasado. La dificultad para recordar el pasado reciente en una
sociedad afectada por la violencia totalitaria fue explicada en relacién al
duelo imposible del pueblo alemén luego del periodo Nazi (Mitscherlich,
Mitscherlich, 1972). Con el paso del tiempo, la transmisién de la
memoria de los victimarios también fue abordada desde el psicoandlisis
(Gaudard, 1997, etc.). Igualmente la transmision de la memoria que los
sobrevivientes aportan a la sociedad ha sido inicialmente pensada por
ellos mismos (Bettelheim, 1979) y continuada hasta la actualidad con
un trabajo sobre el testimonio (Waintater, 2003; Puget, 2015). Entre
los acontecimientos politicos que reclaman memoria, los efectos de
las dictaduras latinoamericanas también han sido abordados por un
importante nimero de psicoanalistas (Berman et al., 1994; Edelman, &
Kordon, 2007; Edelman, Lagos, Kersner, &, Kordon, 2010; Kaés, Puget,
2006; Vinar, Vinar, 1989, etc.)

A pesar de existir la continuidad de trabajos antes nombrados, no se
ha distinguido a la memoria colectiva como un concepto que puede ser
entendido desde la teoria psicoanalitica, ni se ha desarrollado un 4rea de
investigacién especifica al interior de esta teorfa en torno a este concepto.
La contribucién que su fundador realiza a esta problemdtica, no ha sido
discriminada, ni identificada, como un corpus tedrico diferenciado al

interior de la obra freudiana. Si bien, la memoria no es un tema al que
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Freud se aboque de manera especifica (ninguno de sus textos estd destinado
a trabajar este tema de manera independiente), se trata de una problemdtica
que atraviesa toda su obra y al cual da una importancia capital.

En el presente articulo, se busca inquirir en los aportes que la teorfa
psicoanalitica realiza al estudio de la memoria colectiva y como ella puede
ser aplicada a contextos sociales especificos. A partir de una lectura de las
Obras completas (Freud, 1986) que destaca la importancia que Freud da a
la memoria y en particular a la que denomina “memoria de los pueblos”,
se pretende rescatar una teorfa freudiana sobre la memoria que permita
reconocer su impacto y observar sus potencialidades de aplicacién en las
investigaciones sobre el pasado reciente. A tales fines se procede en tres
etapas: en una primera instancia se elabora una revisién histérica de los
textos de Freud, centrada en una lectura de su teorfa sobre la memoria,
precisando sus particularidades. A través de esta revisién, se buscan
destacar los principales cuestionamientos que la obra de Freud introduce
al estudio de la memoria colectiva. En una segunda etapa se puntualizard
el giro de perspectiva que cada uno de estos cuestionamientos opera a
fin de poder examinar los aportes que en esta materia realiza el enfoque
psicoanalitico. Finalmente, se concluird reconociendo la obra freudiana
como un pensamiento sobre la memoria colectiva util para ser aplicable
al estudio de realidades sociales.

La relevancia de esta investigacién radica en identificar las
contribuciones que el fundamento tedrico freudiano realiza al estudio de
la memoria colectiva, con miras a desarrollar e intensificar la perspectiva

psicoanalitica en el campo de los estudios que se abocan a esta temdtica.
EL CONCEPTO DE MEMORIA A TRAVES LA OBRA DE FREUD
LA MEMORIA INDIVIDUAL INCONSCIENTE Y SUS CONSECUENCIAS

La problemdtica de la memoria individual aparece inicialmente en
Freud (1986), en relacién a la observacién de los fenémenos histéricos.
En los extractos de las notas de Freud para su traduccién de Charcor,
consigna que el niicleo del ataque histérico es un recuerdo. Esta idea serd
retenida y desarrollada en sus propias reflexiones. Es asi que durante su

colaboracién con Breuer, Freud critica de la descripcién de la “grande
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ataque hystérique”, realizada por Charcot, el no ofrecer esclarecimiento
sobre el significado del ataque al interior de la totalidad del cuadro
histérico. Aportando en este sentido, propone que el contenido constante
y esencial de un ataque histérico es “el retorno de un recuerdo” (Freud,
1986, I, p. 188). A este recuerdo le es adjudicada la causa de las distintas
formas de histeria y neurosis traumdtica. Se trata de un recuerdo
traumdtico que permanece inconsciente, o tal como lo senala en el
manuscrito III, estos recuerdos se mantienen “ausentes de la memoria”
(Freud, 1986, I, p. 185). Es a partir de la atencién prestada a la histeria
que se advierte la conexidn entre trauma y memoria inconsciente. Pero a
medida que las observaciones de Freud se extienden fuera del campo de la
histeria y hasta el fin de su obra, ird encontrando recuerdos que retornan
en dmbitos mds amplios (Freud, 1986, XIII, Freud, 1986, XXIII, etc.).

En la “Comunicacién preliminar” Freud y Breuer sefalan que “el
histérico padece por la mayor parte de reminiscencias ” (Freud, 1985, 1I,
p. 33), situando el ocasionamiento del sintoma histérico “muy atrds en
el tiempo” (Freud, 1985, II, p. 29), senalan que se trata de vivencias no
recordadas, ni relacionadas por el enfermo con su patologfa. Distinguen
afectos vinculados a un recuerdo que pueden desgastarse con el tiempo
(dado que la reaccién frente al hecho que lo produjo logré una descarga
afectiva) de afectos que permanecen conectados al recuerdo a causa de
una reaccién sofocada. Observan que en la histeria estos recuerdos “estdn
completamente ausentes de la memoria, de los enfermos en su estado
habitual, o estdn ah{ presentes solo de una manera en extremo sumaria’
(Freud, 1985, 11, p. 35). Luego indican que ellos “corresponden a traumas
que no han sido suficientemente “abreaccionados™ (Freud, 1985, II, p.
35). Freud reconoce, en el plano de la memoria individual y patoldgica,
afectos que permanecen, aunque provienen de recuerdos ausentes. El
mismo fenémeno serd posteriormente observado en el campo de la
psicologfa normal y colectiva.

Tal como bien se sabe, en la correspondencia con Fliess, asi como en el
“Proyecto de psicologia”, Freud expresa las ideas iniciales que anticipardn
sus desarrollos posteriores. La importancia otorgada por Freud en ese
texto a la memoria es clara, dado que sefiala que “Cualquier teoria

psicolégica atendible tiene que brindar una explicacién de la memoria”
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(Freud, 1986, I, p. 343). Iniciando esa explicacién define la memoria
como: “el poder de una vivencia para seguir produciendo efectos” (Freud,
1986, 1, p. 345). Considera que ella depende de la magnitud y frecuencia
de repeticién de la impresion.

Luego, en la carta a Fliess del 6 de diciembre de 1896, expresa
claramente “Es que consciencia y memoria se excluyen entre si” (Freud,
1986, 1, p. 275). Un amplio espacio de la memoria transcurre claramente
fuera de la consciencia, desde los primeros escritos, en la obra de Freud.

Esta concepcién de una memoria inconsciente y con poderes sobre
acontecimientos que ocurren posteriormente se mantendrd hasta el fin de
sus trabajos y serd aplicada a lo que Freud denomina la “memoria de los
pueblos” (Freud, 1986, VI, Freud, 1986, XIII, Freud, 1986, XXIII, etc.).

A partir de las caracteristicas adjudicadas a la memoria, nacen los dos
primeros cuestionamientos que dan lugar a pensar la memoria desde otra
perspectiva:

Inicialmente, la observacién de sintomas que remiten a acontecimientos
del pasado, conduce a que Freud se pregunte por las formas de manifestacién
que adquiere la aparente ausencia de memoria sobre hechos significativos.

Ademis, siendo que Freud define a la memoria como un poder, se
abre una segunda pregunta que indaga en su alcance. Esta definicién
introduce la posibilidad (que mds tarde serd claramente sustentada
mediante el concepto de compulsién a la repeticién) de pensar la memoria
como un elemento a considerar cuando se piensa sobre las consecuencias
del pasado sobre el devenir. Es decir, conduce a examinar los efectos de la
memoria y la desmemoria.

Los desarrollos de la teorfa freudiana irdn respondiendo estas

preguntas al paso que crearan otras nuevas.

LA REPRESION DEL RECUERDO Y SU TRANSFORMACION EN OTRAS
FORMAS DE MEMORIA

Extender el campo de la memoria al de lo inconsciente llevard a Freud a
descubrir otras formas en que esta se manifiesta. En los manuscritos podemos
encontrar el hilo que guiard las reflexiones de Freud sobre el recuerdo. Este

tltimo aparece allf afirmando la idea de que se encuentra en el origen de las
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neurosis. En el “Manuscrito M” (Freud, 1986, 1), escribe que las fantasas
se generan por un conjunto de vivencias y cosas oidas, conjugadas con
tendencias a volver inasequible el recuerdo que las hizo surgir. La fantasfa se
forma por desfiguracién del recuerdo. La fantasfa entonces es una forma de
memoria, o mds bien de expresion de la memoria inconsciente.

La ausencia de recuerdo consciente lleva a que Freud se preocupe de
describir y esclarecer el fenémeno de la desmemoria. Para ello saldrd del
marco de estudio de la neurosis y comenzard a buscar la memoria fuera de
su consulta. En “Sobre el mecanismo psiquico de la desmemoria” (Freud,
1986, I1I), a partir del relato de un olvido de nombres vivenciado por él
mismo durante una pldtica, explica que el recuerdo reprimido remite a
la sofocacién de una parte de la historia narrada en aquella conversacién.
La accién de la represién sobre la fragilidad de la memoria no queda
restringida a los sintomas neurdticos. Este ejemplo, calificado como una
perturbacién conciliable con la salud psiquica, es considerado como “un
modelo de los procesos patoldgicos a que deben su génesis los sintomas
psiquicos de las psiconeurosis” (Freud, 1986, I1I, p. 286).

Freud no solo atiende a la ausencia de recuerdo, también se cuestiona
por su presencia exacerbada. Los detallados recuerdos de la infancia,
aparentemente insignificantes, llevan a Freud a indagar respecto al
falseamiento del recuerdo. Ellos esconden impresiones desagradables que
han sido disfrazadas. Las fantasias inconscientes pueden aparecer como
recuerdos encubridores. El valor de estos recuerdos no se encuentra en su
contenido, sino en su vinculacién con contenidos reprimidos. A partir
de esta exploracién Freud reflexiona sobre la formacién y seleccién de

recuerdos, expresando:

Acaso sea en general dudoso que poseamos unos recuerdos conscientes de
la infancia, y no mds bien, meramente, unos recuerdos sobre la infancia.
Nuestros recuerdos de la infancia nos muestran los primeros afios de
vida no como fueron, sino como han aparecido en tiempos posteriores
de despertar. En esos tiempos del despertar, los recuerdos de infancia no
afloraron, como se suele decir, sino que en ese momento fueron formados;
y una serie de motivos, a los que es ajeno el propdsito de fidelidad
histérico-vivencial, han influido sobre esa formacién asi como sobre la
seleccién de recuerdos. (Freud, 1986, 111, p. 315).
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La aparente ausencia de memoria guio a Freud para indagar sobre
una variedad de formas que puede adquirir la memoria para manifestarse.
Pero esa busqueda crea nuevos interrogantes: entender cémo se forman
los recuerdos y poder ver otras formas de expresion de la memoria, lleva
a plantar un tercer cuestionamiento, sobre la fidelidad con la que se
representa el pasado.

Esta pregunta que es tratada particularmente a propdsito de un
recuerdo que remonta a los primeros meses de vida de Leonardo da Vinci
(Freud, 1986, XI) se ird resolviendo progresivamente, dando lugar, hacia
el final de la obra de Freud, a pensar en una memoria de los origenes de la
cultura que concierne a la colectividad y que puede dar cuenta del pasado

desconocido de la humanidad.

LA MEMORIA INCONSCIENTE EN EL CAMPO DE LO COLECTIVO

Continuando con la indagacién sobre la memoria en la vida cotidiana,
Freud dedica especial atencién al olvido como funcién normal, buscando
entender los mecanismos que motivan la represién del recuerdo. En la
“Psicopatologia de la vida cotidiana” (Freud, 1986, VI), retoma el tema
de los recuerdos encubridores y recuerdos de la infancia. La amnesia
infantil es presentada como la clave para acceder a la comprensién de la
formacién de sintomas en las neurosis. Sobre los recuerdos de la infancia
propone la siguiente conjetura (que mds tarde serd explicada al analizar

un recuerdo infantil de Leonardo da Vinci):

de estos recuerdos de infancia que se llaman los mds tempranos no
poseemos la huella mnémica real y efectiva, sino una elaboracién posterior
de ella, una elaboracién que acaso experiment6 los influjos de multiples
poderes psiquicos posteriores. Por lo tanto, los “recuerdos de infancia” de
los individuos llegan con total universalidad a adquirir el significado de
unos “recuerdos encubridores”, y de ese modo cobran notable analogfa
con los recuerdos de infancia de los pueblos, consignados en sagas y
mitos (Freud, 1986, VI, p. 52).

Nos situamos aqui ya en el campo de la memoria de los pueblos.
Esta comparacién muestra que las indagaciones de Freud acerca de
la memoria han rebasado el foco de interés que alumbra la psicologia

individual. Eso también es notorio en la observacién que realiza Freud un
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poco més adelante en el mismo texto, cuando describe las discrepancias
en los recuerdos que poseen sujetos que han compartido una misma

experiencia. Mayor claridad al respecto tenemos cuando sefiala:

El punto de vista que aqui desarrollamos, segin el cual unos recuerdos
penosos caen con particular facilidad en el olvido motivado, merecerfa
aplicarse a muchos campos donde hasta hoy no se lo ha tenido en cuenta
o se lo consideré sélo en minima medida. Asi, no me parece que se lo
haya destacado lo suficiente en la apreciacién de los testimonios que se
presentan ante un tribunal, donde es evidente que se atribuye al juramento
del testigo un exagerado influjo purificador sobre su juego psiquico de
fuerzas. En cambio, es de universal aceptacién que debe tomarse en cuenta
ese motivo en la génesis de las tradiciones y de la historia legendaria de los
pueblos: lleva a borrar del recuerdo lo penoso para el sentimiento nacional.
Quizd un estudio mds detenido establecerfa una completa analogfa entre
el modo en que se forman las tradiciones de un pueblo y los recuerdos de

infancia del individuo. (Freud, 1986, VI, p. 146-147)

Luego, en los “Tres ensayos de teoria sexual”, Freud (VII, 1987) reitera
la comparacién entre la amnesia propia de las neurosis y la que atane a los
primeros afios de la infancia. Basado en la indagacién psicolégica, explica
que las impresiones olvidadas dejan huellas profundas en la vida animica y
se vuelven determinantes para el desarrollo posterior. No hay desaparicién
de impresiones infantiles, sino una amnesia sustentada por la represién.

La equiparacién entre la memoria de los pueblos y la memoria sobre
la infancia, lleva a vincular estas con la memoria y el olvido en la neurosis.

Freud observa que las revelaciones que sus pacientes hacen en andlisis

q q

sobre su sexualidad infantil, son expresadas en los mitos de diversas
culturas. Estas revelaciones también lo llevan a inferir la posterioridad
con que se establecen los recuerdos de la infancia. En relacién a ello,
en una nota al pie de pdgina del caso del Hombre de las Ratas, sefala
que mediante formaciones de la fantasia, el ser humano busca borrar la
memoria de su quehacer autoerético, “procura contemplar el pasado a la
uz del presente” (Freud, 1986, X, p. 162 n. 39). Explica la universalidad
luz del t

e las fantasfas sobre la infancia gracias a “la uniformidad de contenidos
de las fant bre la inf:
y la constancia de los influjos modificadores posteriores” (Freud, 1986,

X, p. 163 n. 39). Establece una analogfa entre el trabajo de refundicién
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posterior al cual estdn sometidos tanto los recuerdos infantiles como la
formacién de sagas que un pueblo hace sobre su historia primordial.

La pregunta sobre la exactitud con la que el pasado es guardado en
el recuerdo, permanece vigente cuando la memoria atafie a dmbitos
de alcance colectivo. Freud describe una memoria de los pueblos que

contiene vestigios que nos remiten a un origen universal.
TRAUMA, DUELO Y MEMORIA DE LOS PUEBLOS

Las comparaciones entre memoria individual y de los pueblos,
contindan a lo largo de los afos venideros. En 1909, en la primera de
las conferencias que Freud realiza con la ocasién de la invitacién que
le extendieron al festejo del vigésimo aniversario de la Clark University
(Freud, 1986, XI), establece un parangén entre simbolos mnémicos
que se manifiestan como sintomas y aquellos que se expresan mediante
monumentos. Explica que asi como en la histeria los sintomas son
simbolos mnémicos que dan cuenta de vivencias traumdticas, los
monumentos recuerdan traumas que afectaron una ciudad. Sin embargo
distingue la perpetuacion de la memoria que establece un monumento,
situando el hecho traumdtico en el pasado; de la fijacién al pasado que
ocurre en la neurosis.

Los ejemplos de simbolos mnémicos urbanos dados por Freud, remiten
a una situacién traumdtica, respecto a la cual estos monumentos dan
cuenta de un trabajo de duelo. Charing Cross, recuerda la tltima parada
del cortejo finebre que trasladd el cuerpo de la Reina Leonor de Castilla,
durante 3 meses, desde Nottingham hasta la Abadia de Westminster.
The Monument, hace memoria de la perdida y reconstruccién de una
importante parte de las edificaciones de la ciudad de Londres, luego de
un gran incendio. Igualmente los sintomas de Anna O, son explicados
por Freud como “signos recordatorios” de la enfermedad y muerte del
padre de esta paciente. Por ese motivo, Freud aclara, que siendo que la
fijacién a la memoria del difunto corresponde a un duelo reciente, no
indica patologia. Sin embargo, considera probable que esta fijacién se
hubiera vuelto patoldgica, de no haber mediado un tratamiento catdrtico,

dado que intensos afectos habfan sido sofocados.
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La memoria aparece ahora no solo vinculada al trauma, sino también
al trabajo de duelo. Aquif se establece una nueva analogfa y una nueva
diferenciacién. Memoria individual y colectiva son equiparadas en las
comparaciones respecto a la memoria normal o patolégica luego de una
pérdida. Pero los monumentos ofrecen un ejemplo de instancias colectivas
que permiten la expresién del dolor y la elaboracién de un duelo,
logrando erigir una memoria consciente sobre el pasado, sin que quienes
sufrieron por una situacién traumdtica queden atrapados en él. Por el
contrario, respecto a los neuréticos, dado que no pudieron dar curso a la
manifestacién de afectos, Freud sefiala: “Y no es solo que recuerden las
dolorosas vivencias de un lejano pasado; todavia permanecen adheridos
a ellas, no se liberan del pasado y por ¢l descuidan la realidad efectiva y
el presente.” (Freud, 1986, XI, p. 14). Se distinguen entonces hechos
traumdticos que (en los ejemplos de la ciudad de Londres) afectan a un
pueblo, respecto a los cuales hay instancias colectivas de elaboracidn,
del trauma que afecta a los neurdticos (pero también podria afectar una
comunidad) cuyas consecuencias patégenas se deben a la ausencia de
elaboracion.

Al hacer memoria y relatar el surgimiento del psicoandlisis, Freud
mantiene su propuesta de distinguir recuerdos que pueden remitir al
pasado, de aquellos que por permanecer vinculados a afectos reprimidos
tienen efectos en el presente. Se abren dos caminos diversos a la memoria
individual y colectiva: la elaboracién consciente o la conservacién
inconsciente de las vivencias del pasado. Freud demuestra que los efectos

de la memoria sobre el devenir varfan en funcién del camino tomado.
FANTASIA Y VERDAD HISTORICA

s posible construir espacios para recordar, donde los elementos
E bl t dar, donde los el t
concretos como los monumentos pueden referir hechos del pasado, pero
tal como ya se ha visto las fantasfas también muestran resquicios pretéritos.
Freud, confirma la analogia entre recuerdos infantiles y recuerdos de
los pueblos que habia establecido anteriormente en la “Psicopatologia de
la vida cotidiana” (Freud, 1986, V1) al analizar un recuerdo de Leonardo

da Vinci (Freud, 1986, XI). Con ese fin, indaga en un recuerdo de una
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época muy temprana de la vida del inventor y artista, cuando este atin
estaba en la cuna, en el cual un buitre habria descendido sobre él para
abrir su boca con la cola. Considera que no se trata de un verdadero
recuerdo, sino de una fantasia formada mds tarde y luego trasladada a
la infancia. Sin embargo, ante la objecién planteada por Havelock Ellis,
quien defiende que se trata de un hecho real recordado, Freud se dispone
a admitir la posibilidad de que este recuerdo pueda tener un fundamento
real. En una nota a pie de pdgina esclarece este asunto, explicando que
la escena podria haber sido observada por la madre del gran cientifico
y artista del renacimiento, quien podrfa haberla relatado de manera
repetida a su hijo, llevando a que con el paso del tiempo, este ultimo la
confunda con una vivencia propia. Sin embargo, comenta que todo esto
no altera la reflexién respecto a las fantasfas. Explica que las fantasfas que
los adultos crean sobre su infancia, suelen apoyarse en realidades que
fueron olvidadas y re plasmadas como recuerdo por algin motivo. Es
por ello que Freud justifica que el hecho de que se trate de una fantasia,
no implica que debamos dejar de prestarle atencién. La posibilidad de
hacerlo es comparada por Freud con el error de desestimar el material de

las sagas y tradiciones de los pueblos. A propésito de ello senala:

A pesar de todas las desfiguraciones y malentendidos, la realidad del
pasado estd representada en ellos; son lo que el pueblo ha plasmado como
vivencias de su época primordial bajo el imperio de motivos de antafio
poderosos y hoy todavia eficaces. Si uno pudiera deshacer esas figuraciones
— para lo cual deberfa conocer todas las fuerzas eficaces -, no podrfa menos
que descubrir la verdad histérica {/istorisch} tras ese material fabuloso. Lo
mismo vale paralos recuerdos de la infancia o las fantasfas de los individuos.
No es indiferente lo que el hombre crea recordar de su infancia; por lo
comun, tras los restos mnémicos no bien comprendidos por él mismo se
esconden inestimables testimonios de los rasgos mds significativos de su
desarrollo animico. (Freud, 1986, XI, p. 79).

Freud reivindica el valor de la fantasia en la reconstruccién del pasado,
haciendo que ella ocupe un lugar esencial en relacién a la memoria
individual y colectiva. La fantasia no es dejada de lado por no ser una
verdad concreta, muy por el contrario, ella se convierte en pieza clave

para recuperar recuerdos. En el plano individual, ella nos remite a hechos
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efectivamente ocurridos y no recordados de la infancia. Y mds atn, en
lo que respecta a la vida colectiva, su manifestacion en las creaciones
populares, es considerada como el material que podria llevar a descubrir

una verdad histérica que se muestra disfrazada.
EL ACTUAR COMO FORMA DE RECORDAR

El pasado puede ser recordado o recuperado a través de sus
manifestaciones. Sus huellas no solo se dejan ver en las fantasias, también
aparecen en la amnesia infantil y en otras formaciones de lo inconsciente
o pueden ser actuadas a la manera de repeticion. Tal como su subtitulo lo
indica, “Recordar, repetir y reelaborar, Nuevos consejos sobre la técnica del
psicoandlisis IT1” (Freud, 1986, XII) es un texto destinado a aconsejar sobre
aspectos referidos a la técnica psicoanalitica. Sin embargo, es en torno al
primer concepto que entra en juego en el titulo, que gira toda la reflexién
realizada en este texto. El recordar aparece como meta central e inalterable
de esta técnica, a través de sus transformaciones. El texto compendia
de manera muy concentrada las posibilidades del recuerdo y el olvido
durante el tratamiento psicoanalitico. El olvido en el tratamiento aparece
como un frecuente bloqueo. Y la amnesia infantil es postulada como
contrabalanceada por los recuerdos encubridores, quienes “representan
{repriisentieren} tan acabadamente a los afios infantiles olvidados como
el contenido manifiesto del suefio a los pensamientos oniricos” (Freud,
1986, XII, p. 150). Pero también se senala la aparicién de recuerdos
que nunca pudieron ser olvidados, ya que nunca habian accedido a
la consciencia; y el efecto retardado con que pueden ser interpretadas
vivencias que no habian sido entendidas al momento de ocurrir durante
la temprana infancia. Ahora bien, el punto principal es la sustitucion del
recordar por el actuar. Es en relacién a ello que en este texto aparecen por
primera vez los conceptos de compulsion a la repeticién y reelaboracion.
Estos nuevos conceptos muestran los caminos alternativos (y sucesivos
en el andlisis), que puede tomar el recuerdo reprimido: manifestarse en
el actuar y la transferencia como formas que adquiere la compulsién a la
repeticion, o ser reelaborados. Si bien, tal como fue antes mencionado,

Freud apunta en este texto a la técnica psicoanalitica, no deja de mencionar
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que la transferencia, principal recurso para advertir la compulsién a la
repeticién en el tratamiento analitico, ocurre también como repeticidn
del pasado en todos los dmbitos del presente. De esta tltima afirmacién
se puede inferir que Freud aqui presupone también a los dmbitos que
abarcan la comunidad. La expresién que la memoria inconsciente realiza
en la vida cotidiana mediante el actuar, puede ser sospechada también
en lo que atafie a la colectividad. Sin que Freud formule de manera
evidente una cuarta pregunta que alude a la posibilidad de transpolar
sus observaciones sobre la repeticion en la clinica al dmbito colectivo, se
puede sobreentender la pregunta a partir de la respuesta.

La repeticién como expresién del pasado olvidado por un pueblo, es
pensada por Freud en un breve texto donde sin hablar de memoria hace
un importante aporte a este tema. En “Grande es Diana Efesia” (Freud,
1986, XII), muestra como el mismo culto, las mismas costumbres, oficios,
rituales, pueden repetirse atravesando las transformaciones culturales
que el paso del tiempo inscribe en una ciudad, haciendo persistir un
pasado olvidado. De esta manera el pasado de un pueblo se inscribe en
una temporalidad diferente a una historia representada como lineal y

progresiva.
MEMORIA Y TRANSMISION TRANSGENERACIONAL

La memoria consciente aparece en la obra de Freud como una
memoria parcial, dispuesta al olvido de impresiones penosas, propensa a
la transformacién de todo aquello que cause displacer, plagada de lagunas.
Pero es todo ello lo que nos da testimonio de tiempos anteriores. El
pasado puede reiterarse en el presente siendo actuado. La conservacién de
los aspectos mds significativos del pretérito no se realiza en la consciencia,
pero se manifiesta. Son las formaciones de lo inconsciente quienes dan
mejor cuenta de lo ocurrido en un tiempo remoto, tanto en el plano
individual como colectivo. Es entonces que tal como el sueno y la fantasia
en la vida individual, las tradiciones, los ritos, las leyendas, los mitos o
los cuentos populares pueden ser interpretados a fin de conocer el pasado
albergado en la memoria inconsciente. Es asi como en “El interés por el

psicoandlisis”, Freud explica la capacidad del psicoandlisis de “arrojar luz
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sobre los origenes de nuestras grandes instituciones culturales” (Freud,
1986, XIII, p. 188), contribuyendo al conocimiento de la historia de
la cultura. Empleando esa capacidad, Freud buscard los origenes de la
cultura e intentard comprender cémo se produce la transmision de esta a
través de las generaciones.

La memoria no solo perdura en lo inconsciente, ella también puede ser
traspasada de una generacion a las siguientes. Freud se plantea entonces
una nueva pregunta, buscando saber cudles son las vias de transmisién de
la memoria. La transmisién de la memoria no transita Ginicamente por
el camino del relato o las representaciones conscientes del pasado. Las
manifestaciones de lo inconsciente que dan cuenta del pasado también
realizan una transmisién de la memoria.

Al final de “Tétem y tabd” (1986, XIII) postula una transmisién
transgeneracional del trauma por el asesinato del padre. Preciso es sefialar,
que ya en capitulos anteriores de este texto hay alusiones a la memoria de
los pueblos, a partir del momento en que Freud se refiere a la memoria de
los muertos. A ese respecto, Freud reflexiona sobre las reglamentaciones
propiciadas al duelo por los enemigos, los gobernantes y los muertos en
general. Duelo y ambivalencia de sentimientos muestran las divergencias
entre conservacién de la memoria consciente y una memoria que persiste
por generaciones a pesar de ser apartada de la consciencia. La prohibicién
de pronunciar el nombre del difunto y mencionar aquello que lo evoque,
es explicada a partir de un paralelismo con la neurosis obsesiva, como
un duelo patolégico que pretende impedir un recuerdo que causa
sentimientos de culpa. Esta prohibicidn, calificada por Freud como una
de las mds instructivas practicas del tabd durante periodos de duelo, tiene
como resultado “la importante consecuencia de que estos pueblos no
tengan tradicién ni reminiscencias histdricas, y las méximas dificultades
se opongan a una exploracién de su prehistoria.”(Freud, 1986, XIII, p.
62). Pero el recuerdo persiste en las generaciones siguientes, en lo que
Freud denomina una prdctica compensatoria, que luego de un largo
periodo de duelo, permite recordar el nombre de los difuntos al serle
adjudicado a los ninos considerados el renacimiento de los muertos.

Retomando lo sefialado por Freud respecto a la transmisién a través

de las generaciones, quisiéramos destacar la importancia que asigna
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a esta en el marco de la psicologia de los pueblos: “Sin el supuesto de
una psique de masas, de una continuidad en la vida de sentimientos de
los seres humanos que permita superar las interrupciones de los actos
animicos producidos por la muerte de los individuos, la psicologfa de los
pueblos no podria existir” (1986, XIII, p. 159).

Es por ello que busca averiguar el grado de continuidad psiquica
que se puede suponer en la serie de generaciones, asi como los medios y
caminos de que se vale una generacién para transferir a la que sigue sus
estados psiquicos. Entiende que la comunicacién directa y la tradicion
son insuficientes para lograr ese cometido. Entonces propone que: “Una
parte de la tarea parece estar a cargo de la herencia de predisposiciones
psiquicas, que, empero, necesitan de ciertos enviones en la vida individual
para despertar a una accién eficaz” (Freud, 1986, XIII, p. 159). Luego
supone que: “ninguna generacién es capaz de ocultar a la que sigue sus
procesos animicos de mayor sustantividad” (Freud, 1986, XIII, p. 160).
Siendo que atin las mociones animicas mds cuidadosamente reprimidas
encuentran una via de expresién sustitutiva, podrdn ser interpretadas
por las generaciones siguientes. Entonces senala que el camino de la
transmision psiquica, de la “herencia de sentimientos” (Freud, 1986, XIII,
p. 160), es el del entendimiento inconsciente. La memoria compartida
por un pueblo sobre sucesos traumdticos que no quieren ser recordados,
tal como lo explica a través del asesinato de un mitico padre primordial,
transcurre por ese camino. Los hechos traumdticos que afectan a un
pueblo pueden ser borrados del recuerdo consciente, pero dejan marcas
perdurables que se expresan en formaciones sustitutivas siendo asi legadas

alas generaciones siguientes.
LA MEMORIA CONSCIENTE Y SU FUNCION CRITICA

Durante afios Freud viene definiendo la memoria, detallando sus
formas de manifestarse, demostrando su poder y efectos, indagando
acerca de su posibilidad de transmision, pero también intenta conocer su
germen. En la “Introduccién del narcisismo”, Freud (1986, XIV) esboza
ideas que mds tarde lo llevaran al concepto de superyd, refiriéndose a

una instancia psiquica encargada de velar por la satisfaccién narcisista
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del ideal del yo, la que observaria al yo para evaluarlo en relacion al ideal.
Explica el origen del ideal del yo, en la instancia critica de los padres, a
lo cual se van sumando otras figuras como los educadores y la sociedad
en general, para volverse como autocritica. Respecto a la observacion
de si, Freud sefala: “Esa misma actividad psiquica que ha tomado
a su cargo la funcién de la consciencia moral se ha puesto también al
servicio de la exploracién interior que ofrece a la filosoffa el material
de sus operaciones intelectuales.” (Freud, 1986, XVI, p. 93). Al final de
ese pdrrafo, intercala una nota a pie de pdgina donde dice: “Agregaré,
solo a modo de conjetura, que la formacién y refuerzo de esta instancia
observadora podrian contener en su interior también la posterior génesis
de la memoria (subjetiva) y del factor temporal, que no rige para los
procesos inconscientes.” (Freud, 1986, XIV, p. 93, n. 8). Esta hipétesis
permitirfa entender, a partir de la conformacién de la memoria al interior
de esta instancia critica, la funcién de juicio 16gico que mds tarde Freud
(1986, XXIII, p. 98) otorgard a la transmisién consciente del pasado.
Aqui aparecen los primeros indicios de respuesta a otra interrogante
implicita acerca de la memoria, que intentard saber sobre la funcién de la
memoria consciente.

Posteriormente, en “Lo inconsciente” (Freud, 1986, XIV) especifica
respecto a la memoria consciente que ella parece depender por completo
del preconsciente, separdndola absolutamente de las huellas mnémicas
en que se fijan las vivencias del inconsciente. Esta separacién radica en
la distincién entre representaciones conscientes e inconscientes. Freud
adjudica a las primeras la representacion cosa y la representacién palabra,
mientras que la segunda solo contiene la representacién cosa. La represion
impide la traduccién en palabras. Queda bien distinguida la localizaciéon
y la conformacién de ambas memorias.

Paralelamente, en cuanto a los origenes de la memoria inconsciente,
se esclarece otra pregunta que desde mucho antes se venia esbozando
(Freud, 1986, VI):

La explicacién que Freud profundizard en afos venideros, excede la
posibilidad de circunscribirse en la psicologia del individuo, ya que (tal
como se vio en el punto anterior) esta procede en parte de una herencia

recibida de generaciones anteriores.
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EL DUELO COMO TRABAJO DE RECUERDO

La mayor parte de las pdginas que Freud escribe sobre la memoria
estdn destinadas a descubrir la relevancia de la memoria inconsciente en el
acaecer psiquico, sin embargo en el caso del duelo el papel predominante
estd dado a la memoria consciente. En “Duelo y melancolia” (Freud, XIV,
1986), donde la memoria consciente va a ser rotundamente vinculada al
trabajo de duelo se va a iniciar el desarrollo de la respuesta a la funcién
de la memoria consciente. El duelo conociste en un trabajo de recuerdo
consciente y cuidadoso de cada detalle que unia el doliente con el objeto
perdido. En este trabajo el afectado se ve totalmente implicado a fin de
operar un deshacimiento de la libido.

Freud (1986) distingue el recuerdo que opera en el duelo del de la
melancolia. Senala que en esta Gltima se liberan batallas inconscientes
en “el reino de las huellas mnémicas de cosa {sachliche Erinnerungspuren}
(a diferencia de las investiduras de palabra)” (XIV, p. 253-254). Los
intentos de desatadura del duelo se realizan en el mismo sitio, sin que
nada impida que ellos transiten el preconsciente y arriben a la consciencia.
Por el contrario, en el caso del melancélico, no ocurre lo mismo; ya que
sentimientos de ambivalencia y vivencias traumdticas interrumpen ese
camino, sin permitir el recuerdo consciente del objeto perdido.

Mediante la elaboracién de la perdida, el trabajo de duelo permitird
establecer nuevos vinculos afectivos. El recuerdo del dolido aparece como
un trabajo reparador de memoria. Esta deriva se distingue de lo que
ocurre con el recuerdo impedido del melancélico, dado que las batallas
inconscientes que bloquean el recuerdo se reiteran al interior del yo,
llevando a la autodestruccién.

En 1915, unos meses después de escribir “Duelo y melancolia”, afectado
por el inicio de la Primera Guerra Mundial, Freud escribe varios textos breves.
Retoma el tema del duelo al preguntarse sobre el valor de lo transitorio
(Freud, XIV, p. 306-311). En “La transitoriedad”, Freud no se ocupa de la
memoria, sino de la perdida, del dolor que ella causa, y la dificultad que
presenta la libido para abandonar los objetos perdidos. Frente a lo perecedero
que la guerra por esos tiempos estaba destruyendo, explica que quienes

desvalorizan aquello que se ha perdido, se encuentran en estado de duelo.
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Espera que la superacién del duelo, permita recuperar el aprecio y reconstruir
sobre un fundamento mds sélido los bienes de la cultura. La superacién del
duelo, estado que gira en torno al recuerdo consciente, es propuesta como
instancia que llevard a restituir el valor por los bienes culturales y a crear
nuevos vinculos. Por lo tanto, de aqui es posible deducir la importancia de la
memoria consciente a los fines de elaboracién cuando los vinculos sociales y
los bienes culturales han sido destruidos.

En “De guerra y muerte. Temas de actualidad”, se dedica a revelar
la ilusién que producia decepcién. En ese texto, se preocupa por la
desilusion que la guerra ha provocado y el cambié que ella ha ejecutado en
la actitud hacia la muerte. Es decir intenta admitir el duelo por la pérdida
del ideal de convivencia pacifica. Reconociendo que podia preverse que
las diferencias en las condiciones de vida entre los diversos pueblos y en
el valor que cada uno de ellos atribuye a la vida humana, seria causa de
nuevas guerras; plantea la expectativa defraudada de una busqueda de
entendimiento por parte de las naciones civilizadas. Entiende que esta
expectativa era una ilusion, destruida por el encuentro con la realidad de la
1* guerra mundial. A la desilusién le adjudica dos causas: la contradiccién
en la eticidad que ¢jercen los Estados que pretenden garantizar las normas
éticas y la brutalidad de la conducta humana. En relacién a ello, asevera
que la investigacién psicoanalitica ha demostrado que la esencia mds
profunda del hombre consiste en mociones pulsionales, que no son ni
buenas ni malas, controladas durante el desarrollo por factores internos
(amor) y externos (educacién). Luego sefiala: “el individuo no recibe s6lo
la influencia de su medio cultural del presente; estd sometido también a
las influencias de la historia cultural de sus antepasados” (Freud, XIV, p.
284). Subordinado el presente a influencias de su pasado cultural, Freud
estd sugiriendo la accién de una memoria colectiva inconsciente sobre el
devenir de las sociedades.

Respecto a las restricciones éticas que la cultura impone durante el

desarrollo de los individuos, Freud menciona:

Los desarrollos del alma poseen una peculiaridad que no se encuentra en
ningtn otro proceso de desarrollo. Cuando una aldea crece hasta convertirse
en ciudad o un nifo se vuelve hombre, aldea y nifio desaparecen en la

ciudad o en el hombre. Sélo el recuerdo puede refigurar los antiguos rasgos
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en la imagen nueva; en realidad, los materiales o las formas antiguas
se dejaron de lado y se sustituyeron por otras nuevas. En un desarrollo
animico las cosas ocurren diversamente. Aqui la situacién no es comparable
con aquellas, y no puede describirse sino aseverando que todo estadio
evolutivo anterior se conserva junto a los més tardios, devenidos a partir de
él; la sucesion envuelve a la vez una coexistencia, y ello a pesar de que los
materiales en que trascurre toda la serie de trasformaciones son los mismos.
Por mds que el estado animico anterior no se haya exteriorizado durante
afios, tan cierto es que subsiste, que un dia puede convertirse de nuevo en
la forma de manifestacién de las fuerzas del alma, y aun en la tnica forma,
como si todos los desarrollos més tardios hubieran sido anulados, hubieran
involucionado. Esta plasticidad extraordinaria de los desarrollos del alma
no es irrestricta en cuanto a su direccién; puede designdrsela como una
capacidad particular para la involucién —para la regresion—, pues suele
ocurrir que si se abandona un estadio de desarrollo mds tardio y elevado
no pueda alcanzérselo de nuevo. Ahora bien, los estados primitivos pueden
restablecerse siempre; lo animico primitivo es imperecedero en el sentido

mds pleno. (Freud, 1986, X1V, p. 286, 287)

Freud considera a la guerra como un factor que puede llevar
a tal involucién, al mismo tiempo que ve como licito esperar un
ennoblecimiento pulsional en épocas de paz. Al final de este capitulo,
Freud plantea que los pueblos podrian repetir el desarrollo de los
individuos. M4s tarde volverd sobre el tema de la guerra a raiz del
intercambio epistolar con Einstein (Freud, 1986, XXII).

En la cita anterior, Freud opone el recuerdo de una etapa anterior
capaz de refigurar las imdgenes que representan el pasado, a la regresion
a una etapa mds primitiva que permanece coexistiendo junto a etapas
posteriores y puede manifestarse. Habrfa una memoria del pasado y un
pasado que es memoria permanente con potencialidad para resurgir. Esta

memoria del pasado, es la que estd implicada en el trabajo elaborativo.
LA MEMORIA DE LOS ORIGENES

Intercalando entre el periodo en que el duelo producido por la guerra
acapara parte importante de la produccién de Freud sobre la memoria,
los pacientes siguen siendo fuente de nuevas reflexiones. En “De la

historia de una neurosis infantil”, Freud (1968, XVII), va a relacionar
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recuerdo, sueno y fantasmas primordiales. Da a los suefios que en andlisis
remiten a la misma escena, el mismo valor que a un recuerdo. Considera
al sofar como una forma de recordar, que se realiza bajo condiciones
de la formacién del sueno. Es a través de ese sonar que explica el
convencimiento por parte de los pacientes de la realidad de escenas
primordiales, no menos certero que el fundado en el recuerdo.

Pero respecto a los fantasmas primordiales va a realizar una mayor
profundizacién. Considera que las escenas que aparecen en los fantasmas
originarios son un patrimonio de la herencia filogenética, pero también
pueden resultar de sucesos ocurridos en experiencias individuales. De
este modo un recuerdo individual vendria a constituir al mismo tiempo
parte de la memoria de los pueblos. Es que, en la memoria compartida
por un grupo social, Freud encuentra un sostén para la memoria
individual, argumentando que las lagunas de una verdad individual son
llenadas con una verdad prehistérica. El individuo pone la experiencia de
los ancestros en lugar de la propia. En relacién a ello, acuerda con Jung
respecto a sus postulados sobre una herencia filogenética, pero considera
metodolégicamente incorrecto recurrir a una explicacién filogenética
antes de agotar la exploracién por la via ontogenética. El argumento
filogenético serd retomado al final de su obra (Freud, 1968, XXIII, p.
94-129) a fin de explicar una memoria que remonta a los origenes de la
humanidad, pero allf Ia investigacién recomendada no se realizara.

A partir de material clinico aportado en este caso, Freud piensa sobre
nexos asociativos frecuentes (tomando como ejemplo la incontinencia de
orinay el fuego) y las reacciones a ellos, proponiendo que en ellos podrian
estar “presentes unos precipitados de la historia cultural de la humanidad,
de raices mds profundas que todo cuanto se ha conservado para nosotros
por sus huellas en el mito y en el folklore” (Freud, 1986, XVII, p. 85 n.2).
El material clinico le proporciona vestigios de un pasado, que no solo

hace memoria individual, sino también colectiva.

LA REPETICION DEL PASADO O SU ELABORACION

La transferencia, en tanto protagonista principal dela clinica psicoanalitica,
habia dado a Freud (1986, XII), en 1914, la clave de una memoria repetitiva
que serd el punto central del “M4s all4 del principio de placer” (Freud, 1986,
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XVIII). En ese tltimo texto mencionado, duelo y trauma como efectos de la
guerra vuelven a aparecer. Es a través de ellos que aparecen claras respuestas a
la pregunta sobre los alcances del poder de la memoria.

Freud postula alli, que la base de la memoria estarfa dada por huellas
permanentes que no devienen conscientes. Destaca que los recuerdos son
mds fuertes y duraderos, cuando nunca han llegado a la consciencia. El
proceso excitatorio que dard origen a un recuerdo pasa por la consciencia
sin dejar allf huellas. Es gracias a la propagacién de la excitacién a sistemas
contiguos, que en estos ultimos, se inscriben las huellas de donde surge el
recuerdo. A las consideraciones tdpicas sobre la memoria, Freud destina
mids tarde un texto especifico: “Nota sobre la ‘pizarra mdgica” (Freud,
1896, XIX). En relacién a los estimulos que arriban a lo inconsciente,
Freud no deja de aclarar su especial relacién con el tiempo, dada la
atemporalidad del sistema que los alberga.

Mds arriba ddbamos el papel preferente en el texto que estamos
considerando a la compulsion a la repeticién: suerte de polo opuesto al
recuerdo consciente, y forma de memoria inconsciente. Es a raiz de ella que
Freud reflexiona sobre la repeticién en el suefio traumdtico y en el juego
infantil, siendo ambos formas de representar un pasado sobrecargado de
excitaciones. La neurosis de guerra demuestra que la causa de la neurosis
traumdtica sobrepasa la violencia mecdnica, especificindose como terror, o
mis bien violencia del exceso de estimulacién. Estableciendo comparaciones
con la melancolfa, la hipocondria y la histeria, Freud explica que se trata
de una patologfa de “reminiscencias”. El recuerdo del hecho traumdtico,
es evadido por el enfermo en estado de vigilia, pero este se reitera en el
suefio, donde se revive la sensacién de terror del momento del trauma. El
recuerdo de hechos traumdticos en el suefio, pone en cuestionamiento la
tesis sobre el suefio como cumplimiento de deseo, ya que estos contenidos
estan movidos por la compulsién a la repeticién.

Mientras que el trauma permanece ligado al pasado que no quiere
ser recordado, el juego infantil nos hace ver el camino de la elaboracién.
A través del juego de su pequefio nieto, Freud puede observar que la
repeticién en el juego permite la elaboracién de aquello que causa gran
impresién al nifo, como la ausencia y pérdida de su madre. Es asi que

Freud encuentra en el juego y la interpretacidn artistica (Spiel) “vias para
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convertir en objeto de recuerdo y elaboracién animica lo que en sf mismo
es displacentero” (Freud, 1986, XVIII, p. 17). El padre del psicoandlisis,
no solo piensa aqui en la vida psiquica individual, ya que se refiere a las
sensaciones colectivas de los espectadores ante una obra artistica. Esto
tltimo, es ejemplificado nada mds y nada menos que con la tragedia,
espacio que ademds de canalizar la catarsis colectiva, permite criticar, pero
al mismo tiempo integrar, un pasado social percibido como obsoleto.

En tanto abuelo del nifio observado y padre en duelo, apenas habla
(en una cita a pie de pdgina (Freud, 1986, XVII, p. 16 n. 7), de aquella
afliccidn que lo afecta personalmente, por la muerte de su hija y madre del
nifo. Sin estar especificamente mencionado, en este texto se vislumbra
nuevamente el trabajo de memoria que realiza el duelo (por la ausencia
de la madre en el juego del nifio) como via de elaboracién de las pérdidas

que ocasiona el tiempo pasado.

SOBRE LA UBICACION, CONSERVACION Y PERSISTENCIA DE LA MEMORIA

Mis tarde, en “El yo y el ello”, Freud (1986, XIX) retoma lo ya sefialado
en “Lo inconsciente” (Freud, 1986, XIV) sobre la distincién entre una
representacion preconsciente, que al conectarse con representaciones-palabra
puede devenir consciente; y una inconsciente, cuyo material permanece
desconocido. Lo que permite el acceso a la consciencia es la conexién con
estas representaciones palabras, que son restos mnémicos que antes fueron
percepciones. Luego hace una clara diferenciacién entre reanimacién del
recuerdo y alucinacién. Finalmente hace una detallada referencia del papel
de las percepciones sensoriales en la representacion-palabra.

La ubicacién de la memoria en el aparato psiquico sigue ocupando
el pensamiento de Freud. “Nota sobre la ‘pizarra mégica” (Freud, 1968,
XIX) es el tinico texto donde el tema de la memoria es abordado de
manera mds especifica por Freud. Allf el juguete aparentemente mdgico
sirve de modelo para ser comparado con el aparato psiquico. Sefiala que,
tal como ocurre en la superficie de la pizarra, el preconsciente, receptor
de estimulos, no forma huellas duraderas. “Las bases del recuerdo tienen
lugar en otros sistemas contiguos” (Freud, 1986, XIX, p. 246). Freud
distingue una memoria consciente, que depende por completo del
preconsciente; de las huellas mnémicas que se fijan en lo inconsciente.
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MEMORIA, HERENCIA ARCAICA Y VERDAD HISTORICO-VIVENCIAL

La indagacién respecto a la persistencia de la memoria inconsciente,
llevard a Freud hasta los limites mds remotos, ya que postulard la
posibilidad de una memoria que remite a los origenes de la humanidad.

A partir de 1927 las temdticas culturales se volverdn una prioridad
para Freud. James Strachey, basado en el “Postfacio” a la “Presentacion
autobiogrifica” de Freud (1986, XX), hace notar en la “Nota
Introductoria” a “El porvenir de una ilusién” (Freud, 1986, XXI) que este
tltimo texto “inauguré una serie de estudios que habrian de constituir
su preocupacion primordial el resto de su vida” (Freud, 1986, XXI, p.
4). Las problemdticas culturales no son un tema nuevo en Freud, el giro
producido se refiere al centro de interés sobre el cual trabajard en los
afios venideros. Desde este nuevo eje, manifiesta su curiosidad por los
origenes, desarrollos y destino lejano de la cultura, sefialando al respecto
que: “mientras menos sepa uno sobre el pasado y el presente, tanto més
incierto serd el juicio sobre el porvenir” (Freud, 1986, XXI, p. 5). En
este texto, Freud demuestra que las creencias religiosas responden a una
ilusién, expresién de nuestros deseos, que comunica reminiscencias
histdricas disfrazadas por el velo de las fantasfas.

En “Fl malestar en la cultura”, Freud (Freud, 1968, XXI) vuelve sobre
el problema de la conservacion al interior de lo psiquico. Reflexiona
aseverando que el olvido no implica el aniquilamiento de la huella mnémica.
Indaga varios modelos de comparacién con la vida animica: la ciudad de
Roma con sus ruinas y edificaciones correspondientes a diferentes periodos
histéricos, la de Londres menos devastada por el tiempo y los enemigos,
el desarrollo del cuerpo animal 0 humano. Pero ninguno de estos modelos
proporciona una imagen adecuada de lo que solo ocurre en la vida animica,
a saber, la conservacién de estadios anteriores conviviendo junto a la forma
tltima. A pesar de comprobar esta convivencia, Freud duda de que todo
pueda ser conservado y recordado. Pero afirma que es posible sostener, “que
la conservacién del pasado en la vida animica es mds bien la regla que no
una rara excepcién.” (Freud, 1986, XXI, p. 72).

La reflexién de Freud sobre las problemdticas culturales va a continuar

hasta sus tltimos textos, manteniendo siempre un hilo de referencia al
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pasado y la memoria inconsciente. Sin embargo, la preocupacién de
Freud por desentranar una verdad sobre los origenes, no permitird que se
sustraiga de tocar temas relevantes para pensar la memoria aun cuando
trata sobre la técnica psicoanalitica.

Esta pregunta sobre la verdad, conlleva la otra: la pregunta sobre el
estatuto de verdad que transmite la memoria. Es decir aqui aparecen
conclusiones a la pregunta sobre la fidelidad de los contenidos que la
memoria da a conocer.

En “Construcciones en el andlisis” explica que si bien la construccién
deberfa culminar en lograr el recuerdo del analizado, frecuentemente esto no
sucede. Sin embargo, la verdad de la construccion tiene el mismo provecho
que el recuerdo recuperado, ya que restituye un tramo de la biograffa olvidada.
De manera semejante, la conviccién del delirio se asienta en lo que en él
retorna de la verdad historico- vivencial. Este texto finaliza observando que la
humanidad “ha desarrollado formaciones delirantes inasequibles a la critica
légica y que contradicen la realidad efectiva” (Freud, 1986, XIII, p. 270),
cuyo poder se basa en la verdad histérico-vivencial de épocas primordiales
que ellas guardan. La inquietud sobre la verdad histdrica antes expuesta es
importante para Freud en ese periodo y es tratada de manera muy similar en
“Moisés y la religion monoteista” (Freud, 1968, XXIII).

Ya al final de su vida, en el texto antes mencionado, Freud, retoma
el problema antes dilucidado en “El porvenir de una ilusién” (Freud,
1986, XXI), sobre la verdad de la religién, explicando que en ella
podemos encontrar una verdad no “material”, sino “histérico vivencial”
(Freud, 1986, XXIII, p. 124). Propone que la idea de un Dios tnico
reanima vivencias correspondientes a épocas primordiales, que han
desaparecido de la memoria consciente de los hombres, pero que sin
embargo han dejado huellas duraderas. Fundamenta el postulado
principal de este texto, reafirmando que los fenémenos religiosos pueden
ser comprendidos a partir del modelo aplicado para entender la infancia
y la psicopatologia, ya que en estos fenémenos el acontecer histérico
primordial olvidado retorna al presente de manera compulsiva. Explica
que los fendmenos que corresponden a la psicologfa individual y los que
estd indagando en la psicologia de las masas, son semejantes pero no

idénticos. Descarta el concepto de inconsciente colectivo para pensar la
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memoria de la humanidad, ya que sefiala: “Es que de suyo el contenido de
lo inconsciente es colectivo, patrimonio universal de los seres humanos”
(Freud, 1986, XXIII, p. 127).

En los desarrollos de Freud sobre la memoria del pasado olvidado,
aparece una relacién de complementariedad entre memoria individual y
la memoria de la humanidad. La memoria de las masas vuelve aqui a ser
vinculada al trauma, ya que este tltimo sirve de ejemplo para mostrar un
tiempo de latencia entre la ocurrencia de un acontecimiento traumdtico
olvidado y la aparicién de sintomas. Freud considera un desarrollo
andlogo para el individuo y la humanidad, dando lugar a explicar que
esta tltima habria sido afectada por un trauma primordial cuyo recuerdo
reprimido aparece en mitos, sagas y tradiciones.

Este desarrollo andlogo sirve a que memoria individual y colectiva se
complementen. Mientras los recuerdos incompletos del pasado colectivo
se prestan a ser rellenados con la fantasia del relator, la cual remite a
sus vivencias infantiles individuales; un trauma primordial que pertenece
al pasado de la totalidad de la humanidad, afecta a cada uno de los
individuos que la componen.

Respecto de la transmision de la memoria de los pueblos, este texto
es donde aparecen mds claramente los desarrollos de Freud sobre una
memoria recibida de una herencia arcaica. Los contenidos vivenciados
por el individuo se distinguen de aquellos contenidos aportados con el
nacimiento. Estos tltimos obedecen a fragmentos de origen filogenético,
haciendo parte de una “herencia arcaica”. El concepto de herencia arcaica
es explicado por Freud explorando sus contenidos y las pruebas de su
existencia. Sin embrago, respecto a los mecanismos de trasmisién que
llevan a su presencia no hay ningtin planteamiento. La ausencia de tal
pregunta estd dada por el supuesto de una herencia filogenética. Estima
que precipitados psiquicos de tiempos primordiales harfan parte de
un patrimonio hereditario que no podria ser explicado sin recurrir a
argumentos fundados en la biologia.

Esta hipdtesis hace caso omiso de lo propuesto en otros textos anteriores:

— Freud no explora otras vias de transmisién, lo cual entra en

contradiccién con lo que cuestionaba afios antes a Jung al referirse a este

tema en el caso del Hombre de los Lobos (Freud, 1968, XVII, p. 89).
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—Tampoco retoma la idea de una “herencia de sentimientos” (Freud,
1986, XIII, p. 160), establecida por un “entendimiento inconsciente”
(Freud, 1986, XIII, p. 160) de los procesos animicos significativos para
las generaciones predecesoras.

La tesis sobre la herencia arcaica abarca: predisposiciones y huellas
mnémicas de lo vivenciado por generaciones anteriores. Para Freud la
persistencia de tales huellas mnémicas en la herencia arcaica establece un
puente entre psicologia individual y la psicologifa de las masas.

Afirma entonces que los seres humanos han sabido siempre sobre el
padre primordial asesinado. Considera que las condiciones que permiten
que tal recuerdo ingrese a la herencia arcaica estdn dadas por la importancia
de un suceso y/o la frecuencia con que este se repitié. También explora las
circunstancias que llevan a su manifestacién desfigurada, considerando
diversas influencias y la posibilidad de un decurso espontaneo. Sin
embargo, especifica: “Pero, sin duda, es de una significatividad decisiva el
despertar de la huella mnémica olvidada por obra de una repeticién real
reciente del suceso” (Freud, 1986, XXIII, p. 97). Freud hace ver el repetir
como forma de memoria que se sucede en la historia del monoteismo, lo
cual es ejemplificado con los asesinatos de Moisés y Cristo. El ejemplo
tomado de la historia de la religién, podria ser aplicado a muchos otros

contextos contribuyendo a comprender el pasado.
REPETIR O RECORDAR EN LA VIDA COLECTIVA

Luego de las elucidaciones que anteceden, Freud (1986, XXIII, p.
98) concluye:

Una tradicién fundada solo en el hecho de ser comunicada no podria
testimoniar el cardcter compulsivo que corresponde a los fenémenos
religiosos. Serfa juzgada y, llegado el caso, rechazada como cualquier otra
noticia que llega de afuera: nunca alcanzarfa el privilegio de librarse de la

compulsién del pensar l6gico. (Freud, 1986, XXIII, p. 98).

Nuevamente, y esta vez especificamente en el plano de la vida
colectiva, Freud discrimina una memoria transmitida conscientemente,
cuyos efectos se desvanecen en el tiempo; de una memoria inconsciente
que perdura y se manifiesta por las vias que los contenidos inconscientes

encuentran para escapar de la represidn.
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Ahora bien, en oposicién a lo descripto en el ejemplo de la religién
monoteista, Freud sefiala que una transmisién consciente de la memoria
no solo podria permitir la elaboracién de sucesos dolorosos del pasado,
también darfa lugar a un juicio critico sobre ellos.

Por el contrario, cuando la memoria queda coartada por la represion,
el recurso a vias de escape, cuyo prototipo en un paralelismo con la vida
psiquica individual es ficilmente visible en lo patoldgico, conlleva el
riesgo de la aparicién de sintomas o la reiteracion de actings. Sean estas
ultimas u otras (mitos, creencias, etc.) las manifestaciones de la memoria,

en todos los casos, comunican una verdad histérico-vivencial.
CUESTIONAMIENTOS QUE FREUD ABRE AL ESTUDIO DE LA MEMORIA

El punto que antecede desarrolla la teorfa de la memoria en la obra
de Freud, restituyendo su relevancia y continuidad al interior de la teoria
psicoanalitica. En ella se observa una concepcién particular de la memoria
colectiva, de la cual se pueden extraer los siguientes interrogantes que
permiten pensar la memoria colectiva desde una perspectiva diferente:

1°— Formas en que se manifiesta la memoria — Las indagaciones de
Freud en lo inconsciente han determinado un giro de enfoque en su
observacién de los fendmenos que entiende como manifestaciones de la
memoria. Sin que Freud relegue el estudio de la memoria consciente, las
otras formas en que la memoria se expresa han sido desplegadas a través
de toda la obra de Freud. Aquello que aparentemente puede aparecer
como olvido al mantener recuerdos ocultos tras la represion, en ocasiones
se expresa de manera disfrazada en sintomas (conversiones, delirios,
violencia, etc.), suefios, fantasias, mitos, leyendas, cuentos populares,
creencias religiosas, etc. También puede dejarse ver siendo actuado como
compulsién a la repeticién. Estas consideraciones son igualmente validas
para la vida individual y colectiva. El reconocimiento de las vias de
expresion de la memoria que fueron nombradas en el pdrrafo anterior
permite ampliar el campo de estudio de esta problemdtica.

2°— Efectos de la memoria sobre el devenir — Freud observa los efectos
de la memoria consciente e inconsciente sobre el presente y el futuro,
tanto en el plano individual como colectivo. Esos efectos son diversos

segin el recuerdo pueda o no acceder a la consciencia.
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Por una parte Freud otorga un papel de mayor poder y duracién a la
memoria inconsciente. Pero por otra parte, confiere a la memoria consciente,
a través de la posibilidad de realizar una critica del pasado, la capacidad de
realizar un trabajo de elaboracién, que podria evitar las repeticiones.

Desde el conocimiento vulgar se malentiende que el psicoandlisis se
ocupa de estudiar solamente fenémenos significativos del pasado, y no
puede intervenir sobre el futuro. Sin embargo, Freud senala claramente
que desentranar el pasado olvidado permite pensar el porvenir. El
malentendido antes referido, no contempla la incidencia sobre el presente
y el futuro que tiene el trabajo elaborativo, ni advierte la atemporalidad de
lo inconsciente. Esto tltimo deriva en una problemdtica que desbordando
el campo de la psicologia, puede llevar a discutir la forma de pensar la
temporalidad de la historia, ya que ella puede ser vista desde una 6ptica
no lineal que considere el retorno de lo reprimido.

Pensar la memoria desde una comprensién de los fenémenos
inconscientes, lleva a entender que el pasado puede no ser tal, en tanto
permanece vigente. La comprension psicoanalitica, ademds de explicar la
continuidad entre fenémenos aparentemente inconexos provenientes de
tiempos distantes, puede develar la permanencia de marcas dejadas por
hechos significativos del pasado que son conservados tras el correr del
tiempo. Esas marcas son presente, aunque provienen de situaciones que
ocurrieron en tiempos anteriores, ya que al interior de lo inconsciente son
memoria constante. La vigencia que en esta instancia guardan, permite
las expresiones de la memoria antes referidas.

Solo la consciencia puede situar un acontecimiento en el pasado y
permitir que deje de ser olvido presto a resurgir.

3°- Fidelidad de la memoria — Freud muestra que las diversas
maneras en que la memoria escapa a la represion hacen que esta aparezca
disfrazada. El recuerdo evade la represion sin lograr quitarse sus efectos,
entonces se expresa escondiendo los hechos que fueron reprimidos.
Pero al mismo tiempo, es justamente esa forma disfrazada en la que
aparecen, la que permite al psicoandlisis develar la verdad histdrico-
vivencial. El psicoandlisis confiere un estatuto especifico de verdad al
recuerdo, dado que es capaz de descifrar las transformaciones a las que

la memoria est4 sometida.
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4°— Compulsion a la repeticién colectiva — La compulsion a la repeticién
es entendida por Freud en la transferencia, como un fenémeno que lleva a
repetir los conflictos individuales en las diversas relaciones interpersonales
que cada sujeto crea en su comunidad. Ella da cuenta de la incidencia de
hechos del pasado sobre la constitucién y continuidad de todo lazo social.
Los hechos acecidos no quedan en una etapa estanca del pretérito, ya que el
pasado es movil. Ellos reaparecen de diversas maneras entre las que se cuenta
el actuar colectivo. El actuar colectivo entonces es memoria repetitiva.

5°— Transmision del recuerdo — Este es el problema referido a la
memoria, que ha sido mds indagado gracias a su manifestacién en la
clinica. Freud piensa sobre la transmision transgeneracional inconsciente
dela memoria (lo cual va a seguir siendo desarrollado por los psicoanalistas
en la clinica actual) buscando averiguar sobre una memoria arcaica. Pero
al mismo tiempo, no deja de considerar la transmisién consciente de la
memoria, observando que permite la elaboracién de las marcas dejadas
por acontecimientos dolorosos. A ella le otorga la importante funcién de
juicio sobre el pasado. Esta memoria consciente, que procesa un trabajo
elaborativo, no se circunscribe al testimonio, sino que aqui toman un
papel importante las expresiones artisticas.

6°— Funcion de la memoria consciente— En la obra de Freud la memoria
consciente no es la mera representacion del pasado, ella posibilita un
juicio critico y la elaboracién de un pasado traumdtico. Esa opcién que
se opone a la repeticién actuada, fundamenta la necesidad de hacer
un trabajo de rememoracién consciente que permita elaborar sucesos
traumdticos, intentando prevenir repeticiones.

7°— Origen de la memoria — Para el creador del psicoandlisis, la
memoria inconsciente remite a una memoria arcaica que reitera el trauma
de los origenes de la humanidad. Este origen no refiere a un tiempo, sino

a un pasaje hacia la cultura.
CONCLUSION

De todo lo anteriormente dilucidado, se puede deducir que la memoria
colectiva ha sido pensada por Freud, quien desarrolla una nueva teorfa

sobre ella. La profundidad de su indagacién justifica distinguir un corpus
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tebrico en torno a este concepto. Esta teoria no solo es fundamental al
interior de la teoria psicoanalitica, sino que ademds constituye un aporte
para cualquier disciplina que se pregunte por el origen y el devenir de
la cultura, ya que considerando a la memoria individual y colectiva de
relevante importancia al interior de la psicologfa, inscribe la memoria
colectiva en un lugar fundamental para el desarrollo de la cultura.

De la teorfa freudiana sobre la memoria se pueden concluir los
siguientes puntos:

— La comprensién de una memoria sujeta a conflictos intrapsiquicos
da lugar al estudio de fenémenos que de otra manera quedarian fuera de
toda posibilidad de indagacién (Ej: olvido del pasado reciente, retorno
de lo reprimido, etc.)

— La funcién critica que Freud asigna a la transmisién consciente
de la memoria, asi como la insistencia de la compulsién a la repeticidn,
permiten comprender la relevancia de las politicas de memoria que pueda
instaurar una sociedad.

— Los aportes y cuestionamientos de la teorfa Freudiana sobre
la memoria, pueden contribuir a pensar la realidad sociopolitica
entendiendo las consecuencias de un pasado que no puede dejar de
incidir sobre el porvenir.

— La profundizacién en aspectos inconscientes que afectan la memoria
colectiva, permite ubicarla en una temporalidad que no lleva una linea evolutiva
unidireccional, sino que estd sujeta a detenciones, retrocesos y repeticiones.

— La basqueda de una verdad objetivable sobre el pasado debe ser
repensada considerando otros criterios de verdad que no implican que
esta sea menos demostrable.

Si bien es clara la necesidad de observar los acontecimientos politicos
del pasado desde esta perspectiva, ella es insuficientemente aplicada para
entender contextos sociopoliticos del pasado reciente.

Considerando todo lo anteriormente sefialado se propone que las
bases dadas por esta teorfa podrian seguir nutriendo investigaciones
y abrir a nuevos estudios sobre la memoria colectiva en diversas
disciplinas. Ademds, al interior del psicoandlisis se podria pensar
un drea de estudios especifica destinada a continuar desarrollando y

aplicando el concepto de memoria colectiva.
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CARACTERISTICAS CLINICAS EN ADOLESCENTES
ACORDE AL ENFOQUE DINAMICO Y
PSICOANALITICO

Edgar Alfonso Acuna Bermiidez

RESUMEN

En términos generales la adolescencia se extiende desde el momento
de la madurez sexual hasta la edad en que se asegura por via legal la
independencia respecto de la autoridad del adulto. El pasaje a través del
periodo adolescente es un tanto desordenado y nunca en una linea recta.
En verdad, la obtencién de las metas en la vida mental que caracterizan las
diferentes fases del periodo de la adolescencia es a menudo contradictoria
en su direccidén y ademds cualitativamente heterogénea; es decir, esta
progresién, digresién y regresion se alternan en evidencia, ya que en forma
transitoria comprenden metas antagénicas. Con relacion a la eleccién de
objeto adolescente el estado mental y fisico que generalmente se asocia
con la adolescencia (tanto con la adolescencia temprana como con la
adolescencia propiamente dicha) tiene cualidades muy diferentes a la fase
preadolescente. El estadio de la representacion de la imagen corporal en la
adolescencia es importante, ya que es en esta etapa donde el adolescente se
ve enfrentado a cambios fisicos (crecimiento de érganos sexuales, aumento
de la actividad hormonal, capacidad reproductora, entre otros), cambios
intelectuales o emocionales (capacidad de formular juicios de valor propio,
etc.) y a tres crisis: de identidad, autoridad y sexual, aspectos fundamentales
que influyen en la percepcién de su cuerpo. Durante la adolescencia
propiamente dicha, ocurre un cambio decisivo hacia la heterosexualidad y
una renunciacién final e irreversible del objeto incestuoso.

Palabras clave: Adolescencia; psicoandlisis; crisis; eleccién de objeto;
impulsos; genitalidad.
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CARACTERISTICAS CLINICAS EM ADOLESCENTES DE ACORDO
COM A ABORDAGEM DINAMICA E PSICANALITICA

Resumo

Em  termos gerais, a adolescéneia  estende-se desde o momento da
maturidade sexual até a idade em que a independéncia é legalmente garantida
da autoridade do adulto. A passagem pelo periodo adolescente é um ranto
bagungada e nunca em linba reta. De fato, a consecugdo dos objetivos da vida
mental que caracterizam as diferentes fases do periodo da adolescéncia é, muitas
vezges, contraditéria em sua direio e qualitativamente heterogénea; isto ¢,
essa progressio, digressio e regressio se alternam em evidéncia, pois entendem
temporariamente objetivos antagonicos. Em relagio & escolha do objeto
adolescente, o estado fisico e mental geralmente associado & adolescéncia (tanto
na adolescéncia precoce quanto na prépria adolescéncia) possui qualidades
muito diferentes da fase pré-adolescente. A etapa de representagio da imagem
corporal na adolescéncia é importante, pois é nessa fase que o adolescente se depara
com alteragoes fisicas (crescimento de drgdios sexuais, aumento da atividade
hormonal, capacidade reprodutiva, entre outras), mudancas intelectual oun
emocional (capacidade de fazer julgamentos de seu proprio valor etc.) e trés
crises: identidade, autoridade e sexual, aspectos fundamentais que influenciam
a percepgdo do seu corpo. Durante a adolescéncia propriamente dita, hd uma
mudanga decisiva em direcio & heterossexualidade e wma reniincia final e
irreverstvel ao objeto incestuoso.

Palavras-chave: Adolescéncia;  psicandlise; crise; escolha de  objeto;
impulsos; genitalidade.

CLINICAL CHARACTERISTICS IN ADOLESCENTS ACCORDING
TO THE DYNAMIC AND PSYCHOANALYTICAL APPROACH

ABSTRACT

In general terms, adolescence extends from the moment of sexual maturity
to the age at which independence is legally ensured from the authority of the
adult.  The passage through the adolescent period is somewhat messy and
never in a straight line. Indeed, the attainment of the goals in mental life
that characterize the different phases of the adolescence period are often
contradictory in their direction and qualitatively heterogeneous; that is,
this progression, digression and regression alternate in evidence, since they
temporarily understand antagonistic goals. In relation to the choice of
adolescent object, the mental and physical state that is generally associated
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with adolescence (both with early adolescence and with adolescence irself)
has very different qualities than the pre-adolescent phase. The stage of the
representation of body image in adolescence is important, since it is at this
stage where the adolescent is faced with physical changes (growth of sexual
organs, increased hormonal activity, reproductive capacity, among others),
changes intellectual or emotional (ability to make judgments of their own
value, etc.) and three crises: identity, authority and sexual, fundamental
aspects that influence the perception of your body. During adolescence proper,
there is a decisive shift towards heterosexuality and a final and irreversible
renunciation of the incestuous object.

Keywords: Adolescence; psychoanalysis; crisis; choice of object; impulses;
genitality.

INTRODUCCION

El vocablo adolescencia proviene del verbo latin adoleceré, que
significa crecer o llegar a la maduracién. Esto significa no solo el
crecimiento fisico sino también el desarrollo mental. En el aspecto
somdtico representa alcanzar una estatura adulta, la adquisicién de
rasgos fisicos caracteristicas del individuo adulto, y el desarrollo del
aparato reproductor que hace posible la procreacién, segiin Hurlock,
E (1970, p. 32).

“Por consiguiente, no debe confundirse la adolescencia con la
“pubertad” que es el periodo de la preadolescencia y principios de la
adolescencia en que se produce la maduracién sexual. La pubertad es
una parte de la adolescencia, pero no es sinénimo de esta, puesto que la
adolescencia, tal como ahora se le entiende, incluye todas las fases de la
maduracidn, y no solo la del aspecto fisico”.

Aqui se describe el proceso psiquico con sus diferentes caracteristicas
clinicas acorde al enfoque psicoanalitico y psicodindmico durante el

curso de la adolescencia en mujeres y hombres.
DESARROLLO EN LA ADOLESCENCIA

En términos generales la adolescencia se extiende desde el momento
de la madurez sexual hasta la edad en que se asegura por via legal la

independencia respecto de la autoridad del adulto. Como existen diferencias
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individuales tan notorias en las edades a que se alcanza la madurez sexual,
es dificil hacer algo mds que demarcar el final de la nifiez y el comienzo de
la adolescencia, mediante el empleo de edades promedio.

La diferencia segtin sexo demuestra que los varones maduran algo
mds tarde que las nifias, podemos considerar que su preadolescencia se
extiende desde los 11 a 12 y medio o 13 afos, el periodo inicial de la
adolescencia de los 13 alos 17, y el final de los 18 a los 21. En el caso de
las nifas, la preadolescencia habitualmente se encuentra entre los 10 y los
11 afios, el periodo inicial de la adolescencia entre los 12 y los 16 afios y
el final entre los 17 y 20 o 21, sin embargo, dentro de cada sexo puede
encontrarse pronunciadas diferencias individuales, esto es importante
debido a la estrecha relacién que existe entre la conducta del individuo y
el nivel de su desarrollo sexual. (Bloss, P, 1986, p. 132)

El pasaje a través del periodo adolescente es un tanto desordenado y
nunca en una linea recta. En verdad, la obtencidn de las metas en la vida
mental que caracterizan las diferentes fases del periodo de la adolescencia
es a menudo contradictoria en su direccién y ademds cualitativamente
heterogénea; es decir, esta progresidn, digresién y regresion se
alternan en evidencia, ya que en forma transitoria comprenden metas
antagbnicas. Se encuentran mecanismos adaptativos y defensivos
entretejidos, y la duracién de cada una de las fases no puede fijarse por
un tiempo determinado o por una referencia a la edad cronolégica. Esta
extraordinaria elasticidad del movimiento psicolégico, que subraya la
diversidad tan espectacular del periodo adolescente no puede dejar de
enfatizarse; sin embargo, permanece el hecho de que existe una secuencia
ordenada en el desarrollo psicoldgico y que puede describirse en términos
de fases mds o menos distintas.

El adolescente puede atravesar con gran rapidez las diferentes fases
o puede elaborar una de ellas en variaciones interminables; pero de
ninguna manera puede desviarse de las transformaciones psiquicas
esenciales de las diferentes fases. Su elaboracién por el proceso de
diferenciacién del desarrollo a lo largo de un determinado periodo de
tiempo resulta en una estructura compleja de la personalidad; un pasaje
un tanto tormentoso a través de la adolescencia habitualmente produce

una huella en el adulto que se describe como primitivizacién. Ninguno

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 264-292, 2021



268 @ ADOLESCENTES ACORDE AL ENFOQUE DINAMICO Y PSICOANALITICO

de estos dos desarrollos debe de confundirse con niveles de maduracién;
mds bien son evidencias de grados de complejidad y diferenciacién.
Tanto el empuje innato hacia adelante como el potencial de crecimiento
de la personalidad adolescente buscan integrarse al nivel de maduracién
de la pubertad y a las antiguas modalidades para mantener el equilibrio.
por medio de este proceso de integracién se preserva la continuidad
en la experiencia del yo que facilita la emergencia de una sensacién de
estabilidad en el ser — o sentido de identidad.

La importancia del periodo de latencia para tener éxito en la
iniciacién y durante el desarrollo de la adolescencia. el periodo de
latencia proporciona al nifo los instrumentos, en términos de desarrollo
del yo, que le preparan para enfrentarse al incremento de los impulsos
en la pubertad. El nino, en otras palabras, estd listo para la prueba de
distribuir el influjo de energfa en todos los niveles de funcionamiento de
la personalidad, los cuales se elaboraron durante el periodo de latencia.
De alli que sea capaz de desviar la energfa instintiva a las estructuras
fisicas diferenciadas y a diferentes actividades psicoldgicas, en lugar de
experimentar esto solamente como un aumento de la tensién sexual y
agresiva. (Freud, S., 1905, p. 46) se refiere a la latencia abortiva como
“precocidad sexual espontdnea” que se debe al hecho de que el periodo
de latencia no se pudo establecer con éxito; por lo tanto pensé que
“las inhibiciones sexuales” que constituyen el componente esencial del
periodo de latencia, no fueron adquiridas adecuadamente, “ocasionando
manifestaciones sexuales, que, debido a que las inhibiciones sexuales
fueron incompletas y que por otro lado el sistema genital no estd
desarrollado, pueden orientarse hacia las perversiones”.

La interpretacién literal del término periodo de latencia que significa
que estos afios estdn desprovistos de impulsos sexuales - es decir, que
la sexualidad es latente- ha sido corregido por la evidencia clinica de
los sentimientos sexuales expresados en la masturbacién, en actividades
voyeuristas, en el exhibicionismo y en actividades sadomasoquismo que
no dejan de existir durante el periodo de latencia (Berenstein, 1989, p.
132). Sin embargo, en esta etapa no aparecen nuevas metas instintivas.
Lo que en verdad cambia durante el periodo de latencia es el incremento

del control del yo y del supery6 sobre la vida instintiva. “Durante el
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periodo de latencia las demandas instintivas no han cambiado mucho;
pero el yo si”. La actividad sexual durante el periodo de latencia estd
relegada al papel de un regulador transitorio de tensién; esta funcién
estd superada por la emergencia de una variedad de actividades del yo,
sublimatorias, adaptativas y defensivas por naturaleza. Este cambio
estd promovido sustancialmente por el hecho de que “las relaciones
de objeto se abandonan y son sustituidas por identificaciones” (Freud,
S., 1924, p. 15). El cambio en la cathexis de un objeto externo a uno
interno puede muy bien ser considerado como un criterio esencial del
periodo de latencia. (Freud, S., 1905, p. 46) hizo referencia especial a este
hecho, el cual sin embargo ha sido opacado por el concepto mds general
de “inhibicién sexual” que es un marco claro e indicativo del periodo
de latencia. Freud afirmé: “De vez en cuando (durante el periodo de
latencia) puede aparecer una manifestacién fragmentaria de la sexualidad
que ha evadido la sublimacién, o alguna actividad sexual puede persistir
a los largos de todo el periodo de latencia hasta que el instinto sexual
emerja cOn gran intensidad en la pubertad. debido al desarrollo de la
latencia, la expresion directa de las necesidades de dependencia y sexuales,
disminuyen ya que éstas se amalgaman con otras metas mds complejas y
alopldsticas, o estdén mantenidas en suspenso por defensas entre las cuales
son tipicas de este periodo las obsesivo-compulsivas”.

Concomitante a estos desarrollos, las funciones del yo adquieren
una mayor resistencia a la regresion, actividades significativas del yo,
como son la percepcidn, el aprendizaje, la memoria y el pensamiento,
se consolidan mds firmemente en la esfera libre de conflicto del yo. De
alli pues que las variaciones en la tensién instintiva no amenacen la
integridad de las funciones del yo como ocurria en los afios anteriores
a la latencia. el establecimiento de identificaciones estables hace que
el nifio sea mds independiente de las relaciones de objeto y de su
ondulante intensidad y cualidad; la ambivalencia declina en forma clara,
especialmente durante la tltima parte del periodo de latencia (Berenstein,
1989, p. 16). La existencia de controles internos mds severos se hace
aparente en la emergencia de conducta con actitudes que estdn motivadas
por la légica y orientadas a valores. este desarrollo general coloca a las

funciones mentales mds elevadas en interjuego auténomo y reduce en
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forma decisiva el empleo del cuerpo como instrumento de expresion
para la vida interna. Desde este punto de vista, la latencia puede ser
descrita en términos de “reduccién del uso expresivo del cuerpo como
un todo, aumentando la capacidad para expresién verbal, independiente
de la actividad motora”. (Kris, 1964, p. 22). El lenguaje atraviesa por un
cambio: la conjuncién “porque” se emplea con mayor pericia (Werner,
1940, p. 112). Ademds, el lenguaje se emplea cada vez mds como un velo,
tal como estd indicado en el empleo de la alegoria, la comparacién y la
semejanza en contraste con el lenguaje empleado por el nifio més joven,
que expresa sin circunloquios sus emociones y sus deseos. Sharpe (1940,
p- 83) ha mostrado que el empleo de la metdfora sobresale en el periodo
de latencia y en la adolescencia; esta figura del lenguaje “aparece al mismo
tiempo que el control de los orificios corporales. Las emociones que
originalmente estaban acompanadas con descargas corporales encuentran
vias sustitutivas”. Una ganancia en la expresién artistica compensa por la
pérdida de la espontaneidad corporal.

Los muchachos y las muchachas muestran diferencias significativas
en el desarrollo durante la latencia. Una regresién a niveles pregenitales
como defensa al principio de la latencia parece ser mds tipica para el
muchacho que para la muchacha. la proclividad regresiva del muchacho
simboliza su desarrollo preadolescente. El hecho de que el muchacho
abandone la fase edipica en forma mds definitiva que la muchacha,
hace que la primera parte de su periodo de latencia sea tormentosa. la
muchacha, por el contrario, entra a este periodo con menos conflicto; en
verdad preserva con un sentido de libertad algunos de los aspectos falicos
de su pasado preedipico. Greenacre (1950, p. 38) opiné que “cierto grado
de identificacién bisexual ocurre en la mayoria de las muchachas durante
alguna época del periodo de latencia, a menos que la muchacha o la
nifia permanezca casi en forma exclusiva bajo el dominio de sus deseos
edipico”. La nifa entra en una situacién mds conflictiva durante los
Ultimos anos de su latencia, cuando sus impulsos instintivos aparecen y
su supery? es inadecuado para hacer frente a la primera pubertad.

Las caracteristicas generales de la latencia que he resumido estdn
descritas en detalle en diferentes estudios psicoanaliticos del periodo
de latencia (Friess, 1958, p. 11), algunos con especial referencia a la
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seleccion de libros (Peller, 2016, p. 82; Friedlander, 1961, p. 37); al chiste
(Wolfenstein, 1966, p. 17); y al juego (Peller, 2016, p. 86).

Un prerrequisito para entrar a la fase adolescente de la organizacién
de los impulsos es la consolidacién del periodo de latencia; de otro modo
el nifio puber experimenta una simple intensificacién de sus deseos en
la prelatencia y muestra una conducta infantil un tanto regresiva. En
el trabajo analitico con adolescentes -principalmente con adolescentes
jovenes- cuyo periodo de latencia nunca fue adecuadamente establecido,
acostumbramos a iniciar el trabajo analitico con intervenciones educativas
para poder obtener algunos logros esenciales del periodo de latencia.

Durante la fase preadolescente un aumento cuantitativo de la presién
instintiva conduce a una cathexis indiscriminada de todas aquellas
metas libidinales y agresivas de gratificacién que han servido al nifio
durante los afios tempranos de su vida. No se puede distinguir un objeto
amoroso nuevo y una meta instintiva nueva. Cualquier experiencia
puede transformarse en estimulo sexual -incluso aquellos pensamientos,
fantasfas y actividades que estdn desprovistos de connotaciones erdticas
obvias. Por ejemplo, el estimulo al cual el muchacho preadolescente
reacciona con una ereccién; no es especifica ni necesariamente un
estimulo erético lo que causa la excitacidn genital, sino que ésta puede ser
provocada por miedo, coraje, o por una excitacién general. Las primeras
emisiones durante la vigilia a menudo se deben a estos afectivos como
éste, mds bien que a estimulos erdticos especificos. Entre los muchachos
mds maduros fisicamente, las situaciones competitivas, como la lucha,
han sido reportadas como provocadoras de emisiones espontdneas. Este
estado de cosas en el muchacho que entra a la pubertad es una muestra
de que la funcién genital actda como descarga no especifica de tensidn;
esto es caracteristico de la nifiez hasta la época de la adolescencia cuando
el érgano gradualmente adquiere la sensibilidad exclusiva al estimulo
heterosexual.

El resurgimiento de los impulsos genitales no se manifiesta
uniformemente entre los muchachos y las muchachas debido a que
cada sexo se enfrenta a los impulsos puberales en aumento en una
forma distinta. Erickson (1951, p. 127) describié la diferencia tan
clara en las construcciones de juego de los adolescentes. Es aparente a
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partir de su material que el tema de la masculinidad y de la feminidad
conduce a diferentes configuraciones en el juego del muchacho y de
la muchacha. Es la preocupacién (consciente y preconsciente) con los
érganos sexuales, su funcién, integridad y proteccién, y no la relacién
de éstos con situaciones amorosas y su satisfaccién lo que sobresale en
las construcciones de juego en los preadolescentes. Erickson comenta:
“Las diferencias sexuales mds significativas en el juego nos dan el
siguiente cuadro: en los muchachos las variables mds sobresalientes
son altura, caida y movimiento y su canalizacién o arresto (policia), en
las muchachas, los interiores estdticos que estdn abiertos, simplemente
encerrados o bloqueados y que son violados.”

En términos generales podemos decir que un aumento cuantitativo
en los impulsos caracteriza la preadolescencia y que esta condicién lleva
a un resurgimiento de la pregenitalidad (Freud, A., 1974, p. 79). esta
innovacion lleva al periodo de latencia a su terminacidn, el nifio es més
inaccesible, mds dificil de ensefiar y controlar. Todo lo que se ha obtenido
a través de la educacién en los afos anteriores en términos de control
instintivo y conformidad social parece que estd camino de la destruccidn.

En esta etapa, dos formas tipicas de conducta preadolescente tanto
en los muchachos como en las muchachas dan cierta luz en el conflicto
central en cada sexo. Los muchachos son hostiles con las muchachas, las
atacan, tratan de evitarlas, cuando estdn en compainia de ellas se vuelven
presumidos y burlones. En realidad, trataba de negar su angustia en
lugar de establecer una relacién con ellas. La angustia de castracién que
lleva la fase edipica a su declinacién reaparece y conduce al muchacho a
llevarse exclusivamente con compaieros de su propio sexo. En la nifia
esta fase estd caracterizada por una actividad intensa donde la actuacion
y el portarse como marimacha alcanza su climax (Deutsch, 1991, p. 53).
Nesta negacién muy clara e la feminidad puede descubrirse el conflicto
no resuelto en la nifiez sobre la envidia del pene, que es el conflicto central
de la joven preadolescente, un conflicto que encuentra una dramdtica
suspensién temporal, mientras las fantasfas fédlicas tienen sus dltimas
apariciones antes que se establezca la feminidad.

Es un hecho bien sabido que el desarrollo psicolégico en la
preadolescencia es diferente en las muchachas y en los muchachos. Las
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diferencias entre los sexos son muy significativas; la psicologia descriptiva
ha puesto gran atencidn a este periodo y ha acumulado gran cantidad de
observaciones. El muchacho toma una ruta hacia la orientacién genital
a través de la cathexis de sus impulsos pregenitales; por el contrario, la
muchacha se dirige en forma mds directa hacia el sexo opuesto.

Las fantasias de los muchachos preadolescentes habitualmente
estdn bien protegidas; las que mencionan con mds facilidad son las de
pensamientos sinténicos al yo de grandiosidad y de indecencia.

El material clinico anterior se cita como apoyo para el modelo
tedrico de la preadolescencia; una interpretacion de este material nos
permite delinear el conflicto preadolescente tipico del muchacho como
de miedo y de envidia por la mujer. Su tendencia a identificarse con
la madre filica le alivia de la angustia de castracién en relacién con
ella; normalmente se construye una organizacién defensiva en contra
de esta tendencia. Recordemos aqui la tesis de Betterlheim (1971, p.
58) de que los ritos de iniciacién en la pubertad sirven a los muchachos
para resolver su envidia de la mujer. En esencia se tiene que resolver
una identificacién bisexual (Mead, 1958, p. 85). Bettelheim (1983,
p. 63) nos ofrece material clinico que demuestra “que ciertos ritos de
iniciacién se originan en los intentos adolescentes para integrar su
envidia del otro sexo o para adaptarse al rol social prescrito para su sexo
y abandonar las gratificaciones pregenitales infantiles”.

En la fase de la preadolescencia el muchacho tiene que renunciar
nuevamente, y ahora definitivamente a sus deseos de tener un nifio
(pecho, pasividad) y, mds o menos completar la tarea del periodo edipico
(Mack Brunswick, 1940, p. 11). En un hombre dotado, este deseo
puede encontrar satisfaccién en el trabajo creativo, y cuando un hombre
como éste busca tratamiento porque su actividad creadora ha dejado de
funcionar, revela una organizacién tipica de los impulsos que Jacobson
(1950, p.32) describié en su articulo: “El deseo de los muchachos de tener
un nifo”. Con relacién a estos pacientes, Jacobson dice “que su actividad
creadora muestra regularmente fantasias femeninas reproductoras”. Van
der Leeuw (1958, p. 83) enfatiza que la envidia normal del muchacho por
la madre preedipica y la importancia para su desarrollo progresivo radica

en la resolucién, principalmente en abandonar “el deseo preedipico de
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estar embarazado y tener hijos como la madre”. Van der Leeuw continda:
“Los obstdculos que hay que resolver son sentimientos de coraje, envidia,
rivalidad, y, sobre todo, la impotencia y la destruccién agresiva que
acompana a estas experiencias. En la nifiez temprana el tener hijos es
vivido como un logro, una sensacién de poder y una competencia con la
madre; esto representa ser activo como la madre. Es una identificacion
activa y productora’. La fijacién en el nivel preadolescente da a esta fase
una organizacién duradera de los impulsos; en algunos casos donde
ocurre tal fijacidn, la fase de preadolescencia ha fracasado debido a un
enorme miedo a la castracion en relacién con la madre arcaica, el cual se
resuelve identificindose con la mujer falica.

La angustia de castracion que lleva a su declinacién la fase edipica de
este muchacho reaparece durante la pubertad. la angustia de castracion
puberal del hombre estd relacionada en su fase inicial a la madre activa,
poderosa y procreadora. Una segunda fase que es tipica e la adolescencia
propiamente serd descrita después. En la preadolescencia observamos que
los deseos pasivos estdn sobrecompensados y que la defensa en contra de
ellos se ve poderosamente reforzada por la maduracién sexual (Freud,
S., 1936, p. 62). La fase tipica de la preadolescencia en el hombre, antes
de que efectiie con éxito un cambio hacia la masculinidad, recibe su
cualidad caracteristica del empleo de una angustia homosexual en contra
de la angustia de castracién. Es precisamente esta solucién defensiva en
el muchacho, subyacente en la conducta de grupo, la que la psicologia
descriptiva llama la “pandilla”* (No debe confundirse con la pandilla de
los muchachos adolescentes). La psicologia psicoanalitica llama a esto “el
estadio homosexual” de la preadolescencia.

Este estadio debe de separarse de una fase homosexual transitoria y mds
o menos elaborada de la adolescencia temprana, cuando un miembro del
mismo sexo se toma como objeto de amor bajo la influencia del yo ideal.
Las amistades con tintes erdticos son manifestaciones bien conocidas de
este periodo. La diferencia en la conducta preadolescente entre hombres
y mujeres estd dada por la represién masiva de la pregenitalidad, que
la muchacha hubo de establecer antes de poder pasar a la fase edipica;
de hecho, esta represién es un prerrequisito para el desarrollo normal

de la feminidad. Cuando la muchacha se separa de su madre debido
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a una decepcién narcisista de si misma como mujer castrada, reprime
también sus impulsos instintivos que estaban intimamente relaciones
con el cuidado materno y los cuidados corporales, fundamentalmente
la amplitud de la pregenitalidad. Mack Brunswick (1940, p54) en su
articulo cldsico sobre “La fase pre-edipica del desarrollo de la libido”
afirma: “Una de las grandes diferencias entre los sexos, es la enorme
represion de la sexualidad infantil en el nifio. Exceptuando los estados
neurdticos profundos, ningtin hombre recurre a una represién similar de
su sexualidad infantil.”

En resumen, podemos decir que, en el desarrollo femenino normal, la
fase preadolescente de la organizacién de los impulsos estd dominada por
una defensa en contra de una fuerza regresiva hacia la madre preedipica.
Esta lucha se refleja en dos de los conflictos que surgen en este periodo
entre madre e hija. Una progresién hacia la adolescencia propiamente
dicha en la mujer estd marcada por la emergencia de sentimientos
edipicos que aparecen primero disfrazados y finalmente son extinguidos
por “un proceso irreversible de desplazamiento” tal como Anny Katan
(1937, p. 79) lo ha designado: “remover al objeto”.

Ya que hemos definido la organizacién de los impulsos en la
preadolescencia en términos de posiciones preedipicas, consideremos el
primer andlisis de una joven adolescente llamada Dora (Freud, S., 1905,
p- 50). Dora tenia 16 anos cuando visité a Freud y 18 cuando inici6
su tratamiento. El material de la historia, el cual revisaremos aqui, se
refiere a la organizacién preadolescente de los impulsos en esta joven.
Su fijacién materna preedipica probé ser de intensidad patogénica y
represent6 un obstdculo invencible en el camino del desarrollo progresivo
de la adolescencia.

Esta formulacién cabe muy bien en el modelo que he descrito; sin
embargo, sospecho que la “gran actividad” que en las muchachas precede
al aumento de la pasividad es un intento para dominar activamente lo
que ha experimentado pasivamente cuando estaba siendo cuidada por su
madre; en lugar de tomar a la madre preedipica como objeto amoroso, la
muchacha se identifica temporalmente con su imagen félica activa. Esta
ilusién filica transitoria en la muchacha da a este periodo una actitud

vital exaltada que no escapa al peligro de provocar una fijacion.
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Con relacién a la eleccién de objeto adolescente el estado mental
y fisico que generalmente se asocia con la adolescencia (tanto con la
adolescencia temprana como con la adolescencia propiamente dicha)
tiene cualidades muy diferentes a la fase preadolescente. La diferencia
se muestra en una vida emocional mucho mds rica, en una orientacién
dirigida a crecer, en un intento invencible para autodefinirse en
respuesta a la pregunta: “;Quién soy yo?” El problema de relaciones de
objeto pasa a primer plano, como tema central, y sus variaciones tifien
la totalidad del desarrollo psicolégico en las dos fases subsiguientes.
Lo que diferencia este periodo de la preadolescencia es, por lo tanto,
el cambio meramente cuantitativo de los impulsos. Es muy notorio
el abandono de la posicién regresiva preadolescente. La pregenitalidad
pierde cada vez mds el papel de una funcién satisfactoria siendo relegada
a una actividad de iniciacién -mental y fisica- y da lugar al surgimiento
de un nuevo componente instintivo, precisamente la anticipacién del
placer. Este cambio en la organizacién jerdrquica de los impulsos y
de su cardcter definitivo e irreversible representa una innovacién que
influye en forma decisiva al desarrollo del yo. El yo, por asi decirlo,
toma sus sefiales de estos cambios en organizacion instintiva y elabora
en su estructura una organizacion jerdrquica en sus funciones y en sus
pautas defensivas. Ambos adquieren al final de la adolescencia una
fijacién irreversible llamada cardcter; esta estructura firme, -que emerge
de estas fases -que en verdad estd construida sobre los logros del periodo
de latencia- no se completard sino hasta la fase de postadolescencia.
Acufia, E. (2016, p. 171).

Mientras que la diferenciacién entre preadolescencia y las dos fases
que le siguen es bastante clara, es necesaria cierta justificacién para
presentar a “la adolescencia temprana” y la “adolescencia propiamente tal”
como dos entidades separadas. En bases estrictamente observacionales
esta definicién estd justificada, porque después de la preadolescencia
se hace muy aparente un periodo de intentos repetidos de separacién
de los objetos primarios de amor. En la adolescencia temprana hay un
resurgimiento de amistades idealizadas con miembros del mismo sexo;
los intereses sostenidos y la creatividad se mantienen en un nivel bajo y

emerge la bisqueda un tanto torpe de valores nuevos -no simplemente
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de oposicidn-; en pocas palabras existe una fase de transicién, que posee
caracteristicas propias antes de que se afirme la adolescencia.

Durante la adolescencia propiamente dicha, ocurre un cambio
decisivo hacia la heterosexualidad y una renunciacién final e irreversible
del objeto incestuoso; Katan (1937, p. 73) ha sugerido llamar a este
proceso “remover el objeto”. Ciertos tipos de defensas, tales como la
intelectualizacién y el ascetismo pertenecen a la fase de la adolescencia
propiamente dicha. En general se hace muy notable una tendencia hacia
la experiencia interna y al autodescubrimiento; de ahi la experiencia
religiosa y el descubrimiento de la belleza en todas sus manifestaciones.
Reconocemos que este desarrollo es una forma de sublimacién del amor
del nifio por el padre idealizado y una consecuencia de la renuncia final a
los objetos de amor tempranos. El sentimiento de “estar enamorado”, y la
preocupacion por los problemas politicos, filoséficos y sociales es tipico
de la adolescencia. La ruptura franca con la forma de vida de la nifiez
ocurre en esta fase; a los anos de la adolescencia tardia les corresponde la
tarea de probar estos logros nuevos y de gran trascendencia al integrarlos
en la experiencia total de la vida.

Al establecer las dos fases de adolescencia temprana y adolescencia
propiamente dicha, estoy de acuerdo en la forma en que Helen Deutsch
(1991, p. 58) divide la adolescencia de la mujer, en “pubertad temprana”
y “pubertad y adolescencia”. En esta tltima fase, a la cual también llama
“pubertad avanzada”, son caracteristicas las tendencias heterosexuales.
Hago énfasis en lo caracteristico que las unifica, principalmente al
separarse del objeto y la busca de otro, por ejemplo, el cambio definitivo
hacia una separacién de la familia y la organizacién jerdrquica de los
impulsos y de las funciones del yo. El ingrediente esencial de ambas fases
es el darse cuenta de la situacién social con angustia y culpa.

Desde luego que cualquier divisién en fases continda siendo una
abstraccidn, ya que en el desarrollo no hay una separacién tan nitida. El
valor de este tipo de formulacién sobre las fases radica en que enfoca nuestra
atencién en una secuencia ordenada del desarrollo; las modificaciones
psicoldgicas esenciales y las metas que caracterizan a cada fase, a medida
que siguen el principio epinegético del desarrollo. Las transiciones son

vagas y lentas y estdn matizadas con movimientos oscilantes. Durante las
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subsecuentes fases del desarrollo encontramos rastros grandes o pequefios
del desarrollo adolescente que al parecer habian sido completadas, y que
sin embargo persisten por periodo largos o cortos. Estas irregularidades
son capaces de empanar el itinerario del desarrollo si lo aplicdsemos un
tanto rigida y literalmente. (Acufia, 2017, p. 203).

Durante la adolescencia temprana y la adolescencia propiamente
dicha ocurre una profunda reorganizacién de la vida emocional con un
estado de caos bien reconocido. La elaboracién de defensas caracteristicas
con frecuencia extremas y también transitorias mantiene la integridad del
yo algunas maniobras defensivas de la adolescencia prueban tener un valor
adaptativo y por consecuencia facilitan la integracién de inclinaciones
realistas, talentos, capacidades y ambiciones; no hay ninguna duda de que
el ensamble estable en todas estas tendencias constituye un prerrequisito

para la via adulta en la sociedad.
RELACIONES DE OBJETO

El problema central de la adolescencia temprana y de la adolescencia
propiamente dicha recaec en una serie de predicamentos sobre las
relaciones de objeto. La solucién de este problema depende de las
muchas variaciones por las que este tema atraviesa durante los afios;
estas variaciones determinan finalmente en forma genuina o espuria la
adultez. Estas variaciones recuerdan un poco la nifiez, sélo tenemos que
recordar que la necesidad del nifio de ser amado se fusiona solamente en
forma gradual con la necesidad de dar; la necesidad de que me hagan las
cosas se transforma en “hacer las cosas para otro”. El papel pasivo de ser
controlado es reemplazado en forma gradual y parcial por la necesidad
del nifio de control activo del mundo externo esta polaridad de actividad
y pasividad reaparece durante la adolescencia como un problema crucial
la ambivalencia tan caracteristica de la adolescencia comprende no
solamente las metas instintivas, activas y pasivas esto es igualmente cierto
para el hombre y para la mujer. La rebelién en contra del superyd en
el hombre adolescente representa con frecuencia la oposicién en contra
de tendencias pasivas femeninas que fueron parte esencial de la relacién

edipica del muchacho hacia su padre. (Freud, S., 1905, p. 54) formula
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este problema con relacién a la adolescencia de la manera siguiente: “no
es sino hasta la terminacién del desarrollo durante la época de la pubertad
que la polaridad del sexo coincide con lo masculino y femenino. En lo
masculino se concentra la actividad y la posesién del pene; lo femenino
lleva como objeto la pasividad. la vagina se valora como un asilo para el
pene, es una herencia de la matriz materna”.

Antes de que haya una reconciliacién y se alcance un equilibrio
maduro entre las posesiones de actividad y pasividad, o con frecuencia
una oscilacién entre ambas, éstas caracterizan la conducta adolescente por
algin tiempo. La temprana dependencia en la madre posee una atraccién
innegable para el adolescente de ambos sexos. Debemos advertir que los
muchachos con frecuencia transfieren esta necesidad de dependencia
pasiva al padre; en este caso, el muchacho entra en una constelacion de
impulsos homosexuales, los cuales pueden ser transitorios o duraderos.
Cuando esta necesidad pasiva es sentida muy intensamente, por ejemplo,
ya sea por un muchacho sobreprotegido o severamente privado, mds
fuerte serd la defensa en contra, por medio de fantasias y actos rebeldes
y hostiles; las ideas paranoides son frecuentes este conflicto puede
conducir a una rendicién a los deseos pasivos, a una actitud demandante,
dependiente, o la renunciacién de los impulsos instintivos. Esta tltima
condicién semeja muy cercanamente la posicién del periodo de latencia.
Con frecuencia la regla es una mezcla de todos estos intentos para
estabilizar la polaridad activa-pasiva.

El tema de este conflicto refleja la modificacién de los impulsos y
los intentos de ponerlos en armonia con el yo, el yo ideal, el superyé
y la condicién somdtica de la pubertad. la polaridad de los impulsos
de actividad y pasividad se ejercita en relacién con el yo, con el objeto
y con el mundo externo. Esta situacién determina en gran mediada
la eleccién de objeto adolescente, asi como las pautas fluctuantes en
el estado de dnimo de los adolescentes, los cambios en la conducta
y los cambios en la capacidad de ver la realidad. Esta inestabilidad e
incongruencia ha sido descrita con frecuencia como la caracteristica
general mds significativa de la adolescencia, y esto en verdad es
correcto para las fases de la adolescencia temprana y la adolescencia

propiamente dicha. Polaridades .como las siguientes, es bien sabido,
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aparecen en un mismo individuo: sumisién y rebelién, sensibilidad
delicada y torpeza emocional, profundo pesimismo, intensa fidelidad
y cambios repentinos de infidelidad, ideas cambiantes y argumentos
absurdos, idealismo y materialismo, dedicacién e indiferencia,
aceptacion y rechazo impulsivo, apetito voraz, indulgencia excesiva
y gran ascetismo exuberancia fisica o gran abandono estas pautas
de conducta oscilantes reflejan cambios psicoldgicos los cuales
no progresan en linea recta ni tampoco con un ritmo preciso. Los
problemas de ambivalencia, narcisismo y fijacién juegan un papel
muy significativo; sus implicaciones serdn discutidas en seguida.

Durante la adolescencia temprana y la adolescencia propiamente
dicha debe lograrse la renunciacién de los objetos primarios de amor,
los padres como objetos sexuales; los hermanos y substitutos paternos
deben ser incluidos en este proceso de renunciacién estas fases estén
relacionadas esencialmente con la renuncia a objetos y a la busqueda de
otros. Estos procesos reverberan en el yo produciendo cambios catécticos
que influyen tanto las representaciones de objeto existentes como las
autorrepresentaciones. Debido a esto el sentido de identidad adquiere de
aqui en adelante una desconocida labilidad.

Durante la adolescencia temprana y la adolescencia propiamente,
los impulsos cambian hacia la genitalidad, los objetos libidinales
cambian de preedipicos y edipicos a objetos heterosexuales no
incestuosos. El yo salvaguarda su integridad por medio de operaciones
defensivas; algunas de éstas son de cardcter restrictivo para el yo y
requieren de una energfa catéctica para su mantenimiento mientras
que otras muestran ser de cardcter adaptativo para permitir la descarga
de impulsos inhibidos (sublimacién); éstas llegan a ser los reguladores
permanentes de la autoestimacién.

Después del descubrimiento de la sexualidad infantil (“tres ensayos
sobre una teoria sexual”, Freud, 1905, p. 67), la adolescencia paso a
ser considerada como una etapa de transformacién final o como un
simple puente entre la sexualidad infantil y la sexualidad adulta centrada
en la genitalidad. Mds adelante, Ernest Jones (1922, p. 78) afirma
que la adolescencia recapitula la infancia y que la manera en que una

determinada persona ha de atravesar las necesarias etapas del desarrollo
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de la adolescencia, estd en gran medida determinada por la modalidad de
su desarrollo infantil.

Retomando la frase de Lacan (1960, p. 84), dirfa que el sintoma del
adolescente estd en posicién de responder a lo que hay de sintomdtico no
s6lo en la estructura familiar, sino en la social. El adolescente oscila entre
conservar actitudes de nino, dependientes de los padres, y el ir arribando
a una posicién adulta, para finalmente conquistar su autonomia externa,
por fuera de la estructura familiar. Pero el drama adolescente actual, estd
en que la sociedad no facilita este despegue, mds bien lo obstaculiza.
Antiguamente, sin ir muy lejos en el tiempo, los adolescentes tenian el
obstdculo, dirfa casi natural, de la familia, en aquellas que impedian o no
acompanaban su trdnsito a la independencia. Padres que, por conflictivas
propias y / o de la pareja, no aceptaban el drama del pasaje del tiempo y
sus avatares, del hijo que deja de ser un nifio, que se puede ir de la casa,
con todo lo que ello conlleva para la pareja. Hoy se agrega un macro-
obstdculo: la sociedad.

No alcanza con pensar (y ya muy trillado estd) la adolescencia como
aquello de lo que se adolece, en el solo sentido de un sufrimiento. Desde
el conocimiento divulgado por Freud, la cuestién hay que retomarla en
la pubertad: el segundo despertar sexual, segundo tiempo del hallazgo
del objeto. “...Con el advenimiento de la pubertad comienzan las
transformaciones que han de llevar la vida sexual infantl hacia su
definitiva constitucién normal. El instinto sexual, hasta entonces
predominantemente autoerdtico, encuentra por fin el objeto sexual...”
Despertar segundo, donde el puber se halla con su érgano sexual, apto
para el encuentro con el otro sexo, en la posibilidad de un coito que lo
transforme en productor, en dador de un hijo. Por lo tanto, la adolescencia
también es la posibilidad del pasaje de ser hijo al ser padre, o quedar alli
capturado, en la posicién hijo.

Destrabarse de la posicién hijo, aunque sea en su potencia, eso cambia
el posicionamiento en la vida: es la apertura de la via del propio deseo. La
adolescencia abre el juego de lo que desde uno es posible o la alineacién
en el fantasma del Otro. “Cuando menos soldado el fantasma del Sujeto,
mids claro su lugar de objeto en el fantasma de los padres, de la madre

mds habitualmente o del padre...” Por eso es la tan comun entrevista a
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padres que acuden para consultar por un adolescente que no anda bien
y al agudizar la escucha, se encuentra que son ellos los que no soportan
los cambios naturales del hijo, el nuevo transitar de este hijo. Quieren
que sea “para ellos” y “como era antes”, es decir, un nifio sumiso. Y por
definicién, la adolescencia presenta lo inmanejable, lo que se produce
mis alld del sujeto, de ese cuerpo ingobernable, que crece, choca con los
marcos de las puertas, cambia la voz, erecta.

El noviazgo es una de las etapas mds bonitas y disfrutables de la
vida del ser humano. En el noviazgo se pasa de la mera simpatia o del
simple “gustarse” a una nueva relacién de mayor conocimiento y que a
su vez debe estar inspirada por el espiritu de entrega, de comprensién, de
respeto, de delicadeza.

Existe muchos tipos de noviazgo, algunos se viven como un juego,
otros son mds cercanos y profundos. Antes de llegar al noviazgo se pasan
por varias etapas:

- La etapa de atraccién y encantamiento;

- La etapa de la amistad, donde se empiezan a vivir sentimientos de
cercania y se definen las normas y los alcances de la relacidn;

- Inicio del noviazgo: en esta etapa ambos reconocen que se atraen y
deciden iniciar una relacién, la cual se vuelve todavia mds cercana, llena
de detalles, con ciertos limites y donde puede florecer el amor verdadero.

En el noviazgo, hay atraccién y enamoramiento, de ahi que la persona
se comporta de diferente manera: Piensa frecuente en la persona amada,
a la que se idealiza y maravilla, desea ver a la persona en todo momento,
estar juntos y conversar, se busca la forma de agradar a quien se ama, hay
sentimientos y emociones intensos ante la presencia real o imaginada del
amado, la persona busca apoyar a su pareja y desea su bien.

Es casi innecesario mencionar que una buena comunicacién es
la base de una relacién de pareja satisfactoria. La comunicacién no
siempre es verbal ya que la pareja también se mira, se toca, se sonrie
(comunicacién no verbal). Ante una situacién en la que queramos
comunicar algo, la manera o forma de emitirlo, el cémo lo reciba
el otro y el contenido de este mensaje son fundamentales. Asi, nos
encontramos con diferentes maneras de comunicarnos y algunas de

ellas no son precisamente positivas.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 264-292, 2021



EDGAR ALFONSO Acufia BermUDEz @ 283

“La coercién”: se trata de una manera de comunicacién donde tan solo
se tienen en cuenta nuestras propias necesidades haciendo al otro la vida
muy dificil en el sentido de que no se tienen en cuenta sus necesidades e
intentando conseguir la sumisién o anulacién del otro.

Esto es asi porque el miembro de la pareja que cede lo hace no porque
considere que el otro tiene razén sino para evitar la discusién y amenazas.
En conclusién: para escapar de un conflicto.

“Respuestas emocionales negativas™ “son aquellas palabras, gestos,
acciones etc., que se experimentan como desagradables: gritos, amenazas,
humillaciones, sarcasmos...y que en numerables ocasiones es lo que
mantiene fundamentalmente unida a una pareja

Los celos sanos suponen el preocuparse por el miedo a perder a la
persona amada, porque tenga una relacién real o imaginaria con alguien.
Los celos patoldgicos estdn acompanados de intensos sentimientos
de inseguridad, autocompasién, hostilidad y depresién y suelen ser
destructivos para la relacién.

En una relacién de pareja no influyen sélo los factores internos
de la misma (habilidades de comunicacién, expectativas de futuro,
compromiso), también hay factores externos que la influyen
directamente: estrés laboral y personal de cada uno de los miembros, la
rutina, problemas relacionados con el ambiente como familia y amigos.

Uno de los conflictos mds frecuentes en las relaciones de pareja es la
diferente perspectiva de ambos miembros para organizar su tiempo libre
y sus actividades sociales.

Los estudios de Biller (1974, p. 59), Hetherington, Camara y
Featherman (1983, p. 252), Hetherington, Cox y Cox (1978, p. 35)
senalan que los resultados académicos de los hijos varones se ven afectados
negativamente por la no presencia del padre.

Bisnaire, Firestone y Rynard (1990, p. 76) sefialan en su estudio que
el acceso a ambos padres después de la separacidn era el factor que mejor
protegia a los ninos del descenso en su rendimiento académico:

Las investigaciones sugieren que la ausencia del padre estd asociada a
insidiosos efectos a largo plazo en el desarrollo psicosexual de los hijos.

Biller (1970, p. 11) informa de actitudes inapropiadas hacia los roles

sexuales.
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Tendencia hacia la promiscuidad y dificultades en las relaciones
de pareja es el resultado encontrado en los trabajos de Wallerstein y
Kelly (1980, p. 96).

Ante la cuestién planteada, las distintas investigaciones y estudios
psicoldgicos y socioldgicos convergen en el mismo resultado: la
ausencia del padre en la vida de los hijos tiene, en la inmensa mayoria
de los casos, genera repercusiones negativas que se manifiestan en
diferentes planos del ajuste adaptativo de los nifios. La incidencia de
estas consecuencias viene modulada por multiples factores. Podemos
citar, como los mds significativos, la edad de los menores en la que se
inicia la privacién de la presencia paterna y la duracién de la misma,
las causas que la originan, el sexo de los hijos, variables psicolégicas de
los nifios y factores del entorno de naturaleza familiar, social, cultural
y econémica.

Los adolescentes son quienes mds sufren a corto plazo inseguridad,
soledad y depresion, que puede mostrarse en forma de fracaso escolar,
conducta delictiva, consumo de drogas y vagancia. Los adolescentes y
adultos jévenes mantienen vivos los recuerdos a los 10 anos del divorcio
de sus padres, lo que les hace expresar angustia respecto a sus relaciones
amorosas y a un posible fracaso matrimonial. Las repercusiones sobre los
adolescentes también dependen de los factores de estrés psicosocial que
pueden acompanar al divorcio.

Desde el punto de vista de las consecuencias, la investigacidon
psicoldgica sobre los efectos de la ausencia del padre en la vida de los hijos
se ha centrado, principalmente, en tres grandes grupos de variables: Efectos
sobre el ajuste escolar, el desarrollo cognitivo y los niveles de competencia
intelectual de los nifos, el desarrollo pisco-sexual y su ajuste psicolégico,
conductual y social.

La ausencia del padre parece tener los efectos mds graves y daninos
en los ninos varones. Asf aparecen graves carencias en los nifios privados
de la presencia paterna en el desarrollo de su identidad masculina y
problemas de fracaso escolar.

Distintos estudios coinciden en sefialar que estos nocivos efectos
se manifiestan a corto, medio y largo plazo o pueden ser recurrentes

en la vida adulta.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 53.2, P. 264-292, 2021



EDGAR ALFONSO Acufia BErmUDEz @ 285

Parece ser que la ausencia del padre es un factor de riesgo en lo que se
refiere al proceso de transicién que comienza en la adolescencia y termina
en una insercién exitosa en la comunidad.

Los estudios sobre los efectos del padre en la estabilidad psicolégica
y emocional de los hijos apuntan hacia la conclusién de que la privacién
paterna se asocia con una mayor probabilidad de que los nifios presenten
desérdenes emocionales en diferentes estadios de su desarrollo evolutivo.

La ausencia de uno de los progenitores ha sido asociada por Parish
(1987, pp. 559-562), citando a otros autores también, con trastornos
mentales en el nino, ansiedad, tensién depresién y enfermedades
psicosomdticas (Cartwright, 1993, p. 14), con dificultades en el ajuste
escolar (Felner, Ginter, Boike & Cowen), dificultades en el ajuste social
(Fry & Grover), dificultades en el ajuste personal (Covell & Turnbull)
y disminucién de la autoestima en los hijos. “El papel del padre en
el desarrollo de la masculinidad de los nifios no debe idealizarse, pero

tampoco anularse, porque st juega un rol”, asegura.
IMAGEN CORPORAL

Acorde a investigaciones realizadas, la representacién de la imagen
corporal hace referencia a como el sujeto se percibe a si mismo y se siente
con su cuerpo, reflejando por medio de éste, sentimientos y emociones que
son hechos corporales manifestados a través del lenguaje verbal y no verbal.

Elestadio de la representacién de la imagen corporal en la adolescencia
es importante, ya que es en esta etapa donde el adolescente se ve
enfrentado a cambios fisicos (crecimiento de érganos sexuales, aumento
de la actividad hormonal, capacidad reproductora, entre otros), cambios
intelectuales o emocionales (capacidad de formular juicios de valor
propio, etc.) y a tres crisis: de identidad, autoridad y sexual, aspectos
fundamentales que influyen en la percepcién de su cuerpo.

Todos estos cambios en el adolescente lo pueden conducir a una
sensacién de ansiedad por no conocer cudles son los cambios que se
generardn proximamente en su cuerpo y como manejarlos o percibitlos;
claro estd, que estas emociones aparecen con mds intensidad en unos

adolescentes que en otros.
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Es importante trabajar en la imagen corporal del adolescente, ya
que si no tienen una orientacion adecuada respecto a la misma pueden
presentar complejos, frustraciones, aislamiento social, entre otros, en
etapas posteriores de su vida.

La representacién del esquema corporal es importante para todas
las personas dado que es un componente fundamental para construir su
propia personalidad y autoafirmarse en relacién con los demds.

La capacidad innata del infante aparece con la experiencia que
solo se despliega a partir de un estimulo especifico como es el de la
funcién paterna en los primeros afios de vida para poder construir una
comunicacién coherente con otros sujetos la funcién paterna instaura la
ley y esto permite pensar razonablemente y ordenar la informacién de lo
imaginario y lo real. (Lacan,1961, p. 71).

El ser humano con su lenguaje puede no solo comunicarse sino
también reflexionar y conocer experiencias de otros y transmitir las de él
mismo. La capacidad de comunicarse del ser humano puede enriquecer
sus experiencias y su vida. El embarazo en adolescentes repercute en la
vida de ella, su hijo, el entorno familiar, social y, debido a su frecuencia,
se ha convertido en un problema de salud publica.

El embarazo es una experiencia profunda en la vida de la mujer,
mientras cambian su cuerpo y su 4nimo, también lo estdn haciendo sus
necesidades y prioridades. Esta transicion, que es un reto para los adultos,
puede resultar abrumadora para una adolescente.

Quienes estiman que las madres solteras pueden tener a sus hijos
es porque la mujer ha demostrado ser capaz de eso y mds, ven el
madresolterismo como un acto valeroso pues significa que se estdn
atreviendo a desafiar el puritanismo de una sociedad machista y esto
merece el respeto de la sociedad. Sin embargo, en las circunstancias de la
deteriorada sociedad actual, un acto de verdadera valentia serfa tener el
coraje de unirse, con el compromiso de hacer todo lo posible para formar
una pareja estable y armoniosa que forme un hogar cilido en donde los
hijos y las hijas puedan disfrutar de los innumerables beneficios que les
aporta crecer al amor de ambos padres.

La sexualidad es fuente de comunicacién y se expresa principalmente

en tres 4reas: genital o bioldgica, que expresa en los aspectos fisioldgicos;
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drea erética, relacionada con la busqueda de placer; y la moral expresada
en la estructura social fijados en los valores o normas aceptados (Molina,
Luengo & Toledo, 1998, p. 17).

El embarazo en una pareja de jévenes, en general, es un evento
inesperado, sorpresivo. Gonzdlez sefala que “se desarrollan reacciones
de angustia propias del momento y trastornos en el proceso normal del
desarrollo de la personalidad, fenémenos que condicionan la aparicién
de patologias orgdnicas propias del embarazo (Molina et al., 1998, p. 29).

Una mujer con carencia afectiva y sin una adecuada educacién de
la voluntad, ademds de la erotizacién ambiental y la seudovaloracién
de la sexualidad sin compromiso podrd conducir a la joven a una
relacién sexual inmadura con el riesgo de un embarazo inesperado.
“Muchas mujeres llegan al embarazo como una manera de llenar sus
multiples carencias. El ser requeridas sexualmente, las hace sentirse
valoradas. Entregan ese carino no tanto por satisfaccién personal, sino
por satisfacer a la persona que quieren mantener a su lado.” (Molina et
al., 1998, p. 32).

En la década del cincuenta Jacques Lacan ya decia, “...el sintoma
del nifio estd en posicién de responder a lo que hay de sintomdtico en
la estructura familiar...” Es sabido que el sintoma es una metéfora,
como una pintura rupestre a ser descifrada y que guarda un sentido.
No siendo cualquier cifrado, el sintoma es un texto que habla de una
verdad que el sujeto desconoce, o que en todo caso conoce parcialmente
y conlleva un sufrimiento.

Retomando la frase de Lacan y parafrasedndolo, dirfa que el sintoma
del adolescente estd en posicién de responder a lo que hay de sintomdtico
no sélo en la estructura familiar, sino en la social. El adolescente
oscila entre conservar actitudes de nino, dependientes de los padres,
y el ir arribando a una posicién adulta, para finalmente conquistar su
autonomia externa, por fuera de la estructura familiar. Pero el drama
adolescente actual, estd en que la sociedad no facilita este despegue,
mds bien lo obstaculiza. Antiguamente, sin ir muy lejos en el tiempo,
los adolescentes tenfan el obstdculo, dirfa casi natural, de la familia, en
aquellas que impedfan o no acompanaban su trénsito a la independencia.

Padres que, por conflictivas propias y / o de la pareja, no aceptaban el
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drama del pasaje del tiempo y sus avatares, del hijo que deja de ser un
nifio, que se puede ir de la casa, con todo lo que ello conlleva para la

pareja. Hoy se agrega un macro-obstdculo: la sociedad.
CONCLUSIONES

La adolescencia como aquello de lo que se adolece, en el solo sentido
de un sufrimiento. Desde el conocimiento divulgado por Freud, la
cuestién hay que retomarla en la pubertad: el segundo despertar sexual,
segundo tiempo del hallazgo del objeto. “...Con el advenimiento de la
pubertad comienzan las transformaciones que han de llevar la vida sexual
infantil hacia su definitiva constitucién normal. El instinto sexual, hasta
entonces predominantemente autoerdtico, encuentra por fin el objeto
sexual...” Despertar segundo, donde el puber se halla con su érgano
sexual, apto para el encuentro con el otro sexo, en la posibilidad de un
coito que lo transforme en productor, en dador de un hijo. Por lo tanto,
la adolescencia también es la posibilidad del pasaje de ser hijo al ser padre,
o quedar allf capturado, en la posicién hijo.

Destrabarse de la posicién hijo, aunque sea en su potencia, eso cambia
el posicionamiento en la vida: es la apertura de la via del propio deseo. La
adolescencia abre el juego de lo que desde uno es posible o la alineacién
en el fantasma del Otro. “Cuando menos soldado el fantasma del Sujeto,
mis claro su lugar de objeto en el fantasma de los padres, de la madre més
habitualmente o del padre...”

Por eso es la tan comin entrevista a padres que acuden para consultar
por un adolescente que no anda bien y al agudizar la escucha, se
encuentra que son ellos los que no soportan los cambios naturales del
hijo, el nuevo transitar de este hijo. Quieren que sea “para ellos” y “como
era antes”, es decir, un nifio sumiso. Y por definicién, la adolescencia
presenta lo inmanejable, lo que se produce més alld del sujeto, de ese
cuerpo ingobernable, que crece, choca contra los marcos de las puertas,
cambia la voz, erecta.

Cuando lo relatado comienza a sucederse en la geografia de cada
adolescente, es importante la presencia de una figura adulta, capaz de

registrar esto y propiciar el espacio para sostener un didlogo, donde el
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adolescente pueda decir, manifestar via la palabra, consultar. En lo posible
una figura del mismo sexo, a quien presentarle las cuestiones ligadas a la
sexualidad y sus eventualidades. Favorecer el encuentro, porque lo que no
se dice via la palabra, se acttia, fundamentalmente en la etapa adolescente.
La actuacién es una via privilegiada para mostrar aquello que no pudo
verbalizarse o lo que se dijo reiteradas veces, sin que sea registrado.

Y éste uno de los problemas medulares, la falta de registro de los
adultos, que parecen andar en otra cosa, con la mirada puesta en su
propio espejo.

La realidad es que el sistema de creencias, valores, prejuicios
y tradiciones, heredada por los padres, determina la repeticién
inconsciente de patrones de conducta disfuncionales por parte de los
hijos y posteriormente dard lugar a problemas dentro de la dindmica
familiar. Esto ocasiona un circulo vicioso donde los nuevos miembros
de la familia, desde las primeras etapas del desarrollo, aprenden formas
disfuncionales de relacionarse con los demds, y en consecuencia con la
pareja.

Desde esta perspectiva la funcién paterna asigna lugares y roles en la
familia, discrimina la relacién de alianza de las relaciones con la familia
materna y por lo tanto protege el encuadre familiar (Berenstein, 1989, p.
14) Promueve la salida de los hijos de la familia y les permite emanciparse
y generar un proyecto propio de vida, es decir asegura la apertura de la
familia al grupo social. Este proceso no se ocurre solamente en la infancia,
sino que es continuo a lo largo de la vida del hijo. El padre tiene un rol
critico en los procesos de iniciacién y en los rituales en los que estos se
apoyan para materializarse. A mayor déficit de funcién paterna, mayor
perturbacién del proceso de emancipacion.
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ALTERIDAD EN LOS ESTADOS LIMITES
Y ADULTEZ JOVEN: UNA PERSPECTIVA
PSICOANALITICA

Daniela Ferndndez Olguin’

RESUMEN

En este trabajo se analizan las dimensiones de la relacién con el otro
como problemdtica dentro de los Estados Limites (EL) en adultos jévenes
desde una perspectiva psicoanalitica. Se propone el reconocimiento de
la sintomatologfa de estos estados a partir de la inclusidn de los aspectos
psiquicos e intersubjetivos que se manifiestan. Finalmente se realizard una
discusién en torno al andlisis de los EL desde la perspectiva psicoanalitica
que permita comprenderlos no sélo como una categorfa diagndstica,
sino también como una expresién de un sufrimiento psiquico particular
para estos casos vinculado con el desamparo, los discursos simbdlicos y la
transicién hacia la adultez.

Palabras claves: Estados Limites, Psicoandlisis, Adultez Joven,

Alteridad.

ALTERITE DANS LES ETATS LIMITES ET L’AGE ADULTE: POINT
DE VUE PSYCHANALYTIQUE

REsuME

Le document analyse les configurations de la relation & lautre comme
problématique dans les Etats Limites (EL) chez de Jjeunes adultes d’un point
de vue psychanalytique. 1l propose de reconnaitre la symptomarologie de ces
érars & partir de Uinclusion des aspects psychiques er intersubjectifs qui se
manifestent. Enfin, une discussion relative & l'analyse des EL d’un point de vue
psychanalytique sera menée, permettant de considérer les EL non seulement
comme une mtégorl'e de dz‘agnostz'c, TNALS AUSSE COMME UNE EXPTesSIon dune
souffrance psychique particuliére pour ces cas, liée a labandon, aux discours
symboliques et a leur relation avec le passage & ['dge adulte.

Mots-clés: Etats Limites, Psychanalyse, Jeunes Adultes, Altérité.

"Dsicéloga, Magister en Psicoandlisis.
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ALTERIDADE NOS ESTADOS-LIMITE E IDADE ADULTA JOVEM: UMA
PERSPECTIVA PSICANALITICA

Resumo

No trabalho sdo analisadas as dimensées da relacio com o outro como
problemitica dentro dos Estados-Limite (EL) em jovens adultos de wma
perspectiva psicanalitica. Propée-se o reconhecimento da sintomatologia
desses estados a partir da inclusio dos aspectos psiquicos e intersubjetivos que
se manifestam. Finalmente, haverd uma discussdo sobre a andlise dos EL a
partir da perspectiva psicanalitica que permite compreendé-los nio apenas
como uma categoria diagndstica, mas também como uma expressio de um
sofrimento psiquico particular para esses casos ligados ao desamparo, discursos
simbdlicos e seu relacionamento com a transi¢éo para a vida adulta.

Palavras-chave: Estados-Limite, psicandlise, idade adulta, alteridade.

OTHERNESS IN BORDERLINE STATES AND YOUNG ADULTHOOD:
A PSYCHOANALYTIC PERSPECTIVE

ABSTRACT

The research analyses the otherness dimensions as a problematic in Borderline
States during Young Adulthood through a psychoanalytic perspective. It proposes
the recognition of the symptomatology of these states from the inclusion of the
psychic and intersubjective aspects. Finally the research discusses how the
analysis of Borderline States from psychoanalytic perspective could enable
the understanding of these States not only as a diagnosis category, yet also as
a particular psychic suffering expression related to psychic abandonment
experiences, symbolic discourses, and the transition towards adulthood.

Keywords: Borderline States, psychoanalysis, young adulthood, otherness.

INTRODUCCION

Los Estados Limites, también llamados Organizaciones Limites,
Casos Limites, Fronterizos o Borderline han aumentado su prevalencia
durante los tltimos afios (Lieb etal., 2004), si bien es necesario aclarar que
estos términos no siempre pueden considerarse como sinénimos (Fisher,
2009). Considerando esto, resulta pertinente integrar la perspectiva
psicoanalitica como modo de analizar las complejidades psiquicas e

intersubjetivas que pueden encontrarse en este tipo de cuadros.
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Los Estados Limites (EL) corresponden a “un término descriptivo que
se refiere a un grupo de condiciones que manifiestan, tanto fenémenos
psicéticos como neurdticos, sin caer inequivocamente en ninguna de
dichas categorias diagndsticas” (Marinépulos & Huidobro, 1991, p.
50). Green (1990) describe que el concepto limite mds que una linea de
demarcacién implica un territorio donde no existe una divisién precisa
entre locura y no locura. Bajo estos significantes se agrupan pacientes con
manifestaciones diversas y difusas, siendo su exactitud descriptiva poco
precisa (Rassial, 2001).

Si bien dentro de este articulo se realizard un andlisis vinculado
a la nocién de EL propuesta por Green (1990, 1999, 2001, 2010) y
Bergeret (1975, 1996), se hace pertinente revisar cémo este concepto se
ha construido desde el psicoandlisis. Segtin Green (1990), los trabajos
psicoanaliticos que contribuyen al estudio y buscan definir los EL
incluyen autores de distintas lineas tedricas y con diferentes conceptos
que han buscado aportar a comprender esta problemdtica.

Por ejemplo, si bien Freud no expone directamente el concepto de
EL, aparecen diversos trabajos vinculados a la escisién como mecanismo
de defensa de ciertos individuos en los que su Yo buscaba separarse del
mundo exterior, a modo de defensa de la psicosis (Freud, 1924), lo cual
podria también ser analizado en el caso del Hombre de los Lobos, en
donde, si bien se describe la emergencia de una estructura obsesiva, una
lectura posterior puede llevar a pensar en la posibilidad de pensar en
EL (Green, 1983). Adicionalmente dentro del trabajo de Freud “muchos
conceptos y teorfas pueden ser conectadas con los casos limite, como la
importancia de los primeros traumas y de las primeras distorsiones del
Yo, la fijacién a mecanismos de defensa mds antiguos, la concepcién de la
pulsién de muerte (...)” (Cosentino et al., 2017, p. 3).

Desde la denominada Escuela de las Relaciones Objetales, si
bien tampoco existe una conceptualizacién directa respecto a los EL,
muchos de los conceptos trabajados por autores de esta escuela son
una contribucién al estadio de los EL. Un ejemplo es el trabajo de
Bion (1962), quien a través de su concepto de “reverie” construye una
manera de comprender las relaciones objetales y la relevancia de la

funcién de continente por parte de la madre en el desarrollo temprano:
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“Asi, la capacidad de tolerancia que el bebé tendrd en relacidn a las
frustraciones, dependerd tanto de sus demandas pulsionales innatas
como de la respuesta real de la madre externa” (Cosentino et al., 2017,
p. 4). Es debido a la capacidad de continente de la madre, es que el
nifio construird internamente la barrera que permitird la aparicién de
los procesos secundarios y juicio de realidad. Por otro lado, los trabajos
vinculados al estudio del mecanismo de identificacién proyectiva
(Klein, 1930; 1946) también son un aporte a la comprensién de los
mecanismos que subyacen los estados limites.

Dentro del “middle group”, Winnicott enfatiza elementos como el
ambiente facilitador y la zona intermedia o transicional que se construye
en la relacién madre hijo (Winnicott, 1971), lo cual contribuye al
estudio de los EL, junto a conceptos del mismo autor como angustia
al derrumbe (1963), sentido del vacio y la representacién del setting
terapéutico como un entorno materno (1989). Estas conceptualizaciones,
de manera directa e indirecta, permitirfan pensar una clinica para los
EL, incluyendo particularidades y problematizaciones respecto a los
fenémenos transferenciales en estos pacientes.

Respecto a Kernberg (1979), quien define estos cuadros dentro
de la llamada Personalidad Borderline, Green (1990) propone que
se encuentra a s{ mismo en un “limite” entre la corriente freudiana
y la kleiniana, considerando el estado limite como un continuum
evolutivo y organizacién estable. La propuesta de Kernberg, orientada
con criterios psicoestructurales, evalta tres dreas en la organizacién del
individuo: integracién/difusién de identidad, mecanismos de defensa
predominantes, y naturaleza de la prueba de realidad. En base a esto, el
nicleo de las organizaciones borderline es la difusién de la identidad, los
mecanismos de defensa primitivos y una prueba de realidad adecuada
que puede perderse en momentos de mayor angustia. Adicionalmente,
Kernberg (1984) propuso la denominada “Psicoterapia focalizada en la
transferencia” como método de trabajo clinico en estos pacientes.

También se encuentra el trabajo realizado por Fonagy (2000) quien,
ademds de proponer la vinculacién de los EL — comprendidos por el
autor dentro de la linea de los Trastornos Borderline — con traumas

tempranos relacionados con las relaciones de apego, propone la terapia
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basada en la mentalizacién (Bateman y Fonagy, 2010). La mentalizacién
implica la interpretacién de la conducta de uno y los otros con relacién
a los estados mentales intencionales. Esta capacidad se logra durante
el desarrollo en el contexto de un vinculo afectivo seguro en donde la
madre tiene la capacidad de contener en su mente complejos estados
mentales y mantener en mente la experiencia emocional de su hijo. Los
pacientes identificados dentro de los EL poseen dificultad en funcionar
de manera simbdlica, es decir, desde un modelo “como si”. Esto afectarfa
sus relaciones y a su vez la relacidn terapéutica a nivel transferencial.
Finalmente, dentro de los autores que trabajan el concepto de EL
se expone el trabajo de autores vinculados a la denominada “Escuela
Francesa”, destacdndose —entre otros- Bergeret (1974) quien, al definir
“el tronco de los estados limites” expone la nocién de un trauma
temprano “desorganizador”, describiendo a los estados limites como
“a-organizaciones” y organizaciones provisionales. Para el autor, el Yo de
los EL enfrenta su problemdtica en el inicio del Edipo, ya que la situacién
relacional triangular y genital no logra ser abordada de manera normal,
viviendo una frustracién viva y eventual pérdida de objeto, siendo esto
denominado por Bergeret como “traumatismo psiquico precoz’, el cual
corresponde a “(...) una intensa emoci6n pulsional que sobreviene en un
estado todavia muy deficientemente organizado y poco maduro en cuanto
a su equipamiento, sus adaptaciones y sus defensas como para hacerle
frente en condiciones inofensivas” (Bergeret, 1974, p. 185). Los EL serfan
un estado intermedio entre neurosis y psicosis, siendo una enfermedad
relacionada con el narcisismo, estando la relacién de objeto centrada sobre
la dependencia anaclitica del otro. Es relevante destacar que para Bergeret,
lo “limite” no corresponderia a una estructura como tal —como lo plantea
Kernberg (1969)- sino a una estructura en potencia, siendo un estado.
Dentro de esta misma linea Green también describe este cuadro como
EL, siendo estos parte de las problemdticas clinicas de nuestro tiempo,
comprendiendo estos cuadros como “(...) un término descriptivo que
designa a un grupo de condiciones que manifiestan fenémenos tanto
neurdticos como psicdticos sin entrar de manera inequivoca en ninguna
de esas dos categorias diagnosticas, en donde ni los sintomas neurdticos ni

los psicéticos se corresponden con la concepcién de neurosis o psicosis”
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(Green, 1990). Green caracteriza a los EL con elementos vinculados a
la exclusién somdtica, expulsién por el acto, escision y desinvestidura.
En cuanto a las relaciones de objeto, los déficits en los procesos de
simbolizacién presentados por estos pacientes favorecen la angustia de
separacidn e intrusion, siendo éstas decisivas en estos estados.

En base a esta revision tedrica, surge como un tema relevante dentro de
los diferentes autores la nocién de las relaciones con el otro como parte de
las problemdticas presentadas en la organizacién de los EL. Por esto, dentro
de este trabajo se busca analizar c6mo se construye la nocién de alteridad
dentro de los EL, considerando una etapa particular del desarrollo: la
adultez joven, con el fin de conocer las particularidades que la nocién del

otro y alteridad poseeria en este grupo, mediante un andlisis tedrico-clinico.

ANALisis TEORICO-CLINICO

EXPERIENCIAS DE DESVALIMIENTO

Dentro de los EL, la dindmica preedipica tiende a vincularse a la
construccién de una imagen totalitaria de las figuras parentales, con una
carencia de limites respecto a la organizacién triadica: “Los padres de los
sujetos limites han alentado las fijaciones en una relacién estrechamente
anaclitica. El plano aparente es tranquilizador: “Si permaneces en mi
6rbita, no te ocurrird nada desagradable”, pero el plano latente sigue
siendo inquietante: “No me dejes, de lo contrario correrds grandes
peligros™ (Bergeret, 1974, p. 198. Comillas del autor).

El modo de vinculacién que se configura dentro de esta organizacién
preedipica podria asociarse con la denominada experiencia de
desvalimiento (Hilflosigkeiz) (Freud, 1895). El estado de prematuracion
con el cual el ser humano nace, hace que deba estar enfrentado a tareas
que son demasiado exigentes para su nivel de maduracién psicofisioldgica
y, para resolver el problema de la supervivencia, entonces necesita ayuda
externa (Laplanche, 1987). La presencia del otro, entonces, se hace
imprescindible para mediar este estado, ya que si no se logra facilitar la
creacién de representaciones simbdlicas que organicen las excitaciones

en torno a los estimulos, habrd desvalimiento, y tales tramitaciones se
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mantendrdn en el aparato psiquico del sujeto sin elaboracién. El otro
acta como sostén que ofrece una barrera protectora contra todos estos
estimulos, significindolos, protegiendo y facilitando el aprendizaje de los
procesos de regulacion y significacion de estimulos (Freud, 1895).

Es posible pensar los EL como una reconstruccién de una falla en esta
experiencia debido a cdmo se han establecido sus relaciones tempranas
y preedipicas, a través de un sostén y auxilio confuso, en el cual el otro
regula de una manera desregulada los estimulos y afectos relacionados. Esto
facilita una légica que prioriza la inmediatez y evacuacién de los afectos
mediante el acto, sin representacién ni historizacidn, en tanto el otro
emerge desde su nifiez cémo agresivo —desde la madre- y lejano —desde
el padre-, imposibilitando la regulacién sostenedora de sus afectos: “(...)
aquello del orden de lo psiquico que se encuentra en el borde de la palabra,
alli donde fracasa la posibilidad de simbolizacién y que, por esa razon,
quedaba situado en el limite de lo analizable” (Untoiglich, 2009, p. 16).

Estas representaciones en torno al desamparo se reactualizan en los
vinculos parentales durante la adultez. En los EL, se describen relaciones
complejas con los padres: “No quiero saber nada de mis papds, me
tienen harto” (A). La particularidad de las experiencias de desvalimiento
psiquico puede ayudar a comprender el desarrollo psiquico en los EL, asi

como la organizacién del malestar.
EL OTRO ANACLITICO DURANTE LA ADULTEZ

Ademds de la persistencia de elementos conflictivos dentro de la
organizacién preedipica, durante la adultez joven en los EL se da cuenta
de conflictivas vinculadas con el modo de establecer relaciones con
otros en la actualidad. En los adultos jévenes en EL, pueden describirse
relaciones propias de lo descrito por Bergeret (1974) y Green (1990),
vinculadas a la fijacién de necesidades narcisistas internas en donde lo
anaclitico se torna tranquilizador.

Pareciera que las configuraciones construidas durante el desarrollo
temprano son internalizadas y reeditadas en relaciones posteriores
significativas. Considerando la emergencia de la adultez joven y el

impacto de los criterios normativos respecto a esta etapa, sobre todo
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vinculados a la formacién de una relacién de pareja estable (Undurraga,
2011), es que los discursos se vinculan mayormente este tema como una
problemdtica dentro de sus vidas, con relaciones de pareja tormentosas,
idealizadas, en ocasiones pasivo-agresivas y anacliticas.

A nivel general, las relaciones de pareja y amistad tienden a estar
atravesadas por una intensa necesidad de afecto: “Su lucha sin fin
contra la depresién los obliga a una incesante actividad. Su dificultad
para comprometerse los coloca en la necesidad de aparecer como
disponibles y adaptables en todo momento, a falta de poder adaptarse
real y duraderamente” (Bergeret, 1974, p. 190). Su fragilidad narcisista
mantiene una evidente y excesiva necesidad de comprensién, respecto,
afecto y sostén, viviendo los objetos muchas veces como perseguidores.
Esto se describe sobre todo en el vinculo con sus pares en relaciones de
amistad, con modos de vincularse algo demandantes que promovian
la lejania del otro. La internalizacién de la frustracién respecto al otro,
asi como la posibilidad de elaborar un proceso de duelo frente a este
vinculo se ve imposibilitada debido a la persistente lucha por mantener
los vinculos, posiblemente por las dificultades en la elaboracién y
simbolizacién de la pérdida.

Los adultos jévenes en EL tienden a explicitar dificultades y
sufrimiento respecto a las relaciones de pareja. Por un lado, debido a
los discursos sociales vinculados a la necesidad de iniciar una relacién
de pareja estable dentro de este periodo vital. Por otro lado, debido al
modo de vinculacién ligados a lo anaclitico. Por ejemplo, encontrarse
en relaciones de pareja con componentes violentos, pero luego del
término por parte del interlocutor aparece la angustia ligada a la
pérdida, lo que llevaba a la busqueda del interlocutor por no poder
tolerar la idea del abandono, asi como la aparicién de una pérdida de la
estabilidad yoica después del término de la relacién, con una fragilidad
respecto a sus limites y reeditando la llamada organizacién dual edipica
(Bergeret, 1975) descrita en estos pacientes y que afecta la elaboracién
de lo ausente. Se muestra una idealizacién del interlocutor, negando los
aspectos agresivos de la relacién.

Otro elemento critico es la elaboracién de la soledad, una problemdtica

recurrente en los tiempos actuales, donde es posible describir una
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fragilidad simbédlica respecto a la elaboracién de las pérdidas y la soledad,
construyendo los objetos como totales y tinicos, similar a la estructuracion
de los ideales puestos en el padre, debido posiblemente a que el objeto
no puede hallarse por completo introyectado. De este modo, no hay
espacio —al igual que en la infancia- para la ambivalencia en los objetos
de amor, siendo estos totalmente buenos o malos, lo cual organiza la vida
cotidiana de los adultos jévenes en EL. La angustia y depresién vinculada
a la pérdida de los objetos de amor es particularmente dolorosa en los

adultos jévenes en EL.
DE 1A TRANSFERENCIA AL LAZO SOCIAL

Otro elemento relevante en el andlisis de la otredad en los Estados
Limites corresponde al andlisis transferencial. Si bien el proceso
transferencial se construye de acuerdo con las particularidades de cada
caso, es posible identificar algunos elementos comunes dentro de los
adultos jévenes en EL.

Transferencialmente, es posible reconocer defensas vinculadas a la
identificacién proyectiva, atribuyendo las preguntas o intervenciones
desde una interpretacion agresiva y cémo modo de evacuar a su vez afectos
agresivos. De este modo, el pensar las particularidades que adquiere el
otro en los EL lleva a analizar las coordenadas histdricas y sociales que se
articulan en la presentacién de los EL en la actualidad. La nocién de otro,
entonces, va a relacionarse no s6lo con un agente individual, sino también
con el discurso sociosimbdlico que esté presente en el advenimiento del
sujeto, el otro en tanto lugar: de resguardo, de proteccién, de amor. La
alteridad parece desaparecer en su funcién de auxilio ajeno, nocién propia
de nuestros tiempos, para invisibilizarse e individualizar el psiquismo
como autoengendrado (Aulagnier, 1977). Debido a este vacio, se busca
la sobrecompensacién a partir de la omnipotencia limitrofe donde el yo
ideal estd sobre el ideal del yo.

El psiquismo individual, desde susinicios, estd relacionado con lo grupal,
lo histérico, lo intergeneracional y transgeneracional. El desvalimiento
invoca la dependencia como relacién fundante con la otredad, no sélo a

su figura sino también al lugar que representa: un sistema cultural que se
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le impone. El sujeto se enfrenta a su desvalimiento en el sufrimiento de la
renuncia frente a un sistema que lo antecede, a cambio de proteccién. El
lazo social también involucra sufrimiento, ya que el otro no es solo auxiliar,
sino también puede ser una tentacién para satisfacer la agresion.

Frente a esto, es relevante destacar las particularidades que adquiere
el lazo social en el contexto actual dentro del grupo de adultos jévenes,
categoria reciente en la conceptualizacién de la Psicologia del Desarrollo,
abordada como una transicién hacia la adultez desde la adolescencia
para el Psicoandlisis. En los casos analizados pareciera que el lazo social,
construido desde discursos normativos respecto a lo “esperado” dentro
de la adultez, asi como el desamparo psiquico vivenciado en la adultez,
dificultara la transicién hacia la adultez.

Se hace relevante problematizar hasta qué punto los EL en este periodo
del desarrollo se construyen desde el desamparo y el Yo anaclitico, y
también desde modos de transicién que se tornan problemdticos para los
sujetos desde su historia y particularidad. El lazo social articula demandas
particulares dentro de la Adultez Joven, las cuales emergen en el discurso
de los adultos jévenes en EL como un fondo —destacando las demandas
respecto a tener una relacién de pareja estable y separacién de los padres-
en el cual se desenvuelven las particularidades subjetivas de cada caso.

Las dificultades en las elaboraciones psiquicas que estos estados
presentan, necesitan de otro que sostenga y facilite sentidos para su
comprension, al modo del desvalimiento del bebé descrito. En la adultez
no deja de ser necesario el auxilio ajeno, no sélo comprendido como figura
particular, sino también como el entorno sociosimbdlico que sostenga y
en el cual puedan significarse estos momentos de constitucién psiquica.
La precaria valorizacién social del otro simbdlico en las sociedades
posmodernas provoca una duda permanente respecto a la presencia del
otro que puede contribuir a la emergencia de sentimientos de desamparo
respecto al vacio de no tener un lugar ni un discurso auxiliar para mediar
las elaboraciones propias de este cuadro.

De este modo, esta carencia de lugares, objetos y significantes que
faciliten un apuntalamiento psiquico al desborde corporal, gestiona la
percepcién de una pérdida de la trama vincular hacia el otro, lo que es

denominado por Calzetta (2004) como “deprivacién simbdlica (...) la
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exclusién de una franja de sujetos de los bienes simbdlicos propios de
su cultura, huérfanos entonces en ese sentido y obligados a inventarse
una forma de autosostén que, a menudo, no puede orientarse sino en el
sentido de la destructividad” (p.122).

DISCUSIONES

Si bien este estudio no busca realizar una generalizacién respecto a los
posibles modos en que se construye la otredad dentro de los EL, teniendo
la limitacién de ser un andlisis tedrico con ilustraciones clinicas, si se
torna importante el poder analizar cémo la otredad es construida dentro
de los EL en un momento especifico de la vida de los pacientes, como es
la adultez joven.

Las problemdticas vinculadas a la transicién hacia la adultez son descritas
en todos los casos, dentro de las cuales surgen como relevantes los discursos
sociosimbdlicos identificados dentro de los ideales normativos. Frente a esto,
se hace relevante pensar las particularidades que adquiere el sufrimiento
respecto de los elementos culturales y normativos de los sujetos, lo que
también puede ser pensado dentro de los EL. En los casos analizados se
presentaban demandas iniciales vinculadas a dificultades en el cumplimiento
de hitos normativos construidos desde la Psicologfa del Desarrollo pero que
ya son parte de los discursos sociales para la adultez: establecimiento de una
relacién de pareja y diferenciacién de las figuras parentales.

Las problemdticas descritas en los EL se pueden comprender
como una forma en la cual el narcisismo del sujeto busca reorganizar
el desamparo vivenciado en la elaboracién psiquica sin auxiliar ajeno.
En su estatuto de desamparo, da cuenta de la fragilidad de los procesos
identitarios y de la constitucién subjetiva, ya que el limite con la otredad
es dificil de establecer, por lo cual los EL se encuentran atravesados a su
vez por la experiencia de fragilidad corporal y psiquica. De este modo,
se establece como aporte al estudio de los EL no sélo indagar en torno
al periodo preedipico, sino ademds analizar cémo las experiencias de
desamparo emergen dentro de los discursos en los EL.

La subjetivacién en su plano psicopatolégico también se ve tensionada

en este contexto epocal, ya que en tanto conflicto, hace sintoma
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respecto a las condiciones, deseos y represiones en las cuales el sujeto
se ancla no s6lo desde su historia vincular como portavoz de un orden
sociosimbolico, mediante lo cual busca expresar un sufrimiento psiquico
relacionado con experiencias actuales as{ como tempranas de relacién con
el otro y de reconocimiento de las experiencias de desvalimiento propias
de la constitucién subjetiva. De este modo, no se hace sélo referencia a
pensar en que lo limite se relaciona directamente con la construccién del
sujeto moderno, sino a su vez que lo limite adquiere una particularidad
dentro de lo sociosimbdlico siendo subjetivizado.

De este modo, la fragilidad construida en las relaciones preedipicas
se presenta dentro de los EL durante la adultez joven desde una tensién
hacia el buscar un modo de posicionamiento vinculado a lo edipico
y fuertemente influenciado por la cultura y lo normativo, hasta la
imposibilidad de lograr esto, construyéndose asf un sufrimiento que se
describe desde la necesidad de reconocimiento situada en desincribirse
de esa logica preedipica conflictiva sin elaborar estos aspectos, en donde
la otredad posee un lugar muy relevante. Las intervenciones clinicas en
los EL debe considerar la particularidad de los EL, no sélo a nivel de
intervenciones terapéuticas, sino también respecto al lugar de la otredad
que el analista corporiza, lo cual requiere de un trabajo de andlisis personal
importante y necesario en estos casos.

Finalmente, la revisién tedrica respecto a los EL muestra distintos
elementos problemdticos en estos pacientes, asi como de sus figuras
parentales, los cuales al mismo tiempo pueden transformarse en elementos
estigmatizadores para estos pacientes, considerando como el psicoandlisis
y la psicologia clinica se han vuelto parte de los discursos psi (Rose, 1996).
Una parte importante de las intervenciones debe reconocer no solo las
problemdticas que los sujetos traviesan, sino también sus recursos.
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ABRINDO O LIVRO DO MUNDO NA
PANDEMIA DA COVID-19

OPENING THE WORLD’S BOOK IN THE COVID-19 PANDEMIC

ABRIENDO EL LIBRO DEL MUNDO EN LA PANDEMIA DE LA
CcoviD-19

Label Fortes*

Resenha do livro:
Birman, Joel. O trauma na pandemia do coronavirus: Suas dimensies
politicas, sociais, econdmicas, ecoldgicas, culturais, éticas e cientificas. Rio de

Janeiro: Civilizagao Brasileira, 167 pdginas, 2020.

Em setembro de 2020, o livro Trauma na pandemia do coronavirus
foi publicado pelo psicanalista Joel Birman, que comegou a escrevé-lo
em mar¢o de 2020, assim que se anunciou que nosso planeta estava
tomado por uma pandemia, que ultrapassa em muito a dimensio de
uma epidemia.

Aleitura pode ser feita de sofrego, arrebatando o leitor desde a primeira
linha, uma vez que nio hd pessoa no planeta que nio esteja assombrada
com a temdtica abordada em suas pdginas. Somos convidados pelo autor
a refletir sobre aquilo que estamos todos vivendo no momento mesmo
da publicacio e diante do que estamos todos perplexos e estonteados.
Trata-se de um livro escrito no calor do momento da crise sanitdria no
mundo, e sua feitura revela uma extrema lucidez e capacidade ampla de
andlise do tema, o que d4 ao leitor a sensacio de se encontrar diante
de um verdadeiro livio do mundo no tempo trégico da pandemia. Este

" DPsicanalista, Professora do Programa de Pés-Graduagio em Psicologia Clinica

da PUC-Rio.
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livro é quase uma experiéncia terapéutica: nao doura a pilula sobre o
horror que passamos e ainda estamos passando, mas consegue colocar
em palavras o irrepresentdvel, o que jd é um alento. O livro aborda a
pandemia em sua complexidade, tendo -- como o préprio titulo anuncia
-- vérias chaves de leitura: a social, a psicanalitica, a do campo da satide
mental e a politica. Como salienta o psicanalista j4 na apresentacio do
livro, “a pandemia do coronavirus se mostrou uma catdstrofe de enormes
propor¢oes humanitdrias, sociais, econdmicas, a0 mesmo tempo que
ecoldgicas e culturais” (p. 13).

No campo do social, a covid-19 ¢ mapeada culturalmente,
economicamente e politicamente a partir de duas entradas, que se
apresentaram no social frente a frente como excludentes, expressas no
livro pela dicotomia entre os imperativos econémico e o da vida, que
Birman condensa na expressaio “A bolsa ou a vida”, inspirada na obra
de Shakespeare, O mercador de Veneza. Tal oposi¢io gerou conflitos e
confusio mental na populacio que, em alguns paises, ndo recebeu de seus
governantes mensagens claras sobre como reagir ao virus. No caso do Brasil,
a oposicao entre a bolsa ¢ a vida desenhou nosso campo social e politico,
mostrando como o Brasil se tornou de fato um pdria, um pais de excegio,
vivendo a pandemia como uma situagio muito mais catastréfica do que
outros paises devido as agoes irresponsdveis de seu préprio governo. Dentre
indimeras questoes sociais graves examinadas, o autor nos adverte de que,
em paralelo a pandemia do virus, ocorre um quadro catastréfico colateral,
que é a pandemia da fome, detalhando o alarmante mapa da fome no Brasil
no ano de 2020 que, sem duvida, s6 se agravou em 2021.

No campo da satide mental e da psicandlise, Birman destaca a nogao
psicanalitica de trauma, colocando-a no centro das reflexées sobre a
pandemia, que pode ser concebida por psicélogos e psicanalistas como
uma experiéncia traumdtica. Cabe aqui a nogao de cazdstrofe, que remete
ao campo do coletivo na sua multidimensionalidade e circunscreve-se,
aqui, a no¢do de trauma, para conceber os atravessamentos vividos no
campo do sujeito, da experiéncia subjetiva.

Neste contexto, alguns quadros clinicos do campo da satide mental
e da psicandlise sdo no livro apontados como tendo tido forte aumento.

Sao quadros que se acentuaram na atual catdstrofe, como a depressio
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(que recebeu recentemente o estatuto de epidemia), a hipocondria, a
sindrome do panico, a insonia, dentre outros, resultantes, no terreno
do sofrimento psiquico, do terror da morte, do sentimento de solidao
causado pelo necessdrio confinamento, e da presenca permanente do
afeto da angustia relatado pelas pessoas.

Além dos sintomas clinicos retratados na sadde mental, no campo
do social o livro examina o incremento da violéncia na sociedade, como
efeito da precarizagdo social que aumentou de maneira evidente ao longo
de 2020-2021.

Para explicar o sentimento de desprotegdo e solidio, o autor traz a
baila a categoria freudiana de desamparo, a fim de demonstrar a fragilidade
humana diante da alteridade, e propée que, neste quadro de catdstrofe e
de situagdes de precarizagdo total, estamos mais, no nivel do psiquismo,
diante da experiéncia de desalento, categoria psiquica que expressa o
sofrimento do sujeito, que se vé muitas vezes sem recurso algum, a beira
de um colapso psiquico.

Nessa linha de raciocinio, Birman descreve uma terceira categoria
psiquica que se sobressaiu frente a covid-19: o desafio, abrangendo as
pessoas que quiseram desafiar onipotentemente o virus ao negar seu
poder mortifero. Interessante notar que o autor oferece para essa figura
do desafio uma interpretagio psicanalitica, analisando como ela resulta
também de uma consequéncia do terror da morte que vige naqueles
que negam e recusam as regras sanitdrias de isolamento e protegio
estabelecidas pela comunidade cientifica.

A ecologia ¢ outro terreno importante abordado, sendo examinada
como um aspecto fundamental do mundo hoje, encontrando-se 4 frente
da cena nas reflexoes sobre as agoes do homem de nossos dias. O cendrio
da pandemia pos as urgéncias ecoldgicas ainda mais em destaque, na
medida em que nio resta mais nenhuma davida de que as catdstrofes
ecoldgicas explicam o aumento das pandemias no século XXI, havendo
uma correlacio direta entre as devastagcoes ambientais e as crises sanitdrias.
Os impactos globais das catdstrofes ecoldgicas preocupam sobremaneira
os cientistas, que j pdem na pauta do dia a previsio da possivel ocorréncia
de novas pandemias. A comunidade cientifica em todo o mundo adverte

que, caso essas devastagoes nao tenham um término, isso pode conduzir
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a multiplicacio de novas pandemias no futuro, pois nio temos como
separar mais o problema sanitdrio do problema ecolégico.

Além da anilise aguda que o livro faz da catdstrofe e suas
consequéncias, ¢ fundamental ressaltar que ele , além disso, algumas
saidas para antevermos o mundo no tempo pds-pandemia.

Como saidas para o futuro pés-pandemia, Birman identifica como
a catdstrofe acelerou o processo de enfraquecimento da globalizagio,
processo que se encontrava em marcha desde antes. Ele adverte que o
enorme risco frente A desglobalizacio ¢ o incremento dos governos
nacionalistas e populistas autoritdrios de extrema direita, quadro que j4
estd em curso.

Por outro lado, para além desse risco, Birman aposta na possibilidade
de que a pandemia tenha como desdobramentos algumas saidas positivas,
como o cosmopolitismo e a solidariedade.

Alguns indicadores sio fornecidos. A pandemia causou uma espécie de
ferida narcisica nas promessas do neoliberalismo, a0 aumentar o quadro
de desigualdades sociais causado por essa modalidade de organizagio
econdmica e social. Com efeito, o virus deixou ainda mais evidente como
o neoliberalismo produz enormes desigualdades sociais ¢ um contexto de
extrema violéncia social. Diante de tal quadro, o autor deseja crer que hd
uma abertura possivel e que a pandemia poderd ser uma oportunidade de
transformar a crise catastrofica em condi¢io de uma mudanga positiva do
espago social. Ele afirma que o cosmopolitismo pode ser um substituto do
internacionalismo que marca a conjuncio neoliberal, vindo aquele fazer
frente 4 tentativa de aumento de poder do estado-nagao, que tem sido a
proposta de alguns governos diante do enfraquecimento do neoliberalismo.

O cidadio cosmopolita ocupa 0 mundo de um modo que confronta
o nacionalismo e é capaz de estabelecer vinculos de solidariedade que nao
incluem a globalizagdo. A construgio de um mundo cosmopolita para
além de umasimples ordem internacional traria a possibilidade de posturas
soliddrias e de parcerias multilaterais entre as nagoes. O desarranjo do
capitalismo neoliberal pode ser oportunidade para rearticulacio de novos
lagos, agregando diferentes racas e povos, contemplando um mundo que
j4 mostra ter forte rejeicdo a globalizacio, mas que, nem por isso, precisa

de se aferrar aos nacionalismos e populismos.
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Dessa maneira, a jungdo entre trauma e solidariedade ¢ uma andlise
fecunda para pensarmos o tempo pds-pandémico. Que a pandemia possa
nos trazer isso é a grande aposta para o futuro que este extraordindrio
livro oferece. Que a psicandlise possa acompanhar este futuro que se

anuncia ¢ também uma promessa que essa leitura nos leva a desejar.
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