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LLACAN, AS NORMAS DE PARENTESCO E A
CASTRACAO MASCULINA

Vinicius Moreira Lima'

Resumo

Neste trabalho, tentamos apresentar algumas contribuicées da
psicandlise lacaniana a certos pontos de tensionamento levantados pelas
autoras feministas Gayle Rubin e Judith Butler. Partimos da constatagao
de que ambas autoras abordam a teoria psicanalitica a partir da concepgao
de parentesco de Lévi-Strauss cuja consequéncia ¢, em alguns momentos,
reduzir a psicandlise a um instrumento de reiteragio das normas sociais
que ela tenciona descrever. Diferentemente, buscamos argumentar que, ao
abordar o problema do Pai e do falo na psicandlise, a obra de Lacan nos
abre a possibilidade de sustentar uma distAncia critica em relagio a essas
normas, particularmente a partir da posi¢io do psicanalista, que recolhe
da clinica os fracassos do funcionamento normativo do social. Assim, além
dos semblantes de poder e consisténcia disseminados pelo ideal viril, somos
levados a observar que o patriarcado se sustenta por um mito neurdtico,
a0 passo que o falo no real (a despeito das insignias filicas que parecem
conferir um privilégio simbélico aos seus portadores) constitui uma afli¢ao
para o macho, destituindo-o de qualquer seguranca na abordagem do
sexo. Diante disso, levantamos a hipétese de que as normas sociais buscam
encobrir precisamente a castragio paterna e a angustia masculina diante do
falo, que ficam ocultas sob os semblantes da virilidade.

Palavras-chave: psicandlise; patriarcado; Nome-do-Pai; falo; castragio.

LACAN, KINSHIP NORMS AND MASCULINE CASTRATION

ABSTRACT
In this work, we try to present some contributions of Lacanian
psychoanalysis to a few points of tension sustained by feminist theorists Gayle

DPsicanalista. Mestrando em Estudos DPsicanaliticos pelo Programa de Pds-
Graduacio em DPsicologia da UFMG. Bolsista de mestrado do CNPgq.
Graduado em Psicologia pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).
Ex-bolsista de iniciacio cientifica pelo PIBIC/CNPq.
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Rubin and Judith Butler. We find our point of departure in acknowledging
the fact that these authors read Lacan alongside with the theory of kinship
by Lévi-Strauss, which implies that psychoanalysis is sometimes reduced
to an instrument of reiteration of the social norms it intends to describe.
Differently, we try to argue that, in addressing the problem of the Father and
of the phallus in psychoanalytic theory, Lacan’s work opens up the possibility
of sustaining a critical distance in relation to these norms, particularly from
the position of the psychoanalyst, who gathers from its clinic the failures of the
normative functioning of the social. Thus, beyond the semblances of power
and consistency disseminated by the virile ideal, we are drawn to observe that
patriarchy only sustains itself with a neurotic myth, meanwhile the phallus
in the real (in spite of the phallic markers that seem to confer a symbolic
privilege to its bearers) constitutes an affliction to the male, dismissing him
from any security in its approach to sex. Hence, we sustain the hypothesis that
social norms seek to cover up paternal castration and the masculine anxiety
before the phallus, which remain hidden by the semblances of virilizy.
Keywords: psychoanalysis; patriarchy; Name-of-the-Father; phallus; castration.

LACAN, LAS NORMAS DEL PARENTESCO Y LA CASTRACION
MASCULINA

REsuMEN

En este trabajo, intentamos presentar algunas contribuciones del
psicoandlisis lacaniano a ciertos puntos de tensionamento levantados por las
autoras feministas Gayle Rubin y Judith Butler. Partimos de la constatacién de
quie esas dos autoras toman la teoria psicoanalitica a partir de la concepcion de
parentesco de Lévi-Strauss, algo cuya consecuencia, en algunos momentos, es de
reducir el psicoandlisis a un instrumento de reiteracion de las normas sociales
que ella pretende describir. Diferentemente, buscamos argumentar que, al
abordar el problema del Padre y del falo en la teoria psicoanalitica, la obra de
Lacan nos abre la posibilidad de sustentar una distancia critica en relacion
a esas normas, particularmente a partir de la posicion del psicoanalista, que
recoge de la clinica los fracasos del funcionamiento normativo del social. Asi,
mds alld de los semblantes de poder y consistencia diseminados por el ideal
viril, somos llevados a observar que el patriarcado solo se sustenta por un mito
neurdtico, mientras que el falo en lo real (no obstante las insignias filicas
que parecen conferir un privilegio simbdlico a sus portadores) constituye una
afliccion para el macho, destituyéndolo de cualquier seguranza en el abordaje
del sexo. Por lo tanto, planteamos la hipdtesis de que las normas sociales
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buscan encubrir precisamente la castracion paterna y la angustia masculina
ante el falo, que quedan ocultas bajo los semblantes de la virilidad.
Palabras clave: psicoandlisis; patriarcado; Nombre-del-Padre; falo; castracion.

A apropriagio lacaniana de Lévi-Strauss estd centrada

na proibicdo do incesto e na regra da exogamia [...]. Para Lacan,
a Lei que proibe a unido incestuosa entre 0 menino e a mde
inaugura as estruturas de parentesco.

J. Butler, Problemas de género, p. 83-84

Lacan sugere que a psicandlise é o estudo dos vestigios

deixados no psiquismo dos individuos como resultado de seu
enquadramento nos sistemas de parentesco.

G. Rubin, “O trifico de mulheres”, p. 39

Gayle Rubin e Judith Buder sdo duas autoras feministas cujo percurso
¢ atravessado por um frutifero debate com a psicandlise lacaniana, ora
se apropriando de suas ferramentas para pensar os problemas de género e
sexualidade, ora fazendo importantes criticas & maneira pela qual essa teoria
se organiza. Partimos da constatagio de que, ao tentarem evidenciar como
as estruturas masculinistas do poder operam na constitui¢io do sujeito,
ambas essas autoras adentram a obra de Lacan fundamentalmente a partir da
teoria do parentesco do antropdlogo Claude Lévi-Strauss, o que, em alguns
momentos, tem como consequéncia o gesto de reduzir a psicandlise a um
instrumento de reiteracio das normas sociais que ela tenciona descrever.

Diante disso, buscamos argumentar que, ao abordar o problema
do Pai e do falo na teoria psicanalitica, a obra de Lacan nos abre a
possibilidade de sustentar uma distancia critica em relagdo a essas normas,
particularmente a partir da posi¢ao do psicanalista, que recolhe da clinica
os fracassos do funcionamento normativo do social. Assim, explorando
alguns dos desdobramentos lacanianos mais tardios, que dao novo alcance
aquilo que ele havia formulado no comeco de seu ensino, somos levados
a observar que o patriarcado se sustenta por um mito neurdtico, ao passo
que o falo no real (a despeito das insignias falicas que parecem conferir
um privilégio simbélico aos seus portadores) constitui uma aflicio para
o macho, destituindo-o de qualquer seguranca na abordagem do sexo.

Dessa forma, nosso objetivo aqui ¢ apresentar algumas contribuicoes

tedrico-clinicas da psicandlise para pensar os problemas de género levando
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em conta esses dois aspectos quanto ao pai e ao falo que reunimos aqui
sob a rubrica da castracio masculina. Trata-se, com isso, de nio nos
deixarmos enganar pelos semblantes de poder e consisténcia que sio
disseminados pelo ideal viril, tomando o masculino mais além das ilusoes
identitdrias da virilidade. Essa suposicao da consisténcia filica dos homens
e da ordem simbélica nos parece ser preservada em alguns momentos dos
trabalhos de Rubin e Butler, algo que buscaremos evidenciar a partir de
uma leitura do ensaio “O trifico de mulheres: notas sobre a economia
politica do sexo” (Rubin, 1975/2017) e do livio Problemas de género:
feminismo e subversio da identidade (Butler, 1990/2015).

PROBLEMAS DE PARENTESCO

Rubin (1975/2017, p. 10), em seu decisivo ensaio de 1975, propoe
uma leitura conjunta de Freud e Lévi-Strauss a fim de mostrar, a revelia
da intencio desses autores, o modo como seus trabalhos evidenciam
os fundamentos da domestica¢io das mulheres pelos homens. Para a
antropéloga, a obra dos dois pensadores contém, implicitamente, os
sistemas de relagoes pelas quais a mulher se torna uma presa para o homem.
Tal organizagao, que comporia os sistemas de parentesco, seria uma
forma empirica de observar o “sistema sexo/género” em funcionamento,
tomado enquanto a rede de arranjos pelos quais a sociedade transformaria
a sexualidade bioldgica — o que quer que seja isso — em produtos da
atividade humana que possam satisfazer as “necessidades sexuais” assim
transformadas (Rubin, 1975/2017, p. 11).

Dessa forma, trata-se, para Rubin (1975/2017, p. 22), de estudar
a opressio sexual a partir de uma teoria do parentesco, atualizando o
projeto de Friedrich Engels com o amadurecimento antropoldgico que
ela encontra em Lévi-Strauss. Em sua leitura de As estruturas elementares
do parentesco, a antropdloga considera que, ali, Lévi-Strauss formulou
“uma teoria implicita da opressio sexual” por situar a esséncia dos
sistemas de parentesco “na troca de mulheres entre os homens”. Como
consequéncia, as mulheres ocupariam um lugar de objeto de troca, de
um presente precioso entre os homens e seus lacos exogimicos entre os

clas. Assim, a “troca de mulheres” sinalizaria relagoes de parentesco que
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especificam “certos direitos dos homens sobre suas parentes mulheres”,
enquanto as mulheres nio possuem os mesmos direitos, nem sobre elas
proprias, nem sobre seus parentes homens (Rubin, 1975/2017, p. 29).

Partindo dessa leitura critica sobre Lévi-Strauss, Rubin (1975/2017,
p. 35) também afirma que a antropologia e o parentesco nio explicariam
os mecanismos de inscri¢io do sexo e do género nas criangas; a psicandlise
¢ que teria essa funcdo, pelo fato de ela ser uma teoria que, sob sua
perspectiva, trata da reprodugio das relagdes do parentesco. A autora
chega a recortar certos trechos da obra lacaniana a fim de sustentar
que, para Lacan, a psicandlise seria o “estudo dos vestigios deixados no
psiquismo dos individuos como resultado de seu enquadramento nos
sistemas de parentesco” (Rubin, 1975/2017, p. 39). Se o parentesco seria
a culturalizagio de uma pretensa natureza sexual, a teoria psicanalitica
descreveria, na visio de Rubin, a “transformacio da sexualidade bioldgica
dos individuos pelo processo de enculturagao” (Rubin, 1975/2017, p. 40).

Nessa esteira, procurando inserir a releitura lacaniana do falo
simbdlico na teoria de Freud sobre a constituicdo edipiana do sujeito,
Rubin (1975/2017) considera que o falo seria um “trago distintivo” que
define castrados e nao-castrados, a partir de sua presenca ou auséncia.
Segundo a antropdloga, “o falo também comporta um sentido de
dominagao dos homens sobre as mulheres, e pode-se inferir que a ‘inveja
do pénis’ é um reconhecimento disso” (Rubin, 1975/2017, p. 42-43).
Portanto, na leitura de Rubin, o falo nio é apenas uma caracteristica que
distingue os sexos; mais do que isso, ele seria “a encarnagio do status
masculino, com o qual os homens consentem” (Rubin, 1975/2017, p.
43), e que inclusive daria “direito a uma mulher” na esteira das trocas de
parentesco. Mais ainda, o falo também seria responsdvel por expressar a
“transmissdo do dominio masculino” (Rubin, 1975/2017, p. 43).

Butler (1990/2015), por sua vez, sofre importante influéncia desse
ensaio de Rubin, que viria gerar uma inflexio decisiva na discussio sobre
o falo contida em Problemas de género, conceito que ela 1€ na esteira das
trocas do parentesco, tal como iniciado pela antropéloga. A autora retoma
e aprofunda, i sua maneira, essa exegese de Rubin sobre alguns textos da
psicandlise (Butler, 1990/2015, p. 130); de certo modo, Butler parte do
ponto onde Rubin deixou seu trabalho, incrementando a leitura com
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algumas contribui¢ées de Foucault e com o debate freudiano sobre luto
e melancolia para pensar a constitui¢ao do género, ponto que demarca a
originalidade de seu trabalho em relaco a leitura de Rubin.

Se h4, por um lado, uma influéncia marcante de Rubin no trabalho de
Butler (por exemplo, nas formulacoes sobre o tabu da homossexualidade
anterior ao tabu do incesto e na forma de ler a psicandlise em conjunto
com Lévi-Strauss), por outro lado a filésofa jé avanca em relagio a
antropSloga ao nao pressupor uma utopia libertdria em relagio a
sexualidade, algo que marca presenca como um dos pontos fracos de
“O trafico de mulheres”, como a prépria Rubin reconheceu mais tarde
(Rubin, & Butler, 2003, p. 162). Partindo da critica a qualquer elemento
postulado como origindrio ou anterior a Lei, Butler (1990/2015) produz
uma releitura da proposta de Rubin numa perspectiva que mescla o uso
de Foucault com sua interpretagio sobre Lacan, concentrada no escrito
“A significacdo do falo” e nas autoras de lingua inglesa que estudavam a
obra lacaniana nessa época, a exemplo de Jacqueline Rose.

Butler (1990/2015) inicia o capitulo em que discute a teoria lacaniana
por uma critica aos pressupostos do estruturalismo de Lévi-Strauss. A
filésofa localiza, na proposta do antropSlogo, a postulagio de uma légica
universal de trocas em que se confere uma identidade aos homens (a partir
do simbolo félico) e sua negagio, auséncia, falta relacional, as mulheres.
Mas, se Lévi-Strauss pressupoe essa troca de mulheres como estando na
origem da cultura, a fildsofa aponta que sua dupla condi¢io, o tabu do
incesto e a institui¢do da exogamia (que, tal como ela o entende, seriam
para o antropSlogo uma Lei estrutural, fundadora da cultura), nio passaria
de um arranjo cultural contingente que pressupde uma heterossexualidade
natural na constituigio do sujeito e postula a necessidade da posicio de
objeto de troca para as mulheres em funcio da igualmente presumida
agéncia sexual masculina (Butler, 1990/2015, p. 83).

Butler (1990/2015) considera que Lacan constrdi sua teoria a partir
desses dois elementos que ele encontra em Lévi-Strauss (a proibicao do
incesto e a regra da exogamia). No entendimento da filésofa sobre a obra
lacaniana, a linguagem seria fundada a partir da Lei que proibe o desejo
incestuoso pela mie. Com isso, o Simbélico instituiria, pela Lei paterna,

as duas Unicas posicoes possiveis para o sujeito, ser ou ter o falo (Butler,
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1990/2015, p. 83-84), que confirmariam uma economia masculinista de
significa¢do responsdvel pelos circuitos da dominagio (Butler, 1990/2015,
p- 86). Assim, em sua leitura do esquema lacaniano, o falo viria assegurar o
poder dos homens, conferindo-lhes uma aparéncia de autonomia e auto-
referéncia, enquanto que s mulheres restaria paradoxalmente o lugar de
reafirmar essa posicio do homem, sua identidade félica, ao serem o falo
para um desejo masculino heterossexualizado (Butler, 1990/2015, p. 85).
O “conflito da masculinidade” seria entdo reduzido a uma “demanda de
um reconhecimento pleno” de sua autonomia, que sustentaria a promessa
de um retorno aos prazeres anteriores ao recalcamento e a individuagio
(Butler, 1990/2015, p. 87).

Assim, Butler (1990/2015) parece supor que, na teoria lacaniana, a
posicao simbdlica do homem lhe forneceria alguma espécie de garantia a
partir de seu pretenso lugar de “ter” o falo. Essa decisao de leitura aparece
de modo exemplar na interpretacio de Butler sobre uma passagem de “A
significagao do falo”, na qual Lacan (1958a/1998, p. 701) sustenta que
o significante félico produz a intervengio de um parecer que substitui
o ter, para se referir ao estatuto universal da castragio, no sentido de
que nem os homens nem as mulheres tém efetivamente o falo. Com
a consequéncia de que, do lado dos homens, o semblante félico viria
proteger o desvelamento dessa verdade (de que o pénis ¢ francamente
insuficiente) e, do lado das mulheres, mascarar sua auséncia, fazendo
supléncia a isso por meio do jogo filico com o corpo, a mascarada.

No lugar de extrair consequéncias do fato de que todo ser falante ¢
castrado, inclusive os homens, a leitura de Butler (1990/2015, p. 83)
acaba por supor que essa passagem lacaniana estaria tratando apenas
das mulheres, como se se afirmasse ali que elas precisariam esconder
sua “falta” e ser protegidas por apresentarem algum tipo de caréncia.
Essa interpretagio parece sustentar uma chave de leitura que supoe
a consisténcia flica dos homens e deixa de lado a divisio do sujeito
masculino tal como recolhida pela clinica psicanalitica, a qual nos d4
acesso a uma dimensio diferente daquela que é pressuposta em “O tréfico
de mulheres” e em Problemas de género.

Mas, ao considerarem que a economia fdlica do discurso ¢ uma

organizagio que demarca o poder dos homens sobre as mulheres, tanto
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Butler quanto Rubin parecem estar interessadas menos numa exegese fina e
precisa da teoria psicanalitica do que numa critica feminista sobre as trocas
exogimicas de mulheres nos sistemas de parentesco heterossexual — critica
que, vale dizer, permanece fundamentalmente atual em nossa cultura.
O resultado dessa perspectiva, que tem a ver com o objetivo e o recorte
das autoras, ¢ que elas acabam por se servir da teoria psicanalitica para
construir um cendrio tedrico em que se narra a dominagio dos homens
sobre as mulheres a partir de uma economia falocéntrica do discurso.

Ainda que essa concepgio certamente reflita de maneira bastante
precisa o modo de organizagio social de nossa cultura, cabe ao
psicanalista explicitar de que forma ele recolhe de sua clinica os fracassos
do funcionamento normativo do social, apontando para a necessidade
de sustentar, a partir de sua posi¢io ética, uma distincia critica em
relagdo A naturalizac¢io dessas normas. Inclusive porque, tal como se
apresentam na experiéncia analitica, os conflitos da masculinidade
podem nos auxiliar a pensar a articulagio existente entre o fracasso do
ideal viril e as tentativas de dominagao social, que buscam encobrir esse
mesmo fracasso a partir dos semblantes de poder e consisténcia que
ocultam a castra¢io masculina.

E certo que Rubin e Butler nio sio entusiastas da ideia de um
patriarcado que comandaria a dominagio de género e sexualidade. Pelo
contrdrio, cada uma pensa alternativas conceituais para esse debate,
com o sistema sexo/género (Rubin, 1975/2017, p. 11) e a teoria da
performatividade (Butler, 1990/2015, p. 77). Na mesma esteira, a
psicandlise também nio acredita nessa ideia; pelo contrério, ela formaliza
os engodos que a estruturam. Definiremos aqui o patriarcado como a
légica da dominagdo masculina que seria organizada pelo Nome-do-
Pai e assegurada pelo falo. Nesse cendrio, o pai seria localizado como
um espoliador do gozo, que tem livre acesso ao desejo e detém todas
as mulheres, enquanto o falo seria o cetro que consolida o poder dos
homens sobre as fémeas da espécie. Ao descrever o funcionamento desse
engodo, a psicandlise se situa como dispositivo critico a essa organizagio
social, permitindo desvelar, a partir da experiéncia analitica, de que forma
as ficgoes que estruturam o ideal viril sdo assombradas pela castragao

masculina, a qual se tenta esconder a todo custo.
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O PATRIARCADO E UM MITO DO NEUROTICO

Comegaremos, portanto, pela discussio de um episédio infantil narrado
por Freud (1900/2019) para sustentar a hipétese de que o patriarcado
se sustenta, no fundo, por um mito do neurdtico para se haver com a
insuficiéncia do pai. E em A interpretacdo dos sonhos que encontramos
um relato de quando o pequeno Sigmund passou a acompanhar o pai,
Jacob Freud, em caminhadas nas quais este ltimo partilhava com o filho
algumas de suas visées de mundo. Numa dessas caminhadas, o pai narra
um antigo acontecimento em que um cristdo o aborda na rua, atirando a
forca o gorro do jovem Jacob na lama e gritando “Judeu, desca da calcada!”,
a0 que ele mansamente obedeceu — para decepcio do filho. Afetado por

essa lembranca, Freud, o psicanalista, escreve:

Essa postura me pareceu pouco heroica para o homem grande e forte que
segurava o garoto pela méo. Entdo contrapus a essa situagio, que nio me
satisfazia, outra, que correspondia melhor ao meu sentimento, a cena em
que Amilcar Barca, o pai de Anibal, faz seu filho jurar perante o altar de
sua casa que se vingard dos romanos. Desde entdo Anibal ocupava um
lugar em minhas fantasias (Freud, 1900/2019, p. 233-234).

Essa passagem, ao apresentar a descoberta freudiana da castragao
paterna, nos ensina de forma contundente que o pai que o sujeito
encontra na experiéncia nunca estd a altura da func¢io do Nome-do-Pai:
trata-se sempre de um pai decaido, jogado, humilhado, impotente. Diante
dessa descoberta, Freud (1900/2019) nos conta que ele imediatamente se
refugiou em seus devaneios, fantasiando com o general Anibal — com
o qual se identificava em seu ideal guerreiro —, enquanto filho de um
Pai grandioso, que responderia bravamente aos ataques do Outro, ao
convocar o filho para uma heroica vinganca. Ao imaginar a excecio de
um Pai que escapa 4 castragdo, Freud nos revela a verdade da contradigao
entre o Pai onipotente fantasiado pelo neurdtico (um Pai que goza de
todas as mulheres e d4 consisténcia ao conjunto dos homens) e o pai
castrado de sua experiéncia, que escancara a auséncia de garantias no
campo do Outro para a posicio do sujeito (Lacan, 1958-1959/2016).

Assim, o neurdtico se defende dessa verdade ao ancorar sua posi¢io

de gozo na crenca subjetiva de que existe a0 menos Um que escapa a
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castragdo: um Pai efetivamente gozador que daria consisténcia ao ideal viril
(Lacan, 1972-1973/2008). Diferentemente dessa figura mitica, o pai ao
qual o neurdtico, como Freud, dedica seu amor é sempre, até certo ponto,
“um personagem manco” (Lacan, 1959-1960/2008, p. 218). Isso a ponto
de Lacan afirmar que “¢ justamente porque Freud amava seu pai que foi
preciso que ele tornasse a lhe dar uma estatura, até chegar a lhe dar esse
tamanho do gigante da horda primeva” (Lacan, 1959-1960/2008, p. 361).

Desse modo, esse pai da excegdo ndo passa de uma ficgio neurdtica;
talvez o grande desafio clinico em uma experiéncia de andlise seja
o de consentir com a inexisténcia dessa excegdo, o que franqueia
contingencialmente uma abertura eventual do sujeito a algo do nao-todo,
mais além do ideal viril. Operagio que implica reconhecer que nao existe
20 menos um que nao esteja submetido 4 estranheza do seu préprio gozo,
algo que permite ao analisante se haver com a inconsisténcia estrutural
que assombra o ser falante, em fungio da auséncia de garantias no campo
do Outro para assegurar o sujeito quanto 2 sua posi¢io como homem
ou mulher. Em suma, o pai onipotente e gozador, que daria esteio ao
funcionamento do patriarcado, s6 existe como um mito do neurdtico,
j& que nao existe esse homem dominador, espoliador do gozo, com livre
acesso ao desejo e ao conjunto de todas as mulheres — ele serd sempre
assombrado pela sua prépria castragio, mesmo que dela nao queira saber.

Talvez Lacan tenha ficado bastante conhecido pela metéfora paterna,
construida em sua forma cldssica no Semindrio 5, enquanto uma releitura
estrutural do Edipo freudiano; Butler mesmo acabou centrando seus
debates na questio da Lei paterna tal como elaborada em 1958. A
consequéncia dessa decisdo de leitura é que ela supde na teoria lacaniana
uma espécie de consisténcia conferida ao sujeito masculino que nao
teria de se haver com o furo, uma vez protegido pela suposta garantia
do Pai. No entanto, mesmo nesse momento de seu ensino, Lacan
(1957-1958/1999) nio parece pensar a fungio do psicanalista como um
defensor da ordem simbélica, a qual efetivamente agencia a dominagao
social a partir dos sistemas de parentesco heterossexual. Diferentemente,
o projeto de Lacan se apresenta como uma “critica das identificagoes
normativas, precisamente, do homem e da mulher” (Lacan, 1957-

1958/1999, p. 315).

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 6-27, 2020



16 e Normas e casTrRAGRO

Dessa forma, ao descrever o funcionamento das normas sociais, o
psicanalista ndo necessariamente se coloca do lado de sua reiteracio; antes,
por descrevé-las, ele pode justamente assumir uma distdncia critica em
relacio a elas, a partir daquilo para o qual a ética da psicandlise o convoca
(Lacan, 1959-1960/2008, p. 354). A saber, trata-se de acompanhar
as solucoes de cada sujeito para se desembaracar, em seu percurso, da
incidéncia indesejada das normas a fim de se posicionar de maneira mais
afinada com o seu desejo. Essa ética se assenta sobre a inexisténcia de
um Outro do Outro (Teixeira, 1999, p. 165), que implica que nio hd
uma garantia para o destino que cada um dard as normas do Outro que
incidem sobre sua trajetéria.

Com o objetivo, entio, de fazer avancar o panorama tedrico que Rubin
e Butler encontram até o momento de 1958 na obra lacaniana, cabe a
nés, psicanalistas, contribuir para a discussdo af introduzindo alguns dos
passos propostos por Lacan a partir do Semindrio 6. Se, no Semindrio 5,
o psicanalista francés acreditava que o Nome-do-Pai daria uma garantia
ao funcionamento da ordem simbdlica, constituindo assim um Outro do
Outro (Lacan, 1957-1958/1999, p. 474), j4 no semindrio seguinte Lacan
(1958-1959/2016, p. 322) retifica sua concepgao e afirma que nio hd
esse Outro do Outro, ou seja, ndo hd nada que forneca um fundamento
seguro para a autoridade da ordem simbdlica, colocando em questao
“o patriarcado, a prevaléncia do pai” (Miller, 2013, par. 6). Podemos
considerar, portanto, que a consequéncia dessa afirmagao é que nao existe
uma garantia para o masculino; isto é, que o préprio regime filico do
Nome-do-Pai ¢ perpetuamente assombrado pelo S(A), o significante
da falta no Outro, que ainda seria posteriormente retrabalhado (Lacan,
1975-1976/2007, p. 130) como o verdadeiro furo no real.

Como resultado, se, em 1957-1958, o Nome-do-Pai vinha metaforizar
o desejo da mae, lastreando o campo do Outro, em 1958-1959, por sua
vez, avangando para além do Edipo, o Outro nio mais responde pelo
ser do sujeito, nio é capaz de fornecer a garantia pedida pelo sujeito
para se inserir na ordem simbdlica, escancarando seu ponto de furo. A
consequéncia disso ¢ que, para funcionar, o simbdlico depende da crenca
subjetiva da crianca, isto é, que ela suponha no Outro uma boa-fé. O

sujeito precisa consentir com o Outro, ser um fiador de sua palavra,
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deixar-se capturar num engodo constitutivo da linguagem para que o
significante possa operar (Lacan, 1958-1959/2016, p. 399). Coroldrio
disso ¢ o fato de que, em Lacan, o Pai é sem garantias; sua castragio
se escancara por ele aparecer na experiéncia como um pai carente,
humilhado, impotente (Lacan, 1960-1961/2010, p. 357; Lacan, 1958-
1959/2016, p. 367).

Assim, temos a oportunidade de reler certas passagens de Lacan da
década de 1950 a luz de algumas consequéncias trazidas para sua teoria
pela escrita do S(A). Em um momento do Semindrio 5, Lacan (1957-
1958/1999, p. 176) considerava que, no declinio do Edipo, o menino
recebia do pai uma espécie de promisséria, um “titulo de posse”, de
“propriedade”, que ele carrega no bolso para posteriormente tomar para
si uma mulher, na medida em que ele tem o falo, autorizado por seu pai
e a ele identificado (Lacan, 1957-1958/1999, p. 212). Esse trecho parece
ecoar de forma decisiva as leituras de Rubin e de Butler sobre Lacan feitas
a partir do esquema de trocas em Lévi-Strauss.

No entanto, a partir do matema S(A), podemos constatar que a
promessa félica associada com os sistemas de parentesco heterossexual jd
funciona como um véu para a castragio, para o fato de que o pai nio é
capaz de garantir ao sujeito o acesso a uma mulher. A organizagio simbdlica
dos sistemas de parentesco jd seria uma forma de defesa contra esse furo,
contra a auséncia de uma garantia para qualquer norma social que busque
determinar as parcerias ¢ o gozo do ser falante. Nesse cendrio, as tentativas
de orquestrar a dominagio dos homens sobre as mulheres ocultam, pelo
contrdrio, a castragio masculina, na medida em que, se nio hd Outro
do Outro, o Nome-do-Pai nio passa de um semblante, que depende,
portanto, de uma crenca subjetiva, de um consentimento do sujeito para
poder operar, mas sem nenhuma garantia para seu funcionamento.

Dessa maneira, se o Pai todo-poderoso se restringe a um mito do
neurdtico, que ancora a légica de sua sexuacio, a dominagio social s6
pode “funcionar” (se é que podemos dizer que funciona) se o sujeito
estiver comprometido com a crenga neurdtica nesse regime do todo falico
organizado por uma excecdo mitica, que nio esgota o gozo do ser falante,
assombrado pela dimensio do nio-todo. Tais formulagoes também tém

efeitos na posi¢ao conferida ao falo dentro da economia sexuada do sujeito,
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pois, a despeito do privilégio simbdlico que as insignias filicas parecem
conferir aos seus portadores, a experiéncia analitica nos d4 acesso ao fato
de que, a0 contrdrio de uma garantia, o falo no real constitui uma afli¢ao

para o macho, destituindo-o de qualquer seguranca na abordagem do sexo.
O FALO E UMA AFLICAO PARA O MACHO

Como vimos nas leituras de Rubin e Butler sobre o falo simbélico,
este operador parece ser tomado como um cetro do poder masculino, que
coroaria a vistosa posse dos homens enquanto uma garantia identitdria de
sua dominacio sobre as mulheres. No entanto, para além dos privilégios
simbdlicos dos quais os homens desfrutam em fungio do ideal viril, a
clinica psicanalitica nos indica que, no fundo, a experiéncia corporal de
posse do falo nio se restringe a sua dimensio simbdlica idealizada. A
despeito da aparéncia de conforto trazida pelos semblantes da virilidade,
o falo no real nao deixa de ser uma afli¢io para o macho, testemunhando
de sua angustia diante da auséncia de controle do sujeito quanto as
contingéncias que governam a ere¢do ¢ a detumescéncia do drgao.
Parece ser justamente essa dimensio real da angustia que os privilégios
simbdlicos da domina¢ao masculina tencionam encobrir.

Para discutir essa dimensdo de sofrimento que nio se deixa domesticar
pelos ideais simbélicos recorreremos aqui ao caso freudiano do pequeno
Hans, que nos ensina que o falo nao ¢ sendo um estorvo corporal, na medida
em que ele se apresenta para a crianga pelo cardter enigmadtico das primeiras
eregoes vividas por ela. Retomando alguns aspectos do caso narrado por
Freud, Lacan (1956-1957/1995, p. 231) se detém no momento da infAncia
de Hans em que “o seu proprio pénis comeca a tornar-se alguma coisa
completamente real. Seu pénis comega a agitar, ¢ a crian¢a comega a se
masturbar”. Algo que, no entanto, sua mie nao aprova: o pénis de Hans
¢ apreciado como objeto (por exemplo, nos cuidados maternos), mas
depreciado como desejo (Lacan, 1960-1961/2010).

Essa angtistia diante das primeiras ere¢des, que contrasta com o paraiso
do engodo em que a crianga pretensamente vivera até ai com sua mae,
confronta o sujeito com o fato de que o que ele tem para apresentar para

o Outro ¢ “algo de miserdvel” (Lacan, 1956-1957/1995, p. 232). Numa
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releitura desse Semindrio « posteriori, podemos pensar essa dimensio real
do pénis como algo que escapa ao sujeito radicalmente, um inassimildvel
do gozo que resiste a simbolizacdo, que perturba a pretensa harmonia
imagindria do seu corpo ¢ desmonta a miragem narcisica que organiza
sua posi¢ao para o Outro até entio, produzindo angustia.

Frente a esse “estremecimento” vivido por Hans, sua mae nao poderia
ser mais precisa: “E uma grande porcaria® (Lacan, 1960-1961/2010, p.
272; grifos no original). Trata-se da repugnancia do desejo, da porcaria
que o falo representa como elemento perturbador do sujeito, algo que
introduz para o ser falante o gozo como aquilo que o chateia. Essa irrup¢io
da sexualidade é sempre vivida como traumdtica; como no caso de Hans,
por mais que o sujeito tente dar sentido a algo do gozo que lhe aparece
ai, ele jamais experimenta o pénis como ligado a ele naturalmente; parece
sempre se tratar de um elemento traumdtico, exterior ao corpo, como “‘um
cavalo que comeca a se levantar e dar coices” (Lacan, 1975/1995, p. 17).

Por outro lado, como encontramos em outro caso freudiano, dessa vez
no Homem dos Ratos, ainda que a erecio seja um elemento de alguma
forma (mas até certo ponto) integrével ao narcisismo do sujeito, mesmo a
exibigio félica encontra seu pano de fundo num certo “receio de desinflar”,
que marca a experiéncia do neurdtico (Lacan, 1960-1961/2010, p.
319). Diferentemente de assegurar uma garantia para o macho, o falo
se apresenta ao sujeito por sua caracteristica de detumescéncia: quando
o 6rgao dito félico é convocado a funcionar em sua imponéncia, ele se
revela na maioria das vezes como nio sendo mais que um “trapinho”
(Lacan, 1962-1963/2005, p. 288), isto ¢, um pedago de carne que, por
nao oferecer nenhuma seguranga quanto 2 sua virilidade, acaba por
angustiar o sujeito pela possibilidade de sua desaparicio.

E isso que se passa quando o Homem dos Ratos busca, diante do espelho,
observar sua propria posse félica como se se tratasse de uma eminéncia viril,
mas se vé assombrado pela possibilidade de seu pénis ser “muito pequeno”
(Freud, 1909/1996, p. 260). Assim, a despeito da gléria da erecio, o sujeito
permanece dividido pela precariedade félica de algo que a todo instante corre
o risco de murchar, ou mesmo revelar em sua insuficiéncia. Desse modo,
a0 ostentar o falo simbdlico como cetro do poder, a dominagio social dos

homens sobre as mulheres pode operar como forma de desconhecer essa
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fratura intima que angustia o sujeito ao recobrir, com os semblantes da
virilidade, o falo detumescente enquanto verdadeiro embaraco do macho.
E por isso que, no Semindrio 22, Lacan (1974-1975) abordari o falo no
real como uma “aphli¢io” (com o “pA” advindo do termo “phallus’) para o
sujeito, destituido da possibilidade de uma mestria absoluta em relagao a seu
corpo, que sempre escapa a seu controle.

Nessa medida, tais experiéncias extraidas da clinica psicanalitica
podem contribuir para as leituras de Rubin (1975/2017) e de Butler
(1990/2015) aqui discutidas, as quais acabam por deixar em segundo
plano, cada uma a seu modo, a estrutura da castragio masculina, que
fica oculta sob os privilégios simbdlicos orquestrados pelos sistemas de
parentesco heterossexual estudados por Lévi-Strauss. No caso de Rubin
(1975/2017), a autora parece considerar os homens como uma espécie de
mestre nao-castrado que poderia dominar uma mulher sob a chancela do
Pai. Nesse raciocinio, estd implicada a cren¢a numa ilusao de consisténcia
que ¢ vendida pelo universo masculino e seus semblantes da virilidade.
Assim, a antropdloga deixa de problematizar o engodo inerente a légica
masculina da sexuagdo, que precisa que o sujeito acredite que o falo
assegura a dominagio para que ele possa operar como tal.

Diferentemente disso, a castracio paterna faz com que nio haja nada
de garantido para o sujeito no momento do encontro com o sexo, de
forma que essa parti¢ao entre quem tem e quem nao tem o falo acaba por
permitir supor que quem se aloja na posicio do ter goza de uma garantia
que na verdade nio existe. Sustentar essa ilusio parece ser a estratégia do
patriarcado para operar sua dominagio, que, no entanto, nio encontra
nenhum esteio fora dos seus préprios enunciados de autoridade, na
medida em que o pai é castrado e nio hd Outro do Outro para estabilizar
a ordem simbdlica. Assim, a inveja do pénis (ou do falo) sé pode existir
a partir de uma posi¢io que acredita na consisténcia falica, que compra a
ilusao vendida pelos semblantes viris e que pode, por isso, invejé-los ou
reivindicd-los, incorporando o mesmo engodo que procurava denunciar.
Raciocinio que nos convida a pensar formas de resisténcia 3 dominagao
que nos conduzam além da légica félica.

No caso de Buter (1990/2015), por sua vez, ao descrever a comédia

dos sexos em Lacan, a fildsofa parece mimetizar o esquema das trocas do
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parentesco heterossexual herdadas de Lévi-Strauss, com a consequéncia de que
as normas do simbolico parecem se tornar um destino incontorndvel para o
sujeito. Esse gesto tem a consequéncia de supor que o falo é aquilo que funda
para 0 homem a confortével condi¢io de quem o tem enquanto um simbolo
consistente da identidade masculina performativamente estabelecida. No
entanto, a assimilagio da légica do falo ao cendrio normativo do parentesco
apresentado pelo antropdlogo enrijece o seu modo de funcionamento,
transformando-o em uma repetigio forcada das identificagoes seguindo o
roteiro das normas sociais. Tal perspectiva deixa de lado o fato — salientado
pela prépria Buder (1993) em outros momentos de sua obra — de que as
identificacbes excedem esses roteiros normativos, possibilitando que um

sujeito se posicione de modos que vio além das determinacoes da tradigio:

homens desejando “ser” o falo para outros homens, mulheres desejando
“ter” o falo para outras mulheres, mulheres desejando “ser” o falo para
outras mulheres, homens desejando tanto ter quanto ser o falo para
outros homens [...], homens desejando “ser” o falo para uma mulher que
o “tenha”, mulheres desejando “té-lo” para um homem que o “¢” (Butler,
1993, p. 103; tradugio nossa).

Assim, se, por um lado, hd um Outro que busca determinar a posi¢ao do
sujeito a partir da incidéncia simbélica das normas sobre seu corpo, por outro
lado ndo hd um Outro desse Outro que possa garantir que sua determinacio
simbdlica seja completa. Pelo contrdrio, o sujeito é determinado de maneira
incompleta, o que lhe franqueia a possibilidade de exceder os arranjos
propostos pela ordenagio simbélica que ele encontra na cultura. Uma vez que
nio existe uma garantia para o Outro, o falo, no préprio esquema lacaniano,
tampouco pode operar como aquilo que asseguraria a0 homem a condigio
confortdvel de quem o tem. Enquanto Butler (1990/2015) argumentaria que
esse aparente conforto viril nio passa de uma identidade ténue, constituida
performativamente pela reiteracio de suas normas ao longo do tempo, Lacan
(1958/1998b, p. 742), por sua vez, sustentaria que o falo, ao contrdrio de
coroar a posse do sujeito, vem antes marcd-la com a castragio, pois “nio hd
virilidade que a castragio nio consagre”.

Isso significa que o sujeito, enquanto castrado, estard para sempre

apartado de uma rela¢io bem-sucedida com o objeto genital, uma vez
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exilado do conhecimento que um instinto poderia lhe proporcionar
(Lacan, 1960/1998). Como consequéncia das incidéncias do significante
félico, ao tentar sustentar o ideal viril, o macho ainda se encontra as voltas
com a incapacidade de amar e desejar o mesmo objeto, que sempre acaba
por se desdobrar em dois, entre os quais o sujeito se divide. Mas o impasse
fundamental da masculinidade talvez seja, no fundo, a impossibilidade
de o macho controlar a ere¢o e a detumescéncia de seu érgao, o que o
deixa impotente frente 4 estranheza de um gozo impréprio, que constitui
sua mais intima aflicio (Lacan, 1962-1963/2005; Lacan, 1974-1975).
Como consequéncia, a seguinte questio se lhe apresenta como um
enigma: “Serd que ele tem um falo suficientemente grande?” (Lacan,
1958-1959/2016, p. 115). Dito de outro modo: serd que seu desejo é
garantido por alguma coisa?

Assim, na leitura lacaniana, ninguém efetivamente tem o falo (Lacan,
1958-1959/2016, p. 490); ¢ o neurético que ficciona que alguém (no
fundo, nio ele, mas um outro) o teria e, em torno disso, orienta seu
mundo, a fim de desconhecer o furo que lhe subjaz. Donde a dialética
sutil do ser e do ter que faz uma supléncia normativa desse furo para o
neurético: do lado do homem, diz Lacan, ele nio é sem té-lo (isto é, o
homem nio ¢ o falo e tampouco o tem, mas isso produz um engodo, um
equivoco entre o nio té-lo e o0 nio deixar de té-lo), enquanto, do lado da
mulher, ela é sem té-lo; ela ¢ o falo, faz dele um semblante com seu corpo,
mesmo sem ter o pénis (Lacan, 1958-1959/2016, p. 235). Dessa forma,
o neurdtico “se agarra a essa garantia mitica para poder viver de outra
forma que nio na vertigem” (Lacan, 1958-1959/2016, p. 491), que seria
a entrega do sujeito ao S(A).

Diante dessa narrativa lacaniana da comédia dos sexos, Butler
(1990/2015) ainda se questiona se Lacan nao estaria idealizando
religiosamente os fracassos impostos pelo simbdlico. Como se, mesmo
sabendo que os ideais filicos sio inatingiveis, o psicanalista francés
os mantivesse como um imperativo do qual o sujeito nio encontra
escapatoria. Nesse ponto, o importante é observar como a experiéncia
de uma andlise permite a cada um se desembaragar & sua maneira desse
terreno das normas. E por isso que o enunciado sobre as identificagoes

félicas tomadas enquanto fracassos comicos nio implica necessariamente
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uma reiteracdo das normas assim descritas. Pelo contrdrio, é preciso
levar em conta a posicio de enunciagio daquele que as aborda; pois
disso depende o destino que serd conferido aos imperativos da ordem
simbdlica. O que estd em jogo ¢é localizar se o psicanalista funciona como
mera engrenagem a servigo dessa ordenacio félica que ele descreve, ou se,
a partir da ética que orienta sua pritica, nio seria possivel pensar de outra
maneira a relacio da psicandlise com as normas sociais, questdo que nos

¢ proposta também pelo préprio Lacan:

Com efeito, a coisa nio funcionard se nio conseguirmos construir uma
concepgio coerente de nossa fungio em relagio as normas sociais. Se hd
uma experiéncia que deve nos ensinar o quanto essas normas sociais sio
problemdticas, o quanto devem ser interrogadas, [...] ¢ justamente a do
analista (Lacan, 1958-59/2016, p. 516).

Ao afirmar o cardter problemdtico das normas sociais, a postura
de Lacan, ao contrdrio de respeitar a norma religiosamente, ¢ de fazer
dela uma zombaria, um objeto de depreciagio; o que implica sustentar
que a norma nio ¢ uma eminéncia, de modo que ela nio ¢ digna de
nossa completa obediéncia. Diferentemente, o que estd em questdo para
o psicanalista é o fato de que “mesmo entre as pessoas mais normais e
no interior da aplicac¢io plena e inteira, e de boa vontade, das normas,
bem! Isso nio funciona” (Lacan, 1961-1962/2003, p. 194). Assim, ao
buscarem impor safdas universais a partir do ideal viril e do ideal feminino
para homens e mulheres respectivamente, as normas parecem operar no
sentido de engolir a estranheza do gozo que assombra cada um.

Diante desse fracasso, Lacan (1961-1962/2003, p. 195) afirma
que o lugar do analista ndo é o de pregar uma nova erdtica, oferecendo
respostas prét-a-porter; trata-se, antes, de acompanhar as inveng¢des de
cada analisante para se haver com a estranheza do seu gozo, tendo em
vista suas “solugées artesanais”. Talvez seja essa uma das contribuicoes
centrais a serem extraidas da psicandlise para sua interface com os
debates de género e sexualidade, na medida em que a direcio ética que
se deduz da clinica nio deixa de ser também uma politica, que sustenta
a importancia de preservar algo da singularidade que nio se acomoda

nas imposi¢oes coletivas do social. Dessa maneira, se levarmos a sério
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o fracasso estrutural que assombra os semblantes da virilidade (que
buscam universalizar as solugdes impostas pelos ideais falicos), abre-
se a possibilidade de constatarmos que as tentativas de dominagio dos
homens sobre as mulheres, no fundo, serio sempre falhas, ou sempre
sintomdticas de seu préprio fracasso, na medida em que s6 podem
ser vividas sobre um fundo de impoténcia dos homens, estratégia que

deflagra sua incapacidade de se haver com sua prépria castragio.
CONSIDERACOES FINAIS

Como saldo da discussio, acreditamos ter sido possivel elencar
algumas contribuigées tedrico-clinicas da psicandlise que nos sirvam
para enriquecer o debate com autoras como Rubin e Buder. O ponto
principal é que, a0 nos debrugarmos sobre os mecanismos da dominagao
social, ndo podemos nos deixar enganar pela aparente consisténcia que
nos ¢ vendida pelos semblantes da virilidade, de modo que precisamos
nos arriscar a tomar os impasses masculinos para além dos ideais que
encobrem seu préprio sofrimento. Dessa forma, nossa proposta é que, ao
adentrarmos os debates de género e sexualidade, nio nos detenhamos na
imposicio normativa operada pelos sistemas de parentesco heterossexual.
Afinal, esses ideais simbélicos nio encontram no Outro nenhuma
garantia de seu sucesso, com a consequéncia de que um estudo dos
privilégios simbélicos dos homens em nossa cultura — ou mesmo sua
desconstrugio — nio esgota o que estd em jogo nesse assunto.

Para além dos ideais, encontramos precisamente a castragio
masculina, que aqui apresentamos sob dois aspectos: primeiro, a partir
da insuficiéncia do pai, que nio oferece ao sujeito nenhuma garantia
quanto ao desejo (o que se articula a inexisténcia de um Outro do Outro
em Lacan); e, segundo, a partir da aflicio que o falo encarna no real,
pelo fato de ele ndo se prestar a nenhuma mestria por parte do sujeito,
com um funcionamento que se alterna entre ereio e detumescéncia a
revelia das tentativas conscientes de controle por parte de seu portador.
Assim, as normas do parentesco discutidas por Rubin ¢ Butler talvez
tentem escamotear justamente essa dimensao do real que excede os ideais

simbdlicos. Nesse sentido, sustentamos a hipdtese de que as normas
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sociais buscam encobrir a castracio paterna e a aflicio masculina diante
do falo, que ficam ocultas sob os semblantes da virilidade.

Tendo isso em mente, ndo podemos operar em nossas leituras como
se o Pai e o falo fundassem uma garantia para o sujeito, como se esses
operadores fornecessem um S(A), uma dominagio completa, sem nenhum
resto de sua operagdo. Afinal, a crenga na fantasia de um homem integro
e consistente ¢ vendida pela prépria ordenagio félica como tentativa de
velar sua castragio. Contrariamente a isso, o que nos cabe é explorar as
consequéncias da castragio masculina para pensarmos as normas de género
e sexualidade, bem como sustentar aquilo que a clinica psicanalitica
encontra diante desses impasses como horizonte em sua pratica.

Isso é, num percurso de andlise, ao deixar cair os ideais que o orientaram
até entdo, o sujeito se depara com um efeito de fratura em relagio as
suas identificacoes félicas. Numa experiéncia analitica, os semblantes da
virilidade sio denunciados como um engodo que vela precisamente o furo
[S(A)] que subjaz 2 ordenagao normativa do simbélico. Dessa forma, uma
parte decisiva de um processo de andlise pode mesmo ser pensada como o
desafio de fraturar o género, lido enquanto inscricdo filica do sujeito no
discurso. Se os ideais do género operam a partir da crenga nos semblantes
ofertados pelo Outro, uma psicandlise se torna, de certa forma, uma das
operagoes que permitem desfazer o género enquanto ideal regulatério ao
fraturar a crenca no falo como elemento que garantiria uma consisténcia
para o ser falante, abrindo para a dimensio real do furo [S(A)] que reside
para além de todo género.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 6-27, 2020



26 @ NorRMAS E cASTRAGAO

REFERENCIAS

Buder, ]. (2015). Problemas de género: feminismo e subversio da identidade (9
ed.). Rio de Janeiro: Civilizacao Brasileira. (Original publicado em 1990)

Budler, J. (1993). Bodies that matter: on the discursive limits of sex’. New
York & London: Routledge.

Freud, S. (2019). A interpretacio dos sonhos. Sao Paulo: Cia. das Letras.
(Original publicado em 1900)

Freud, S. (1996). Notas sobre um caso de neurose obsessiva. In Freud,
S. [Autor], Edigdo standard brasileira das obras psicoldgicas completas
de Sigmund Freud, v. X. Rio de Janeiro: Imago. (Original publicado
em 1909)

Lacan, J. (1974-1975). O semindrio, livro 22: RSI. Inédito.

Lacan, J. (1995). O semindrio, livro 4: a relagio de objero. Rio de Janeiro:
Zahar. (Semindrio de 1956-1957)

Lacan, J. (1995). Conferéncias nos EUA. Recife: Centro de Estudos
Freudianos do Recife. (Conferéncias proferidas em 1975)

Lacan, J. (1998). A significacio do falo. In Lacan, J. [Autor], Escritos. Rio
de Janeiro: Zahar. (Original publicado em 1958a)

Lacan, J. (1998). Diretrizes para um congresso sobre a sexualidade
feminina. In Lacan, J. [Autor], Escritos. Rio de Janeiro: Zahar.
(Original publicado em 1958b)

Lacan, J. (1998). Subversio do sujeito e dialética do desejo no
inconsciente freudiano. In Lacan, J. [Autor], Escritos. Rio de Janeiro:
Zahar. (Original publicado em 1960)

Lacan, J. (1999). O semindrio, livro 5: as formagées do inconsciente. Rio de
Janeiro: Zahar. (Semindrio de 1957-1958)

Lacan, J. (2003). O semindrio, livro 9: a identificacio. Recife: Centro de
Estudos Freudianos do Recife. (Semindrio de 1961-1962)

Lacan, ]J. (2005). O semindrio, livro 10: a angiistia. Rio de Janeiro: Zahar.
(Semindrio de 1962-1963)

Lacan, J. (2007). O semindrio, livro 23: o sinthoma. Rio de Janeiro: Zahar.
(Semindrio proferido em 1975-1976)

Lacan, J. (2008). O semindrio, livro 7: a ética da psicandlise. Rio de
Janeiro: Zahar. (Semindrio de 1959-1960)

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 6-27, 2020



VINicIUS MOREIRA LIMA @ 27

Lacan, J. (2008). O semindrio, livro 20: mais, ainda. Rio de Janeiro:
Zahar. (Semindrio de 1972-1973)

Lacan, J. (2010). O Semindrio, livro 8: a transferéncia. Rio de Janeiro:
Zahar. (Semindrio de 1960-1961)

Lacan, J. (2016). O semindrio, livro 6: o desejo e sua interpretacio. Rio de
Janeiro: Zahar. (Semindrio de 1958-1959)

Miller, J.-A. (2013). O Outro sem o Outro. Boletim da Escola Brasileira
de Psicandlise. Recuperado em 22 fev. 2019 de <https://www.ebp.org.
br/dr/orientacao/orientacao005.asp>.

Rubin, G., & Butler, J. (2003). Trifico sexual — entrevista. Cadernos Pagu,
0(21), 157-209. Recuperado em 22 fev. 2019 de <https://periodicos.
sbu.unicamp.br/ojs/index.php/cadpagu/article/view/8644617>.

Rubin, G. (2017). O trifico de mulheres: notas sobre a economia politica
do sexo. In Rubin, G. [Autor], Politicas do sexo. Sio Paulo: Ubu
Editora. (Original publicado em 1975)

Teixeira, A. M. R. (1999). O topos ético da psicandlise. Porto Alegre:
EDIPUC-RS.

Recebido em 03 de maio de 2018
Aceito para publicagao em 13 de setembro de 2020

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 6-27, 2020



28 @ 1ssn 0101-4838

INCIDENCIAS DA DIFERENCA SEXUAL NO FINAL
DE ANALISE: DO DUAL AO SINGULAR

Luiz Fellipe de Almeida Santos’
Pedro Eduardo Silva Ambra™

Resumo

O artigo visa apresentar a teorizago de final de andlise empreendida
por Jacques Lacan ao longo de seu ensino, demonstrando sua posigao
ética e epistemoldgica fundamentada na singularidade da experiéncia
analitica. Discutiremos, inicialmente, a maneira pela qual tanto
Freud quanto muitos autores pés-lacanianos postulam uma diferenga
irredutivel entre “homens” e “mulheres” no horizonte do tratamento.
Por outro lado, a partir da apresentacdo de diferentes teorias de fim
de andlise em Lacan, bem como do resgate de sua critica em relagao
a limitagio da sexuacio dual, o artigo defenderd que a lida de cada
sujeito com seu sinthoma tem primazia em relacdo a biparticio das
identificacoes e das modalidades de gozo.

Palavras-chave: final de andlise; sexuacio; singularidade; Jacques
Lacan.

INCIDENCES OF SEXUAL DIFFERENCE AT THE END OF ANALYSIS:
FROM DUAL TO SINGULAR

ABSTRACT

The paper aims to present the theorization of the end of analysis conducted
by Jacques Lacan throughout his teaching, demonstrating its ethical
and epistemological position founded on the singularity of the analytical
experience. We discuss how Freud and many post-lacanian authors propose
indeed an irreducible difference between “men” and “women” at the treatment
horizon. On the other hand, after presenting several theses on the end of
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analysis problem made by Lacan as well as his critique on the limitation of
the sexuation dualism, the paper argues that the subject’s sinthome singularity
has primacy over the identification and jouissance bipartition.

Keywords: end of analysis; sexuation; singularity; Jacques Lacan.

INCIDENCES DE LA DIFFERENCE SEXUELLE A LA FIN DE L’ ANALYSE:
DU DUAL AU SINGULIER

ResuME

Larticle présente quelques repéres sur la théorisation de la fin de l'analyse
faites par Jacques Lacan tout au long de son enseignement, en démontrant
que son posture éthique et épistémologique est fondée dans la singularité
de l'éxperience analytique. Nous discutons, d'emblée, la facon par laquelle
soit Freud soit beaucoup d'auteurs post-lacaniens postulent une différence
irréductible entre les “hommes” et les “femmes” dans horizon de la cure.
Dans un autre coté, a partir de la présentation de divers théories de fin de
lanalyse chez Lacan, aussi bien que le retour de sa critique par rapport a
la limitation de la sexuation dual, larticle défendra que le savoir y faire
de chaque sujet avec son sinthome a la primauté par sur la bipartition des
identifications et des modalités de jouissance.

Mots-clés: fin de lanalyse; sexuation; singularité; Jacques Lacan.

Peco desculpa se o que eu digo parece — mas nio ¢ — audacioso. Posso
somente testemunhar sobre aquilo que a minha prdtica oferece. Uma
andlise ndo tem que ser levada muito longe. Quando o analisante pensa
que ¢é feliz em viver, j4 ¢ suficiente.

Jacques Lacan, 1975

Desde o inicio da prética e teoria psicanaliticas, a questdo do fim
do tratamento ocupou analistas de diferentes maneiras. Desde o
distanciamento da nogao médica de a/ta e — como no caso Dora — das
chamadas interrupgoes do tratamento, passando pela proposta balintiana
da identificagio do paciente ao ego do analista, nos anos de 1950, até
as elaboradas formalizacdes lacanianas sobre o final de andlise, o tema
parece render ainda hoje um grande nimero de debates e produgoes.
Na medida em que a questdo se entrelaga com a prépria formagio de
analistas, torna-se ainda mais relevante saber quais os critérios a partir dos

quais pode-se constatar que uma anélise encontrou seu termo.
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Dentre todas as vertentes psicanaliticas, a lacaniana talvez se
destaque por ser aquela que mais frontal e frequentemente reflete sobre
o final de andlise. Ao nos debrucarmos sobre o que tem sido produzido
sobre o tema nesse campo, constatamos uma espécie de tendéncia
contemporinea a aproximar as reflexées do fim do tratamento com a
dita teoria da sexuagdo, desenvolvida no inicio dos anos 1970 pelo
psicanalista francés. Na opiniio de muitos comentadores, haveria, grosso
modo, uma diferenca sensivel nos finais de andlise daqueles considerados
homens e daquelas que estariam do lado mulber da sexuacio, constatada,
por exemplo, no dispositivo do passe. Tal ideia parece, de alguma forma,
retomar a constatagdo freudiana de que haveria dois limites distintos para
o tratamento de homens e mulheres.

Este artigo questiona o estatuto epistemoldgico de tais leituras 4 luz dos
préprios fundamentos da teoria lacaniana. A partir da exposicao dos percalcos
freudianos na compreensao das diferencas sexuais e de como sua clinica refletiu
uma binariedade sexual pela consisténcia imagindria das reivindicagées falicas,
procuraremos demonstrar de que maneira a clinica também bipartida de
muitos pés-lacanianos é tributdria de outras substancialidades que se afastam
da negatividade que fundamenta o pensamento de Lacan. Logo, afastam-se
dos principios de seu avango em relagio ao impasse da castragdo em que
patinava a teoria freudiana. Assim, ao apontar tais desvios epistemoldgicos,
finalizamos este trabalho esclarecendo os fundamentos da teorizagio
lacaniana de final de andlise e os desenvolvimentos do psicanalista no campo
da sexuagio, buscando demonstrar que estes nio implicam, em medida
alguma, a dualidade predicativa encontrada nos comentadores citados. Nesse
sentido, a direcao da andlise se baseia na singularidade e nio na coletivizagao

dos modos de gozo.

FINAIS DE ANALISE EM FREUD: A PROPOSITO DAS DIFERENCAS
SEXUAIS

Para Freud, os impasses da teoria da sexualidade eram também as
maiores dificuldades do fim da andlise, na medida em que a vertente
quantitativa da exigéncia pulsional e o dark continent da feminilidade se

destacam no seu texto “Andlise termindvel e intermindvel” (1937/1975)
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como obsticulos irremedidveis no final do tratamento (Freud, 1926/2014,
p. 130). Retroativamente, pode-se dizer que a questdo do fim da andlise
nio encontrou propriamente uma resolugio completa na teoria freudiana
(Almeida-Santos, 2018). Cerca de dez anos apés Sandor Ferenczi tratar
do tema em “O problema do fim da andlise” (1927/1992), Freud escreve
“Andlise termindvel e intermindvel”, em 1937, como uma espécie de
compte rendu da evolugao de sua teoria, tendo sido, até nossos dias, fonte
de debates e divergéncias sobre os alcances da clinica que inventou. As
formulagoes, os esclarecimentos e as ambiguidades que encontramos
nas entrelinhas desse trabalho tardio dialogam com o surgimento da
psicandlise, na medida em que expoem dificuldades que foram surgindo
com o desenvolvimento da teoria.

Notemos um detalhe importante: o final de “Anélise termindvel e
intermindvel” (1937/1975) desemboca na temdtica do complexo de
castracdo, que, a época desse ensaio, ainda consistia em um impasse
intransponivel da andlise. Freud ¢ categérico: “Frequentemente temos a
impressio de que o desejo de um pénis e o protesto masculino penetraram
através de todos os estratos psicoldgicos e alcancaram o fundo, e que,
assim, nossas atividades encontram um fim” (Freud, 1937/1975, p.
287). Assim, a posicio freudiana contrapde-se abertamente a posicao de
Ferenczi em “O problema do fim da andlise” (1927/1992), para quem o

sucesso da andlise dependia de que o complexo de castragio fosse vencido.

Todo paciente masculino deve chegar a um sentimento de igualdade de
direitos em face do médico, indicando assim que superou a angustia da
castragao; todo doente do sexo feminino, para que se possa considerar
que venceu a sua neurose, deve ter vencido o seu complexo de virilidade
e ter-se abandonado sem o menor ressentimento as suas potencialidades

do pensamento do papel feminino (Ferenczi, 1927/1992, p. 22).

A teoria freudiana da sexualidade reconheceu, desde muito cedo, a
determinagio que a angtstia de castracdo e a inveja do pénis tém na
economia psiquica. Nos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”
(1905/2016), apoiando-se em hipédteses bioldgicas e psicoldgicas,
Freud j4 sustentava sua teoria da bissexualidade e afirmava, apesar do

reconhecimento do cardter masculino da libido, que: “no caso do ser

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 28-53, 2020



32 @ DIFERENGA SEXUAL NO FINAL DE ANALISE

humano, nem no sentido psicolégico nem no biolégico se acha uma
pura masculinidade ou feminilidade [...] tanto na medida em que esses
tragos de cardter psiquicos dependam dos biolégicos como em que sejam
independentes” (Freud, 1905/2016; nota acrescentada de 1915, p. 139-
140). Também nesse trabalho, Freud langa a primeira hipétese quanto as
diferencas sexuais: “A suposi¢io de que hd o mesmo genital (masculino)
em todas as pessoas é a primeira das teorias sexuais infantis regulares e
prenhes de consequéncias” (Freud, 1905/2016, p. 104).

Em “A organizagio genital infandl” (1923/2011), Freud, logo apds
a formulacio do dualismo pulsional da segunda tépica, sublinhou que
a representacdo da mulher inexistia no inconsciente. O complexo de
castragdo ¢ fundamental no desenvolvimento da crianga, que, diante da
diferenca anat6mica entre os sexos, deve se posicionar para construir sua
identidade sexual. A anatomia tem consequéncias psiquicas, mas o saber
sobre o sexo ¢é filico (Freud, 1925/2011). Diante desse indicio acerca da
realidade anatdmica em jogo na sexualidade humana, de que a representagao
inconsciente dos sexos ndo conhecia uma biparti¢ao, mas um monopélio
pulsional sob a marca filica da dialética sexual, Freud estava consciente
dessa auséncia de “paralelismo” sexual e considerou a feminilidade um
“enigma” (Freud, 1931/2010, p. 373; 1933/2010, p. 268).

Apesar de ter trabalhado com expressbes como “primazia do
falo” e “organizagio félica” (Freud, 1923/2011; 1924/2011), isto &,
compreendendo a significagio flica no psiquismo como moeda universal
do sujeito humano, a investigagio freudiana sempre se manteve tributdria
da consideragio hereditdria na determinagio desse fendmeno: “Embora o
complexo de Edipo seja vivido pela maioria das pessoas individualmente,
ele é um fendmeno determinado pela hereditariedade, por ela estabelecido,
que programadamente deve passar, quando comeca a fase seguinte e
predeterminada do desenvolvimento” (Freud, 1924/2011, p. 205).

Em “A dissolugao do complexo de Edipo” (1924/2011, p. 211), apds
descrever as vicissitudes da sexualidade do menino no complexo de Edipo,
Freud reconhece que, em relagio & menina, o que se sabe ¢ “obscuro ¢
insuficiente”. Com efeito, todo o raciocinio do complexo de castragio gira
em torno da posse do falo, em poder perdé-lo e em se sentir em falta,

restando ao sujeito feminino se constituir conforme a universalidade dessa
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légica. Enquanto o complexo de Edipo masculino cessa com o complexo
de castragio, o feminino se dd @ partir desse complexo: “a menina aceita a
castragio como fato consumado, enquanto o menino teme a possibilidade
da consumagio” (Freud, 1924/2011, p. 212).

Notemos como os trés destinos do complexo de castragao que Freud
descreve em “Sobre a sexualidade feminina” (1931/2010) sio todos
subordinados 2 légica félica. O primeiro se d4 a partir da insatisfagao
da mulher em relagdo a sua anatomia, o que culmina no abandono
da atividade sexual. O segundo se configura como uma obstinada
autoafirmacio de sua masculinidade, apegando-se a ilusao de possuir
um pénis algum dia. Freud considera o terceiro destino da sexualidade
feminina como a “configuracio feminina normal, que toma o pai como
objeto e, assim, alcanga a forma feminina do complexo de Edipo” (Freud,
1931/2010, p. 379).

Conforme Pommier (1991) esclarece, a equagio produzida entre falo
e pénis conduz ao desconhecimento de que o significante filico é, na
verdade, o indice da falta que constitui qualquer sujeito, anatomicamente
homem ou mulher. Lacan serd o responsdvel por essa distingio decisiva
entre o que é da ordem da linguagem e as contingéncias concretas que vém
responder pelas questoes implicadas na vida do sujeito enquanto efeito do
significante. Quando seguimos os desenvolvimentos freudianos relativos a
teoria da sexualidade, percebemos que o processo de se tornar mulher ficou
subordinado aos limites dessa equivaléncia entre falo e pénis.

Retomando a questao relativa a dire¢ao do tratamento, percebe-se que
precisamente sobre esse ponto consistia o grande desafio do fim de suas
andlises, que esbarravam na primazia do falo com suas recusas e querelas.
A saida freudiana residiu em continuar a atribuir um substrato biolégico
ao complexo de castragio, restando a impossibilidade de “descrever o
que ¢ a mulher” e 0 “incentivo” para que o analisante reveja sua posigao
(Freud, 1933/2010, p. 269; 1937/1975, p. 287).

Em “Andlise termindvel e intermindvel” (1937), apesar do tom
de resignagio quanto a possibilidade de superagio do “repudio da
feminilidade” presente em ambos os sexos, Freud considera que se trata de
uma questao de escolha, passivel de ser reexaminada (Freud, 1937/1975,
p. 287). Nao obstante essa dificuldade se alinhar & hipétese de Freud
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sobre sua origem filogenética — um impasse biolégico —, o texto se encerra

da seguinte maneira, apontando a possibilidade de uma mudanga:

O repudio da feminilidade pode ser nada mais do que um fato bioldgico,
uma parte do grande enigma do sexo. Seria dificil dizer se e quando
conseguimos éxito em dominar esse fator num tratamento analitico. S6
podemos consolar-nos com a certeza de que demos a pessoa analisada
todo incentivo possivel para reexaminar e alterar sua atitude para com ele

(Freud, 1937/1975, p. 287).

A 7

Com efeito, diante da indecidibilidade em relacio a andlise finita,
Freud acaba aceitando que o fim da andlise ¢ uma “questdo préitica’
(Freud, 1937/1975, p. 284). A varidvel sexual é, portanto, enfatizada,
nesse texto, na medida em que sua teoria nio conseguiu resolver o impasse
das diferencas sexuais, reconhecendo a primazia do falo e a respectiva
oposicio filico/castrado como eixo de subjetivagio da sexualidade para
ambos os sexos. A partir de uma perspectiva marcada pelo pensamento
lacaniano, pode-se dizer que sua teorizagdo se manteve atrelada a uma
concepgao imagindria da dialética do complexo de castragio, reproduzida
no nivel transferencial. A andlise que Freud faz do trabalho psiquico das
diferencas anatomicas entre os sexos desemboca, conforme a posigao
darwiniana de sua obra, na atribui¢io de uma causa filogenética para esse
impasse. Todo o drama da cena neurdtica que constitui essa crise do fim
da anilise ¢, na verdade, como vimos, ressonincia das estratégias que o
sujeito pode encontrar para se defender de sua falta — fato de linguagem
—, 0 que implica uma forma de lidar com sua anatomia. Nota-se, assim,

que a anatomia também € o destino no fim de andlise freudiano.

A ABORDAGEM POS-LACANIANA DO FINAL DE ANALISE PELA
DUALIDADE SEXUAL

As solugoes que Lacan propord a esse impasse do fim de andlise sio
insepardveis daquelas relacionadas as problemdticas da sexualidade, muito
embora seu nivel de andlise transcenda a narrativa da ficcao fantasmdtica,
propondo a solugdo para esse entrave transferencial no nivel simbdlico da
relagio do sujeito com o significante (Lacan, 1962-1963/2005). Como

vimos, as dificuldades freudianas na compreensao da diferenca entre os sexos
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se refletiram no desfecho de suas andlises, na medida em que uma concepgio
transferencial pautada na repeti¢io pressupde uma analogia entre a estrutura
dos limites do desenvolvimento psicossexual e o termo do tratamento.

Brousse (1995), por outro lado, defende que o final de andlise
propriamente lacaniano s6 pode ser estabelecido gragas a um decisivo
passo teérico duplo: trata-se da invencio do objeto # e a formalizacao
da nao-simetria que sustenta as posigoes sexuais. A autora se pauta pela
recomendagio de Lacan (1971-1972/2008, p. 173), no Semindrio O saber
do psicanalista, a respeito das quatro férmulas construidas para esquematizar
os posicionamentos sexuais em relagio a fungao falica: “Sem esse conjunto, é
impossivel orientar-se corretamente no que concerne a pratica da psicandlise
[...]”. A psicanalista ainda sustenta que a posigio feminina deve ser entrevista
na andlise, a qual se orienta pelo axioma lacaniano condensado nas férmulas
sobre a impossibilidade de se escrever a relagio sexual.

Conforme lembra Le Gaufey (2015), as férmulas da sexuagio, por
esclarecerem fundamentalmente o impossivel 16gico da relagio sexual,
furtam-se a quaisquer essencialismos a respeito do que seria 0 “homem”
ou a “mulher” em termos de identidade de género ou sexualidade. Muito
embora note-se que o préprio Lacan (1972-1973/2010, p. 102), no
Semindrio Encore, por vezes acaba destoando da poténcia do formalismo
de sua inven¢ao quando empreende sua aplicagio para a andlise de questoes
propriamente ligadas a género e sexo, tratados por vezes indistintamente.
Trechos como “esse gozo, em que ela é ‘ndo toda [...] ela encontrard af a
rolha desse pequeno # que serd seu filho” denunciam uma confusio entre
formalizacdo e problemdticas referentes a identidade de género.

Entretanto, mesmo na obra lacaniana, nota-se que as novidades te6ricas
condensadas na tdbua da sexuagio do Semindrio Encore se emanciparam de
sua proposic¢ao inicial, sendo que a prépria nogio de “lados” para descrever
a sexuacdo vai se esvaindo cada vez mais na medida em que Lacan comeca
a fazer uso da topologia borromeana para apresentar o espago do ser
falante. Como o autor explicita no Semindrio RS/, o né borromeano “dd
conta” da “experiéncia analitica’, “e ¢ nisso que consiste seu valor” (Lacan,
1974-1975, p. 14). Isto é, em vez de tentativas descritivas do que seria
da ordem do masculino ou do feminino, sob a égide de uma teorizagao

heterocéntrica, como ¢ ainda o caso em algumas passagens do Semindrio
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Encore, no né borromeano temos trés modalidades de gozo (gozo filico,
gozo do Outro e o chamado gozo do sentido), nao mais duas como na
tdbua da sexuacio. Além disso, sai de cena a sobreposi¢io do homem
enquanto o sujeito da fantasia e o objeto # torna-se “o cerne elabordvel do
gozo” (Lacan, 1974/2002), localizado no centro da amarragio borromeana,
nio mais associado exclusivamente ao gozo félico, como o era no patamar
inferior do esquema da sexuagio do Semindrio Encore. O gozo feminino,
por sua vez, também se desvincula de seu viés sexuado e serd redescrito
entre o real e o imagindrio como gozo do Outro.

Na “Nota italiana” (1973/2003, p. 312), contemporinea ao Semindrio
Encore, Lacan j4 se utilizava do conceito de nao-todo desvinculado de sua
fundamentagao sexuada para descrever a posi¢ao do analista: “¢ do nao-
todo que depende o analista”, isto ¢, ele aloja um saber “que deve levar em
conta o saber no real”. A partir de um comentdrio sobre a errincia pulsional
diante do objeto , saber que concerne ao final da andlise e demonstra
a prépria estrutura da linguagem, Lacan acrescenta: “O fulano [gar(7)s]
ou a fulaninha [garce] em questio revezam-se af sem problemas” (Lacan,
1973/2003, p. 314). Assim, como se observa na citagdo, a ultrapassagem
do rochedo transferencial freudiano se dd pela relacio singular do sujeito
diante da castragio simbdlica, consideragio que mantém a primazia falica
no centro da diregio do tratamento, mas liberta do engodo imagindrio da
fantasia. O tnico limite irredutivel a essa liberdade quanto ao saber sobre a
estrutura do simbélico é o real do gozo na letra do sintoma. O fim da andlise
¢ o savoir-y-faire com um enlace singular de RSI.

Ainda sobre essa passagem da “Nota italiana” (1973/2003), ela
condensa um ponto importante, por vezes ignorado por comentadores:
diferentemente de Freud, tanto aqui como em outras passagens sobre
a dire¢do do tratamento, a posi¢io do analista ¢ o fim de andlise, ndo
hd nenhum desenvolvimento tedrico que procure diferenciar maneiras
masculinas ou femininas de desenlace. Por outro lado, a maior parte dos
pos-lacanianos, em se tratando da questio da sexuagio no tratamento,
mantém-se tributdria do aparente dualismo sexual que é tio marcante
na época do Semindrio Encore, aportando-o para o campo clinico sem
questionamentos mais detidos sobre outros pontos do ensino lacaniano.

No que tange ao fim da andlise, tentativas de se pensar saidas distintas
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conforme os “sexos” vdo de encontro a teorizacio lacaniana sobre esse
tema, na medida em que a ética da psicandlise sustenta um desenlace
légico para o sujeito e a causa de sua divisao sem qualquer mengao a
uma possivel dualidade sexuada, sem nenhuma argumentagio ou
formalizacdo a respeito de modos sexuados de se posicionar em relagao
as coordenadas 16gicas da andlise: travessia da fantasia, identificacio ao
sintoma, destitui¢io subjetiva (Lacan, 1967/2003, 1976-1977).

Fink (1998) ¢ exemplo de um autor que procura correlacionar
sexuagdo ¢ fim de andlise, pensando o processo analitico a partir da
definicio de homens e mulheres segundo formas distintas de alienacao na
linguagem, fomentado sobretudo pela interpretagao dualista da proposta
tedrica do Semindrio Encore. O autor afirma que a distingdo sexual se
d4 por conta de formas diferentes de se estar dividido, enquanto sujeito,
em relacio ao significante, isto ¢, o todo e o nao-todo. Assim, para o
psicanalista, o “além da neurose” que Lacan teorizara entre os anos 1950 e
1960, propondo a subjetivagao da causa, parece set, no Semindrio Encore,
“um caminho além da neurose, o caminho daqueles caracterizados pela
estrutura masculina. O outro caminho — da sublimagio — ¢é especifico
daqueles caracterizados pela estrutura feminina” (Fink, 1998, p. 144). Fink
(1998, p. 144) ainda sustenta: “O caminho masculino poderia entio
ser classificado como aquele do desejo (tornando-se a prépria causa do
desejo), enquanto o caminho feminino seria aquele do amor”.

E preciso notar, contudo, que tais desenvolvimentos nio apontam
uma distingdo rigorosamente fundamentada na formalizagio quéntica
lacaniana, nem mesmo diretamente no patamar inferior da tdbua da
sexuagio, referente aos modos de gozo, embora o pensamento do autor
pareca partir das especificidades que comporiam os “lados” masculino e
feminino. Fink (1998, p. 147) dird ainda: “Cada sexo parece ser chamado
a desempenhar uma parte relacionada com os préprios fundamentos da
linguagem: os homens desempenham a parte do significante, enquanto
as mulheres representam a parte de [émre de la signifiance [o ser da
significAncia] [...]”. Assim, o autor diferencia dois modos de subjetivacio:
a masculina como “a produgio/criacio de sua propria alteridade na
qualidade de causa eficiente (o significante), enquanto a subjetivagio

feminina envolveria a produgao/criagio de sua propria alteridade na
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qualidade de causa material (a letra)” (Fink, 1998, p. 144). O movimento
aqui ¢ sutil, mas prenhe em consequéncias: apresenta-se a subversiva
critica da ontologia do nio-todo para, em seguida, predici-la e marcd-la
sexuadamente no que tange ao final da andlise.

A aproximagio que o autor faz entre o gozo do Outro e o conceito de
letra, buscando aproximar S, de S(A), conforme a versio desse matema
na tdbua da sexuacio, nunca foi empreendida por Lacan, o qual, alids,
parece tratar da nogio de ser da significdncia, no Semindrio Encore, a
partir do gozo filico, em oposi¢io ao ser pré-significante da filosofia,
compreendido numa realidade pré-discursiva (Lacan, 1972-1973/2010).

E importante ter em mente a diferenca entre possiveis constatagoes
fenomenolégicas clinicas e distingdes que teriam algum fundamento
epistemoldgico, a partir da formalizacio 16gico-matemdtica que serviu a
Lacan para despir a nao-relacio sexual de suas tonalidades imagindrias.
Se nos ativermos a essa primeira inten¢io das férmulas da sexuagao,
verificamos que, quando Lacan aponta diferencas entre homens e
mulheres, seus comentdrios, por vezes, limitam-se a observacoes de
ordem quantitativa, nio dizendo respeito a dissimetrias logicas que
se sustentariam a partir de uma leitura rigorosa de seu esquema da
sexuagdo ou que justificariam uma dualidade categérica de “sujeitos” ou
“falasseres”. Tal biparti¢ao ¢ absolutamente heterogénea a negatividade
em que se fundamenta o pensamento lacaniano.

Por exemplo, no Semindrio 10: a angiistia (1962-1963/2005) nota-se
uma espécie de esboco de formulagoes acerca do homem e da mulher a
partir da novidade teérica do objeto pequeno « enquanto causa de desejo,
sobretudo porque o indice clinico desse excesso de gozo é a angustia,
situada por Lacan entre o gozo e o desejo. Nesse sentido, Lacan dird
que as mulheres sdo superiores em relagio ao gozo, mais reais que os
homens, pois “seu vinculo com o né do desejo é bem mais frouxo” (Lacan,
1962-1963/2005, p. 202; grifo nosso). O autor também comenta que
as analistas apresentam mais liberdade para sustentar o lugar de causa
de desejo na transferéncia, pensamento parecido com este do Semindrio
RSI (1974-1975, p. 34; grifo nosso), cerca de dez anos mais tarde: “[...]
as analistas mulheres estdo certamente mais & vontade no que se refere

a0 inconsciente. [...] se eu devesse localizar em algum lugar a ideia de
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liberdade, seria evidentemente numa mulher que eu a encarnaria’.
Entretanto, na ligio anterior desse mesmo semindrio, Lacan dissera que
“a mulher nio tem a sofrer nem mais nem menos de castragio que o
homem” (Lacan, 1974-1975, p. 30). Mas mesmo aqui nota-se um esfor¢o
de Lacan em nao os diferenciar qualitativamente no que tange a castragao
e, portanto, a esse suposto limite do final da andlise.

No Semindrio 17, por exemplo, Lacan faz a observagio de que as
mulheres sio menos fechadas que os homens em relagdo ao discurso (Lacan,
1969-1970/1992, p. 52; grifo nosso). Na mesma toada, na conferéncia
“A terceira’, o autor diz, também sobre as mulheres: “[...] a tratd-las de
sintomas, nio se forca a barra, porque definir o sintoma como fiz, a partir
do real, é dizer que as mulheres o exprimem também muito e muito bem
o real, visto que justamente insisto a respeito de que as mulheres nao sao
todas” (1974/2002; grifo nosso). Dessa aproximagao das mulheres ao real
Lacan ainda afirma que ¢ mais dificil para uma mulher fazer semblante
de objeto 4, em se tratando de analistas, posicionamento que parece
ser diferente daquele do Semindrio 10 (1962-1963/2005), quando ele
afirmou que as mulheres seriam mais livres nesse lugar.

Na antecAmara da proposicio da sexuagdo, ao discutir as posi¢oes
sexuadas a partir da nogio de semblante, em 1971, Lacan sustenta uma
equivaléncia no processo relativo a castragio entre homens e mulheres,
na medida em que:

A verdade com a qual nio hd um desses jovens seres falantes que nio
tenha de se confrontar é que existe quem nio tenha falo. £ uma dupla
intrusio na falta, porque existe quem nio o tenha e, ainda por cima, essa
verdade faltava até entio. A identificacio sexual ndo consiste em alguém se
acreditar homem ou mulher, mas em levar em conta que existem mulberes,
para o menino, e existem homens, para a menina. E o importante nem ¢é
tanto o que eles experimentam, o que é uma situagao real, permitam-me
dizer. E que, para os homens, a menina ¢ o falo, e é isso que os castra.
Para as mulheres, o menino é a mesma coisa, o falo, e ele ¢ também o que
as castra [...]. (Lacan, 1971/2009, p. 33; grifos nossos).

Isso ndo significa, contudo, que Lacan ignore as ditas diferengas sexuais,
mas quando o faz recorre sempre a expedientes quantitativos e aproximativos,

quando diz, por exemplo, no mesmo semindrio que, em comparagio ao
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homem, “a mulher tem uma enorme liberdade com o semblante” (Lacan,
1971/2009, p. 34; grifo nosso). Notemos que, mesmo em tal exercicio
superlativo, estamos numa légica distinta da escolha forcada, bindria e
incontorndvel de uma leitura dual das férmulas da sexuagio.

“Enorme”, “mais”, “menos’, “maior”, menor’: a mensuragio
lacaniana, contudo, nio biparte a universalidade da teoria do sujeito nem
aquela do espago borromeano do falasser, tomadas na singularidade do
caso a caso em se tratando do fim de andlise. Miller (2010), por outro
lado, em conferéncia realizada em Buenos Aires em 1992, parece ir de
encontro com a indistingdo de Lacan no que tange ao fim de andlise e se
atém a diferencas fenomenoldgicas de intensidade para desembocar em
finais de andlise conforme se é “homem” (identificacio ao sintoma) ou
“mulher” (travessia da fantasia). O primeiro advém com a revelagao do
gozo do sintoma, que poe fim A falta-a-ser. O analisante se transforma
no sintoma e nao hd mais queixa. Na outra vertente que o autor
aponta, pela travessia da fantasia, “hd um afeto de liberdade e de acesso
a contingéncia” (Miller, 2010, p. 18). Apontando que sua conclusio ¢
“bastante transitéria’, o autor afirma que a experiéncia do passe ensina
que “hd uma incidéncia da diferenca sexual quanto 2 fantasia” (Miller,
2010, p. 18). O psicanalista afirma que, nas férmulas da sexuacio, a do
desejo masculino se coaduna com esse final de andlise pela identificagao
ao sintoma. Sua hipdtese é que Lacan teria aceitado um final de andlise
com um nio mais além na identificacio ao sintoma, isto é, haveria um
impasse masculino quanto a S(A), o significante tltimo encobrindo esse
furo da estrutura. Assim, segundo o autor, na andlise, “como essas duas
férmulas indicam, no momento em que um homem encontra as vias do
seu desejo, a fungio @ se torna mais insistente, ao passo que, quando se
abrem as vias do desejo para uma mulher, ela tem acesso ao A, ou seja,
que o Outro nio existe” (Miller, 2010, p. 15). O autor ressalta que “o
final da andlise que tem que ver efetivamente com reconhecer o falo como
semblante, no que diz respeito ao gozo, deve ser visto e considerado do
lado da sexualidade feminina” (Miller, 2010, p. 21).

A coletinea da Associagio Mundial de Psicandlise [AMP] (1995)
sobre o fim da andlise afirma, dentre diversos exemplos de diferencas

sexuais colhidos em relatos do passe, ser evidente que homens e mulheres
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terminam suas andlises de formas distintas. No livro, hd distingdes em
relacdo a consisténcia da fantasia, ao semblante, a castracio e ao sintoma.
Entretanto, mesmo na linha do raciocinio milleriano (Miller, 2010), as
indicacoes da coletdnea se mantém no nivel de constatagdes clinicas de
“mais” ou “menos” intensidade. Afirmando que “o véu do pudor nao
tem a mesma fun¢io nos dois sexos”, o texto traz observacdes como:
“as mulheres falam do amor, enquanto os homens mais comumente
silenciam”; em relagio as “imagens do Outro”, a coletinea aponta que
hd uma “dissimetria da relagio com a castragao”, “nas mulheres, em
termos de falta-a-ser, e nos homens, em termos de falta-a-gozar”; para as
mulheres, “desenvoltura maior no tocante a consisténcia da fantasia’, e,
para os homens, a travessia da fantasia parece especialmente dificil” (AMP,
1995, p. 160, 165, 170; grifos nossos).

Coelho dos Santos (2008) defende a investigacio sobre finais de andlise
em funcio da posicao sexual propondo a atualizagio dos principios da
dire¢do do tratamento. A autora aponta o “declinio da fun¢ao paterna” na
contemporaneidade como justificativa para a consideracio dos diferentes
modos de gozo, tendo em vista retificacdes na direcdo da cura a partir da
sexuagio, e sustenta: “porque o gozo nio se reduz ao sentido, o homem
e a mulher nio podem ser reduzidos ao sujeito do significante’, nem a
particularidade do seu desejo pode ser homogeneizada sob a férmula do
fantasma unissex: $ 0 47 (Coelho dos Santos, 2008, p. 111).

Pensar o final de andlise a partir de supostas coordenadas duais da
sexuagdo nos traz dois problemas epistemoldgicos. Em primeiro lugar,
trata-se justamente dessaénfase que boa parte dacomunidade pds-lacaniana
deposita sobre a sexuagio a partir do periclitante empreendimento
lacaniano de formalizagio da nio-relagdo sexual sobreposto a uma légica
identitdria bindria (Silva Junior, 2017), considerando, como o autor fez
a0 longo do Semindrio Encore, a sexuagio a partir da dualidade modal em
relagio ao gozo sem, entretanto, se desprender, a despeito de sua tentativa
formal, de aspectos imagindrios ligados a identidades de género sob uma
éptica heterocéntrica. Embora Lacan tenha resvalado para essa aparente
binariedade, se considerarmos seus semindrios em que frontalmente
trabalhou a sexuagdo, ¢ mister que se note a insubstancialidade que

fundamenta os semblantes e os modos de relagio com a fungio félica. Ler
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Encore distante desse principio é esquecer a prépria falta-a-ser do sujeito,
“cerne da experiéncia analitica” (Lacan, 1958b/1998, p. 619).

Em segundo lugar, como pretendemos demonstrar adiante, a teoria
lacaniana de fim de andlise se pautou pela singularidade da relacio do
sujeito com o significante e o objeto (Lacan, 1967/2003), ou, em termos
borromeanos, pela imparidade da resposta sintomdtica do falasser e seu
corpo em relagio ao real (Lacan, 1974/2002). Isto ¢, como aponta Soler
(1995), Lacan teria elidido a varidvel sexual em se tratando do fim da
andlise — diferentemente de Freud, que enfatizara as diferencas sexuais
como motivo de grandes entraves transferenciais.

Segundo Soler (1995, p. 34), uma das tnicas referéncias que nio
subalterniza o fim de andlise em favor de dois fins de andlise distintos, “o
ser do sujeito em seu universal, como efeito de linguagem, sobressai-se ao
ser sexuado”, e essa seria uma das razdes que explicam a omissao de Lacan
em relagio A varidvel sexual na andlise. Assim, a autora lembra que a andlise
se d4 em referéncia ao que hd de sujeito no analisando, “o que nele participa
do sujeito como um todo e, como tal, fixado na fungio filica” (Soler, 1995,
p. 34). Com efeito, no Semindrio RSI, Lacan atribui uma “fun¢io nodal”
a0 gozo flico, “e ¢ em torno dela que se funda o que se refere a esta espécie
de Real com que a andlise tem a ver” (Lacan, 1974/1975, p. 15). Outra
ponderacio de Soler ¢ que, se aquilo que existe de mais real como gozo
¢ o desafio do final de uma andlise, e que esse mais real do gozo ¢ o que
mais distingue os sexos, Lacan afirmou, em 1967-1968, na resenha sobre o
Semindrio Ato psicanalitico, que “o gozo se aborda, até na pratica, somente

pelos sulcos tracados do lugar do Outro” (Soler, 1995, p. 34).

FINAL DE ANALISE LACANIANO E A SINGULARIDADE DA EXPERIENCIA
ANALITICA

Embora a teoria lacaniana tenha promovido avangos notdveis para
desembaragar os nds deixados pelo pensamento freudiano no que diz
respeito A problemdtica das diferengas sexuais, culminando na famigerada
invencio lgica do nao-todo e na constatago clinica do inomindvel do
gozo do Outro, defendemos que Lacan sempre pensou a questio do fim

de andlise a partir da universalidade da posi¢ao inconsciente do sujeito
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ou, mais tardiamente, da configuragio borromeana do espago do falasser.
Ainda que, como Brousse (1995) aponta, a evolugao da teoria psicanalitica
seja fundamentalmente tributdria das questoes préprias a sexualidade,
enquanto Lacan avancava no que chamou, no Semindrio Os ndo-tolos
erram (1973-1974, p. 186), de “sexuagio”’, seu interesse, em se tratando
do fim de andlise, se manteve desprendido de qualquer correlacao entre
sexuagio e as coordenadas légicas de sua dire¢ao do tratamento.

Dos anos 1950 até o inicio dos anos 1960, Lacan compreendia as
diferencas sexuais a partir do complexo de castracio, cuja “funcio de né”
era responsdvel por instalar o sujeito em uma posicio inconsciente para
se identificar com “o tipo ideal de seu sexo” (Lacan, 1958a/1998, p. 692).
O significante félico é apreendido por sua fungio central na economia do
saber inconsciente, na medida em que designa “os efeitos de significado”,
isto ¢, a organizacio fdlica da linguagem (Lacan, 1958a/1998, p.
697). O que se observa ¢, a0 mesmo tempo, uma aproximagio e um
distanciamento de Freud por parte de Lacan, na medida em que, embora
o falo seja a referéncia para o sujeito se posicionar na partilha sexual, a
relagio com esse significante independe da anatomia, como estd explicito
no texto “A significacio do falo” (1958a/1998).

Pode-se dizer que, nesse momento da obra de Lacan, nio havia uma
teorizagio de posicoes sexuais que se emancipassem de uma homologia
com os posicionamentos disponiveis na cultura, isto é, que abarcasse algo
do dominio do continente negro da feminilidade na teoria, uma vez que,
diante da significacdo filica, havia dois modos de o sujeito se posicionar
diante do falo, isto ¢, os t-lo ou sé-lo. Trata-se de um diagnéstico de
maneiras neurdticas de o sujeito lidar com a falta no Outro, e a sexualidade
ficava restrita ao plano do desejo. Nessa época, o gozo era concebido
por sua negatividade, como perdido no ingresso do sujeito a linguagem.
Portanto, em vez de uma posi¢ao masculina e outra feminina, parecia haver
uma sobreposicio dessas posigoes com os tipos clinicos neurose obsessiva
e histeria. O sujeito universal do inconsciente se posiciona em relagio a
primazia filica, ndo havendo distingdes quanto ao seu cardter sexuado.

A concepgao de fim de andlise desse perfodo de énfase no registro
simbdlico se coadunava com essa consideragio da sexualidade no nivel

do desejo, isto ¢, da posi¢io inconsciente do sujeito diante da castragio.
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Da fala plena ou verdadeira como meta da andlise, que buscava implicar
o sujeito na assungdo de sua divisio subjetiva, & apuragio do lugar do
significante félico na estruturacio do desejo, como indice da falta-a-ser,
as teorizagoes de final de andlise se orientavam pela relacio do sujeito
com o significante.

Nessa primeira concepgio, do texto “Func¢io e campo da fala e da
linguagem em psicandlise” (1953/1998), a andlise visava ao reconhecimento
do desejo pela via intersubjetiva. A segunda ideia é do escrito “A diregao
do tratamento e os principios de seu poder” (1958b/1998), em que a
varidvel sexual é claramente estabelecida a partir do par fantasmdtico ter
ou nio ter o falo como resultado da desidentificacao falica. Nao obstante,
em qualquer posicionamento, trata-se da universalidade da castragao

para o sujeito neurdtico:

[...] esse falo o qual recebé-lo e dd-lo sdo igualmente impossiveis para
o neurético, quer ele saiba que o Outro nio o tem ou que o tem, pois,
em ambos os casos, seu desejo estd alhures — em sé-lo —, e porque ¢
preciso que o homem, macho ou fémea, aceite té-lo e nio té-lo, a partir

da descoberta de que nio o é (Lacan, 1958b/1998, p. 649).

Em “Observagio sobre o relatério de Daniel Lagache: Psicandlise
e estrutura da personalidade” (1960/1998), as férmulas dos desejos
masculino e feminino, respectivamente ®(2) e A(¢), nos apontam finais
de andlise a partir da aporia freudiana. Entretanto, nio se trata de saidas
de andlise que ultrapassem a universalidade da questdo do desejo para o
sujeito. A precisdo importante que esse texto traz ¢ a diferenciacio entre
fim e término da andlise, em critica a Michael Balint e sua defesa do
término da andlise pela identificacio com o eu do analista.

Ofimpropriamenteditodaandlisedizrespeitoaoreconhecimentododesejo
eseuvalordeorientagio dacadeiametonimicacomofalta-a-ser,e “énissoquea
psicandlise ordena uma revisio da ética” (Lacan, 1958b/1998, p. 689).
Contudo, pode-se dizer que ¢ a partir da invencio do conceito de objeto
pequeno 4, que, no Semindrio 10 (1962-1963/2005), serd teorizado como
objeto causa do desejo, que Lacan poderd de fato formular posicoes sexuais
que superem a circunscri¢ao do ser e do ter. Com efeito, na medida em

que a metonimia do desejo vem testemunhar a perda de gozo implicada
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na funcio vetorial do objeto @ como resto nio assimildvel a estrutura
da linguagem, e portanto o falo nio é mais a “razio do desejo” como o
era em 1958 (Lacan, 1958a/1998, p. 700), estamos no caminho de um
desenvolvimento tedrico que instancia o real no campo do Outro como
vestigio da experiéncia de gozo primordial. Novamente, fica claro que
esse conjunto de discussoes ¢ distinto daquele da diferenca dos sexos e
nio estd a ele subordinado.

Ainda no Semindrio 10, observa-se um questionamento do limite de

final de andlise que Freud escrevera em 1937:

Na medida em que a situagdo do desejo — virtualmente implicada em
nossa experiéncia, e que, se me permitem dizé-lo, tece-a por inteiro — nao
¢ verdadeiramente articulada em Freud, o fim da andlise esbarra num
obstdculo e tropeca no sinal implicado na relagdo filica, o (-9), no que
este funciona estruturalmente como (-¢), o que faz com que essa forma
seja tomada como o correlato essencial da satisfacao.

Se, no fim da andlise freudiana, o paciente, masculino ou feminino,
reclama-nos o falo que lhe devemos, é em funcao de wma insuficiéncia
nossa para distinguir a relagio do desejo com o objeto e a falta constitutiva da
satisfagdo” (Lacan, 1962-1963/2005, p. 262; grifos nossos).

A partir dessa distingao, Lacan propée que pensemos se o processo
analitico é realmente intermindvel, na medida em que o desejo, que tece
inteiramente a experiéncia da andlise, aponta para um resto real nio
apazigudvel por “nenhum falo permanente, nenhum falo onipotente”
(Lacan, 1962-1963/2005, p. 262). Entretanto, apesar desse avango
teérico e do ensaio de distingoes sexuais em relagio ao gozo, ao longo
do semindrio, Lacan nao formula finais de andlise distintos para o
homem e a mulher.

Essa ¢ a posicio que o autor tomard ao longo dos anos 1960. A
equacdo do fim da andlise condensada na “Proposicio de 9 de outubro de
1967 sobre o psicanalista da Escola” (1967/2003) ¢ pensada a partir do
trabalho com a divisdo do sujeito. Novamente, aqui a travessia da fantasia
e a obtencdo do agalma sdo pensadas sem diferenciagio sexual, conforme
nota Soler (1995). Por outro lado, as formulagoes sobre a sexualidade
seguiam o rumo das precisdes tedricas que culminariam com a distin¢io

de modos de gozo, passando pela formalizagio dos quatro discursos.
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Mas mesmo antes da “Proposi¢ao” (1967/2003), encontramos passos
decisivos na construgio do fim de andlise lacaniano propriamente dito no
Semindrio 11 (1964/1988). Do objeto @ como causa de desejo (ndo mais
0 “desejo como objeto”, conforme Lacan critica a compreensio freudiana)
a0 desejo do analista como “desejo de obter a diferenca absoluta” entre
o sujeito e o significante primordial que o assujeita, o final de andlise
tem seu fundamento na superagio do plano da identificacio (Lacan,
1964/1988, p. 20, p. 260). Isto é, na medida em que “a experiéncia
da fantasia fundamental se torna a pulsiao”, ou seja, a apreensio do
real em jogo na causa do desejo esclarece por que “a fantasia protege o
real” (Lacan, 1964/1988, p. 44). Lacan lanca a pergunta: “Como um
sujeito que atravessou a fantasia radical pode viver a pulsio?” (Lacan,
1964/1988, p. 258). Ele diz que tal questdo sé fora abordada em se
tratando do analista, cuja formagio exige essa travessia.

Essas formulagbes sobre o fim da andlise serio retomadas na
“Proposicao” (1967/2003). A novidade do texto é a apresentagio do
procedimento do passe. E digno de nota que, nessa época, embora Lacan
estivesse esbogando importantes distingdes em relagio ao que mais tarde
se cristalizaria em posi¢des sexuais a partir da légica dos quantificadores,
nesses desenvolvimentos sobre o fim da andlise claramente nio hd
coordenadas 14gico-clinicas pensadas conforme a dissimetria sexual que
entdo ganhava corpo.

Por exemplo, no Semindrio 14 (1966-1967/2008), Lacan ji coloca a
mulher em posicio homéloga & do objeto 4, apontando que ocupar esse
lugar na relagio amorosa no exclui o fato de que ela é sujeito, na medida em
que “o que ela d4 sob a forma do que ela nao tem ¢ também a causa de seu
desejo” (Lacan, 1966-1967/2008, p. 237). Trata-se de uma formulagio que
j& comega a abordar a especificidade do que seria o gozo da posigio feminina,
em consonincia com “a heterogeneidade radical do gozo do macho e do
gozo da fémea” (Lacan, 1966-1967/2008, p. 237). Em relacio a0 homem,
no Semindrio 15 (1967-1968/2008), Lacan o distingue da categoria do
sujeito, lembrando que “se hd alguém que ndo sabe o que é o homem, sdo
exatamente os psicanalistas” (Lacan, 1967-1968/2008, p. 200). Na “Nota
sobre a crianca” (1969/2003, p. 370), Lacan diz que a crianca d4 & mae
“aquilo que falta ao sujeito masculino”, o que serd, mais tarde, formalizado
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na tébua da sexuagdo. Assim, percebe-se que, nesses meados dos anos 1960,
h4 um esforco em formular uma teoria das diferengas sexuais que ultrapasse
o sujeito universal da neurose, fundamentalmente gragas 4 operatividade
metapsicoldgica do objeto « e A utilizagio de modelos 16gico-matemdticos.
Esse movimento ganha impulso no Semindrio 16 (1968-1969/2008), quando
o desenvolvimento da ideia de inconsisténcia do Outro e a demonstragio
da linguagem como aparelho de gozo apontam para a importancia cada
vez maior que o registro do real vai ganhando no ensino de Lacan. Torna-
se ainda mais claro, a partir dos trechos citados, que o psicanalista nio faz
mengio ao final de andlise ou quaisquer especificidades de manejo clinico de
acordo com diferengas sexuais.

O Semindrio 16 (1968-1969/2008) representa um marco importante
na compreensio que Lacan ird propor, a partir de entdo, da linguagem
como aparelho de gozo, em contraposi¢io a consideragio da linguagem
somente pela via da significagio e sua incompletude. O objeto « ganha
homologia ao conceito de mais-valia da teoria marxista e adquire
a dimensio de mais-de-gozar, articulado ao campo do Outro e ao
campo do gozo, “definindo-se o gozo em si como tudo o que decorre
da distribui¢io do prazer no corpo” (Lacan, 1968-1969/2008, p. 218).
Mais tarde, no Semindrio Encore (1972-1973/2010), essa materialidade
do significante enquanto causa de gozo se condensard no conceito de
substincia gozante, na medida em que “um corpo, isso se goza. E mais
ainda, caimos imediatamente nisso, que ele s4 se goza por ‘corporizé-lo’
de modo significante” (Lacan, 1972-1973/2010, p. 79).

Nessa evolucao do conceito de gozo, mantém-se, mais uma vez, a
indistingdo sexual da dire¢io do tratamento. E digno de nota que,
mesmo que o Semindrio Encore seja aquele conhecido pela novidade do
gozo feminino, e embora Lacan ensaie diversas propriedades sexuadas no
que tange a aspectos mais imagindrios ou culturais do encontro sexual,
culminando com a assertiva de que 0 amor seria um rastro do que seria a
relagdo sexual se ela existisse, o autor ndo estipula ou recomenda nenhum
destino diferenciado para o final de andlise conforme se estd alinhado ao
lado todo ou nao-todo filico.

No intervalo entre esses semindrios, encontramos a formalizagao dos

quatro discursos, no Semindrio 17 (1969-1970/1992), e a articulagao
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entre a histérica e a mulher e a amplidao de seu gozo. Entretanto, no
matema dos discursos 0 “nao cessa de nao se escrever” do Outro gozo
ainda nio se encontra formalizado. Tal novidade serd apresentada na
tdbua da sexuagio, cuja escrita formal em dois patamares serd apresentada
no Semindrio Encore (1972-1973/2010).

Mas ji no Semindrio 18 (1971/2009), Lacan dd os primeiros passos
nessa direcdo ao ensaiar as primeiras escritas das férmulas quinticas da
sexuagio, retornando a Aristételes a partir de Freud, baseando-se nalégica
de Frege e inspirado por Pierce, nio sem dever seu éxito ao historiador
da filosofia antiga Jacques Brunschwig, como lembra Le Gaufey (2015).
Agora, tratando o campo do gozo por referéncia & chamada funcio fdlica,
afirmando nio existir um universal feminino e propondo uma “lei sexual”
em substitui¢do a relacdo sexual que nio existe, Lacan procura esclarecer
as dissimetrias que homens e mulheres sustentam em relagdo 2 castracio.
Isso significa a possibilidade de formalizar um gozo para além do falo,
como ficard explicito através do conceito de nio-todo em torno do qual
Lacan desenvolverd o Semindrio Encore (1972-1973/2010).

Nesse semindrio, Lacan afirma que o processo de sexuacio se dd
através de uma escolha por parte do sujeito, mas é apenas no ano seguinte
que tal ideia serd trazida a centralidade nio sé da sexuagdo, mas do proprio
processo analitico. Se, junto a comentadores, abundam inferéncias sobre
a suposta diferenciacio sexual no final de andlise a partir de Encore, ¢
notdvel o silenciamento sobre a passagem em que mais claramente Lacan
discorre sobre o termo do chamado ato analitico em seu horizonte de

singularidade em Os ndo-tolos erram. Analisemos o trecho em questio:

essas férmulas ditas quénticas da sexuagio poderiam se exprimir de
outra forma, e isso talvez permitisse avancar. Eu vou dar a vocés o que
isso se implica. Isso poderia se dizer assim: “o ser sexual sé se autoriza
d lica. I d d
de si mesmo”. E nesse sentido que... que ele tem a escolha. Quero dizer
que isso a que a gente se limita, enfim, para classificar como “masculino”
ou ‘feminino” no registro civil... enfim, isso... isso ndo impede que haja
escolha. Isso, certamente todo mundo sabe. “Ele ndio se autoriza sendo por
ele mesmo” e eu acrescentaria: “e por alguns outros”. [...] serd que nio teria
podido cair a ficha, na minha Escola, de que € isso que equilibra o meu

dizer: “que o analista s6 se autoriza de si mesmo”? Isso ndo quer dizer, no
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entanto, que ele decida isso sozinho, como acabei de fazer com que vocés
observassem, de fazer com que vocés observassem no que diz respeito ao
ser sexuado (Lacan, 1973-1974, p. 187; grifos nossos).

H4 aqui no minimo dois pontos centrais que demonstram frontalmente
o argumento segundo o qual nio h4 diferenca no horizonte de final de
andlise no que tange 4 sexuagio compreendida em seu sentido cldssico.
Em primeiro lugar, conforme discutido por Ambra (2017), a passagem
condensa uma verdadeira subversio que Lacan empreende na concepgiao
dual da sexuacio, na medida em que emancipa o cardter nio-todo da
possivel captura imagindria que a no¢do de mulher ainda aportaria as
férmulas. Em outras palavras, a sexuacio — que, alids, é nomeada enquanto
tal apenas aqui e a partir dessa modificagio — deixa de ser apenas uma
critica & universalidade filica a partir da apresentagio de uma outra légica
e torna-se propriamente um processo singular de autorizagio. Processo esse
que localiza sua contingéncia niao mais na “metade mulheres dos seres
falantes”, mas na indeterminagio que hd entre o si mesmo e os chamados
“alguns outros”. Sexuar-se passa a ser, portanto, a escolha de singularizar-
se face a uma determinada constelagio de outros, para além do género e
mesmo dos lados “homem” e “mulher” das tdbuas apresentadas em Encore.
O exemplo dado por Lacan aqui é bastante elucidativo nesse sentido: “nao
se esperou que eu escrevesse as formulas, as férmulas quinticas da sexuacio,
para que houvesse, enfim, uma séria enxurrada de pessoas que a gente taxa...
como pode; enfim, gue a gente taxa como homossexualidade: nem de um
lado, nem do outro” (Lacan, 1973-1974, p. 188; grifos nossos). Assim,
para além dos “lados”, o que hd na sexuagio, de acordo com Lacan, é uma
escolha para além das restrigoes cldssicas dadas pelo registro civil. Motivo
pelo qual “homem” e “mulher” sdo citados exclusivamente na qualidade de
limitagées, sendo o paradigma para se pensar a sexuagao a autorizagio por si
e alguns outros localizada na modalidade de formacio de grupos no campo
da homossexualidade. Tal posicio compromete a argumentagio segundo a
qual haveria, portanto, dois regimes distintos de final de andlise, pois o
sexo deixa de ser tanto um atributo predicativo quanto uma posi¢ao de
gozo coletivizdvel, passando a ser um devir singular em sua tensio com um

grupo aberto de alguns outros.
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Em segundo lugar, essa formulagio retoma e remete-se diretamente
aquela enunciada na “Proposi¢io”, na qual estava em jogo a definicio do
que seria um(a) analista, o que, para Lacan, ¢ justamente a definicio do que
se encontra no final de uma andlise. Se, em 1967, contra a verticalidade
que a andlise diddtica impunha ao dispositivo clinico, o psicanalista
propusera que o ato analitico nao comporta garantias senio aquela da
queda do objeto 4, radicalmente dnico e singular, alguns anos mais tarde
seu dizer é equilibrado com a proposta da categoria alguns ourros. Tal
ideia nio apenas resgata a dimensio imagindria — marca da proposta
de equivaléncia borromeana entre os trés registros — como introduz a
importincia do grupo e da coletividade, dando maior consisténcia ao
dispositivo do passe, por exemplo. E nesse contexto que Lacan chega a
afirmar, na prépria discussio sobre o que é um analista, que “um grupo é
real” (1973-1974, p. 190), na esteira da proposta da incontornabilidade
da identificacio do ser ao grupo (Lacan, 1974-1975).

Por fim, ainda que a novidade tedrica desse momento seja a
proposicio de uma nogio de identificagdo ao grupo distinta daquela da
massa freudiana (Ambra, 2017, p. 114), é preciso notar que ela se articula
intimamente com o nucleo duro das diferentes versoes de fim de andlise
j& apresentadas por Lacan ao longo de seu ensino, a saber, o encontro
do sujeito com sua singularidade, para além de qualquer trago sexuado.
Seja pensado pela via negativa da travessia da fantasia, queda do objeto,
destituigao subjetiva, des-ser; seja por sua versio propositiva como falar
a0 mesmo tempo de si e para alguém (Lacan, 1953/1998, p. 374), a
identificacio, a parceria e o “ter traquejo” com seu sintoma (Lacan, 1976-
1977, p. 12)%, o que notamos é o cardter inalterdvel de um horizonte
de fim de andlise no qual o sujeito atravesse as capturas imagindrias e
as fixagoes simbdlicas rumo a sua singularidade, sem com isso excluir
a dimensio do outro. Singularidade e alteridade essas marcadas menos
por um fim de andlise diferente para homens e mulheres e muito mais
pelo impossivel dessa complementariedade e pela contingéncia do sexual

enquanto um fazer.
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COMPULSAO A OCUPACAO: UMA FACE
MORTIFERA DA CONTEMPORANEIDADE

Camila Peixoto Farias'
Renata Mello™

Resumo

O objetivo deste artigo ¢ investigar o circuito compulsivo de
ocupagio em que muitos sujeitos se encontram aprisionados na
contemporaneidade. Partimos do pressuposto de que a aceleragio e o
excesso de atividades podem adquirir cardter patolégico. Quando isso
ocorre, essas manifestacoes nos parecem ligadas as problemdticas do
trauma e do narcisismo. Examinamos, inicialmente, a constitui¢io
psiquica no Ambito do traumdtico, destacando as repercussoes
narcisicas diante da fragilidade dos investimentos objetais. Nesse
sentido, articulamos a constituicio narcisica de base traumdtica e o
circuito mortifero subjacente & compulsio 4 ocupagio. Em seguida,
nos detemos no funcionamento psiquico do sujeito, sob o impacto
traumdtico, alicercado na clivagem e na busca pela sobrevivéncia através
da ocupagio compulsiva. Entendemos que a compulsio 4 ocupagio e o
cansago extremo que ela engendra revelam um modo de sobrevivéncia
psiquica baseado na descarga, na anestesia e no vazio afetivo. Esses casos
nos alertam para a importincia do olhar ¢ do cuidado de um outro
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para que o sujeito possa se ocupar de si mesmo, para que possa viver
e nio apenas ocupar-se compulsivamente.

Palavras-chave: trauma; narcisismo; clivagem; compulsio 2
ocupagio; psicandlise.

COMPULSIVE  OCCUPATION: A DEADLY FACE OF
CONTEMPORANEITY

ABSTRACT

The purpose of this article is to investigate the compulsive cycle of
occupation to which many subjects are imprisoned in contemporaneity. We
begin with the assumption that the acceleration and the plethora of activities
may acquire a pathological trait. When this happens, we hypothesize that such
manifestations are related to the issues of trauma and narcissism. We initially
examine the psychic constitution of the subject in the context of trauma,
highlighting the narcissistic repercussions before the frailty of the investments
in primary objects. In this regard, we link the narcissistic constitution of
traumatic basis and the deadly circuit underlying the compulsion towards
excessive occupation. Next, we take time to examine the psychic functioning of
the subject, under the impact of trauma, based on the cleavage and the search
for survival through compulsive occupation. We understand that compulsive
occupation and the extreme fatigue generated reveal a way of psychic survival
based on discharge, numbness, and emotional emptiness. Such cases alert us
to the importance of the attention and care of others so that the subject can be
occupied of himself; so that he can live and not just be occupied compulsively.

Keywords:  trauma;  narcissism; ~ cleavage;  compulsive  occupation;
psychoanalysis.

COMPULSION HACIA LA OCUPACION: UNA FAZ MORTIFERA
DE LA CONTEMPORANEIDAD

RESUMEN

El objetivo de este articulo es investigar el circuito compulsivo de ocupacion
en el cual muchos sujetos estdn aprisionados en la contemporaneidad. Partimos
del supuesto de que la aceleracion y el exceso de actividades pueden adquirir
un cardcter patoldgico. Cuando esto sucede las manifestaciones nos parecen
conectadas a las problemdticas del trauma y del narcisismo. Examinamos
inicialmente la constitucion psiquica del sujeto en el dmbito de lo traumdtico,
destacando las repercusiones narcisistas ante la fragilidad de las inversiones en
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los objetos primarios. En este sentido, articulamos la constitucion narcisista
de base traumitica y el circuito mortifero latente a la compulsion hacia la
ocupacion. En seguida, nos detenemos en el funcionamiento psiquico del
sujeto, bajo el impacto traumdtico, basado en el clivaje y en la biisqueda
por la sobrevivencia a través de la ocupacion excesiva. Entendemos que la
compulsion hacia la ocupacion y el cansancio extremo generado revelan un
modo de sobrevivencia psiquica basado en la descarga, en la anestesia y en el
vacio afectivo. Estos casos nos alertan para la importancia de la mirada y del
cuidado de un otro para que el sujero pueda ocuparse de si mismo, para que
pueda vivir y no apenas ocuparse compulsivamente.

Palabras  clave: trauwma; narcisismo; clivaje; compulsion hacia la
ocupacion; psicoandlisis.

Cada wm se mata o suficiente para continuar vivo.

Pio Vargas (2010)

O que hd em mim é sobretudo cansago —
Naio disto nem daquilo,

Nem sequer de tudo ou de nada:
Cansago assim mesmo, ele mesmo,
Cansago.

Fernando Pessoa (2018)

Na contemporaneidade, o cotidiano de muitos sujeitos se encontra
marcado pela escassez de tempo, ocupagio constante, agitagdo, pressa e
dificuldade em se desconectar, seja do mundo virtual, seja das preocupagées
com o desempenho no dmbito social — ambos intimamente articulados.
Estamos, portanto, diante de sujeitos em um regime de vigilincia
ininterrupta, excitados, hiperativos, expostos a uma avalanche de estimulos,
informagbes e imagens, muitos experimentando de forma quase absoluta a
impossibilidade de parar e descansar. Desse modo, em alguns casos, parece
haver uma passagem do “poder fazer” para o “dever fazer”, nos conduzindo
a pensar em uma sobreposicio na qual, se o sujeito “pode fazer”, ele “deve
fazer”. Tal sobreposicio desvela a faceta tirinica que a légica performdtica
pode adquirir, o que estd intimamente relacionado ao achatamento das

possibilidades de pensamento, reflexdo e escolha. Embora tal ldégica
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imprima efeitos sobre a vida de todos nés, percebemos que, para alguns
sujeitos, ela parece apresentar uma for¢a mortifera — que se deve, como
procuraremos mostrar, a especificidade de seu funcionamento psiquico.
Atualmente, dentre as mais frequentes queixas dos sujeitos nos
consultérios de psicandlise, estio o cansago extremo, o excesso de atividades
e o vazio afetivo subjacente a um cotidiano compulsivamente mantido
cheio, preenchido, acelerado. Esses aspectos nos fazem pensar, muitas
vezes, em uma ‘compulsiod ocupagio’, nos servindo da expressio
de Tiircke (2010), e no cansago extremo produzido por ela. Nos termos do
pensador alemdo, a compulsdo & ocupagio pode ser compreendida como uma
compulsio & emissdo, transformada, assim, em uma forma vital de expressao.
Nesse contexto, emitir quer dizer tornar-se percebido: ser; por outro lado,
nio emitir ¢ equivalente a ndo ser — nio apenas sentir o horror do vazio da
ociosidade, mas ser tomado pela sensagio de simplesmente no existir. Isso
nos remete a formas servis de obtengio de reasseguramento narcisico.
Tiircke (2016) destaca que, na atualidade, vivemos em uma sociedade
invadida pelas tecnologias da comunicacio e pelas redes sociais e que
a relacio estabelecida com elas tem nos tornado inquietos e mudos,
além de ter {ntima relagio com a significativa perda de nossa capacidade
de atencdo. Isso nos conduz a ideia de um excesso de agoes e escassez
de palavras. Precisa-se: estamos diante de um excesso de agdes nao
ritualizadas, esvaziadas de sentido na maioria das vezes. Segundo Tiircke
(2016), uma das principais caricaturas do nosso tempo diz respeito
as criangas com Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH). Mais frdgeis e vulnerdveis psiquicamente, elas refletem de
forma exuberante as caracteristicas dos sujeitos contemporaneos, tais
como dificuldade de concentragio, interrupgio frequente na esfera da
agao e do pensamento, dessensibilizago, fascinio pelo estridente. Diante
de uma vida cada vez mais saturada, fragmentada e cronometrada, alguns
sujeitos vém se tornando cada vez mais anestesiados e esgotados.
Byung-Chul Han (2017), em seu livro Sociedade do cansago, relaciona
0 cansaco que impera em nossa sociedade a légica do desempenho,
exigéncia de performance e aos efeitos narcisicos envolvidos. Para o filésofo
sul-coreano, uma das questoes fundamentais implicadas no cansaco

¢ a incapacidade dos sujeitos de dizer nio. Estamos de acordo com o
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autor sobre pensar a relagio entre o cansago extremo e o narcisismo, o
que também consideramos estar intimamente articulado & incapacidade
de estabelecer limites precisos entre o Eu e o outro, entre dentro e fora.
Segundo Byung-Chul Han (2017, p. 91), “ali ndo hd qualquer participagao
da dimensao do outro. [...] O sujeito de desempenho esgotado, depressivo
estd, de certo modo, desgastado consigo mesmo”. Nessa perspectiva, o
sujeito do desempenho estaria em guerra consigo mesmo, pois seria senhor
e soberano de si, ndo estando submetido ao dominio externo. Ele sofreria,
entio, uma autocoagio para maximizar o desempenho, sendo, a0 mesmo
tempo, prisioneiro e vigia, vitima e agressor.

Estamos afinadas com o modo como o autor apresenta o regime
da sociedade do cansaco, entretanto discordamos da exclusio da
dimensao alteritdria no entendimento de tais questdes contemporineas.
Consideramos  interessante pensar o paradoxo ligado a0  sujeito
contemporineo, mas, em termos do funcionamento psiquico, consideramos
que ele ¢ indissocidvel da relagio com o outro interno/externo. Entendemos
que ndo hd como excluir a dimensao narcisica na légica do desempenho, ou
ainda, como pressupor uma independéncia do objeto externo. Na verdade,
muito pelo contrdrio, especialmente nos dias de hoje, posto que os sujeitos
estdo continuamente construindo e desconstruindo a imagem de si a partir
do reflexo de outras pessoas no ciberespaco.

Byung-Chul Han (2017, p. 80) também aponta que a psicandlise
nao teria nada a fazer diante dessa 16gica, na medida em que ela teria
sido criada para tratar de sintomas advindos de uma sociedade repressiva,
certamente j4 ultrapassada. Nas palavras do autor: “o inconsciente
freudiano nio é uma configuragio atemporal. E um produto da sociedade
disciplinar repressiva, da qual nds estamos nos afastando cada vez mais”. A
nosso ver, trata-se de uma visio bastante reducionista da psicandlise e
da proposta freudiana para pensar o funcionamento psiquico. O autor
parece desconsiderar proposigoes freudianas como as de pulsio de morte,
compulsio A repetiio e trauma, tio importantes para pensarmos o
sujeito contemporineo e suas diversas formas de existir.

Consideramos que a lgica performdtica atinge os sujeitos de formas
diversas. O aspecto que queremos destacar é o quanto essa légica passa a

ter um cardter imperativo, contribuindo para engendrar uma compulsao
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A ocupacdo, em outras palavras, contribuindo para que a ocupagio
adquira um cardter imperativo, patolégico. O cardter imperativo da
ocupagio, o constrangimento interno, semelhante a uma forga imperativa
que alguns sujeitos relatam impeli-los & busca por ocupagio, ¢ o desespero
que momentos de tédio e desocupagio provocam nos conduzem a pensar
no fendmeno da compulsio a repetigio. Nesse contexto, a compulsao a
ocupagio parece uma das formas de a compulsio a repetigio se apresentar
na contemporaneidade. A compulsao a repeti¢io tem intima articulagio
com o traumdtico, com a for¢a pulsional que nio pdde ser dominada,
que nio ingressou na via representacional.

Quando a for¢a pulsional nio ingressa na via representacional, uma
das formas encontradas pelo Eu para tentar domind-la ¢ a descarga via
corpo e via ato. O Eu nio consegue dominar a forca pulsional no interior
de seus limites e busca incessantemente por apaziguamento diante da
pressdo constante que ela impée ao psiquismo. No plano intrapsiquico,
portanto, o Eu encontra-se submetido a uma exigéncia interna de agir, de
cardter imperativo, a qual ndo pode furtar-se.

Segundo Assoun (1994), a ideia de uma pressio inelutdvel exercida
a partir do mundo interno evidencia a intima articulagio existente
entre a compulsdo e o préprio conceito de pulsio. O cardter repentino
e disruptivo das compulsées indica a singularidade da temporalidade dos
processos psiquicos envolvidos. O imediatismo é resultado da precariedade
dos mecanismos de elaboragio psiquica convocados. A compulsio, assim,
coloca em evidéncia um “demonio” que age no interior do sujeito.

A titulo de ilustracio, cabe acrescentar que o fenémeno Karoshi (Lane,
2017),denominadoassim pelos japoneses, vem crescendo assustadoramente:
a morte por cansago, por esgotamento, por excesso de trabalho. Este
parece ser o destino radical da compulsio 2 ocupagio, evidenciando seu
colorido mortifero, a agdo radical da pulsio de morte. Esses aspectos nos
conduzem a pensar na intima articulagio entre a compulsio a ocupagio
e uma constitui¢ao narcisica frigil, marcada pelos excessos traumdticos.

E importante enfatizar que, com a virada dos anos 1920, marcada
fundamentalmente por “Além do principio do prazer” (Freud, 1920/2006)
e “O ego e 0 id” (Freud, 1923/2006), comega a ser possivel considerar algo
fora do registro das representagoes e do principio do prazer. O conceito de
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pulsdo passa a ser relativizado para além de uma referéncia exclusivamente
sexual e a autonomia do campo quantitativo da pulsio, indicada por
Freud em “Pulsées e suas vicissitudes” (1915/20006), assume aqui a sua
radicalidade. E importante frisar que, até entdo, preponderava a certeza da
ligacao origindria entre a forca pulsional e seus representantes, de forma
que a pulsdo era necessariamente inscrita no registro da representagio
como pulsio sexual. Com efeito, o primeiro modelo da psicandlise foi
constituido centrado nas representagoes em suas diferentes formas de
localizagio — consciente, pré-consciente e inconsciente — e funcionamento
psiquico — sob a égide do principio do prazer.

Nesse contexto, Freud reconsidera a primazia atribuida a representagio,
caminhando para a suposicao de algo além do principio do prazer. O divércio
entre a dimensdo intensiva da pulsio e seus possiveis representantes logo
converge para a temdtica do excesso e da repeti¢io, exigindo a construgio de
um novo modelo de aparelho psiquico. Enquanto na tdpica do inconsciente
nos deparamos com um conjunto de experiéncias tratadas pela representagio,
agora estamos diante de fendmenos psiquicos que escapam disso. No limite,
a pulsio como forca, definida como o limite entre o somdtico ¢ o psiquico
(Freud, 1915/20006), se situa além da possibilidade de representacio. Para
tanto, o traumdtico precisou ser redimensionado a fim de comportar nio
apenas o campo da conflitualidade entre contetidos contrdrios, como
também a temdtica do excesso e da compulsao a repeticao.

Cabe precisar que se trata da repeticio de situagoes que engendram
sofrimento psiquico, acontecimentos que ultrapassam o principio de
funcionamento mental pautado exclusivamente pela busca de prazer
e evitagio do desprazer. Desse modo, se repetem incansavelmente
experiéncias penosas que ndo trouxeram satisfagio no passado em
nenhuma instdncia, tampouco sio geradoras de bem-estar no presente.
Sdo, portanto, situagoes dolorosas que nio se curvam ao principio do
prazer, tais como os sonhos traumdticos (Freud, 1920/1996).

E importante salientar que a concep¢io de trauma aqui implica na
irrup¢ao de uma quantidade de excitagio incontroldvel no psiquismo, de
modo que a repeti¢io se move pela pressdo do excesso nao ligado. Sendo
assim, o fator traumdtico se caracteriza pelas quantidades afluentes de

estimulo no aparelho psiquico, sem possibilidade de ligagio e/ou descarga.
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Por essa razdo, torna-se imperioso dominar o afluxo e vincular as impressoes
traumdticas a fim de desvencilhar-se delas. Por essa via de reflexdo,
anuncia-se que o principio do prazer nio ¢ mais dominante @ priori,
sendo necessdrias condigoes para a sua vigéncia, tais como a contengio do
volume de excitagio no psiquismo. E indispensavel, portanto, um trabalho
psiquico para efetuar a ligacao da forca pulsional ao plano representacional.

Levando em consideragio essa perspectiva, encontramos em
alguns sujeitos na contemporaneidade uma tentativa de defesa diante
do pulsional excessivo que nos parece intimamente relacionada a
compulsio a ocupagdo, entendida aqui como uma possibilidade de
agio da compulsio A repeticdo. Estamos, assim, diante de um sistema
defensivo radical — comandado pela compulsao 2 repeticio — que se dd
através de um contrainvestimento constante em atividades que ocupam
o sujeito, atividades que servem como possibilidade de descarga da
excitagdo que ndo pdde ser processada psiquicamente.

A violéncia da exigéncia pulsional e a forma de o Eu responder a tal
ataque — através da ocupagdo compulsiva — indicam a importincia de
considerarmos uma fragilidade narcisica em jogo. Estamos diante de
um eu mal definido em suas fronteiras, tanto externas quanto internas,
o que o deixa suscetivel 4 utilizacao de defesas arcaicas, as quais estariam
na base das respostas na esfera do ato, em detrimento da dominancia
da elaboragio psiquica. Parece-nos que a busca compulsiva por uma
ocupagio pelo preenchimento do cotidiano com algum tipo de atividade
pode ser pensada como recurso de contrainvestimento das excitagdes do
mundo interno. Esse aspecto poe em evidéncia a paradoxal forma de
defesa narcisica que a compulsdo & ocupagio engendra: o cansago extremo,
a saturacdo das vias sensiveis, o esgotamento da subjetividade que estaria,
paradoxalmente, a servico da manutencio da vida, da protecio do Eu.

Acreditamos que essa forma de defesa tem como um dos seus alicerces
um modo de funcionamento psiquico especifico — que apresentaremos com
mais vagar ao longo do texto — mas também estd ancorada nessa lgica social
marcada por uma exigéncia de performance, que valoriza a agio, a ocupagio e
o desempenho, tomando o cansago como indice de produtividade.

Tendo em vista o 4mbito intrapsiquico, compreendemos a chamada

“compulsio & ocupag¢io” a partir da perspectiva dos “sofrimentos narcisico-
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identitdrios” (Roussillon, 1999), declarando o nosso entendimento de
que o que se encontra em jogo ¢ da ordem da constitui¢io do psiquismo
e da separacio entre sujeito e objeto. Consideramos que o que estd em
questdo nesses casos ¢ justamente o sentimento de si mesmo que necessita
do investimento libidinal do outro (Cunha, & Birman, 2017). E nesse
processo, contudo, que parece haver uma falha. E importante precisar
que as fungées do objeto primdrio conduzem, fundamentalmente,
a pulsionalidade as ligagoes. Nesse sentido, entendemos que essa falha
instaura um estado de agonia e desamparo que pode implicar em uma
fragmentacio psiquica. Tal fragmentagio se constitui como estratégia
de sobrevivéncia diante do excesso traumdtico que passa a habitar o
psiquismo e impde uma busca de alivio, ainda que tempordrio, marcada
por um regime de compulsio a repeticio.

No 4mbito dessas consideragdes, nos questionamos quanto 2
singularidade da constituigio narcisica dos sujeitos aprisionados em um
circuito compulsivo de ocupagio. Como j4 indicamos, discutiremos a
compulsio a ocupagio em articulagio com a problemdtica do trauma.
Tendo isso em vista vamos, inicialmente, examinar a constituicio
psiquica no 4mbito do traumdtico, ressaltando as reverberages narcisicas
diante da fragilidade dos investimentos recebidos do objeto. Interessa-
nos pensar nas articulagbes entre uma constitui¢io narcisica de base
traumdtica e o circuito mortifero da compulsio & ocupagio. Em seguida,
vamos nos deter no funcionamento psiquico do sujeito, sob o impacto
traumdtico, na busca pela sobrevivéncia, a partir das acoes da clivagem.
Entendemos que, quando a ocupagio ganha um cardter compulsivo
e, assim, patoldgico, se trata de um modo de sobrevivéncia psiquica

alicercado na descarga, na anestesia e no vazio afetivo.

FRAGILIDADE DOS INVESTIMENTOS E SUAS REVERBERACOES
NARCISICAS

Em 1920, no texto “Além do principio do prazer”, Freud postula uma
nova concep¢io de trauma, concep¢io que consideramos fundamental
para pensarmos a ideia de compulsio 4 ocupagio e sua intima articulagao

com fragilidades na constituigio narcisica. Freud inicia o texto discorrendo
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acerca da soberania do principio de prazer no psiquismo, o que o faz
buscar a eliminacio da excitagiao ou sua manutenc¢io no nivel mais baixo
possivel ou constante. Tendo isso em vista, Freud ¢ interpelado pela
repeti¢io de experiéncias manifestamente desagraddveis. O autor passa,
entdo, A descricio de fendmenos que parecem escapar ao reinado do
principio de prazer: o jogo infantil, a repeti¢io no tratamento analitico,
certa compulsio de destino e os sonhos de neuroses traumdticas.

Freud (1920/2006) conclui que apenas os sonhos traumdticos
escapariam ao reinado do principio de prazer; o que o conduz a indicar
a existéncia de um funcionamento anterior a vigéncia do principio
de prazer, denominando-o de compulsio a repeti¢dao. Apds postular a
existéncia de uma compulsdo a repeticio, Freud indica a necessidade de
esclarecer sua fungio, em que condicdes surge e qual sua relagio com o
principio de prazer.

Freud encaminha esses aspectos tendo em vista uma nova concepgio
de trauma, intimamente articulada ao pulsional e profundamente
transformada. A partir do modelo da vesicula, ele sustenta que o trauma
seria a consequéncia do excesso de excitagio, do rompimento da protegao
que defenderia o “6rgao animico” contra as excita¢oes. Naquele momento,
ao pensar o traumdtico, Freud articula dois aspectos fundamentais:
o efeito devastador dessa excitagio que atinge o escudo protetor e o
completo despreparo do Eu (ou do escudo protetor) para receber essa
excitagdo. Desse modo, a responsdvel pelo fator traumdtico nio seria
apenas a quantidade de excitagdo, mas também a impossibilidade do Eu,
naquele momento, de responder ao excesso de excitacio. Nesse sentido,
o Eu permaneceria passivo diante do pulsional.

Ganha destaque a dimensio de susto [Schreck], dando énfase ao
elemento surpresa, ou seja, 2 ideia de um perigo que o sujeito ndo estd
preparado para enfrentar. Nesses casos, as possibilidades de o Eu defender-
se desse afluxo encontram-se muito diminuidas. A indicagio da condicio de
despreparo do escudo protetor como elemento fundamental do traumdtico
possibilitard a Freud mostrar que a situagio traumdtica também diz respeito
as excitagoes advindas do interior. Dessa forma, o que ¢ excessivo para o
aparelho psiquico nio viria apenas do exterior, mas também de dentro do

préprio sujeito, de seu universo pulsional (Freud, 1920/20006).
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A articulagio entre o trauma e a pulsio reitera a importincia do ponto
de vista econdmico e poe em evidéncia a forga do pulsional. Freud aponta
para a presenca, no mundo interno, de uma forga pulsional excessiva que
deverd ser sujeitada através de um trabalho de ligagao para que o principio
de prazer possa se exercer. Isso, contudo, nio ocorre na situagio traumdtica,
pois o psiquismo ¢ invadido por um excesso de excitagio que o Eu nao
consegue dominar, o que impede o reinado do principio de prazer.

O traumdtico, a forca pulsional excessiva, passa a se articular
diretamente A agdo da pulsio de morte. O Eu estaria, assim, & mercé de
um pulsional mortifero que nio se submete a uma ligagio efetiva, a um
efetivo recalcamento. O pulsional traumdtico corresponde 2 irrupcao da
pulsao de morte no aparelho. Nesse sentido, a dimenso de violéncia psiquica
reaparece na teotia em sua faceta mais radical. No 4mbito dessas consideragoes,
interessa-nos pensar a constitui¢ao narcisica na contemporaneidade articulada
a essa concepgio de trauma desenvolvida por Freud em 1920 (2006). E
importante precisar que nao estamos afirmando que a constitui¢io narcisica
seja sempre marcada por uma dimensdo traumdtica na atualidade, mas que
as manifestacoes ligadas a uma busca compulsiva por manter-se ocupado nos
parecem apontar nessa direcio.

Um dos aspectos fundamentais para a constitui¢io narcisica é poder
ter um espaco dentro do universo afetivo dos cuidadores, um espago em
seu mundo psiquico. E muito importante que os cuidadores possam
dispor de um quantum de sua libido e dirigi-la para o bebé e para as
fantasias ligadas a ele, mas para isso é preciso que essa energia seja retirada
de outros investimentos. Isso exige um trabalho psiquico delicado de
reorganizagio da balanca de investimentos.

E fungio do outro primdrio inicialmente possibilitar que o sujeito
viva, se sinta vivo e tenha vontade de viver. Dessa perspectiva, a relacio
com o mundo se inaugura por meio do cuidado na relagio com o objeto,
de forma que cabe ao outro, entdo, o convite 2 vida e o oferecimento
das condicoes necessdrias para continuar vivo. Efetivamente, as fun¢oes
desempenhadas pelos cuidadores ocupam um lugar de absoluto
destaque para o recém-nascido, nio obstante também se exprimem
nas configuracoes alteritdrias estabelecidas ao longo da vida. Em

tltima andlise, acreditamos que a motivagao fundamental do espectro
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de cuidados objetais consiste em facilitar para o sujeito a possibilidade
de fazer sentido da sua existéncia, equivalente a elaborar uma experiéncia
de integragio (Figueiredo, 2003).

Tendo isso em vista, surge a questdo: como a relacio entre o bebé e
as figuras de cuidado tem sido construida na contemporaneidade? Indo
ao encontro de possiveis respostas para essa questao, consideramos que
¢ preciso analisar com aten¢io a forma como, predominantemente, se
constroem tais relagoes atualmente.

Em acordo com as ideias de Monti (2008), consideramos que nossa
forma de investir e educar as criancas vem sofrendo modificagoes nas
tltimas décadas, intimamente articuladas as transformacdes sociais que
temos vivido. Dentre elas, destacamos as mudancas em nossa forma de viver
e de nos relacionar com o outro. Os pais na atualidade sio pressionados
desde muito cedo, mesmo antes da concepgio, para se prepararem para a
chegada do bebé — sao cursos, enxovais cada vez mais extensos, indmeras
fotos, vdrios eventos relacionados a gravidez, etc. Essa preparacio nao
¢ ruim em si mesma, mas, muitas vezes, ela os lanca na ilusio de uma
preparagio ideal que garantird o acolhimento e o investimento tio
importantes para o novo membro da familia. Porém a chegada de um bebé
exige um longo tempo de construcio das possibilidades de investimento,
repleto de momentos mais ou menos dificeis, que causam grande angustia
e exigem um cuidadoso trabalho psiquico.

Ao nascer, 0 bebé ¢ investido de uma série de expectativas, conscientes
e inconscientes, depositadas pelos cuidadores. Isso é fundamental para
que o bebé possa se vincular as geracoes anteriores e possa ter seu lugar
construido no grupo familiar. Como j4 nos apontava Freud (1914/2006),
os pais, quando um filho nasce, vivem a reativagio de seu préprio
narcisismo infantil, o que faz com que invistam, inicialmente, no bebé
de forma idealizada: reivindicam para ele todos os privilégios e a auséncia
de qualquer mal-estar ou rentncia. Durante esse periodo inicial, Freud
aponta que o bebé se torna Sua majestade, o bebé.

Freud (1914/2000) ressalta que essa idealizacao inicial é fundamental
nos primeiros meses de vida, inclusive como recurso psiquico que possibilita
o cuidado ininterrupto que um recém-nascido exige. Porém o autor indica

claramente que essa forma de investimento deve ir se transformando e,
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gradativamente, as expectativas dirigidas ao bebé, bem como seu cuidado
e sua educacio, devem estar voltados para a realidade, pautados pelas
rentncias que o convivio social, convivio com o outro, exige.

Atualmente, percebemos que, muitas vezes, o investimento inicial
idealizado parece nao ser abandonado pelos pais. Estamos vivendo
um momento, nos termos de Monti (2008), de monumentalizacio da
infdncia. Essa expressao, segundo o autor, refere-se & manuten¢io da
idealizagio inicial dirigida ao bebé ao longo de seu crescimento. Dessa
forma, o lugar idealizado que deveria servir de suporte inicial e ser
abandonado, gradativamente, torna-se uma prisdo para a crianga. Como
destaca o autor: “Um trono do qual nio se pode descer ¢ mais uma
armadilha do que um trono” (Monti, 2008, p. 245).

Vemos com frequéncia os pais as voltas com as exigéncias de um filho
ideal — ideal criado por eles e socialmente difundido. Seguem em uma
maratona tentando satisfazer todas as necessidades e desejos que eles
supoem serem dos filhos. Como indica Mayer (2001), dedicam-se a dar
ao filho aquilo que eles gostariam de ter recebido na sua infincia, sem se
questionarem o que seu filho gostaria de receber. “Ao impedirem dessa
maneira que se registre a mi{nima falta em seu filho idealizado, bloqueiam
a possibilidade de estruturagio do desejo infantil, que é o motor do
desenvolvimento humano e constitui a primeira raiz do reconhecimento
e do amor aos semelhantes” (Mayer, 2001, p. 87).

Nesse contexto, o investimento que os pais dirigem ao filho
estd a servico de manter o ideal que eles construiram e nio se dirige
efetivamente ao filho. Estamos diante de um investimento que parece
visar o reasseguramento narcisico dos pais, indicando, assim, pouca
abertura afetiva para a singularidade do filho. O investimento dirigido ao
bebé parece ser usado como recurso para aplacar a angtstia parental diante
do filho real (Mayer, 2001). Isso indica a inversio dos apoios, em que a
crianca passa a ser usada como um apoio pelos pais em vez de ser apoiada
por eles. Essa idealizagao inicial — tdo importante nos primeiros tempos
de vida —, que nio ¢ abandonada, acaba por indicar uma dificuldade de
investimento na crianca, uma dificuldade de vinculacio.

As respostas parentais seriam dirigidas, em ultima instincia, as

angustias que a relacio com o bebé reativou; nio seriam, portanto,
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respostas efetivamente dirigidas a ele. Sao pais que buscam constantemente
a adequagio do bebé a seus ideais, independentemente das reagoes
dele; isso em muito prejudica a constituicio de um espaco de trocas
genuinamente afetivas (Blondel, 2004). Nesse contexto, sem limites
claros e adequados, a crianca nio encontra um espago para constituir e
expressar sua singularidade, nao encontra suporte para desenvolver sua
personalidade e sua identidade.

Ao buscar a adequagio do bebé aos seus ideais, os cuidadores nao
reconhecem sua singularidade e sua diferenca. Isso aponta para uma
vivéncia marcada pela auséncia do reconhecimento da diferenca
que o outro traz. Estamos, portanto, diante da peculiaridade de uma
indiferenca experimentada no encontro com o outro. Moraes e Macedo
(2011) denominam vivéncia de indiferenca tal fendmeno. As autoras
destacam que “entende-se, nessa leitura, por indiferenca uma qualidade
de violéncia imposta a crian¢a por parte do adulto em um tempo
primordial de estrutura¢io do psiquico” (Moraes, & Macedo, 2011, p.
42). Nesse sentido, a vivéncia de indiferenca pode ser pensada como uma
experiéncia traumatica.

O cuidado, no cendrio da indiferenca, evidencia a impossibilidade de
captar os movimentos e as demandas da crianca, que sdo expressoes de

diferenca que, em sua existéncia, ela dirige aos cuidadores.

Na defini¢ao de indiferenca, cabe destacar que nao se trata do desdém da
oferta por parte do adulto ao outro (a crianga), mas sim de uma marca
de ndo reconhecimento daquilo que é mais proprio da singularidade
desse outro: sex existir. Na indiferenca predomina dramaticamente o
nao reconhecimento da diferenca que a existéncia do outro aporta a
esse encontro inicial e que se reproduz na apropriagio do sentido de
existéncia da crianca (Moraes, & Macedo, 2011, p. 43).

Ao nio ser percebida na diferenca de sua existéncia, no que lhe
¢ préprio e mais intimo, a crianca fica prisioneira de um registro
mudo, traumdtico, porém com for¢a de matriz. Em harmonia com as
autoras, destacamos que nio se trata de pensar em um funcionamento
psicdtico, mas sim em uma dinidmica de constru¢do narcisica alicercada
na dificuldade de relagio com o outro, ou seja, com a sua diferenca.

Encontramos uma forma singular de constitui¢io narcisica que nao
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implica em uma impossibilidade de diferenciagio com o outro, mas
sim em uma acentuada dificuldade de lidar com a diferenca. “O que se
imprime nao ¢ a auséncia de objeto (psicose), mas sim a alternancia, a
instabilidade e a fragilidade no sentido da diferenca e da implicagio do
outro com o Eu incipiente” (Moraes, & Macedo, 2011, p. 45).

Naio setratade um Eu desestruturado, mas de um Eu permanentemente
ameagado pela diferenca do outro, posto suas frigeis delimitacoes. Um
Eu que precisard constantemente que o outro ateste sua existéncia, que
necessitard de constante reasseguramento narcisico. “Se o que lhe foi
ofertado ¢ a indiferenca, como serd possivel amar?”, ou ainda, “como
poderd fiar-se no outro se nio pdde ter um fiador?” (Moraes, & Macedo,
2011, p. 71-72).

Nesse contexto, a relacio com o bebé torna-se recurso defensivo, o
que evidencia a dificuldade de efetivamente investi-lo e a indiferenca que
os cuidadores dirigem a ele. Segundo Freud (1927/2006), a mae — os
cuidadores — deveria ser a primeira prote¢io contra a angustia, deveria
servir inicialmente de paraexcita¢io para o bebé. Nesse caso, parece haver
uma inversio: a relagio com o bebé passa a ser uma forma de os cuidadores
defenderem-se da angustia, e o bebé lhes serve de paraexcitacio. Dessa
forma, podemos pensar que a constitui¢io do escudo protetor contra
estimulos fica prejudicada.

A incapacidade dos cuidadores de cumprir suas funcoes parece
potencializar o aspecto disruptivo e ameacador da pulsionalidade.
Considerando o momento de indiferenciagio primdria, no qual os objetos
sdo absolutamente imprescindiveis para a constituicio subjetiva, fica
evidente o efeito traumdtico das falhas objetais em jogo. Nesse contexto, os
cuidadores nio desempenham bem sua fungio primordial, que ¢ sustentar,
através do seu investimento, possibilidades de vida para o beb¢, deixando-o
a mercé da forca pulsional e da busca constante pela sobrevivéncia,
pelo reasseguramento de sua existéncia. Nao haveria, assim, um lastro de
investimento consistente paraservir de alicerce para consolidara constituicao
narcisica. Portanto, subjacente & compulsdo & ocupacio, que pode ser
percebida em muitos sujeitos na contemporaneidade, encontramos um
processo de constitui¢io narcisica marcado por uma dimensio traumdtica

— que discutimos a partir da ideia de vivéncia de indiferenga.
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No contexto contemporineo, preponderantemente, ter a existéncia
reconhecida estd intimamente relacionado a performance — principalmente
através das tecnologias da comunicagio e das redes sociais —, & agdo, ao que
o sujeito faz. Estamos diante de uma ldgica social que aponta para a agio
como forma de existir. Para alguns sujeitos, marcados por uma constitui¢io
narcisica frdgil, que precisam de reasseguramento narcisico constante, essa
16gica parece adquirir um cardter imperativo e contribuir para que respostas
patoldgicas como a compulsio & ocupagio sejam construidas.

A seguir, discutiremos a singularidade do funcionamento psiquico
quando temos uma constituigio narcisica marcada por eventos
traumdticos, o que nos ajudard aavancar na compreensio da complexidade

do fenémeno da compulsio & ocupagio.
(@) SUJEITO MAL ACOLHIDO E A BUSCA PELA SOBREVIVENCIA

Em “A crianca mal acolhida e sua pulsio de morte” (Ferenczi,
1928/1992), a andlise da génese das tendéncias inconscientes de
autodestrui¢do conduz Ferenczi a afirmar a probabilidade de sujeitos
acolhidos com rudeza e sem carinho manifestarem pouca resisténcia a
morte. Tal afirmagio se baseia no postulado de que a pulsionalidade vital
nio se ativa com plena carga logo apds o nascimento, precisando ser
despertada pelo acolhimento fisico e psiquico dispensados com tato. Pela
via oposta, a perda do gosto pela vida e o deslizamento para o nao-ser
se justifica em virtude da precocidade de um trauma, ensejando uma
experiéncia que excede as forcas de enfrentamento do sujeito. Nesse caso,
0 sujeito se organizaria sob o impacto da pulsio de morte, manifestando
um funcionamento psiquico para além do principio de prazer. Desse
modo, a certeza da ligagio origindria da pulsionalidade com os objetos
comega a ser relativizada em prol de um redimensionamento do
traumdtico com base nos fendmenos psiquicos da compulsio a repeticio,
a despeito do principio de prazer, como vimos anteriormente.

Nesse contexto, a nogio de clivagem se apresenta como defesa
privilegiada diante do excesso pulsional no ambito da reviravolta
conceitual dos anos 1920, marcada, fundamentalmente, por “Além
do principio do prazer” (Freud, 1920/2006) e “O ego ¢ o id” (Freud,
1923/2006), a partir da qual se torna possivel considerar algo fora do

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 54-78, 2020



70 @ COMPULSAO A OCUPAGAO E CONTEMPORANEIDADE

registro da representa¢io. O nio encontro da pulsio com os objetos se
torna, portanto, o império de agio das clivagens como defesa paradoxal,
resultando na procura por meios de apropriagio subjetiva do impacto
intensivo. A ligacio ganha, assim, relevincia a partir da intera¢io com o
outro, pois, em tltima instincia, é o objeto que permite, inicialmente, a
inscri¢do da forga pulsional. Nesse sentido, a dificuldade encontrada na
apropriacio subjetiva de determinados acontecimentos psiquicos vai nos
remeter diretamente ao potencial traumdtico dos encontros alteritdrios.

O conceito de clivagem estd intimamente ligado a teoria do trauma
na obra de Ferenczi. Trata-se de uma estratégia radical de sobrevivéncia
psiquica quando as defesas se esgotam e a esperanca de auxilio se
esvai. Dessa forma, o trauma ferencziano traduz a auséncia de uma
resposta adequada do objeto em uma situagio na qual o sujeito sente-
se vulnerdvel, sem apoio, & mercé do excesso. Nessa direcio, “trata-se
de uma experiéncia com o objeto em que o aspecto mais importante
nao ¢ tanto o que aconteceu, mas o que nao aconteceu” (Cabré, 2017,
p- 29; tradugio nossa). Considerando que os objetos cuidadores sio o
suporte da confianga e das suas relagdes com o mundo e consigo mesmo
(Pinheiro, 1995), o esgotamento dos recursos internos e de ajuda externa
leva o bebé a um estado de “comogio psiquica” (Ferenczi, 1933/1992),
mergulhando o psiquismo em agonias profundas. A vivéncia traumdtica
engendra, entdo, a “suspensio de toda a espécie de atividade psiquica,
somada 2 instaura¢io de um estado de passividade desprovido de toda e
qualquer resisténcia” (Ferenczi, 1933/1992, p. 113).

Desse modo, a crianga “entrega a sua alma”, como escreve Ferenczi
(1932/1990, p. 73), ausentando-se de si prépria e do mundo a sua volta.
O sujeito, entdo, para se proteger, sai de si mesmo, toma distdncia de si
e do entorno, como se observasse tudo o que acontece de muito longe
(Gondar, 2017). Assim, passa a aceitar de maneira ficil e sem resisténcia
a forma que lhe dao, “4 maneira de um saco de farinha” (Ferenczi,
1933/1992, p. 109), perdendo sua forma prépria. Tamanha adaptagio
comporta “uma dimensdo de morte parcial, de perda e rentincia de uma
parcela de individualidade” (Pinheiro, & Viana, 2018, p. 56).

Tamanha desconexio psiquica se realiza a partir de uma “autoclivagem

narcisica” (Ferenczi, 1933/1992), isto ¢, uma fragmentagio psiquica
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por meio da qual se elimina a unificagio insuportdvel do sofrimento,
dispersando os efeitos traumdticos. Nas palavras de Ferenczi (1932/1990,
p. 240): “o ser que fica sé deve ajudar-se a si mesmo e, para esse efeito,
clivar-se naquele que ajuda e naquele que é ajudado”. Fragmentar-
se implica um processo de autodestrui¢io em prol da sobrevivéncia
psiquica. Por esse viés, Roussillon (1999, p. 20; tradugdo nossa) afirma
que a clivagem opera por corte ou retirada da subjetividade. Nas suas
palavras: “o sujeito se retira da experiéncia traumdtica primdria, ele se
retira e se corta da sua subjetividade. Ele assegura, este é o paradoxo,
sua ‘sobrevivéncia’ psiquica se cortando de sua vida psiquica subjetiva’.
Para Knobloch (2016), tornar-se multiplo se apresenta como uma saida
para neutralizar o estado agonizante do traumdtico, na medida em que se
amplia, pela fragmentacio, a superficie de suporte do insuportdvel.

A imagem da clivagem ferencziana se mostra mais clara através do
conceito de autotomia, tomado de empréstimo da Biologia (Ferenczi,
1926/2011). Trata-se de um conceito desenvolvido a partir de um modo
de reagdo observado em alguns seres vivos elementares, como a lagartixa,
por exemplo. Tal modo consiste em se desprender de pedagos do corpo,
sede de uma excitagio dolorosa e fonte de um sofrimento extremo, para
permitir a salvaguarda do restante. De forma andloga, entéo, o individuo
também abandona ou destréi partes de si, ao clivar-se, buscando, assim,
apartar a dor da vivéncia traumdtica e seguir adiante. Ocorre, portanto,
uma espécie de sacrificio de um pedago de si em prol da sobrevivéncia
do conjunto. Trata-se, assim, de uma modalidade extrema de cisdo “que
deixa uma parte morrer ou quase isso, para que outra, mutilada sobreviva”
(Coelho Junior, 2018, p. 132). O efeito do traumatismo implica, entao,
em um fen6meno da morte, isto é, uma morte antecipada ou uma morte
em estado de suspensio.

Nessas condicoes, o sujeito se divide “numa parte sensivel,
brutalmente destruida, e numa outra que, de certo modo, sabe tudo, mas
nada sente (Ferenczi, 1933/1992, p. 77). A parte que tudo sabe observa
a destruicdo de fora, a distAncia, como quem assiste a um filme. Cabe
sublinhar que hd pouca relagao entre as partes clivadas, sendo que o afeto
fica restrito a determinado elemento, nio se transferindo aos demais

(Dal Molin, 2016). As zonas clivadas coexistem no psiquismo, sem,
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contudo, estabelecer contato ou associacdo entre si, tampouco entram
em conflito. De fato, “a cessdo da inter-relagio dos fragmentos de dor
permite a cada um dos fragmentos uma adaptabilidade maior” (Ferenczi,
1933/1992, p. 248).

Assim, o sujeito nio sente mais o estado traumdtico, posto 2 margem,
mas também nio sente mais nada, anestesiando-se. Com relagio a vida
afetiva, segundo Ferenczi (1933/1992), ocorre um reftgio na regressao,
de modo tal que o individuo nido sente nenhuma emocgio até o fim; no
fundo, nunca ¢ a ele que as coisas acontecem. A parte que estabelece
relagbes com o mundo torna-se, portanto, anestesiada. Cabe precisar que
nio se trata aqui de uma insensibilidade, mas de uma desconexao afetiva
oriunda da descontinuidade radical produzida pela agio da clivagem
(Verztman, 2002), de tal modo que a aparente dessensibilizacio revela,
no fundo, uma hipersensibilizacio.

Rompem-se, assim, as pontes possiveis entre a subjetividade ¢ a
objetividade do mundo. Tal auséncia de nexos e coesio no psiquismo
se traduz, muitas vezes, por uma dificuldade em se sentir vivo, presente
e real, além de trazer sensacoes de estranheza, desalento e vazio. E
importante precisar que a agio da clivagem afeta diretamente as
fronteiras psiquicas entre a interioridade e a exterioridade, os limites
entre as instincias psiquicas e a intersecio psique-soma. Nesse sentido,
no lugar de uma construgao de sélidos organizadores tépicos, dinAmicos
e econdmicos do funcionamento mental, conta-se com a fabricacio
de barreiras protetoras, simultaneamente rigidas e frigeis. Em virtude
de fronteiras mal-ajambradas, com niveis mais ou menos vulnerdveis
quanto as possibilidades de expansao e retraimento, sobrevém um estado
subjetivo de instabilidade.

Desse modo, instauram-se modalidades de relagbes com o mundo
marcadas por contradi¢do e incoeréncia, tributdrias da desconexdo entre
dentro-fora, psique-soma. Por essa linha de pensamento, entendemos
que o sujeito se move, ora para dentro, ora para fora, recaindo em
modos de existir que englobam da introspecgio as atuagoes ou da
observagao a impulsividade (Figueiredo, 2003). Nessas condi¢ées, o mal-
estar subjetivo se enuncia, sobretudo, no registro do corpo e da acio,

desafiando o potencial simbélico (Birman, 2006).
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\

Na linha dessas ideias, acreditamos que a compulsio A ocupagio
aponta para um modo de funcionamento psiquico ancorado na clivagem
e descortina um modo de sobrevivéncia psiquica alicercado na descarga,
na anestesia e no vazio afetivo. Portanto, a busca compulsiva por manter-
se ocupado pode ser pensada como uma forma de o sujeito se defender
do pulsional excessivo — marca do trauma vivido no inicio da vida —,
como uma forma de se manter vivo, apesar de o Eu ser constantemente
ameagado de fragmentagio, ameacado de morte. Essa construgio
defensiva aponta para a agio de uma légica mortifera.

A dificuldade de se desconectar do mundo virtual, a hiperatividade, a
angustia produzida pelo tédio e aimpossibilidade de descansar nos parecem
ndo indicar — ao contrdrio do que poderiamos pensar — um investimento
macico em atividades, mas, ao contrdrio, a dificuldade — em maior ou
menor grau — de investir em algo, a dificuldade de construir vinculos.
Retomando a ideia de Tiircke (2010), segundo a qual a compulsio a
ocupacio pode ser compreendida como uma forma vital de expressio,
0 que o sujeito expressa através da ocupacio compulsiva parece ser a
ameaga de morte a que o Eu se encontra permanentemente submetido,
ameaga de ser invadido pelo pulsional excessivo, pelo retorno do clivado,
0 que implica em uma luta desesperada pela sobrevivéncia. Cabe precisar
que a clivagem nio elimina o vivido, de tal forma que “o pavor foi a forca
que dissociou os sentimentos do pensamento; mas €sse mesmo pavor estd
sempre operando, é ele que mantém separados os contetidos psiquicos
assim dissociados” (Ferenczi, 1932/1990, p. 251). Assim, a busca por
manter-se ocupado nio parece indicar o investimento constante em algo,
mas justamente a impossibilidade de efetivo investimento.

O sujeito se vé submetido & necessidade de se ocupar como recurso de
sobrevivéncia e forma de lidar com sua fragilidade e falta de coesio. Portanto,
a compulsio A ocupagio pode ser pensada como um desdobramento
da fragmentagio subjetiva e da anestesia interna. Inversamente do
que poderfamos pensar, nio é a compulsio A ocupacio que produz
o anestesiamento do sujeito. E a anestesia subjetiva — indissocidvel de um
narcisismo frdgil — que estaria na base da busca frenética por ocupar-se. Isso
tem intima articulagio com a impossibilidade de dizer nio e de estabelecer

limites claros, uma vez que a questio que estd posta ¢ de vida ou morte.
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Nesse contexto, nio estar ocupado representa o aumento da ameaca de
aniquilamento, produzindo uma sensagio de nio existéncia.

Nesses casos, cabe acrescentar que a autoconservacio narcisica
pode se desarticular da autoconservacio do corpo, o que representa um
grande risco. A luta por sobrevivéncia psiquica travada com o pulsional
excessivo, mortifero, pode levar o sujeito & morte, como ocorre nos casos
de Karoshi. Esse fendmeno nos indica o paradoxo dessa luta desesperada
pela sobrevivéncia psiquica que pode acabar por matar o corpo.

Desse modo, podemos compreender melhor por que a ocupagio
adquire, em muitos casos, conotagio imperativa e patoldgica: porque
se trata de uma questio de sobrevivéncia psiquica. Ou seja, refere-
se a um imperativo interno que exige do sujeito manter-se ocupado
como forma de descarga do pulsional excessivo, tentativa de evitar a
desestruturagao do eu, garantindo alguma sensacdo de existéncia, mesmo
que isso possa custar a prépria vida. Contudo, nio podemos deixar de
considerar a influéncia da légica performdtica que caracteriza nossa
sociedade. Ela pode ser pensada como fator facilitador para construcio

dessa resposta através de um circuito compulsivo de ocupagio.
CONSIDERACOES FINAIS

Na contemporaneidade, o cotidiano de grande parte dos sujeitos ¢
marcado por pressa, escassez de tempo, ocupagio constante e cansaco. Tendo
isso em vista, procuramos mostrar que tal 16gica pode adquirir um cardter
patolégico — a compulsdo & ocupacio — e, em casos mais graves, inclusive,
levar o sujeito 2 morte. A partir disso, investigamos o modo de funcionamento
psiquico subjacente & compulsio & ocupagao. Nossa investigacio evidenciou
a base traumdtica de tal forma de compulsio e a légica fragmentdria do
funcionamento psiquico voltada para a busca pela sobrevivéncia.

Como vimos, tal légica de funcionamento psiquico nio pode ser
pensada desarticulada da presen¢a de um narcisismo frégil. O que estaria
em jogo, fundamentalmente, seria uma falha dos investimentos objetais
no inicio da vida, tornando precdria a dimensio da relagio com o outro.
Desse modo, consideramos que esse Eu frgil, ameagado, acuado, que

faz da hiperatividade seu recurso de sobrevivéncia psiquica, precisa, em
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primeiro lugar, de alguém capaz de oferecer cuidado, tempo e espago,
investindo nele tal como deveria ter ocorrido nos estdgios iniciais. Isso
indica a importincia de escutarmos o sofrimento quase inaudivel para
além do cansaco que esses sujeitos relatam em nossos consultdrios, pois,
na maioria das vezes, eles préprios nio conseguem ouvir.

Nesse sentido, entendemos que a saida para o excesso de ocupagio,
aceleragio e pressa é a possibilidade de ligacio da pulsionalidade com os
objetos, ou ainda, do desenvolvimento de uma sintonia afetiva (Stern,
1992) com o mundo. Desse modo, consideramos que tais casos de
compulsdo a ocupagio nos parecem indicar a urgéncia de cuidarmos dos
encontros em nossa sociedade, especialmente dos encontros com o outro
no inicio da vida — encontros estes que serdo alicerce para a constitui¢io
psiquica. Esses casos nos alertam para a importincia fundamental
do tempo dedicado ao encontro/cuidado do outro, nos mostram a
importancia do olhar e do cuidado de um outro para que o sujeito possa
se ocupar de si mesmo, para que possa viver e nio apenas lutar pela
sobrevivéncia, nio apenas ocupar-se compulsivamente.
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RACA, GENERO E CLASSE SOCIAL NA CLINICA
PSICANALITICA

Fernanda Canavéz

Resumo

O trabalho objetiva situar o debate sobre raga, género e classe
social na clinica psicanalitica atual, partindo da apresentagio do
paradigma da interseccionalidade em um didlogo com as Ciéncias
Sociais. Para a consecugio da proposta principal, retoma criticamente
as raizes modernas da clinica 4 luz do debate sobre colonialidade para,
na sequéncia, circunscrever a clinica ao debate atual encampado pelos
novos movimentos sociais. Por fim, partindo de contribui¢ées de Sandor
Ferenczi, aposta-se na clinica como espago-tempo de desconstrugao de
desmentidos sociais que reforcam opressoes, bem como na poténcia
do cardter paradoxal daquela para a desconstrugio de identidades
cristalizadas.

Palavras-chave: raca; género; classe social; clinica psicanalitica.

RACE, GENRE ET CLASSE SOCIALE DANS NA CLINIQUE
PSYCHANALYTIQUE

ABSTRACT

The work aims to situate the discussion about race, gender and social
class in the current psychoanalytic clinic, starting from the presentation of
intersecionalitys paradigm in a dialogue with Social Sciences. In order to
achieve the main objective, it takes up modern roots of the clinic in the light
of the debate on coloniality and then circumscribes clinic to the current
discussion of new social movements. Finally, starting from the contributions of
Sdndor Ferenczi, clinic is considered as space-time of deconstruction of social
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denials that reinforce oppressions, as well as in the power of its paradoxical
character for the deconstruction of crystallized identities.
Keywords: race; gender; social class; psychoanalytic clinic.

RACE, GENDER AND SOCIAL CLASS IN PSYCHOANALYTIC CLINIC

REsUME

Le but de ce travail est de situer la question de la race, du genre et de
la classe sociale dans la clinique psychanalytique actuelle. Pour le faire, il
présente le paradigme d'intersectionnalité dans un dialogue avec les Sciences
Sociales. Pour atteindre ce propos principal, ce travail reprend de fagon
critique les racines modernes de la clinique & la lumiére du débat sur la
colonialité afin de la circonscrit au débat des nouveaux mouvements sociaux.
A partir des contributions de Sdndor Ferenczi, la clinique se présente en tant
qu'un espace-temps de déconstruction des dénégations sociales qui renforcent
les oppressions, er d'identités cristalisées, dans la mesure o elle est marquée
par un carcatére paradoxal.

Mots-clés: race; genre; classe sociale; clinique psychanalytique.

Atengdo

Tudo é perigoso

Tuudo é divino, maravilhoso
Atengio para o refrio

E preciso estar atento e forte

(Caetano & Gil, 1969)

Raca, género e classe podem ser enaltecidos separadamente como
categorias que comportam especificidades que devem ser destacadas.
A despeito da parca literatura a respeito do(s) tema(s) no campo da
psicandlise — e, mais especificamente, naquele da clinica psicanalitica —,
as alusdes encontradas caminham, em geral, seguindo a referida tonica:
raga, género e classe social tomados em separado e, por isso, demandando
reformulagdes tedrico-clinicas em funcio de suas particularidades.

A titulo de exemplificagio, ¢ possivel mencionar o famoso trabalho
da psicanalista Neusa Santos Souza, que veio a publico no inicio dos
anos 1980, intitulado Tornar-se negro ou as vicissitudes da identidade do

negro brasileiro em ascensio social (1983). O livro foi prefaciado pelo
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atuante Jurandir Freire Costa, texto que alcangou expressiva circulagio
desde entdo. A noticia do suicidio dessa psicanalista, em 2008 — portanto
em solo discursivo algo diferente em comparagio com a ocasido da
publicacio de seu livro —, aqueceu o debate sobre o racismo no campo
psi. Os predicados de psicanalista e de negra circularam amplamente.
Pouco parece se ter falado sobre aquele de mulher, muito menos sobre
sua origem popular na Bahia.

Com o episddio, é plausivel ilustrar o cardter intrinseco dos termos
raca, género e classe social e, paradoxalmente, a sedugio contida na
possibilidade de tomd-los separadamente, estabelecendo uma espécie de
escalonamento de acordo com determinado referencial discursivo. E por
isso que se aposta, para a discussio doravante proposta, no paradigma
da interseccionalidade, atualmente corrente no campo das Ciéncias
Sociais. Isso porque essa perspectiva parece ter muito a contribuir para
os temas do racismo, do género e da classe social quando aventados na
clinica psicanalitica, assunto do qual nao se pode furtar em se tratando da
psicandlise na contemporaneidade.

Este trabalho parte, desse modo, da aposta na fertilidade das
interrogacoes que formulagdes de outros campos de saber podem fazer
a psicandlise, recusando o risco da circularidade de formulagoes calcadas
apenas no arcabouco tedrico produzido no movimento psicanalitico.
Busca recusar, ainda, argumentos de autoridade que tendem a recorrer
aos cinones da psicandlise para sustentar uma atualidade que seria
inquestiondvel em nossa clinica, como se esta fosse insubmissa a
incidéncia da passagem do tempo ¢ aos recortes historicos em que se situa.
Se Freud inaugurou um saber e uma pritica marcadamente subversivos
na modernidade que lhe serviram de berco, cabe a nés, praticantes da
psicandlise, fazer jus & subversio de Freud para colocar também nossos
aportes tedricos A prova. Sugere-se que dessa maneira a psicandlise
pode continuar se sustentando como discursividade afeita ao multiplo
(Canavéz, 2017) e capaz de extrapolar o que Derrida (1996) indica como
resisténcia da psicandlise & prépria psicandlise.

Sendo assim, faz-se premente visibilizar o transbordamento de temas
como raga, género e classe social na clinica psicanalitica onde quer

que esta se dé: dos dispositivos ptblicos de assisténcia aos consultérios
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localizados em bairros abastados dos grandes centros urbanos. Para
tal, convém tomar a psicandlise em uma perspectiva situada’, portanto
absolutamente ancorada na realidade em que se desenvolve, sempre
parcial e critica. Seguindo as pistas de Ayouch (2019, p. 183), temos que
a prética psicanalitica, como qualquer experiéncia social, “ndo escapa a
essas intersec¢oes de género, cultura, raca e classe, embora ela nao faga
parte de um processo de comunicagio e troca habitual”. Feitas essas
ressalvas, é possivel entdo passar ao debate interseccional para depois
situd-lo nas raizes modernas e colonialistas da psicandlise. Por fim,
alguns apontamentos do psicanalista Sdndor Ferenczi serdo revisitados
na expectativa de articulagio dos temas abordados, recurso utilizado para
circunscrevé-los 4 clinica, uma vez que nio faz parte do escopo desta
proposta a discussdo de casos ou vinhetas clinicas.

O termo interseccionalidade indica a interdependéncia das relagdes
de poder de raca, género e classe social. Foi cunhado pela jurista afro-
americana Kimberlé Crenshaw, no final da década de 1980, refletindo
a heranga da atuagio do chamado black feminism na década que a
antecedeu, muito embora tenha al¢ado lugar de relevincia apenas a partir
da segunda metade dos anos 2000 (Hirata, 2014). Exemplar aqui ¢ a
produgio da filésofa estadunidense negra Angela Davis, um dos nomes
mais evocados no Brasil quando a problemdtica estd em pauta, autora de
Mulberes, raca e classe (1981/2016) e demais titulos recém-lancados em
portugués em torno da mesma temdtica.

Voltando a Crenshaw (2012), o contexto de sua luta auxilia a
compreender a poténcia da proposta da interseccionalidade. Tratou-se
de um embate juridico, nos Estados Unidos, entre mulheres negras e
a General Motors. As primeiras acusavam a empresa de ndo as contratar
em funcio da segregagio racial e de género. O tribunal dividiu as
duas categorias de segregagio e chegou a conclusio de que ndo havia
discriminagdo racial porque homens negros eram contratados pela
referida fibrica. Também nio havia discriminacio de género, pois
mulheres eram igualmente contratadas. Estas “por acaso” eram brancas
(Crenshaw, 2012). O episédio desvela que mulheres negras ficavam 2
margem do discurso juridico quando as categorias em questdo nio eram

postas em interagao.
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Sendo assim, a interseccionalidade pode ser definida como uma teoria
transdisciplinar que busca considerar a complexidade das identidades
e das desigualdades sociais através de um enfoque integrado. Cumpre
esclarecer, como lembra Ina Kerner (2012), que apenas tratar as categorias
por suas analogias nao resolve a questio — e o exemplo das mulheres
negras contra a General Motors mais uma vez permite esclarecer os
termos da problemdtica —, mas também fazer recair o foco nos multiplos
entrelacamentos e combinagées entre as diferentes categorias. Opera-se,
assim, um deslizamento das categorias tomadas em si para as relagoes
sociais ou mesmo para os entrelacamentos entre as ditas categorias. O
objetivo em questdo é problematizar a hierarquizagio dos grandes eixos
da diferenciagio social, quais sejam, as categorias de género, classe, raca,
etnicidade, orientagao sexual, idade (Hirata, 2014). Interseccionalidade
remete, assim, a uma proposta de nio hierarquizagio das formas de
opressio, dentre as quais raga, género e classe social.

O argumento interseccional surge em determinado contexto histérico,
conforme supracitado, o que refor¢a a ideia de que as categorias de raca,
género e classe sio historicamente construidas, e cujas andlises devem,
portanto, contar com o recurso da historiciza¢io®. O percurso histérico
fornece intimeros exemplos que atestam a afirmativa, sobressaindo-se os
que reforgam as préprias opressoes doravante discutidas. Foi assim que
a ideia de raga despontou por volta do século XVI de maos dadas com
o projeto capitalista, como serd retomado adiante, tendo atingido seu
dpice com o tréfico negreiro, jd no século XVII. A diferenciacio através
de ragas, tomadas assim em uma concepgao naturalizante, estava a servigo
de justificar a exploragio dos povos do dito novo mundo, como lembra
Mbembe (2018). O golpe de mais envergadura nesse quesito veio no
final da Segunda Grande Guerra, quando figurou marcante tentativa de
banir o conceito de raga de qualquer perspectiva situada, remetendo-a
A natureza como campo pretensamente apartado do social (Aguiar,
2007). Hoje ¢ sabido que nio hd qualquer justificativa biolégica capaz de
amparar essa proposicio de diferenca racial.

Também foi sob essa l6gica que mulheres foram relegadas aos
recdnditos da vida privada, atreladas irremediavelmente ao trabalho

doméstico pela prerrogativa da maternidade. O conceito de género surge
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na década de 1980, em uma tomada revisionista do feminismo dos anos
1960, na expectativa de questionar uma identidade preexistente das
mulheres. Acompanhando Butler (1990/2003), temos que o género é o
meio discursivo pelo qual a natureza sexuada é produzida e estabelecida
como pré-discursiva. Isso significa que a autora confere tanto ao género
quanto ao sexo o predicado cultural, constituindo, desse modo, uma
critica a0 feminismo que a antecedeu no que esse movimento conferiu
de esséncia ao género, ao tomé-lo em decorréncia do sexo (naturalizado).
Corpo e sexo naturais nio sio mais do que ficgao (Butler, 1987).

Em relagio 4 classe social, a operagio de naturalizagio dos argumentos
parece dificultada, em uma primeira visada, uma vez que a expectativa
de mobilidade social poderia sanar seus efeitos discriminatérios. De
acordo com essa perspectiva, a categoria de classe social nio estaria em
pé de igualdade com as de género e raca. Conforme Kerner (2012, p.
47), quando se trata de atribui¢des racistas e sexistas, predomina a ideia
de que estariam embasadas em pressupostos ditos naturais, de modo
que “exigem validade atemporal ou pelo menos por longos periodos de
tempo”, 0 que ndo estaria colocado quando a classe estd em pauta.

No entanto, a histéria nio deixa de oferecer seus exemplos também
nessa seara, evidenciando mais uma vez a tentativa de expurgar o
cardter construido do discurso, apagando os rastros da hierarquizagao
a que se propoe. No Brasil, é possivel recorrer ao exemplo da adogdo de
medidas compensatérias nas politicas educacionais que tém como alvo
criangas provenientes de classes ditas populares. A justificativa central ¢
que apresentariam “caréncias culturais”, as pretensas responsdveis pelo
fracasso escolar. Ganhou for¢a nas politicas educacionais brasileiras na
década de 1970, embora suas origens remontem ao advento da Revolugao
Industrial (Kramer, 1982). A vertente mais recente da Psicologia da
Educagao, a chamada Psicologia Escolar Ciritica, ¢ repleta de investigagoes
que contradizem a teoria da privacio cultural, acompanhando os passos
de Maria Helena Souza Patto (1990/2000) em sua exposi¢do do viés
construcionista no que chamou de produgio do fracasso escolar, este
destinado, ndo parece demasiado lembrar, a determinada classe social.

Temos, entdo, que as categorias em si nio sio suficientes para

descortinar a opressio a elas associadas. Ao contrdrio, podem chegar a
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reproduzir a violéncia discriminatdria das relagoes sociais que compéem.
E, portanto, para fazer frente a esse histérico de discriminagio que o
paradigma da interseccionalidade se erige. Sua proposta nio questiona
exatamente as categorias que pretende articular, mas a légica que as
toma de forma estanque e hierarquizada. Essa 16gica pode ser associada a
discursividade moderna, a qual serviu de estofo aos primérdios da clinica

psicanalitica, assunto introduzido na secio subsequente.
MOVIMENTOS DE CONTESTACAO DA MODERNIDADE

Raca, género e classe social estao associados as dimensoes
fundamentais na construgio de hierarquias sociais e, 20 mesmo tempo,
aos movimentos sociais que buscam evidencid-las e lutar contra as
exclusoes que produzem. Na expectativa de circunscrever essas categorias
como questdo para a clinica psicanalitica na contemporaneidade, faz-se
mister situar os desdobramentos desses movimentos.

Aguiar (2007, p. 85) destaca os movimentos feminista e negro
como importantes agentes de contestagdo dos conceitos desenvolvidos
pela tradigio ocidental, na medida em que “acabam por questionar as
categorias fundamentais da ciéncia, teorias e metodologias ocidentais”.
Categorias fundamentais que estiveram presentes desde a fundagio da
discursividade psicanalitica, na medida em que Freud a aventou como
fratura do cientificismo moderno (Birman, 20006).

Amplia-se, dessa maneira, o que estd em xeque a partir desses
movimentos de contestagio. O giro propiciado pelas reivindicacdes dos
movimentos em baila — em que pesem os chamados novos movimentos
sociais, sobretudo a partir do movimento feminista na década de 1980 —
¢ o da possibilidade de mudanca de perspectiva de um mundo idealizado
exclusivamente por homens, sendo capaz de “alterar as categorias
fundamentais, a metodologia ¢ o entendimento da ciéncia ¢ da teoria
ocidentais” (Benhabib, & Cornell, 1987, p. 7).

E assim que ganha corpo, por exemplo, a proposi¢io do feminismo
como critica da modernidade, compreendendo a modernidade como um
projeto (imperialista) do mundo europeu. Acompanhando Castro (1999),

¢ possivel apresentar tal projeto a partir de dois registros fundamentais:
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o primeiro de cardter introdutdrio, baseado nos desdobramentos do
empreendimento colonial que se convencionou chamar de “grandes
navegagdes”, e o segundo centrado no ideal de racionalizagio da sociedade.

A época das navegacoes capitaneadas pelos portugueses, espanhdis e
italianos, o cendrio americano surgiu como continente da “esperanga’,
o chamado novo mundo, langando importantes bases discursivas para a
modernidade. A conquista de territérios outros (passivel de ser concebida
como um verdadeiro fetiche da conquista) apresentou-se como apéndice
do velho mundo, cuja forma deveria dar forma a tudo que pudesse
ameacar o projeto europeu de mundo, projeto este que se convencionou
denominar modernidade.

Nesse registro cabe incluir a experiéncia do homem branco europeu
que se viu confrontado com uma existéncia totalmente diversa da
sua (o indigena). Sendo assim, tratou-se do momento em que muitas
dicotomias foram fomentadas, como aquela colocada entre “selvagem” e
“civilizado”, “bdrbaro” e “civilizado”, cujos desdobramentos povoaram as
teorias contratualistas tio presentes em nossas formagdes de inspiragio
cientifica, também na seara da psicandlise®. Aqui cabe fazer uma ressalva
em relagio ao emprego do termo civilizagdo no referido contexto. Trata-se
de um entendimento do homem moderno — branco e europeu — a partir
de sua visio de mundo. Assim, a prépria nogio de civilizagio estaria
fortemente impregnada de seu uso no contexto da modernidade, a saber,
calcada na expectativa de certo aperfeicoamento do sujeito, portanto
contraponto de uma pretensa selvageria, resto de barbdrie (Starobinski,
1999/2002). Esse é o caso, por exemplo, do termo no texto “O mal-
estar na civilizagao” (1974/1930), em que Freud discute o mal-estar na
modernidade, na civilizacgio moderna, e nio exatamente pinta um retrato
absoluto e atemporal de um sujeito pretensamente anistdrico.

Associado ao furor imperialista por ocasido das chamadas “grandes
navegacoes” ¢ possivel ainda destacar o registro da racionalizagio da
sociedade. Tratou-se de uma tendéncia que, segundo Max Weber
(1905/2005), atuaria com mais rigidez nas sociedades ocidentais modernas.
Sem adentrar a complexa discussio sobre a racionalizagio em Weber,
convém compreendé-la, para os limites da presente investigagio, a partir

do uso por parte do sujeito moderno dos meios técnicos da ciéncia para
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realizar suas agbes, que sio, assim, alvo de uma sistemdtica de métodos. A
racionaliza¢io no ocidente encontra no capitalismo sua maior expressio.

A sociedade moderna produz um verdadeiro tensionamento no
sentido da superacio de formas tidas (pelos modernos) como mais
rudimentares de produgio, marcadamente rurais, para privilegiar o
mdximo aproveitamento da for¢a de trabalho concorrendo para a
capitalizagdo. E a tentativa de passagem de uma sociedade agréria para
aquela de organizacio urbana-industrial. Nao por acaso foi no seio da
sociedade moderna que desponta a chamada Revolugio Industrial, cujo
primeiro periodo, na Inglaterra, teve lugar entre 1760 e 1860.

Assim como o fetiche da conquista deu ensejo & oposigio entre
“selvagem” e “civilizado”, situa-se aqui a dicotomia entre a razio moderna e
tudo que nio se enquadra nesse discurso, resto de civilizagio que deve, por
isso, ser iluminado — por alusao ao lluminismo — de acordo com os moldes
modernos. A filésofa argentina Maria Lugones (2014) refor¢a a proposta
de tomar esses dois registros como primeira e segunda modernidade: no
primeiro recorte terfamos o momento do fetiche da conquista, ao passo
que no segundo estariam concentrados os predicados da modernidade
capitalista, tendo a Revolucio Industrial por seu esplendor.

Se for necessdrio estabelecer um recorte historiografico para a
modernidade ancorado na cronologia do tempo, é possivel sugerir como
seu dpice, acompanhando Foucault (1997), a derrocada da monarquia nos
moldes absolutistas e a emergéncia do Estado-na¢io. No entanto, ¢ cabivel
ainda que a modernidade seja compreendida como umaatitude em relagio ao
préprio tempo, parafraseando o italiano Agamben (2009) em sua indicagao
a respeito do contemporaneo. A perspectiva da historiografia cléssica pode
se coadunar com aquela que toma modernidade e contemporaneidade
como atitudes, premissa fundamental para atestar a persisténcia, ainda
hoje, da expectativa de modernizagio das técnicas, do conhecimento, do
trabalho, da sexualidade, da politica, dos modos de subjetivacio.

Feita essa pequena digressao explicativa do significado de modernidade,
¢ possivel resgatar a nogao do feminismo como critica de tal projeto de
mundo europeu (Benhabib, & Cornell, 1987). A reconstrugio teérica
presente nas fileiras desse movimento aponta para a importincia de

um revisionismo marxista, propiciando o deslocamento do paradigma
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da produgio, cendrio do qual as mulheres foram banidas em funcio
do lugar privatista ao qual foram relegadas. O que estd em pauta nessa
primeira critica é a dicotomia institucional entre publico e privado, mais
uma divisdo marcadamente moderna. Ademais, o segundo interlocutor
a0 qual o movimento feminista se endereca é o liberalismo, responsdvel
por exaltar a nogdo de um eu desimpedido que as militantes feministas
fazem coincidir com o eu masculino. Ao que se pode acrescentar: eu
desimpedido do homem moderno. Sendo assim, o movimento feminista
que teve lugar na década de 1980 evidencia severas criticas remetidas &
modernidade, solo histérico e discursivo no qual a clinica moderna — e,
cabe lembrar, a clinica psicanalitica — floresceu.

Cabe, portanto, fazer ecoar o black feminism e a proposta da
interseccionalidade que dai emergiu: é o projeto moderno, em sua
pretensio de organizar o mundo de maneira ontolégica a partir de
categorias homogéneas e insepardveis, que ¢ colocado na mira. Lugones
(2014) esclarece que a reivindicacdo das mulheres negras do terceiro
mundo mostra que a intersegdo entre raga, classe, sexualidade e género
vai muito além das categorias (estanques) da modernidade. Em sua
andlise sobre a retérica (que se pretende anistdrica) das categorias,
Lugones (2014, p. 936) salienta como espinha dorsal da modernidade a
divisio forjada entre humano e niao humano. Vale acompanhar a autora
na integra: “Comegando com a colonizacio das Américas e do Caribe,
uma distingao dicotdmica, hierdrquica entre humano e nio humano foi
imposta sobre os/as colonizados/as a servico do homem ocidental”.

Em adicao, ¢ importante destacar que a prerrogativa da humanidade
estaria reservada a0 homem moderno, aos seus c6digos de conduta, a sua
visao de mundo. A desumanizagio de formas outras de vida que escapam
A civilizagio moderna marcou a ferro e fogo os povos do continente-
esperanca. Parece marcar, ainda hoje, os sujeitos remetidos as categorias de
classe social, género e raca, motivo pelo qual a clinica é sempre convidada a
revisitar seus postulados tedrico-clinicos, em que pese a propria concepgao
de sujeito da qual lanca méo. Dessa maneira, a modernidade vista com tais
lentes acaba nos trazendo o imperativo do debate sobre a colonialidade. E
sob essa dtica que a clinica na contemporaneidade serd tratada a partir das

indagagées reunidas no cruzamento das categorias de género, raca e classe.
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ACERCA DA MODERNIDADE E DA COLONIALIDADE

“A Europa ¢ indefensdvel” (Césaire, 1955/1978, p. 13; grifos do
autor). A afirmativa de Aimé Césaire, em seu famoso Discurso sobre
o colonialismo, ilustra de maneira impactante a ideia da critica da
modernidade, do projeto europeu em que consistiu a modernidade.
Para o argentino Walter Mignolo, a modernidade é um fendémeno
intimamente associado ao colonialismo* (Machado, 2014). Sua proposta
de invengio da América, em oposi¢io A visada (eurocéntrica) de uma
descoberta da América, objetiva “interrogar a epistemologia e a politica
presentes no pensamento ocidental e, no momento seguinte, explorar as
intimeras versoes historicas de corpos e de lugares subalternizados pela
colonialidade” (Machado, 2014, p. 2).

E cabivel indagar se a suposigio de um eurocentrismo exaltado e vitorioso
nio estaria caducando na atualidade em decorréncia do reordenamento
geopolitico que remeteria, em um olhar retrospectivo, & Guerra Fria. E
sabido que a modernidade estampou a imagem de uma Europa desenvolvida,
esta muito distante daquela que povoa hoje os noticidrios. No entanto, “A
partir do século XX, registra Mignolo, os Estados Unidos também passam
a integrar tal imagem, o que lhes dotou for¢a suficiente para reproduzir
padroes neoliberais convenientes aos interesses politico-econémicos do pais e
de suas empresas” (Machado, 2014, p. 3).

E justamente para fazer face is ideologias totalitdrias cujas raizes
remontam a aurora da modernidade — quais sejam, o cristianismo/
conservadorismo, o liberalismo, o colonialismo e 0 marxismo “ortodoxo”
— que se estrutura a opgio decolonial. E para embaralhar as fronteiras
da dicotomia entre razao e desrazao, entre humano e nio humano, do
que escapa ao estruturalismo. E para evidenciar que se trata de uma
divisio moderna entre razio moderna e razées outras, homem moderno e
existéncias outras. Existéncias de corpos e de lugares subalternizados pela
colonialidade. Existéncias de corpos e de lugares subalternizados — raca,
género e classe social — pela colonialidade.

Também caminha nessa dire¢io o pensamento do psiquiatra Frantz
Fanon, cuja produgao parece ser mais conhecida no campo psiem comparagao

as demais reunidas sob a égide do pensamento pds-colonialista, talvez em
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fungio de sua formagio e elaboragio sobre a chamada psicopatologia da
coloniza¢do. Para o autor, um discurso hegemoénico de forte apelo racista
estabeleceu a Europa como epicentro de enunciagio (Fanon, 1961/1979),
a partir do qual foram esbogados padroes de civilizacio, de producio de
conhecimento e, em dltima instincia, de modos de subjetivagio. Fanon
(1952/2008) busca empreender o projeto de um sdciodiagnostico a partir
de uma interlocugio direta com o pai da psicandlise, responsabilizado pelo
primeiro por ter dado muita énfase ao fator individual nos fendmenos
clinicos para se contrapor a tendéncia constitucionalista marcante na
Psicologia no final do século XIX.

De acordo com Fanon (1952/2008), o mérito de Freud estaria no
empreendimento da substituicio da perspectiva filogenética por aquela
ontogenética. Essa subversdo, no entanto, nio seria suficiente para dar conta
daalienacio do negro, que estd longe de ser uma problemdtica individualizada.
Como resposta, o psiquiatra propoe a inclusio da sociogenia, que ganha o
contorno do seu método (clinico) sociodiagndstico. Entendemos que Freud
j& havia indicado relagbes mais complexas entre sujeito e cultura, conforme
destacado no texto sobre as massas (Freud, 1921/1976). Ainda assim, a critica
de Fanon ¢ operacional por revelar que o sujeito do qual os discursos que
fundaram a clinica moderna se ocuparam é marcadamente situado: trata-se
daquele encorpado pelo liberalismo, discurso do qual facilmente sao elididos
os determinantes histdrico-politicos.

A historiadora norte-americana Joan Scott (2005) ¢ precisa em seu
apontamento sobre o conceito de individuo, que ela batiza de individuo
normativo na coincidéncia que essa categoria evidencia com aquela do
homem branco. Diz ela que “O problema tem sido que o ‘individuo,
apesar de todas as suas possibilidades de inclusdo, tem sido concebido em
termos singulares e sido representado tipicamente como homem branco”
(Scott, 2005, p. 24). Por conseguinte, o individuo normativo constitui o
modelo a partir do qual tudo que a ele nio se assemelha ¢ tratado como
diferente. O individuo normativo/homem branco é alcado, assim, a ficcio
de universalidade.

Ora, no teria sido essa ficgao universal presente no conceito de individuo
que criou as bases para a emergéncia da clinica exatamente na modernidade?

Sendo assim, é importante que a clinica psicanalitica na contemporaneidade
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siga atenta a proximidade histérica que guarda com uma espécie de leito
de Procusto subjetivo (Gondar, & Canavéz, 2018): haveria um modelo
de individuo dado aprioristicamente pelas teorias psis, paradigma ao qual
os processos de subjetivagio devem se conformar, de modo que o que dele
escapa fica relegado a esfera da psicopatologia. Nesse quesito, a concep¢ao
psicanalitica de sujeito, tal como cindido e descentrado, parece ter muito
a contribuir para o campo psi, no que revela de poténcia para fraturar os
modelos estanques e anistoricos. Compete reiteradamente 2 clinica, dessa
maneira, revisitar seu solo tedrico-clinico no imperativo ético de reinvencio
de seus postulados 2 luz das demandas de seu tempo. E nesse sentido que
as categorias de raca, género e classe social nio apenas enderecam questdes
especificas para a clinica, mas, situadas historicamente, demandam uma

revisdo atenta e comprometida da clinica moderna.
A REINVENCAO DA CLINICA MODERNA

A proposta de assumir o imperativo de reinvengio da clinica moderna
a luz do cruzamento das categorias de género, raga e classe pode se afinar
aquela do pensamento pds-colonial. A contenda implica lancar luz sobre
os pressupostos modernos que impregnam o campo, no intuito de que
seja possivel tratar a clinica psicanalitica no contemporaneo como clinica
atual. Atual e pés-colonial. Atual e pés-moderna.

Com essa proposicio nao se afirma, em absoluto, o estabelecimento
de um radical corte epistemoldgico em relagdo a clinica oriunda na
modernidade, mas revisitar seus postulados em busca do que se sustenta
ainda hoje. Para exemplificar, convém retomar a visada sobre Freud de
que Fanon (2008) parece se fazer partiddrio: seria o arcabougo conceitual
freudiano tao impotente para tratar das questbes atuais ou ¢ uma
determinada leitura deste, tomada como atemporal e insubordinada as
forgas de sua época, que merece ser colocada em xeque, dado seu cardter
supostamente universal e, desse modo, totalitdrio?

Freud parece evidenciar, a0 mesmo tempo, uma fidedigna filiagao a
modernidade, muito embora nio deixe de se mostrar um critico desta,
0 que permite aproximé-lo do modernismo (Canavéz, 2011). Assim, seu

pensamento estd longe de se pretender absoluto, ansia que é associada,
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para acompanhar os pensadores dedicados aos estudos pés-coloniais, a
modernidade. Miglievich-Ribeiro (2014) explica que ¢ importante nao
desprezar a cosmologia moderna e seus valores (igualdade, democracia,
direitos humanos), mas contextualizar suas categorias explicativas e
normativas até entdo naturalizadas como absolutas.

Com efeito, o teor “absoluto” de conceitos que circulam pelo campo
da clinica faz-se historicamente presente desde suas origens. Talvez essa
constatagio explique, pelo menos em parte, o fato de o discurso psi ter se
colocado tantas vezes como cimplice da opressio sofrida pelos sujeitos
revelados nas categorias de classe, género e raca. Nao sem motivo, o
cddigo de ética do profissional da Psicologia faz alusio, em diferentes dos
seus principios fundamentais (CFP, 2005), a exigéncia de um trabalho
que prime pela igualdade (principio I); 4 necessidade de lutar pela
eliminagio de quaisquer formas de discriminagio e opressio (principio
II) e 4 indicacio de uma andlise critica e histérica da realidade na qual a
prética se desenvolve (principio III).

De maneira andloga, o campo psi jd esteve na mira — e nio deixa
de estar — desses movimentos sociais, 0 que tem resultado em muitas
iniciativas, ainda que tardias, que buscam reverter a alianca das préticas
psi com o silenciamento das violéncias que as discriminagées aqui tratadas
trazem 3 tona. Para ilustrar ¢ possivel citar a recente produgio, por parte
do Conselho Federal de Psicologia, de referéncias técnicas para a atuagao
de profissionais de Psicologia no tocante as relagdes raciais (CFP, 2017).

Do mesmo modo, pesquisas indicam posi¢oes antagdnicas no
que diz respeito 4 tomada de posi¢io por parte de psicélogos sobre o
transbordamento de questées tidas como sociais na clinica. E o que
demonstrou uma investigagio com estagidrios da clinica-escola da
Universidade de Sao Paulo, que revelou que estes alternavam entre duas
posturas diante da situagio de desemprego de sujeitos assistidos: ou
o quadro era considerado como decorrente das peculiaridades desses
sujeitos ou estes eram entendidos como vitimas de um sistema que
a prépria Psicologia nao poderia concorrer para modificar (Schmidt,
2004). Sendo assim, o estudo mostrou que o sujeito ora figura como
o0 Gnico responsdvel por uma complexa sobredeterminagao de forgas,

indicando uma énfase na leitura individualizante dos fen6menos
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clinicos; ora é relegado ao estatuto de refém de um sistema sobre o
qual nio possui qualquer ingeréncia, assim como a clinica em uma
perspectiva nio situada.

Contrariando a perspectiva das narrativas colhidas no quadro da sua
pesquisa na USP, Schmidt (2004) lembra da poténcia da clinica nessa
empreitada, cabendo ao terapeuta levar o sujeito a se interrogar sobre si e,
a0 mesmo tempo, se interrogar sobre sua realidade. E assim que a clinica
ganha o colorido de uma prdtica politica, buscando sempre uma mudanga,
como lembra Gondar (2004, p. 126) por ocasido da clinica psicanalitica:
“um modo de agdo e relagido que pretende transformar a condicio dos
homens — eis uma defini¢io que serve, a0 mesmo tempo, para a clinica e
paraa politica”. A mudanca que a discussdo sobre raga, género e classe social
traz A baila parece, em especial, aquela de subverter os siléncios produzidos
pela opressdo. Parece residir af a poténcia da clinica e, sincronicamente, o
risco de que se torne, ela mesma, uma forma de opressdo.

O famoso trabalho da indiana Gayatri Spivak (1985/2010), intitulado
Pode o subalterno falar?, toca precisamente nessa questao ao expor que hd
siléncios intraduziveis que jamais se tornario audiveis caso nio se deixe
de lado a pretensio de ser o porta-voz do outro. A luz dessa indicago,
vale revisitar o paradoxo que a clinica encerra: esta pode estar a servico
da acolhida dos silenciados por uma pretensao totalizante — moderna,
colonial, discriminatdria —, dos subalternizados, no dizer de Spivak; mas
também pode reforcar esse silenciamento quando o clinico se assume
porta-voz destes. Quando orienta sua escuta por engessamentos dados
aprioristicamente, quando quer fazer caber narrativas polifonicas em um
modelo a partir do qual aprendeu a escutar, quando nio suporta a voz
dos silenciados por ter também em si as for¢as da opressao que silenciam.

Nio guardaria ento a clinica o risco de se encerrar em uma visada
totalitdria, que poder ser chamada, a partir de Derrida, de tirania do Um?
(Canavéz, 2017). Com efeito, a clinica seria marcada por um movimento
pendular que ora se aproxima de uma abertura mais polifénica, ora corre
o risco de estar a servigo de reiterar violéncias. Nos termos doravante
propostos, uma clinica que ora se aproxima da modernidade, da
colonialidade, ora da critica desse projeto de mundo eurocéntico que deu

ensejo & dominagio no sistema mundial capitalista.
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De acordo com essa proposicdo, cai por terra o projeto de estabelecer
uma clinica que seria safe’, absolutamente apartada daquela em que
o silenciamento que faz par com a violéncia seria permanentemente
convocado. O fato de buscar a defesa de uma clinica que nio
reproduza quaisquer formas de opressio nio nos livra, em absoluto,
do risco de reproduzi-las. O fato de uma mulher partir em busca de
uma psicoterapeuta também mulher nio garantird, pelo menos nao
em decorréncia de uma identificacio mais imediata, que os fantasmas
associados ao sexismo estardo afastados. O mesmo se aplica ao debate
sobre racismo e demais formas de discriminagio. O que estd em pauta
¢ o tensionamento que a clinica evidencia, transmutando-se em um
campo de forcas conflitantes que estdo presentes na cultura em geral.
Como clinicos, devemos estar atentos e fortes aquelas que se erigem para
silenciar os modos de subjetivagio que, em fungio da légica colonial,
foram subalternizados. Dessa maneira, raga, género e classe social
enderecam indimeras questdes para o nosso divino, maravilhoso clinico,

algumas das quais serdo abordadas a seguir.
ALGuMAS QUESTOES PARA A CLINICA NA CONTEMPORANEIDADE

Pelo menos duas questées urgem para uma clinica que se proponha
atenta e forte as categorias de classe social, género e raca. Sao elas: a
problemdtica do silenciamento que a clinica pode reforcar, na contramao
de sua proposta como prética politica; e a exigéncia de nao cristalizar
subjetividades produzidas por esse desmentido social, as identidades
subalternizadas. Para tratar dessas questoes serao abordados os temas do
desmentido social, acompanhando os termos de J6 Gondar (2018), e
da clinica como marcadamente paradoxal, recaindo esse paradoxo nos
multiplos modos de subjetivacio que nela devem comparecer, a despeito
da tentativa de engessamento de certas identidades (normativas); em
outros termos: nas multiplas versoes de si que um sujeito pode enunciar.

Para tratar do primeiro assunto, a saber, o desmentido social, cabe
retomar o psicanalista hingaro Sdndor Ferenczi, que se dedicou a uma
produgio sobre o trauma na clinica. Para falar sobre a traumatogénese, ele

parte de uma experiéncia traumdtica que se d4 a partir de trés figuras (um
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adulto abusador, uma crianga abusada e um adulto para quem a crianca
conta o ocorrido) e em trés tempos. Antes de passar a esses tempos é
importante esclarecer que Ferenczi (1932/2003) fala de uma confusao de
linguas entre a crianga e o adulto como se fossem dois universos providos
de linguagens préprias. Constituem entdo os trés tempos do trauma: a
crianca “seduz” o adulto abusador (mas essa “sedugio” se d4 nos termos
da linguagem da ternura); o adulto abusa da crianga, respondendo a
“seducao” nos parimetros da linguagem da paixdo; a crianga busca uma
resposta para o que houve na figura de um terceiro adulto, o qual deve
desacreditar a verdade que ¢é trazida pela crianga para que o trauma
efetivamente acontega. Aqui tem lugar o desmentido.

O que confere o aspecto traumdtico 3 experiéncia nao é exclusivamente
sua intensidade ou a predisposi¢io da crianga, mas a acolhida que ¢
promovida pelo ambiente que a cerca. Quando o desmentido se impoe,
um dos desdobramentos possiveis é o que Ferenczi chama de clivagem
do eu. O eu se divide de modo a preservar uma parte do psiquismo que
sofreu com o trauma, enquanto outra parte busca continuar vivendo —
sobrevivendo — na tentativa de ignorar o que se passou.

A teoria ferencziana ajuda a pensar sobre a clinica nos termos aqui
propostos por fornecer um importante arcabougo conceitual para colocar
em pauta desmentidos sociais e os desdobramentos da desautorizacio de
uma situagio de discriminagdo. No Brasil, o mito da democracia racial,
amplamente difundido a partir da década de 1930 com Gilberto Freyre
(1933/20006), fornece um bom exemplo nesse sentido: como imposicio
politica, o mito concorreu — e concorre — para a proibi¢io social de se
falar sobre o racismo (Hasenbalg, 1996). De acordo com esse cinico
discurso, serfamos uma nagio miscigenada, bem distante do apartheid
africano e norte-americano, perspectiva que desautoriza a verdade da
violéncia segregacionista que marca a experiéncia de negras e negros®.

Ferenczi fala que a clinica pode continuar a desautorizar a verdade
trazida pelo sujeito, o que a revestiria do colorido de uma progressao
traumdtica. Mais do que a expectativa de assegurar um terreno safe e
desprovido de mal-entendidos, parece que a clinica deve funcionar como
espaco/tempo de escansao dos desmentidos sociais, em que o sujeito

possa sobre eles falar, tendo suas verdades enfim autorizadas. Para fazé-
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lo, é preciso ndo perder de vista que os desmentidos sociais perpassam
nossos cotidianos, de forma que nio raras vezes somos surpreendidos
em suas reproducoes. Nio é a prerrogativa de uma clinica apartada
dessa realidade que a imunizard de tamanha violéncia. Ao contrério, ¢ a
circulagio das diferentes versoes da verdade, é a polifonia que a tentativa
de silenciamento dos tidos como subalternizados busca rechacar, fio
condutor que leva ao segundo tema.

Foi indicado o risco da incidéncia do individuo normativo (Scott,
2005) na clinica, tal como na emergéncia na modernidade. Também
por isso ¢ importante que a clinica nio esteja a servico de cristalizar
subjetividades, quaisquer que sejam estas. Essa indicacio ganha ainda
mais relevincia caso se discuta o movimento da militincia e o reforgo
identitdrio que este pode acabar promovendo. Joan Scott (2005) atenta

para essa questio, asseverando que as

Reivindicagbes de igualdade envolvem a aceitagio ¢ a rejeigio da
identidade de grupo atribuida pela discriminagio. Ou, em outras
palavras: os termos de exclusdo sobre os quais essa discriminagio estd
amparada s3o ao mesmo tempo negados e reproduzidos nas demandas

pela inclusdo (Joan Scott, p. 15; grifo da autora).

A questio controversa seria, entdo, reificar a identidade de grupo que
se constitui, de maneira paradoxal, como o principal alvo dos movimentos
reivindicatérios.

Sobre esse aspecto, Gondar (2018) destaca a importancia da afirmacio
identitdria em se tratando do movimento negro no Brasil. De acordo
com a psicanalista, ao contrério dos Estados Unidos, em que a segregagao
racial estd dada de maneira explicita e historicamente institucionalizada,
a nossa versio da luta contra o racismo deve contar ainda com essa
espécie de etapa preliminar, destacando as especificidades do corpo negro
que sdo, ainda que de maneira escamoteada, mira de discursos e préticas
absolutamente racistas (Gondar, 2018). A afirmacio identitdria estaria,
desse modo, a servigo da problematizacio do desmentido social.

Entretanto, se a militincia deve contar com essa tdtica, nio cabe a
clinica refor¢é-la em toda e qualquer situagao. Isso porque a experiéncia

clinica nio estd a servico da cristalizacio de subjetividades, em uma
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reedicio — nos moldes da progressio traumdtica — do individuo
normativo (moderno). A identidade nio passa de um enquadre estanque
e fugaz em um complexo jogo de forgas que compdem os processos de
subjetivacdo. Sujeito descentrado da fic¢io do eu, cindido, como mostra
a clinica psicanalitica. E com os paradoxos inerentes a esse campo que
praticantes da psicandlise e os sujeitos dos quais se ocupam devem lidar,
sem a pretensio de uma clinica safe, cujos termos estariam dados de saida.

O poeta mineiro Ricardo Aleixo (2017) possui um belissimo poema
que toca nessa questio: “Sou o seu negro. Nunca serei apenas o seu negro.
Sou 0 meu negro antes de ser seu. Seu negro. Um negro é sempre o negro
de alguém. Ou nio é um negro, e sim um homem. Apenas um homem.
Quando se diz que um homem é um negro o que se quer dizer é que ele
¢ mais negro do que propriamente homem”. A clinica nio deve caber a
tarefa de dizer os predicados de alguém. Compete ao sujeito, em seus
multiplos paradoxos, a aventura de fazé-lo. De maneira fugaz e, como
tal, sempre inconclusa, em certa medida também como este texto, cujos
temas continuarao a ser investigados.

Buscou-se afirmar a permanente exigéncia de (re)invencio da clinica
psicanalitica a partir da atitude contemporinea que ela deve implicar.
Os debates sobre raga, género e classe sdo especialmente oportunos nio
apenas em fungio das reformulagoes técnicas que podem preconizar,
mas porque nio nos deixam esquecer que nossa escuta e teorizagio sio
sempre situadas, motivo pelo qual devemos estar atentos e fortes aos
riscos da expectativa de universalizagio de um determinado modelo de
subjetivacio, a expensas do divino, maravilhoso dos multiplos modos de

subjetivacio.
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Notas

! Por alusio a proposta dos saberes localizados de Donna Haraway (1995), na qual
se problematiza a pretensdo de um conhecimento neutro e desembaracado das
marcagoes sociais de quem o constroi.

* Embora nio seja o tema da presente investigagio, vale indicar as criticas
que se colocam & referida vocagdo por parte do argumento interseccional.
E o que se pode depreender das consideragoes de Daniéle Kergoat sobre a
consubstancialidade das relagoes sociais, outra chave de leitura para a discussio
aqui proposta. Segundo Kergoat (2010), a nogio de interseccionalidade teria
se tornado uma espécie de “receita” (p. 97) que acabaria recaindo no risco da
naturalizacdo das categorias analiticas, jé que as colocaria em posicoes fixas a
expensas de sua determinagao histdrica.

3 As aludidas dicotomias povoaram o imagindrio dos contratualistas que buscavam
compreender como se estrutura a ordem social para além do direito natural
e, em ultimo caso, como se deu a criagio do estado moderno. Suas teorias
parecem ter povoado as eclaboragbes em psicandlise desde Freud, conforme
desenvolvido anteriormente (Canavéz, 2014).

4 Anibal Quijano (1991) estabelece uma distingio entre colonialismo e

colonialidade. O primeiro estaria circunscrito  tomada territorial propriamente

dita, ao passo que a colonialidade refere-se a uma forma especifica de poder,
associada a explora¢do/dominacio no sistema mundial capitalista.

> Vem ganhando forga, nos dltimos anos, o pedido por uma clinica que seja
segura (psy safe), como se um psicanalista, por exemplo, pudesse garantir
um espaco seguro em que formas de opressdo nao seriam reproduzidas. Na
Franga, ¢ possivel procurar um psicanalista que seria safe em uma base de
dados (Pour vous aider & trouver un.e practicien.ne de santé psy* accueillant
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toutes les différences). Para mais detalhes sobre o imbréglio consultar Santos
e Polverel (2016).

¢ Para uma discussio mais recente sobre o tema no Brasil sugere-se o recém-
langado livro de Jose Sales (2019), fruto de sua tese defendida no Programa de
P6s-Graduagao em Teoria Psicanalitica da UFR], e ainda as entrevistas feitas

por Grada Kilomba (2019).
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A ATUALIDADE DE HELLO BRrasiL!:
PROBLEMATIZACOES SOBRE A FUNCAO
PATERNA E A CULTURA BRASILEIRA'
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Resumo

Este artigo prop6e-se examinar a atualidade de Hello Brasill, livro do
psicanalista Contardo Calligaris publicado pela primeira vez em 1991 e
relancado em 2017. Tragando uma leitura critica, propomo-nos a apresentar
o contexto de produgio da obra, destacar suas ideias principais, indicar suas
potencialidades, assinalar os didlogos com outras produgdes e identificar
seus limites tedricos. A partir dessas andlises, que se inscrevem no dominio
das interpretagoes psicanaliticas da cultura brasileira, postulamos que Hello
Brasil! sustenta-se na hipétese do “déficit paterno” e do “Um” da fungao
paterna. Tal esquema tedrico requer que se retome com rigor o conceito
“funcio paterna” como operador de andlises da cultura.

Palavras-chave: psicandlise; interpretagio; funcio paterna; cultura
brasileira.

THE TOPICALITY OF HELLO BRASIL!: PROBLEMATIZATION
ON PATERNAL FUNCTION AND BRAZILIAN CULTURE

ABSTRACT
This paper aims to examine the topicality of Hello Brasill, book written
by psychoanalyst Contardo Calligaris, published for the first time in 1991
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and reissued in 2017. Adopting a critical approach, we intend to show the
context in which the book was produced, highlight its mains ideas, indicate
its stronger points, point out its connections with other works and identify
its theoretical boundaries. From these analyzes, situated in the domain of
psychoanalytic interpretations about Brazgilian culture, we postulate that Hello
Brasil! is sustained on the hypothesis of a “paternal deficit” and on the “One” of
paternal function. Such a theoretical scheme requires that the concept ‘paternal
Sfunction” be rigorously resumed as an operator on cultural analysis.

Keywords: psychoanalysis; interpretation; paternal function; Brazilian
culture.

LAcTUALITE DE HELLO BRASIL!: PROBLEMATISATIONS SUR
LA FONCTION PATERNELLE ET LA CULTURE BRESILIENNE

REsumE

Cet article examine ['actualité de Hello Brasill, livre du psychanalyste
Contardo Calligaris, publié pour la premiére fois en 1991 et relancé
en 2017. En tracant une lecture critique, nous proposons de présenter
le contexte de production de l'euvre, de souligner ses idées principales,
d’indiquer ses potentialités, de marquer les dialogues avec dautres
productions et de identifier leurs limites théoriques. A partir de ces analyses,
qui sont situés dans le domaine des interprétations psychanalytiques de la
culture brésilienne, nous postulons que Hello Brasill repose sur [hypothése
du “déficit paternel” et du “Un” de la fonction paternelle. Un tel schéma
théorique exige quon reprendre rigoureusement le concept “fonction
paternelle” comme opérateur d'analyses de la culture.

Mots clés: psychanalyse; interprétation; fonction paternelle; culture
brésilienne.

INTRODUCAO

Em 1991, Fernando Collor de Mello entrava em seu segundo ano de
mandato como presidente enfrentando uma inflagio anual de 1620%.
Em uma tentativa de conter a severa crise econdmica que hd duas décadas
assolava o pafs, Collor havia, no ano anterior, congelado as poupancas
— medida desastrosa que minara fatalmente seu tumultuado governo,
marcado por escAndalos de corrupgao e planos econ6micos malsucedidos.
Enquanto parte da populagdo apertava o cinto, outra festejava a liberagao

da importagio de automdveis e trazia do exterior possantes de luxo.
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O automobilismo, alids, se converteria em paixdo nacional com as
conquistas de Ayrton Senna, que naquele ano sagrar-se-ia tricampeao
mundial de férmula 1. Por outro lado, ressentida apds o fracasso na Copa
do Mundo da Itdlia, parte da imprensa esportiva, ao referir-se a selegao
brasileira de futebol, passara a adotar, depreciativamente, o termo “Era
Dunga”, em alusio ao marcador enérgico e supostamente pouco criativo.
No cendrio internacional, Brasil, Argentina, Uruguai e Paraguai reuniam
esforcos para compor o Mercosul, a Unido Soviética dava seus tltimos
suspiros e a Guerra do Golfo marcaria o inicio da ininterrupta presenca
militar americana no Oriente Médio.

A difusao do pensamento lacaniano no Brasil, a partir dos anos 1980,
estimulou, como afirma Joel Birman (2004), a retomada da psicandlise
como teoria que articula novas possibilidades de pensamento sobre a
cultura do pais por meio do didlogo com diferentes ciéncias, como a
antropologia social, a filosofia, a linguistica e a histéria. E nesse contexto
que Contardo Calligaris lanca Hello Brasill: notas de wm psicanalista
europeu viajando ao Brasil. Calligaris (1991, p. 12) apresentava seu livro
como “escrito de amor”: “ao0 mesmo tempo uma declaracio, uma elegia e,
naturalmente, também uma queixa”. Com estilo descompromissado de
normas tedricas e do rigor académico, Calligaris conduz uma narrativa
ensaistica, onde propoe uma visao do pais a partir da perspectiva de um
europeu recém-chegado aos trépicos. Pelo cardter de pioneirismo, o livro
fez marca dentre as publicagoes psicanaliticas dedicadas 2 interpretagao
da cultura brasileira. Apés duas décadas longe das prateleiras, a obra
ganhou, em 2017, uma reedi¢io com importantes modificacoes: Hello,
Brasill e outros ensaios: psicandlise da estranba civilizacdo brasileira. Como
o novo batismo sugere, nessa versio Hello Brasil! ganhou o estatuto de
um longo ensaio, sendo acompanhado por um preficio e por outros
textos publicados posteriormente; a condigio de psicanalista europen que
habitava o titulo foi suprimida; e a virgula inserida, discretamente, no
titulo sugere que uma pontuacio se faz necessaria.

A proposta do presente escrito ¢ introduzir na releitura de Hello
Brasill uma escansao, retomando os argumentos principais da obra a luz
da contemporaneidade. Primeiramente, apresentaremos um apanhado

das ideias fundamentais de Calligaris, norteados pela fidelidade ao texto
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original, destacando sua hipétese do “déficit paterno” e do “Um” da
funcao paterna. A seguir, apontaremos contrapontos e problematizagoes
de psicanalistas e outros intelectuais sobre a intepretacio do autor.
Por fim, buscaremos examinar a atualidade do escrito de Calligaris e,
considerando o didlogo estabelecido com outros autores — leitores de Hello
Brasil! -, extrair potencialidades que permitam expandir os horizontes da

interpretagio psicanalitica da cultura brasileira.
UMTEGRACAO, FUNCAO PATERNA E GOZO

Calligaris inicia seu ensaio a partir de uma expressio que, proferida
em conversas cotidianas, lhe causa estranhamento e lhe serve para batizar
o capitulo inicial do livro: “este pais nio presta!” O autor pondera que a
expressdo muitas vezes apresentava-se a ele como uma tentativa afetuosa
dos amigos de o dissuadirem de fixar residéncia no Brasil, visando preveni-
lo contra a inevitdvel frustragio futura, mas nio deixa de perceber que
ela ¢ igualmente utilizada por diversos atores do cotidiano. Expressoes
desse tipo ndo sdo irrelevantes para a psicandlise: elas estabelecem uma
narrativa de reconhecimento e identificacio, formando uma cadeia de
“trago distintivo” (Freud, 1920/2006, p. 213) da cultura nacional. O
psicanalista italiano, contudo, 1& o “este pais ndo presta’ com espanto:
para ele, um europeu poderia dizer que determinado governo ou cendrio
econdmico nio presta, porém seria improvével que enunciasse algo similar
sobre o pais de origem. Calligaris (1991, p. 13) também nio ignora que
a referida expresso se alinha a um ensaio de projeto emigratério: “aqui
nao presta, vamos embora para onde preste”.

Na interpretagio de Calligaris, a depreciativa sentenca remete a uma
dificuldade de umtegragio — neologismo que demarca um deslocamento
em relagdo a ideia unificante de integragio, pois “[...] nao se trata de uma
dificuldade em ocultar ou uniformar as diferencas origindrias das diversas
etnias” (Calligaris, 1991, p. 14.), mas de um obstdculo relativo ao Um,
“ao qual uma nagio refere os seus filhos, relativa ao significante nacional
na sua histéria e na sua significagao” (Calligaris, 1991, p. 15).

O Um, na metapsicologia freudiana, encontra-se referido 2

dimensao identificatéria. Em Psicologia das massas e andlise do eu, Freud
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(1921/2013) propoe um modelo de identificacio através do qual o
sujeito nao se identifica com a imagem total de uma pessoa, mas com um
elemento isolado, um recorte, um #ago. Ou, na leitura lacaniana de “ein
Einziger Zug”, ao trago undrio (Lacan, 1961-1962/2003). Na perspectiva
de Calligaris, se os brasileiros se autorizavam a falar do Brasil desde a
posigao de estrangeiros, isso dava testemunho de um certo desencontro
em relagio ao trago identificatério. O psicanalista propoe, entio, dois
lugares discursivos relativos a enunciagio no Brasil: o colonizador ¢ o
colono. Essas posi¢oes enunciativas seriam distintas em suas modalidades
discursivas, mas estariam presentes no imagindrio de cada brasileiro.

Para Calligaris (1991, p. 16-17), o colonizador “¢ aquele que veio
impor a sua lingua a uma nova terra, ou seja, a0 mesmo tempo demonstrar
a poténcia paterna (a lingua do pai saberd fazer gozar um outro corpo do
que o corpo materno) e exercé-la longe do pai”. Ele inscreve seu discurso,
portanto, no horizonte de um gozo ilimitado da nova terra e o faz
explorando, devastando e arrasando. Entretanto, seu desejo endereca-se a
terra original, 4 mae interditada da qual ele nao pode gozar nem fazer gozar.
Nessa perspectiva, sua enunciacio de que “esse pais nao presta’ denuncia,
por um lado, que o colonizador desejava gozar de outro (aquele que ficou
para trds) e, por outro lado, que neste ele nio goza como presume que
deveria. Calligaris aproxima a figura do colonizador a estrutura perversa,
na medida em que ele “usurpa a lei do pai para propd-la a um corpo
sem interdito” (Calligaris, 1991, p. 156), sendo a exploragio extrativista
colonial o expoente desse lugar do colonizador.

O colono, por sua vez, coloca-se em outro horizonte: “nio um corpo
de gozo além do interdito paterno, mas um interdito paterno que,
impondo limites ao gozo, fizesse dele um sujeito” (Calligaris, 1991, p.
20). O que o colono espera do pais ¢ um pai que, castrando-o, reconheca
sua filiagio (ou, por reconhecer a filiagdo, imponha-lhe a castracio)
e, assim, designe a ele um nome, um lugar, um valor simbdlico. Ele
espera que uma coletividade inscreva nele uma interdicdo para poder ser
reconhecido como cidadao, estando interessado na constru¢io de um
ideal de nagio e no progresso social.

Da posigao enunciativa do colono, o “esse pais nao presta’ designa,

antes de tudo, a insuficiéncia da poténcia paterna, que nio soube ou nao
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pode interditar os gozos nem transmitir a filiagdo e, portanto, obstruia as
condigbes para que o colono pudesse fundar seu nome. Se o colonizador
se avizinha da perversao, segundo Calligaris o colono mimetiza uma
forma peculiar de histeria, em que a filiacdo original ¢ desmentida em
nome de uma nova filiagio — que se revela invariavelmente frustrada e
que, portanto, relanga o apelo a um pai.

De acordo com Calligaris, os fantasmas sio personagens do passado
coletivo que se expressam em cada sujeito falante, por meio de repetigoes
discursivas. A dialética entre o colonizador e o colono percorre toda a
obra de Calligaris; mesmo a escravidio e seus desdobramentos sio
lidos através dessa Otica, a partir da qual o corpo escravo inscreve-se
como “fantasma que parece sustentar o discurso de todos os agentes”
(Calligaris, 1991, p. 39). Se, por um lado, colonizador e colono sio
lugares discursivos, por outro o escravo assinalaria a condigio de infans,
alienado ao gozo do Outro. Assim, a heranca escravista na sociedade
teria o lugar de fantasia que atormenta os dois polos histéricos do lago
social. Calligaris salienta a forte e persistente presenca do fantasma da
escravidio no imagindrio social, com a prevaléncia de um pai sddico
que muitos prefeririam esquecer — apagamento este que dificultaria o
reconhecimento da poténcia da tradi¢ao nacional de resisténcia a este
passado colonial. Para o autor, este espectro escravista estaria presente em
toda relagdo interpessoal do pais, principalmente pela longa duracio da
escraviddo (1530-1888), servindo de modelo de dominio social, mesmo
ap6s o término de seu regime, tendo ainda impactos sociais no que se
refere & desigualdade econdmica e & criminalidade.

O nome do pais também nao escapa a andlise do autor. Ao debrugar-
se sobre o significante “Brasil”, Calligaris observa que se trata de um raro
episédio em que a nomeagao se d4 nio a partir de uma origem mitica,
mas de um produto explorado até a exaustdo. Calligaris presume que
“uma fundagio exitosa institui uma ordem simbdlica que, no caso
de um pais, se sustenta no significante nacional” (Calligaris, 1991, p.
100); o significante “Brasil”, que deveria servir como Um nacional,
contudo, parece-lhe apresentar uma insuficiéncia correlativa das relagoes
estabelecidas com a matéria da qual extrai seu nome, o pau-brasil. Este

significante nacional foi inscrito na cultura nao como um valor simbélico,
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capaz de intermediar relacdes sociais, em que o brasileiro poderia “ser
reconhecido e se reconhecer” (Calligaris, 1991, p. 33), mas, ao contrdrio,
como marca do gozo da exploragio colonial. Como consequéncia, o
sintoma nacional brasileiro estaria, para Calligaris, atravessado por uma
confusio entre a filiagio simbélica e a submissio real, “efeito da histéria e
da histeria nacional” (Calligaris, 1991, p. 165), pois aquele que deveria ser
o responsdvel por permitir um lago simbdlico estruturado a partir da falta
impds, ao contrdrio, um dizimo masoquista com sua explora¢ao violenta.

O psicanalista lacaniano conclui, assim, que o colonizador conseguiu
introduzir, no ato de nomeacio do pais, o discurso da exploragio da terra
como uma metdfora que regulasse o lago social. Logo, a transmissio da
filiagao nacional acabaria em um destino trégico, pois levaria o brasileiro ao
encontro de uma decepcio definitiva: “queres um nome? Eis o pau-brasil,
dejeto da mesma exploragio que prometo ao teu corpo” (Calligaris, 1991,
p- 29). Nessa construgio, se tece a apresentagio da cena familiar de um
pai oportunista que negava o reconhecimento de filiagio aos filhos (pelo
menos aos filhos locais, nascidos nesse solo conquistado), impossibilitando
a inscri¢do de um significante nacional. Em consequéncia, essa auséncia
paterna deixaria somente a marca do abuso, do aproveitamento colonial, e
—em ressondncia com o nome de alguns oficios, como sapateiro, jornaleiro,
etc. — o povo nomeado como brasileiro “designa filiagio nenhuma, mas
¢ o nome comum de quem trabalha, explorado” (Calligaris, 1991, p.
29). Calligaris ilustra a exploragio colonial da terra conquistada como
um estupro mitico: o colonizador “maneja a nova terra como se pode
sacudir o corpo de uma mulher possuida [...], esperando o seu préprio
gozo do momento no qual a mulher esgotada se apagard em suas maos —
prova definitiva da poténcia do estuprador” (Calligaris, 1991, p. 18). Da
mesma forma, o corpo escravo é equiparado ao corpo da terra explorada,
constituindo-se no representante “de um corpo permitido, aberto, por
efeito da poténcia da lingua que o explora e que nele, portanto, se inscreve”
(Calligaris, 1991, p. 31).

O bindmio colonizador/colonizado também ¢ utilizado por
Calligaris para explicar a cronificagio da ruptura com a lei no Brasil. Por
causa de pais colonizadores que, visando o gozo, negaram a interdigio,

existiria uma denegacio de filiagio nacional e, consequentemente, a
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dificuldade de reconhecer-se como um membro legitimo da cultura.
Segundo o psicanalista italiano, esse desamparo filial seria a explicagao
para o cinismo brasileiro perante a autoridade das instncias formais da
sociedade — governo politico, sistema judicidrio, organizagao policial, por
exemplo —, pois elas carregariam, fatalmente, o semblante, a maquiagem
que conteria de forma latente a violéncia escravista, ou seja, a vigéncia do
autoritarismo patriarcal. Criminalidade e marginalidade constituiriam,
para Calligaris, maneiras de responder socialmente a auséncia de lei
simboélica, “procurando encontrd-la, suscitd-la, de uma certa forma
fundd-la” (Calligaris, 1991, p. 111).

Apesar de uma ligeira imprecisio bibliogrdfica na nomeacio das
referéncias, a discussao de Calligaris sobre marginalidade e criminalidade
notadamente toma inspira¢do em dois textos de Lacan, “A agressividade
em psicandlise” e “Introducio tedrica as fungbes da psicandlise em
criminologia”, e nas “Observagdes sobre a delinquéncia’, de Charles
Melman. Desses escritos, Calligaris (1991, p. 110) extrai a seguinte
proposi¢ao: “quando os lagos sdo reais, os atos devem ser simbdlicos;
quando os lagos siao simbdlicos, os atos podem ser reais”. Para o
psicanalista italiano, uma vez que os lagos simbdlicos seriam frdgeis na
cultura brasileira, a marginalidade constituiria um caminho, pela via do
ato, para obter alguma representagio e nomeacio social. O ato delitivo
teria uma pretensdo simbélica, com uma inten¢io inconsciente de
encontrar a lei, mesmo sob a forma de um castigo. Logo, o “lago que o
colonizador parece oferecer ao colono como lago de filiagdo é um lago
real” (Calligaris, 1991, p. 112).

Segundo Calligaris (1991, p. 167), haveria um circuito de repeti¢ao
mortifero, além do principio do prazer, na procura masoquista por um pai
sddico, buscando reconhecimento social estritamente no atravessamento
da violéncia real. A nagio constituiria, & priori, o conhecimento suposto
de que “nio levaria a sério um pai que nao cobrasse”, pois, na falta de
um vinculo simbélico origindrio, somente seria possivel a identificagao
com o pai privador, o qual, se nio existisse de forma efetiva, precisaria,
a0 menos, ser imaginado nos discursos sociais. Resulta disso a decepgio
dos filhos nacionais com sua terra local, constituida pela impossibilidade

da formacgio de um ideal de eu inspirado pelo lugar simbélico paterno.
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Se o colonizador em terras brasileiras veio para gozar e usufruir de suas
riquezas, e ndo para exercer a funcio paterna na constituicio de uma
nova nagio, ele desistiria do exercicio da lingua paterna e, portanto, para
a crianca seria delegado “nada menos que o fantasma paterno de um gozo
sem limites” (Calligaris, 1991, p. 48).

Ao longo do seu escrito, Calligaris alude a vdrios colegas também
empenhados em langar um olhar sobre o Brasil, principalmente a Luiz
Tarlei de Aragao e Octavio Souza. Mas hd um que, anénimo, chama
nossa atengio: o “colega francés” que, no Coldquio Franco-Brasileiro
organizado em Paris pela Association Freudienne Internationale, na
Maison de 'Amerique Latine, no ano de 1989, realiza uma exposigao
sobre o Brasil. Calligaris nio poupa o apresentador de criticas e confessa
sua irritagio com o fato de que, embora o congresso propusesse um
exame abrangente e transnacional, o Gnico sintoma social discutido era o
brasileiro, denunciando uma “lisonja histérica” (Calligaris, 1991, p. 159)
dos participantes lationamericanos em relagio aos representantes de um
europai intocdvel em seu trono. “Como os amigos franceses poderiam,
com efeito, se interrogar sobre o sintoma europeu quando se achavam
investidos por um amor ilimitado que os colocava na pouca invejdvel
posi¢io do pai ideal?”, pergunta-se Calligaris (Calligaris, 1991, p. 160).

Calligaris ndo revela, explicitamente, a identidade desse “colega
francés”, mas cruzando algumas informagoes é possivel chegar a um
suspeito: trata-se de Charles Melman, que naquela ocasido fechou o
evento com uma fala intitulada “Casa grande e senzala”, francamente
inspirada na obra magna de Gilberto Freyre. Melman (2000) propde
que a situagio colonial produz uma altera¢io estrutural no esquema
do discurso do mestre e, a partir disso, o lago social reconheceria
somente a violéncia como modo de manutengao. Em decorréncia disso,
conclui Melman (2000, p. 20), encontraremos um sujeito que “estd
inevitavelmente engajado em um apelo desesperado ao pai”. Essa ¢,
notadamente, uma conclusdo problemdtica e Calligaris (1991, p. 158)
sugere que tal interpretacio deriva de um descaminho transferencial: “o
colega francés, mais do que fundar suas reflexoes sobre o que lhe dizem
seus pacientes brasileiros na Franga, talvez devesse fundd-las sobre as

razdes ¢ as modalidades do amor que eles lhe declaram”.
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Enfim, a cultura brasileira, na leitura de Calligaris, padeceria de
um déficit na nomeacio que deveria constituir suporte como valor de
significante nacional. Tal condi¢io comprometeria o estabelecimento de
um traco identificatério para que cada brasileiro pudesse se reconhecer
como pertencente ao povo constituido e ser reconhecido em suas
tradi¢des coletivas. Haveria, para Calligaris, a inversao da fun¢ao paterna
diante da lei social: 0 mandamento paterno seria a prépria subversao
de qualquer regra, o que consiste em um paradoxo, pois aquele que
inscreveria o registro da lei ¢ justamente quem solicitaria a impunidade
como fator de reconhecimento identificatério. Daf derivaria, segundo a
hipétese do psicanalista italiano, a frequente queixa de insatisfagio com

o pais e degradagio dos compromissos éticos firmados com o seu povo.
FUNDACOES

O apelo ao pai e a falta de um significante nacional, que possibilitaria
a inscricio de um ideal de eu e de uma posicio desejante, proposta
por Calligaris em Hello Brasil!, remetem a debates estabelecidos sobre
a posi¢io paterna no ensino lacaniano. Em Os complexos familiares na
Jformagio do individuo (1938/2008), Lacan cunha a expressio “declinio
social da imago paterna”’, para nomear as mudangas decorrentes da
faléncia do modelo patriarcal, vigente durante séculos nas sociedades
ocidentais, onde o pai — pater familias — era reconhecido como uma
figura suprema na cena familiar.

O declinio da imago paterna se tornara, segundo o psicanalista
francés, a grande neurose contemporanea, tornando o pater familias uma
personalidade “sempre carente, de alguma forma ausente, humilhada,
dividida ou posti¢ca” (Lacan, 1938/2008, p. 60). Nio se trataria,
somente, da perda de uma posi¢io social de autoridade, mas da perda
de um referencial organizador, a figura paterna ficando reduzida a uma
dimensao imagindria de idealizagio e hostilidade. A partir do conceito de
declinio da imago paterna, formulou-se uma critica social que insiste nos
efeitos desagregadores do enfraquecimento das autoridades constituidas.
No entanto, a compreensio do declinio social da imago paterna como a

grande neurose de seu tempo parece indicar um importante deslocamento
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no falocentrismo burgués. Se, em Os complexos familiares..., por um lado,
chora-se a morte do pai, por outro, ela ¢ festejada. Na leitura lacaniana,
posteriormente desenvolvida em seus semindrios, a énfase recai na
poténcia criadora desse processo, isto é, nas possibilidades de inscri¢io de
um nome que tal transformagio instaura.

Lacan (1956-1957/1998), a partir da postulacio do conceito nome-do-
pai, situa o lugar paterno como um porta-voz, reconhecendo esta posicio
como organizadora da subjetividade, podendo ser inscrita por qualquer
sujeito que exerca o papel de incluir a crianca em um universo discursivo,
concedendo-lhe a possibilidade de desejar. Longe de ser uma autoridade
patriarcal, o lugar do pai ¢ aqui pensado como uma funcgio simbélica de
reconhecimento e nomeagio. Tal fun¢ao, que deve ser entendida em seu
sentido ldgico-matemdtico, supde um lugar vazio, isto ¢, diferenciado de
suas eventuais encarnagoes imagindrias. Ela consiste na operagio da Lei,
que limita o gozo e, portanto, permite a produgio de cultura.

Em 1963, Lacan (1963/2005) prop6e uma virada decisiva: de Nome-
do-Pai passa a falar em Nomes-do-Pai, indicando, com a conversio do
singular em plural, uma mudan¢a em seu pensamento. Na década de
1970, com o avango de sua transmisso, o psicanalista francés sublinha
a pluralizacio da funcio paterna; segundo Lacan (1975-1976/2007,
p. 132), “podemos prescindir do Nome-do-Pai. Podemos sobretudo
prescindir com a condi¢do de nos servirmos dele”. Servir-se do pai
pressupde a singularizagio da metdfora paterna; trata-se de saber como
um pai transmitiu sua inscri¢ao para seu filho e de como esse filho foi
capaz de criar, de forma particular, certo estilo de fazer laco social.

Retomar esse fundamento do ensino lacaniano é um passo vital para
compreender o argumento de Calligaris em Hello Brasil!, na medida
em que o sintoma social brasileiro é pensado a partir de um hipotético
déficit da inscri¢do paterna na cultura. No entanto, na reedi¢io da obra
o psicanalista ndo assume a utilizagio desse conceito, redirecionando o

problema da ambiguidade ao leitor:

Se digo que no Brasil falta fungio paterna, ¢ a mesma coisa: subentende-
se que neste pais faz falta algo que na Europa, “por sorte hd de sobra”. Mas
¢ dificil de dizer quando esse subentendido estd no meu texto ¢ quando
ele estd mais nos meus leitores do que em mim (Calligaris, 2017a, p. 22).
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REVERBERACOES E CONTRAPONTOS

Desde seu langamento, Hello Brasil! mobilizou um grande niimero de
leitores — seja corroborando e contribuindo na expansio dos argumentos
nele presentes, seja apresentando divergéncias e problematizagdes.
Exploraremos a seguir alguns desses desdobramentos.

Em Fantasia de Brasil, Octavio Souza (1994) faz de Calligaris um
interlocutor privilegiado, retomando o conceito de umtegragio e a dialética
do colonizador e do colono, bem como o fantasma da escravidio que
atravessa ambas posi¢oes discursivas: “o colonizador tem na escravidao a
sua ambi¢io, enquanto o colono tem na escraviddo o seu temor” (Souza,
1994, p. 84). Pelo passado colonial, se constituiria no Brasil uma fantasia
escravista com cendrio sacrificial (base de toda a fantasia neurdtica), no
qual um “Outro onipotente toma o sujeito como objeto de seu gozo”
(Souza, 1994, p. 89). No caso do Brasil, o pai nio seria aquele que
possibilitaria a interdi¢ao do gozo, viabilizando o advento do desejo; pelo
contrério, ele se revela um novo agente que apenas incrementa o gozo da
mesma constru¢io fantasmdtica.

Souza destaca que colonizador e colono se medem por uma patologia
social em relagio 4 figura paterna: por um lado, o colonizador abandona
sua terra natal com o projeto de conquistar a poténcia paterna ilimitada
nesse novo solo estrangeiro; por outro, o colono busca um novo pai para
se reconhecer como sujeito. Portanto, um “tem pai demais; outro, pai
de menos” (Souza, 1994, p. 83). Fica marcada, nessa interpretagio da
cultura brasileira, que, em vez de promover uma castragio simbdlica
pela fungio paterna, o lugar do colonizador é daquele que inseriu um
objeto fetichista no lugar do ideal de eu. O colono, por sua vez, careceria
justamente de um pai a quem se enderegar como ideal de eu.

Seguindo a trilha da wmtegracio, Doris Rinaldi (2005) sugere que o
Um que faltaria ao pafs surgiria, para os brasileiros, nao a partir de uma
criagio genuina nacional, mas de fora, no estrangeiro, reconhecido na
expressio cotidiana “tudo o que vem de fora é melhor”, ou na utilizagao
de anglicismos, como shopping, por exemplo. Seria reeditada a posicao de
povo colonizado, agora numa submissdo ao discurso norte-americano,

pela qual ocorreria, na cultura nacional, a perpetuagio da servidao
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voluntdria ao Outro colonizador. Assim, os brasileiros novamente
estariam submissos “ao eleger o Um estrangeiro como fetiche, no qual
aparecem coagulados o significante e o objeto” (Rinaldi, 2005, p. 149).
Essa servidao repetida produziria o esquecimento da diversidade interna
brasileira, ao ignorar a cultura indigena e utilizd-la, assim como o negro
e suas tradigoes africanas, apenas para compor uma aquarela brasileira
mitica, em que o palfs seria uma suposta democracia racial.

Também ¢ interessante notar como a leitura de Calligaris sobre o
Brasil afina-se com a andlise proposta por Sérgio Buarque de Holanda,
principalmente no que concerne ao homem cordial. Essa aproximagio
tedrica nio ¢ explicita no texto de 1991; sua confirmagio pelo psicanalista
italiano ocorre somente em 2017, em um Café filoséfico dedicado ao
relancamento de Hello Brasil! (Calligaris, 2017b). De acordo com Holanda
(1936/2016, p. 281), “a democracia no Brasil foi sempre um lamentdvel
mal-entendido. Uma aristocracia rural e semifeudal importou-a e tratou
de acomodi-la, onde fosse possivel, aos seus direitos ou privilégios [...]”.
Ao contrdrio do que aconteceu em paises da América espanhola ou na
América do Norte, no Brasil as elites privilegiaram uma vida no isolamento
das fazendas, onde “[...] a autoridade do proprietdrio de terras nio sofria
réplica. Tudo se fazia consoante sua vontade, muitas vezes caprichosa e
despética” (Holanda, 1936/2016, p. 131). O intérprete do Brasil evidencia
sua hipétese sobre as raizes do mal-estar nacional: a cordialidade (nio de
um homem afdvel, mas daquele que deseja reter vantagens individuais)
no lugar da civilidade e a troca do Estado pela familia, constituindo uma
sociedade de marcas rurais, por meio da personificacio do lugar politico e
da invasio do publico pelos interesses privados. Devido a particularidade
de sua configuragio colonial, o pais foi concebido como uma grande
sociedade agréria liderada por interesses particulares de donos de terra que,
dentro de suas propriedades, faziam suas préprias leis € na qual todos eram
submetidos as regras do colonizador. Segundo Holanda, o patriarcado rural
nio estaria restrito a ser um fendmeno das fazendas. Ele representaria, na
cultura brasileira, o continuo padrao de exercicio do poder, organizado
em torno do patriarca latifundidrio (o pater familias), pelo qual as familias
eram protegidas e, 20 mesmo tempo, oprimidas: essa “familia patriarcal

fornece, assim, o grande modelo por onde se hao de calcar, na vida politica,
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as relagbes entre governantes e governados, entre monarcas e suditos”
(Holanda, 1936/2016, p. 133) — ou, para utilizar o binémio proposto por
Calligaris, entre colonizadores e colonos.

Em Raizes do Brasil, Sérgio Buarque de Holanda (1936/2016, p.
39) enuncia sua hipétese sobre o desterro: “trazendo de paises distantes
nossas formas de convivio, nossas instituicoes, nossas ideias, e timbrando
em manter tudo isso em ambiente muitas vezes desfavordvel e hostil,
somos ainda hoje uns desterrados em nossa prépria terra’. Haveria um
desencontro fundamental no alicerce da cultura nacional, que faz referéncia
a terra ndo para destacar o solo firme, mas o desterro identificatério como
uma marca constitutiva do pafs. Se o povo brasileiro podia falar como se
fosse estrangeiro em sua prépria pdtria, ¢ porque o que constituiria alicerce
nacional nio seria uma fungio simbdlica que implicaria o reconhecimento
de um ordenamento civilizatério. Existiria desterro desde sua origem
histérica, pois o colonizador buscaria explorar e gozar da terra conquistada
— e, consequentemente, do povo colonizado —, ¢ nio transmitir uma
inscri¢do representativa para a nagio surgida. Logo, o “pais que nio presta”
e os obstdculos da wmtegragio enunciariam a condigio de desterro dos
brasileiros, evidenciada pela contradicio, intrinseca ao discurso nacional,
de buscar no estrangeiro seu lugar enunciativo.

Alguns psicanalistas, contudo, problematizam posi¢oes especificas
presentes em Hello Brasill, em especial aquelas referidas a hipétese da
fragilizagio do lugar paterno (proposta, lembremos, construida a partir
da perspectiva do colono, embora nio esteja ausente, em absoluto, na
posicio do colonizador). Para Ana Maria Medeiros Costa (2000), a
suposta “crise de autoridade”, derivada de uma inscrigio paterna fragil,
¢ lembrada sempre que nos deparamos com o fantasma da dissolugio de
lagos sociais — sejam estes da familia, da escola ou de sistemas de governo.

ApsicanalistaMariaRitaKehl(2009)salientaque, nomeio psicanalitico,
tem-se tornado um cliché o discurso da “faléncia” ou “fraqueza” do lugar
paterno, seja na clinica ou no lago social, principalmente quando a figura
paterna nao cumpre os ideais sociais que o alinham do lado do poder —
tornando-se, rapidamente, um pai que nio vale. O ressentimento com
esse lugar paterno, cuja idealizacio desmorona, por nao configurar um

espaco totalizante de poder ou prestigio, marcaria também determinados
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discursos, que geragoes de grupos sociais utilizariam para esquecer suas
lutas e, principalmente, para nio lembrar das derrotas sofridas. Dessa
forma, os herdeiros dos “derrotados da histéria” apagariam lembrancas,
marcas significantes de seus antepassados, para tentar se inserir ao lado
dos “vencedores do turno”. Kehl (20032, p. 79) ressalta, ainda, que o
caminho do ressentimento coloca o sujeito em uma posi¢io de objeto
de gozo, buscando ser reconhecido por um Mestre, visto primeiramente
como onipotente e que serd “destituido e substituido assim que lhe
revelar sua falta, ou seja, seu desejo”.

Afastando-se das proposigoes do psicanalista italiano, Kehl (2005,
p. 217) é enfdtica ao afirmar que, na cultura brasileira, o mal-estar,
justamente, estaria em torno do exagero da presenca paterna: hd de sobra
a figura do “painho mandio e pseudoprotetor (vide Antdnio Carlos
Magalhies e Getdlio Vargas)”. A psicanalista interroga: nio haveria, no
Brasil, falta de pai e excesso da figura paterna? Uma auséncia da fungao
simbdlica paterna e um hipertrofiado lugar imagindrio do pai? E nés
perguntamos: em que isso difere da posicao de Calligaris? Trata-se, nessas
leituras da cultura brasileira, de por o acento na hipertrofia do pai da
horda. Em contrapartida, elas parecem ter dificuldade de reconhecer as
vozes de pais totémicos, que proliferam em nossa cultura. Em sua bela
reflexdo sobre a funcao fraterna, Kehl (2000), ainda que assinale que a
fratria nao opera apenas na auséncia da fun¢io paterna, nao parece tomar
isso que faz lago — o significante “mano” — como um dos nomes do pai.

Sobre essa tendéncia a busca por “Um” pai — heranca monoteista? —,
que acarreta a hipétese de que hd nenhum, convém lembrar Betty Milan

(1985, p. 60), em A Psi do Zil:

“A DPsi do Zil” é a Psicandlise do Brasil que, & semelhanca do analisando,
fala pelos cotovelos. Mas o que diz o pais? Primeiro, eu nio sou Um, sou
vérios, pelo menos dois. Vivo dividido entre o Brasil, que, se querendo
Um, quer reduzir a multiplicidade, e o Brasil contrdrio a essa tendéncia,
cuja vocagao ¢ a de deixar ser o outro e, através de vdrios outros, vir a ser.
O primeiro pais é nacionalista e, 2 maneira do resto do Ocidente, pode ser
dito do “isto ou aquilo”, alternativa em que imagina estar sua seriedade.
O segundo pais ¢ diferente, diz “isto e aquilo” e ainda “isto ¢ aquilo”.
A moda, alids, dos orientais, descré do principio da nio-contradigio, ¢

adepto de todos os santos e de todas as crengas [...].

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 103-126, 2020



118 @ HeLLo BrASIL!: FUNGAO PATERNA E CULTURA

Kehl (2003b) também indaga sobre o sentimento brasileiro de
nostalgia da familia tradicional, da perda de valores e referenciais
antigos e, principalmente, do enfraquecimento da figura paterna:
o que estaria de fato envolvido no lamento daquilo que fora
transformado ou perdido na cena familiar do pais? A autora constréi
a hipétese de que essa lamentagdo conservadora, essa idealizacio de
afetos de seguranca e conforto, adquiridos com a imprescindivel
regulacdo paterna, seria uma nostalgia da elite brasileira do antigo
sistema escravista e ruralista. O meio psicanalitico nao estd isento
do contdgio da nostalgia: como observa Vitor Hugo Triska (2016),
em vez de buscar o movimento singular das novas configuracoes
culturais, se torna mais frequente encontrar uma enunciagio saudosa
de um periodo imagindrio que nio volta mais (“no meu tempo nio
era assim”), demarcando a insuficiéncia tedrica da prépria produgio
psicanalitica nas questdes do contemporaneo.

Kehl (2005) assinala ainda outro problema crucial: a interpretagao
do Brasil estabelecida pelo olhar estrangeiro. A incessante necessidade
por atencdo e aceitagio do povo brasileiro diante de nagdes mais
fortes reproduziria a submissdo colonial que seria condicio para o
ressentimento e incremento do “complexo de inferioridade nacional”
(Kehl, 2005, p. 174)*. Essa busca por reconhecimento e valorizagio —
pedido de alienagdo ao desejo do Outro — nio seria mais suplicada ao
pai colonizador: ela seria atualizada, nesse ciclo repetitivo temporal,
aos “atuais representantes do mundo desenvolvido” (Kehl, 2005, p.
173). A psicanalista brasileira propoe que o progresso em direcao
a Modernidade teria custado a sociedade brasileira o “preco do
apagamento da origem” (Kehl, 2005, p. 173): com a desvalorizacio
da raca negra e do povo indigena; o desprezo ao portugués branco,
oriundo de um pais j4 em decadéncia social; a exaltagao do discurso
francés no paradigma cultural e do modelo inglés no sistema capitalista
como ideais a serem seguidos pela nagio.

Christian Dunker (2015) também problematiza a visio de Calligaris
apresentada em Hello Brasil!. Dunker reconhece que o psicanalista italiano
oferece um diagnéstico refinado para o mal-estar brasileiro ao incluir em

sua hipétese tedrica um pedido de filiagio deslocado e desencontrado.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 103-126, 2020



FERNANDO BASso, AMADEU DE OLIVEIRA WEINMANN, PS 1 19
GusTavo CAETANO DE MATTOS MANO

Esse diagndstico, entretanto, carregaria problemas. Com um estilo muito
elegante, Dunker insinua que Calligaris subestima o peso da cena do

mundo em sua leitura da situacio brasileira:

a hipétese alternativa de que hd relacoes reais de exploragio, provenientes
de nosso lugar periférico na economia mundial, baseada em discursos
que tratam o conflito no nivel das relagées internas como se ele tivesse
de ter a mesma estrutura do conflito no nivel das relagoes externas, fica

atenuada na pena de nosso autor (Dunker, 2015, p. 172).

Em decorréncia disso, existiria, nas proposi¢oes de Calligaris, “uma
heterogeneidade que nio ¢é reconhecida” (Dunker, 2015, p. 172) entre a
posicdo simbdlica paterna na transmissao do desejo e o lugar do mestre
no sistema escravista. Em outras palavras, uma confusio improdutiva
entre o pai e o mestre. Além disso, Dunker sugere que Calligaris situa
o sintoma brasileiro como um “complexo de falso pai” (Dunker, 2015,
p. 172), correlato do falso self teorizado pelo psicanalista inglés Donald
Winnicott. Ainda acompanhando o pensamento de Dunker, a auséncia
paterna, como pressuposto tedrico para evidenciar o mal-estar, revelaria
uma crise interna a teoria psicanalitica: o “déficit paterno ¢ na verdade um
déficit do totemismo como esquema explicativo” (Dunker, 2015, p. 404).
As interpretacoes de insuficiéncia simbdélica parecem apressadas frente as
distintas possibilidades de criagao de lagos sociais na cultura brasileira. Nessa
perspectiva, a sociedade brasileira estaria inscrita em uma trama significante
amarrada em torno de alguns “nomes do pai” — se ainda quisermos usar a
nomenclatura lacaniana —, mas ameagada, a todo 0 momento, pelo retorno

do Urvater (pai primordial): o patriarca colonizador e escravocrata.
INFLEXOES

Como podemos notar, as propostas de Calligaris, em Hello Brasill,
estdo longe de constituir uma unanimidade — e o préprio Calligaris
(2017a) dedica-se a rever algumas de suas posigoes originais na
introducio da reedi¢io dessa obra. O psicanalista ndo ignora a critica de
que, em sua obra, o Brasil ¢ sistematicamente colocado em um contraste
quase sempre desvantajoso com as nagoes europeias e os Estados Unidos

da América, e reconhece que “h4 ideias no livro que parecem supor a
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comparagio, especialmente com a realidade europeia” (Calligaris, 2017a,
p- 22) — embora sugira também que os leitores possam ter alguma parcela
de participagdo nesse suposto mal-entendido.

Além disso, Calligaris reconhece o pouco conhecimento histérico
que tinha sobre o Brasil, no periodo em que se disp6s a escrever o livro, e
assinala mudancas de opinido em alguns temas — em especial, na questao
do contexto da psicandlise no Brasil, denunciada, em 1991, como marcada
por uma denegacio da autoria e, consequentemente, por uma rentincia
a filiagao. Calligaris afirma, com justica, que as proposi¢oes de um autor
nao devem ser desconectadas da experiéncia subjetiva que lhes concede o
lastro necessdrio e fornece o testemunho de ocasies em que suas proprias
ideias foram expropriadas. E licito, portanto, considerar a posigio do
autor de Hello Brasil! e suspeitar que a dialética discursiva do colonizador
e do colono diga respeito mais ao dilema colocado & enunciacio do
psicanalista italiano chegado em terras brasileiras do que efetivamente
dos brasileiros desterrados, ressentidos e carentes de pai. Calligaris deixa
claro que mudou de opinido e sente-se, hoje, mais préximo dos analistas
que adaptam sua prética a singularidade do paciente do que daqueles
que obedecem devotamente as doutrinas tedricas, confessa Calligaris:
“na época de Hello Brasill, no campo da psicandlise, eu era um europeu:
qualquer posi¢io (prdtica ou tedrica) que nao fosse uma obediéncia a
uma filiagio me parecia ser uma heresia, uma trai¢do, uma espécie de
descompromisso” (Calligaris, 2017a, p. 29).

Nio se deve ignorar, porém, que a condicio de exropen, enunciada
desde o titulo e retomada ao longo de todo o livro, constitui,
simultaneamente, a condi¢do de escrita e seu limite. E notével que os
lugares discursivos do colonizador e do colono, propostos por Calligaris,
constituem uma redugio radical da interpretacio da cultura legada pela
psicandlise. O psicanalista ndo parece levar em conta a possibilidade de
uma posi¢ao narrativa nativa, como se declarasse consumado o genocidio
amerindio e, na légica proposta em Hello Brasill, nao houvesse lugar
possivel para discursividades de matriz afro-brasileira.

A interpretagdo de Calligaris se insere na tradi¢do que constréi uma
cena fundante da histéria brasileira. Existiria, para ele, uma imagem

mitica na qual a terra-mie ¢ reconhecida como abundante e repleta de
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riquezas naturais e os portugueses sio reconhecidos como exploradores
que dela usufruiram e a abandonaram. Para Mériti de Souza (2002), tais
discursos psicanaliticos criam na memdria social uma cena de fundagio
marcada por uma mie dadivosa e um pai usurpador, deixando os filhos
nacionais com falhas na constituicio de um ideal de eu. De acordo
com a autora, Hello Brasil! se alinha as leituras que criam imagens do
pais como um povo exdtico e com dificuldades de organizacio social.
Tais interpretacoes constituem um brasileiro universal, sem contar
que apagam muitos personagens histéricos que fizeram resisténcia a
colonizagio e a escravidio, como, por exemplo, Zumbi dos Palmares e
Antonio Conselheiro. Elas acabam por perpetuar uma imagem nacional
de “povo sem lei” ao nio evidenciar movimentos criadores de cultura.

José Miguel Wisnik (2004), em seu estudo sobre a musica popular
brasileira, a0 comentar a obra de Calligaris avalia que o psicanalista nao
soube discernir, com a devida aten¢io, o lugar da cancio popular e sua
contribui¢do na constituiio da umtegracio do pais — compreendida aqui
como nomeagio para os processos pelos quais se constréi o simbdlico
numa cultura. O professor de literatura destaca que, nas cangbes da
MPB, a temdtica da fundagio do pais retorna com vitalidade e “desenha
uma outra filiagio a uma outra paternidade plural, multipla, dialégica”
(Wisnik, 2004, p. 238), reconhecida, por exemplo, na musica de
Chico Buarque, “Paratodos”, na qual pai é o que nao falta: “o meu pai
era paulista, / meu avd pernambucano, / o meu bisav6é mineiro, / meu
tataravd baiano, / meu maestro soberano / é Antonio Brasileiro”.

Wisnik cita também a cangao “Lingua’, de Caetano Veloso: “a lingua
¢ minha pétria / e eu nao tenho pdtria, tenho mdtria | e quero fritria’.
O hino nacional enaltece as figuras parentais — “dos filhos deste solo
és mae gentl” — que, desde os primérdios da psicandlise freudiana,
sempre foram palco de complexos, conflitos e ambivaléncias no romance
familiar infantl. Caetano, entao, propoe que a lingua seja frétria — o
proprio tecido do lago social, em sua imanéncia, e ndo em uma suposta
transcendéncia, que alude a uma superioridade hierdrquica.

O préprio Caetano, em sua autobiografia Verdade tropical, discute
Hello Brasil! e o faz com respeito e admiragio, nio se furtando, contudo,

A critica pertinente A interpretagdo do psicanalista italiano, que, para ele,

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 103-126, 2020



122 @ HeLLO BRASIL!: FUNGAO PATERNA E CULTURA

“forcava a mao para, numa sanha diagnosticadora, meter no mesmo saco a
mediocridade dos misturadores de informagoes mal assimiladas e o gesto
audaz de um grande poeta” (Veloso, 1997, p. 248). Ante a concepgio
trigica de Calligaris a que o futuro do povo estaria condenado, sob os
efeitos de uma “fundagao fracassada”, Caetano retruca de forma sagaz: o
psicanalista italiano entende “[...] que a melhor maneira de ajudar esse
pais amado a superar sua faléncia como projeto era jogar-lhe na cara sua
desesperanca fatal” (Veloso, 1997, p. 249).

As consideracoes sobre a posi¢io autoral de Calligaris nos remetem
de volta ao “este pais ndo presta!”. No Hello Brasil! de 1991 (Calligaris,
p. 173), a expressdo encontra, ao final do livro, uma tor¢io curiosa: a
sugestdo de ler a frase como a réplica a “uma mulher que se mostra surda
as nossas propostas [de amor]”, em um falso desdém similar ao da raposa
pelas uvas na velha fdbula de Esopo. No preficio a reedi¢io, porém,
Calligaris (2017a, p. 18) reconhece o que hd de familiar no estranhamento
percebido na expressio: “comentei sobre a vontade de fugir dos amigos
brasileiros a0 meu redor sem que isso evocasse em mim o fato de que
eu nunca parei de fugir da Itdlia, como se eu achasse, de certa forma,
que a Itdlia nao presta’. Talvez esse limite impossibilite ao psicanalista
reconhecer a poténcia afirmativa contida naquilo que ¢, aparentemente,
uma enunciagio depreciativa em relagio ao nacional, especialmente
considerando que esse tipo de enunciagio foi, durante muitos anos,
explicitamente rejeitada por um slogan oficial que determinava apenas
duas modalidades discursivas possiveis: amar o Brasil ou deixar o Brasil.
Nao haveria algo de libertador em falar mal do Brasil — em poder falar mal
do Brasil, em exercer o direito de falar mal do Brasil —, rejeitando as opgoes
oferecidas pela politica de linguagem estabelecida durante a ditadura
civil-militar, especialmente quando a sombra dos anos de chumbo estava
tao viva?

Por fim, a leitura proposta por Calligaris em Hello Brasil! enfatiza que,
como residuo do passado colonial, hd uma desagregacio na organizagao
do lago social brasileiro decorrente do nio reconhecimento da figura
paterna em sua fungio simbolica. Constréi-se, no pafs, uma cena
fantasmdtica em que o desterro nacional ¢ base para a leitura dos conflitos

sociais. Uma insuficiéncia ou auséncia paterna subjacente ao déficit de
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filiagao impossibilitaria a constru¢do de um ideal de eu e, portanto,
de um projeto coletivo, o que explicaria a violéncia, a deterioragao
politica e a fragilidade do sentimento de pertenca. Como vimos, essa
ndo ¢ uma posi¢io univoca; muitos autores contestam a argumentacio —
influenciada, especialmente, pela tradi¢io francesa da psicandlise — de que
a posi¢io simbdlica, no Brasil, seria deficitdria, escassa ou incompleta.

A interpretagio de Calligaris sobre a problemdtica da filiacio no
pals acerta na temdtica: como pensar a inscri¢io simbélica em um
pafs marcado por uma complexa relagio com a autoridade patriarcal?
Entretanto, o psicanalista italiano, ao considerar seus recortes da cultura
nacional a partir de uma hipétese de atrofia da fun¢io paterna, abre mio,
por um lado, de conferir um sentido afirmativo a radical experiéncia de
indeterminacio que constitui a heterogénea formacio social brasileira
e, por outro, de distanciar-se da posi¢io — conservadora, normativa e
nostélgica, como aponta J6 Gondar (2012) — da declinologia francesa.
Aparentemente inspirada em Os complexos familiares na formagio do
individuo, tal posicio ignora desdobramentos posteriores do pensamento
lacaniano, que transitam da imago paterna ao nome-do-pai e, mais
adiante, aos nomes-do-pai. Sem abandonar — ou, pelo menos, tensionar
—a totémica busca por Um pai, Calligaris propée o binémio colonizador/
colono que soa, no minimo, anacronico frente a discussdo decolonial
atual, revitalizada com as contribuicées de Frantz Fanon (1952/2008)
em que restitui ao colonizado a possibilidade de afirmacio de si como
sujeito e agente de processos histdricos. Mas, de toda forma, é imperioso
reconhecer que o estilo ensaistico escolhido por Calligaris permitiu a
elaboragao de hipéteses e a oferta de construgées sobre a cultura nacional
que encontraram reverberagoes dentro e fora do meio psicanalitico. Em
vez de um posicionamento distante e objetivo, hd, nas contribuicoes
contidas em Hello Brasil!, uma escrita passional que revela algo da ordem
do excesso, do sublime e da desmesura, diante dos impactos da cultura

brasileira, a partir de um olhar europeu e de uma escuta psicanalitica.
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Nota

! Apoio: Coordenacio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).
% Nelson Rodrigues (1993), em suas cronicas sobre futebol, j4 alertava sobre essa
caréncia de convicgio do povo brasileiro no que concerne a suas tradicoes e
conquistas, colocando-se geralmente em uma postura de inferioridade perante
o estrangeiro, denominando essa inclinagio complexo de vira-latas: “o brasileiro
gosta muito de ignorar as proprias virtudes e exaltar as préprias deficiéncias,
numa inversdo do chamado ufanismo. Sim, amigos: — somos uns Narcisos as

avessas, que cospem na prépria imagem” (Rodrigues, 1993, p. 35).

Recebido em 14 de abril de 2019
Aceito para publica¢io em 08 de maio de 2020
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As CONTRIBUICOES DE DoONALD WoODS
WINNICOTT PARA A PSICOSSOMATICA

Gabriela Garcia Ceron’

Resumo

Faz-se relevante recordar que psicossomdtica é maior e mais nobre
do que a simples denotagio de conflitos psicolégicos prejudicando
0 organismo; psicossomdtica ¢, antes de tudo, saide, crescimento,
amadurecimento, ou seja, ¢ o individuo completo. Fizemos uma pesquisa
cujo objetivo foi apresentar as principais contribui¢ées de Donald
Woods Winnicott para o estudo da psicossomdtica através de um estudo
qualitativo de uma revisio narrativa da literatura. Utilizaram-se livros de
Donald Woods Winnicott e de outros autores da psicandlise e artigos
sobre a teoria winnicottiana. Como descritores utilizaram-se Winnicott,
psicossomdtica, hold, maternagem suficientemente boa, psicossoma
e processo de maturagio nas bases de dados Scielo ¢ Medline. Como
critério de inclusio: abordou-se artigos que tratam os fatores da integragao
psicossomdtica e da nio integracio psicossomdtica. Critério de exclusio:
foram excluidas dissertacées. Foi conduzida, inicialmente, a leitura dos
titulos e resumos. Posteriormente, foi realizada a leitura completa dos
textos. A partir dai, prosseguiu-se com a andlise da fundamentagao
tedrica dos estudos. Os dados foram sistematizados em seis categorias:
O alicerce da integracio psicossomdtica: Soma, psique e mente, A
tendéncia A integracdo e o exercicio da maternagem suficientemente
boa, O efeito da primeira mamada para a elaboragio psiquica da fungao
psicossomdtica, As etapas rumo 4 independéncia e & conquista do eu-sou,
O resultado da permanéncia da nio-integracio entre psique e soma: A
consequéncia da auséncia do holding e do ambiente facilitador para o
processo de maturacio e O significado do somatizar ¢ do “psiquizar”

" Psicologa pela UNORP; Especialista em Educacio Especial e Inclusiva pela
UNIRP; Mestra em DPsicologia e Satde pela FAMERP; Poeta e Coautora
dos livros: Catarses. Os alunos com falhas na subjetiva¢io no ensino regular
um olhar psicanalitico. Atualmente estd se especializando em psicopedagogia
institucional e clinica, neuropsicologia e psicandlise.
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como mensagem de unidade entre psique e soma. Resultados e discussao:
Winnicott descreve personalizacio como a conquista de uma relagio
intima entre a psique e o soma. Conclusio: As principais contribuicoes
de Donald Woods Winnicott para a psicossomdtica estio fundamentadas
no 4mago das palavras empatia e confianca.

Palavras-chave: Winnicott; psicossomdtica; processo de integracio.

TaE DoNALD Wo0DSs WINNICOTT’S CONTRIBUTIONS TO
PSYCHOSOMATIC

ABSTRACT

It is relevant to remember that psychosomatic is bigger and nobler
than the simple denotation of psychological conflicts harming the bod.
Psychosomatic is, above all, health, growth, maturing, that is, is the
complete individual. Objective: To present Donald Woods Winnicott’s main
contributions to the psychosomatic study. Method: This is a qualitative study
of a narrative review of the literature. Books by Donald Woods Winnicott as
well as other authors of psychoanalysis and articles on Winnicottian theory
were used. As descriptors, Winnicott, psychosomatics, hold, sufficiently
good motherhood, psychosoma and maturation process were used in the
Scielo and Medline databases. Inclusion criteria: articles dealing with the
Jactors of psychosomatic integration and non-psychosomatic integration
were addressed. Exclusion criteria: dissertations and theses were excluded.
The titles and abstracts were initially read. Subsequently, the texts were
read in full. From then on, the analysis of the theoretical basis of the
studies was continued. The data were systematized into six categories: The
Jfoundation of psychosomatic integration: Soma, psyche and mind, The
tendency to integration and the exercise of good enough motherhood, The
effect of the first feeding for the psychic elaboration of the psychosomatic
Sfunction, The steps towards independence and the conquest of the I-am,
The result of the permanence of non-integration between psyche and
soma: The consequence of the absence of the holding and the facilitating
environment for the process of maturation and The meaning of somatizing
and of “psychizing” as a message of unity between psyche and soma. Results
and discussion: Winnicott describes personalization as the achievement of
an intimate relationship between psyche and soma. Conclusion: Donald
Woods Winnicotts main contributions to the psychosomatics are grounded
in the heart of the words empathy and trust.

Keywords: Winnicott; psychosomatic; integration process.
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LLAS CONTRIBUCIONES DE DONALD Wo00DSs WINNICOTT A
LA PSICOSSOMATICA

RESUMEN

Se hace pertinente recordar que la psicosomdtica es mayor y mds noble
que la simple denotacion de conflictos psicoldgicos perjudicando el organismo.
DPsicosomdtica es, ante todo, salud, crecimiento, maduracion, o sea, es el
individuo completo. Objetivo: Presentar las principales contribuciones de
Donald Woods Winnicott el estudio de psicosomdtica. Método: Se trata de un
estudio cualitativo de una revisién narrativa de la literatura. Se utilizé libros
de Donald Woods Winnicotr y de otros autores del psicoandlisis y articulos
sobre la teoria winnicottiana. Como descriptores se utilizé Winnicott,
psicosomdtica, hold, maternacion suficientemente buena, psicosoma y
proceso de maduracion en las bases de datos Scielo y Medline. Criterio de
inclusion: se abordaron articulos que tratan los factores de la integracién
psicosomdtica y de la no integracion psicosomitica. Criterio de exclusion: se
excluyeron las disertaciones y tesis. Fue llevado inicialmente a leer dos titulos
y resiimenes. Posteriormente, se realizd la lectura completa de los textos. A
partir de ahbi, se prosiguié con el andlisis de la fundamentacion tedrica de los
estudios. Los datos fueron sistematizados en seis categorias: El fundamento
de la integracion psicosomdtica: Suma, psique y mente, La tendencia
a la integracion y el ejercicio de la maternidad suficientemente buena, el
efecto de la primera mamada para la elaboracion psiquica de la funcién
psicosomdtica, Las etapas hacia la independencia y la conquista del yo, el
resultado de la permanencia de la no integracion entre psique y suma: La
consecuencia de la ausencia del holding y del ambiente facilitador para el
proceso de maduracion y el significado del somatizar y del “psiquizar” como
mensaje de unidad entre psique y suma. Resultados y discusion: Winnicott
describe la personalizacion como la conquista de una relacién intima entre
la psique y la suma. Conclusion: Las principales contribuciones de Donald
Woods Winnicott a la psicosomdtica estdn fundamentadas en el corazon de
las palabras empatia y confianza.

Palabras claves: Winnicott; psicosomdtica; proceso de integracion.

INTRODUCAO

Winnicott (2011a) assegura que o bebé nasce com tendéncias herdadas
que o impulsionam impetuosamente para um processo de crescimento.

Isto engloba a propensio rumo 2 integracio da personalidade, em
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diregio a integragio da personalidade em corpo e psique, e em dire¢io ao
relacionamento objetal, que paulatinamente se torna questdo de relagao
interpessoal, conforme a crianca for crescendo e notando a existéncia de
outras pessoas.

Esses processos de crescimento nio podem acontecer sem um
ambiente facilitador, sobretudo no comego, quando hd uma situagio de
dependéncia absoluta. A expressio holding the baby [segurar um bebé]
denota a capacidade que as mies possuem de envolver o bebé em seus
bracos de modo especial, com responsabilidade. Os bebés sdo, de fato,
muito sensiveis a forma como sio segurados, o que os leva a chorar com
algumas pessoas e a ficar calmos e satisfeitas com outras, mesmo quando
sdo muito novinhos. O bebé sente a respiracio de quem o acalenta e
do hdlito e da pele emana-se um calor que leva o bebé a sentir que ¢
prazeroso estar em seu colo (Winnicott, 2013).

E de muito valor que maes empéticas munidas de amor reconhecam
e satisfacam as necessidades fisicas e psiquicas do bebé para que este
venha a se constituir numa unidade egoica. Destarte, Winnicott (2011b)
assevera que a pauta do “segurar” e do “manusear” traz 4 tona a reflexao
da confiabilidade humana que uma médquina pode estabelecer. Para Maia
e Pinheiro (2009), o confiar humano desenvolve uma comunicacio
muito antes que o discurso signifique algo: o jeito como a mae dirige-
se A crianga, o tom e som da sua voz, tudo isso ¢ transmitido antes que
se compreenda o discurso. Para Horn (2007), a mie ¢ crucial para a
libidinizacdo das fung¢oes somdticas e psiquicas.

Dias, Rubin, Dias e Gauer (2007) recordam Winnicott ao dizerem
que a existéncia psicossomdtica ocorre com alojamento da psique no
soma por meio das experiéncias percebidas e sentidas com o novo estado
de integracdo. Os autores afirmam que para a psicandlise winnicottiana a
empatia materna faz-se fundamental para que esse processo ocorra.

Como vemos, a palavra-chave para entender psicossomdtica ¢é
integragdo. Assim, Winnicott (2011a) nos lembra que o bebé nasce com
condigées para se fundir em uma unidade (paradoxalmente, multipla),
porém faz-se imprescindivel o auxilio do ambiente. Dessa forma,
engloba mais uma fundamental defini¢io para o termo psicossomdtica:

a interagdo necessdria entre dois individuos, um deles j4 (parcialmente)
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inteiro, possuindo a capacidade de ajudar o outro a colocar sua tendéncia
a amadurecer em funcionamento.

A maternagem suficientemente boa faz-se indispensdvel para a
conquista do desenvolvimento e da sadde psicossomdtica. Tendo em
vista esse pensamento, Winnicott (1990) afirma que se tem estudado
muito sobre a psicossomadtica, produzido uma gama vasta de trabalhos de
extremo valor para conhecimento do adoecimento psicossomdtico. Sobre
aimportancia do atendimento psicanalitico de tais enfermidades, médicos
tém recebido em sua formagio nogdes sobre a influéncia psiquica no
desenvolvimento de patologias organicas; contudo, quando se pensa em
psicossomdtica automaticamente é evocado o sentido de padecimento,
que ¢é uma pequena parcela do real significado da palavra psicossomdtica.
Psicossomdtica envolve, sim, moléstias, mas, quando se abordam afecgoes
psicossomdticas, geralmente o foco é apenas no processo de interferéncias
psiquicas no somdtico e nio no contrdrio.

Faz-se relevante recordar que psicossomdtica ¢ maior e mais complexo
do que a simples denotagio de conflitos psicolégicos prejudicando
0 organismo, psicossomdtica é, antes de tudo, saide, crescimento,
amadurecimento, ou seja, é o individuo completo. E conceito mais
amplo ¢ ainda um pouco desconhecido, tanto por psicanalistas quanto
por médicos e educadores que, por mais que tenham compreensio da
pessoa como um todo em fun¢io do conhecimento do inconsciente e
das pulsées, ainda tendem a ver a psicossomdtica somente pelo angulo
negativo (Winnicott, 1990; McDougall, 2013).

ME¥topo

Trata-se de um estudo qualitativo de uma revisio narrativa da

literatura.
Andlise dos dados

A reviso da literatura ¢ um processo de busca, andlise e descri¢ao de
um corpo de conhecimento a procura de resposta a uma determinada

pergunta. A revisdo narrativa da literatura nio usa mecanismos explicitos
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e sistemdticos para a busca e andlise critica da literatura. Nio esgota as
fontes de informagao. Nio utiliza meios de busca sofisticados e exaustivos.
A selegio dos estudos e a interpretagio das informagoes podem estar
sujeitas a subjetividade dos autores (Nogueira-Martins, & Bégus, 2004).

Utilizaram-se livros de Donald Woods Winnicott e de outros autores
da psicandlise e artigos sobre a teoria winnicottiana. Como descritores
utilizaram-se Winnicott, psicossomdtica, /old, maternagem suficientemente
boa, psicossoma e processo de maturagio nas bases de dados Scielo e
Medline. Critério de incluso: abordou-se artigos que tratam os fatores da
integragdo psicossomdtica e da nao integragio psicossomdtica (do ano de
2007 ao ano de 2010). Critério de exclusio: foram excluidas dissertacoes
e teses por ndo passarem pelo crivo de publicagio de artigo cientifico. Foi
conduzida, inicialmente, a leitura dos titulos e resumos. Posteriormente,
foi realizada a leitura completa dos textos. A partir dai, prosseguiu-se com
a andlise da fundamentagio teédrica dos estudos.

Os dados foram sistematizados em seis categorias: o alicerce da
integragio psicossomdtica: soma, psique e mente; a tendéncia a integragao
e o exercicio da maternagem suficientemente boa; o efeito da primeira
tedrica mamada para a elaboragio psiquica da funcio psicossomdtica;
as etapas rumo a independéncia e A conquista do eu-sou; o resultado
da permanéncia da nao-integragio entre psique e soma: a consequéncia
da auséncia do holding e do ambiente facilitador para o processo de
maturagio; e o significado do somatizar e do “psiquizar” como mensagem

de unidade entre psique e soma.
RESULTADO E DISCUSSAO

O alicerce da integracdo p.rz'cossomzitz'm: soma, p:z'que e mente

Ofereco, através do referencial psicanalitico, a concepgao de que no ser
humano sauddvel é essencial, inexordvel, inevitdvel e imprescindivelmente
a personalizacio do psicossoma — soma e psique como uma unidade
harménica, intercomposta e interdependente. Em consonancia com essa
assertiva Winnicott (1983) descreve personalizagio como a conquista de

uma relagio {ntima entre a psique ¢ o soma.
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Até quando os autores procuram descrever, isoladamente, um dos
componentes desse todo, eles nio conseguem nao usar o outro elemento
para definir essa composigio singular do psicossoma. Assim, Winnicott
(1990) aponta que o pilar da psicossomdtica ¢ a anatomia do que € vivo,
que conhecemos como fisiologia. Os tecidos estdo vivos e fazem parte do
animal humano como um todo e sio afetados pelos estados varidveis da
psique daquele animal.

Outrossim, Freud (1923/1996) indica que o préprio corpo de um
individuo e, acima de tudo, a sua superficie, forma um local de onde
podem provir sensagdes tanto externas quanto internas. Ele ¢ visto como
qualquer outro objeto, mas, ao tato, produz duas espécies de sensacoes,
uma das quais pode ser equivalente a uma percepgao interna.

Avila (2002) assevera que, teoricamente, a questio que a psicossomdtica
poeédo corpo, sua peculiaridade, suas limitagdes e suas expressoes. A proposta
do autor é a de que o ser humano é um ser total, corpo e mente indissoltveis.
Basta observarmos um caddver para vermos, com completa nitidez, que
diferenca faz a presenca ou a auséncia da vida daquele “sopro imaterial” que
os gregos chamavam de psiché. Por vida é obvio que aludimos & manutencao
das fungoes vitais: respirar, alimentar-se, digerir, excretar, dormir, reproduzir-
se etc — e também manter em exercicio as fun¢oes mentais: pensar, lembrar,
raciocinar, sentir etc. Um individuo em coma ¢ a expressio mais patente do
que simboliza a vida quando apenas as fungoes vegetativas se mantém. O
homem integral ¢ a vida mental plenamente em exercicio.

Freud (1923/1996) afirma que a organizagio coerente de processos
mentais denominado ego ¢ a principio e, acima de tudo, um ego corporal
e nao simplesmente uma entidade de superficie, mas ¢, ele proprio, a
projecio de uma superficie. Winnicott (1983) acrescenta que o ego ¢
a parte da personalidade que tende, sob circunstancias favordveis, a se
integrar em uma unidade.

Embora a maioria dos autores seja uninime em utilizar psique
e mente como sinénimos, Winnicott ¢ enfdtico ao dizer que mente e
psique sao distintas. Dessa forma, segundo Winnicott (1990), a pessoa é
uma amostra no tempo da natureza humana. O ser humano total ¢ fisico,
se visto de certo Angulo, ou psicoldgico, se visto de outro. Existem o soma

e a psique. Existe também um inter-relacionamento de complexidade
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crescente entre um e outra e uma organizacio desse relacionamento
proveniente daquilo que entendemos por mente.

O funcionamento intelectual, assim como a psique, tem seu
fundamento somdtico em determinadas partes do cérebro. Ressalto a
afirmacio de Winnicott (1990) de que nio cairemos na armadilha que
nos ¢ preparada pelo uso popular de “mental” e “fisico”. O autor supée
que esses conceitos nio caracterizam fenémenos opostos. O soma e a
psique ¢ que sdo opostos. A natureza humana nio é uma questio de
corpo e mente — ¢ sim uma questdo de psique e soma interconectados,
que em seu ponto culminante apresentam como ornamento a mente. A
mente institui uma ordem 2 parte e deve ser considerada um caso especial
do funcionamento do psicossoma.

Para Winnicott (1990), a satide fisica necessita uma hereditariedade
nature e uma criagio nurture suficientemente boas. Na satide o corpo
funciona condizente com a faixa etdria apropriada. Acidentes e falhas
ambientais sao enfrentados de maneira a fazer com que suas consequéncias
negativas desparecam com o tempo. O desenvolvimento prossegue com
o passar do tempo e, paulatinamente, a crianga transforma-se no homem
ou na mulher, nem cedo demais, nem tarde demais. A meia-idade chega
na época certa, como outras igualmente adequadas e, finalmente, a
velhice vem desacelerar os vdrios funcionamentos até que a morte natural
surge com a derradeira marca da satde.

De maneira semelhante, a satide da psique deve ser examinada
em termos de crescimento emocional, consistindo numa questdo de
maturidade. A pessoa sauddvel é emocionalmente madura tendo em vista
sua idade no momento. A maturidade abrange gradualmente o sujeito
numa relagio de responsabilidade para com o ambiente.

Por seu turno, o intelecto, entdo, nio é exatamente como o corpo e
a psique. Ele ¢ constituido de outro material e ndo se pode asseverar que
no intelecto sadde seja maturidade e maturidade seja satde. Nio existe,
realmente, nenhum elo entre os termos satide e intelecto. Na satde, a
mente funciona nos limites do tecido cerebral porque o desenvolvimento
emocional do ser humano ¢ satisfatério (Winnicott, 1990). Seguiremos
com a forma de progresso e os fatores que contribuem para que o

desenvolvimento emocional e o estabelecimento da satide acontecam.
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A TENDENCIA A INTEGRACAO E O EXERCICIO DA MATERNAGEM
SUFICIENTEMENTE BOA

E uninime entre todas as dreas que se preocupam e atuam com a satide
integral do ser humano que todas as fases da vida sao de igual importancia
no &ito do processo maturacional do individuo; em congruéncia com
esse fato Winnicott (2011a) afirma que o desenvolvimento emocional
se inicia antes do nascimento e persiste por toda a vida, até “por sorte” a
morte natural.

Mas nio podemos olvidar e negar que, entre essas etapas da vida, uma
delas ocupa uma posicio privilegiada na evolucio do desenvolvimento
psiquico, pois a infincia possui a capacidade especial, sob condicoes
adequadas, de fundamentar parcialmente a satide das demais etapas.
Desse modo, Freud (1905/1996) assevera que ninguém contesta a
realidade de que as experiéncias dos primeiros anos de nossa infincia
deixam tracos inaliendveis nas profundezas de nossa psique.

Em consonancia com esse pensamento, Groddeck (2011) aponta que
na infAncia ocorrem as mais principais experiéncias, os mais importantes
acontecimentos sio vivenciados nos primeiros trés, quatro anos de idade:
0 nascimento, o crescimento e formacio do organismo e suas partes
(sistema digestivo, sistema respiratdrio, etc); ou seja, o aprendizado das
funcoes vitais, a respiracio, a alimentagio, a visio, o pensamento, o andar,
a fala, o reconhecimento do ambiente e de certas relagoes com o meio etc.
O autor acrescenta a lembranga crucial de que o bebé nao pode existir
por si, depende do auxilio alheio, sobretudo da mae, reconhecendo, com
isso, a dependéncia absoluta inicial do bebé em relagio 4 figura materna
para fundamentar a sua satide psicossomdtica.

O pediatra e psicanalista D. W. Winnicott foi um dos autores que
buscou compreender o relacionamento mae-bebé, principalmente no
tocante a satide psicossomdtica. Lembramos que Winnicott ndo construiu
a teoria da mie suficientemente boa para elogiar e agradar as mies, mas,
sim, para descrever condicoes favordveis para o desenvolvimento humano.
Assim, Winnicott (2011a) assegura que o bebé nasce com tendéncias
herdadas ao crescimento. Essas propensées inatas ao amadurecimento

vém do interior do menino ou da menina. Esses processos de crescimento,
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entretanto, nao podem acontecer sem um ambiente facilitador, sobretudo
no comego, quando hd uma situagio de dependéncia absoluta do recém-
nascido em relagio aos seus cuidadores.

No principio, a totalidade do processo de desenvolvimento ocorre
devido a tendéncias herdadas tremendamente vitais rumo ao crescimento,
integragio, ao desenvolvimento: o fator que um dia faz a crianga ansiar
andar e assim por diante. Se houver uma provisao ambiental satisfatdria,
a integragdo ¢ o amadurecimento acontecem com a crianga (Winnicott,
201 1a; Silva, & Pinheiro, 2010).

Vejamos nas palavras de McDougall (2013, p. 34):

Quando a relagao mie-filho ¢ “good-enough” (conforme a terminologia
winnicottiana) a partir da matriz somatopsiquica original, vai se desenvolver
entdo uma diferenciagido progressiva na estruturagio psiquica da crianga
pequena, entre o seu préprio mundo externo que é 0 corpo materno, o
“seio universal”. Paralelamente, pouco a pouco, aquilo que é psiquico vai
se diferenciando na mente da crianca daquilo que ¢ somdtico.

A mae satisfatéria inicia-se com um alto grau de adaptacio as
necessidades do bebé. E isso que significa ser “satisfatéria’: a tremenda
habilidade que as maes normalmente tém de se devotar com seu/sua
filho/a & criagdo de lago emocional — essa capacidade de construir um
vinculo afetivo com outra pessoa. Freud (1921/1996) conceituou de
“identificacio” o que posteriormente Winnicott indicard que ocorre
quando a gravidez estd chegando ao final e no principio da vida do bebé;
se assistidas apropriadamente por seus companheiros e pela provisao
social, ou por ambos, as mées estardo prontas para uma experiéncia na
qual sabem muitissimo bem quais sdo as necessidades dos bebés.

As mies sio de tal modo identificadas com os bebés que elas
praticamente sabem como eles esto se sentindo, de tal maneira que podem
se adaptar as demandas deles e, outrossim, tais demandas serao satisfeitas.
O bebé torna-se apto a dar continuidade ao seu desenvolvimento, que é o
comego da saide. A mie estd estabelecendo a base para a satide psiquica
do bebé e, mais do que a satde, para a plenitude e a riqueza, com todos
os perigos e conflitos que elas acarretam e com todo o incémodo e a falta
de jeito caracteristicos do crescimento e do desenvolvimento (Winnicott,
2011a; Maia, & Pinheiro, 2009).
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A totalidade do processo de desenvolvimento psicossomdtico requer
os elementos do relacionamento psicossomdtico (mée-bebé) em termos
dos frutos das fantasias tanto conscientes como inconscientes dessa fusio,
ou seja, empatia, que gera reciprocidade e subjetividade compartilhadas
(Brazelton, & Cramer, 1992). Essa conexdo psicossomdtica —maie-filho,
Spitz (2013) intitulou de sistema fechado.

Spitz (2013) denomina o afeto materno de clima emocional, sendo
esse importante para a crianga, ou seja, o amor, a afeicdo e o interesse
persistentes da mée para com o bebé proporcionam a ele a orientagio de
seus afetos e confere qualidade de vida as suas experiéncias.

Segundo Winnicott (2013) e Spitz (2013), jd antes do nascimento,
cogita-se na dependéncia absoluta do bebé simplesmente em termos
fisicos ou corporais. Dessa forma, poderfamos conjecturar que as tltimas
semanas de vida do bebé no utero repercutem seu desenvolvimento
corporal e ¢ plausivel pensar no inicio de uma sensagio de seguranca
(ou inseguranga), que varia conforme o estado mental do bebé ainda
nao nascido, o qual, naturalmente, tem uma potencialidade de operagao
muito restrita nesse estdgio inicial, uma vez que o cérebro ainda nio se
encontra completamente desenvolvido.

Conforme assevera Winnicott (2013), o nivel de consciéncia antes do
nascimento e durante o processo de nascimento também varia de acordo
com os efeitos causais que advém do estado em que a mde se encontra e
de sua capacidade de superar as agonias alarmantes, perigosas e, em geral,
recompensadoras dos estigios da gravidez. E relevante reconhecer o fato da
dependéncia. A dependéncia real ¢ tdo evidente que os bebés e as criangas
nio conseguem sobreviver sozinhos e as simples ocorréncias de dependéncia
passam facilmente despercebidas (Winnicott, 2013). Brazelton e Cramer
(1992) afirmam que durante o perfodo de gravidez a mae passa por uma

preparacdo psicossomdtica para alicercar a saide psicossomdtica do bebé.

O EFEITO DA PRIMEIRA MAMADA TEORICA PARA A ELABORACAO
PSIQUICA DA FUNGAO PSICOSSOMATICA

A intimidade entre mae-filho/a faz-se importantissima para que a

crianca tenha nog¢ao de seu corpo inteiro e saiba de suas possibilidades,

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 127-154, 2020



138 @ WINNICOTT E A PSICOSSOMATICA

de suas demandas e de suas competéncias e desenvolva uma 6tima relagao
com ele. Tendo percebido esta realidade, Winnicott (2013) constata
que ndo hd qualquer didvida de que um ntmero vasto de pessoas se
desenvolveu satisfatoriamente sem que tenha passado pela experiéncia
da amamentacio. Isso prova que existem outras maneiras pelas quais um
bebé pode experimentar um contato fisico intimo com a mie.

Para Winnicott (2013), a pauta da amamentagio ¢, por certo, uma
parte ¢ uma mindscula parcela dessa ampla vivéncia; parte das pessoas
que iniciam bem sua vida tiveram os recursos ambientais de que se pode
dispor suficientemente bons. Os psicanalistas que elaboraram a teoria
do desenvolvimento emocional do individuo foram responséveis, até um
certo ponto, pelo relativo exagero com o que seio materno foi colocado
em evidéncia. Nio estavam errados.

Contudo, para Winnicott (2013), com o passar do tempo, o “seio
bom” tornou-se um jargao que, de modo geral, significa uma maternidade
e uma paternidade satisfatéria. Enquanto indicios dos cuidados prestados
a0 bebé indicam que o ato de segurd-lo e manipuld-lo ¢ mais importante,
em termos vitais, do que a experiéncia concreta da amamentagio.

De acordo com Winnicott (2013), também ¢é uma verdade bem
conhecida que muitos bebés vivenciam o que parece ser uma experiéncia
bem-sucedidadeamamentacioe, entretanto, sio malsucedidos, no sentido
de uma deficiéncia observdvel em seu processo de desenvolvimento, assim
como em sua capacidade de relacionamento com as pessoas e utilizagao
de objetos — uma deficiéncia provinda do fato de terem sido segurados e
manipulados de forma insatisfatdria.

Assim, Winnicott (2013) afirma que, quanto ao ensino de médicos e
enfermeiros sobre esse tema, ele deve consistir em levar esses profissionais
a compreenderem que s3o necessirios, ¢ muito, quando as coisas vio mal
do ponto vista fisico, por outro nio sio especialistas nas questoes relativas
3 intimidade que so vitais tanto para a mae quanto para o bebé, ¢ preciso
que médicos e enfermeiros lembrem que eles tém muito a aprender, pois as
exigéncias da medicina e das cirurgias modernas sio de fato muito grandes.

Se os profissionais comegarem a dar conselhos sobre essa intimidade,
estardo pisando em solo perigoso e pernicioso, pois nem a mae nem o

bebé precisam de conselho. Em vez de conselhos, eles precisam de recursos
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ambientais que incentivem a confianca da mae em si prépria. O fato cada
vez mais comum de o pai estar presente no momento do nascimento do filho
¢ um avango, pois o pai pode enriquecer a situagdo com um entendimento
da importincia dos primeiros instantes, assim como quando a mae pode
dar uma olhada em seu bebé antes de repousar (Winnicott, 2013).

Cabe aos pais conhecerem suas necessidades e preocuparem-se com
elas nesse estdgio inicial, sio eles também que devem decidir sobre a
insisténcia em busca de autorrealizagao. Apenas quando os pais encontram
médicos e enfermeiros que compreendem qual ¢ a sua funcio especifica
e qual é a dos pais, o trabalho conjunto de ambos poderd resultar em
um desfecho feliz. H4, naturalmente, mies que tém dificuldades pessoais
devido aos conflitos internos, dificuldades que talvez estejam ligadas as
experiéncias pelas quais passaram quando criancas (Winnicott, 2013).

No caso em que a mae tem dificuldade de amamentar, serd um erro
forcar uma atividade que tem uma extensa chance de fracassar, de ser uma
catdstrofe. Portanto, ter uma ideia preconcebida sobre a amamentagao é
uma pratica muito desaconselhdvel para os profissionais atuantes no caso.
E muito frequente que uma mie desista rapidamente e estabeleca outro
tipo de alimentagdo. Nas circunstincias em que um bebé nio possa ser
amamentado, existem muitos outros jeitos de as mies estabelecerem a
intimidade fisica com seus bebés (Winnicott, 2013).

Uma das formas possiveis de os bebés vivenciarem o vinculo fisico
com suas maes ¢ por meio de um objeto especial. Quem tem contato com
bebé e com crianca j4 deve ter reparado que, muitas vezes, esse objeto nio
pode ser esquecido em lugar nenhum, tanto pela crianga quanto pelos
pais, e que geralmente nio ¢é lavado: é esse patrimoénio tao particular que
Winnicott (2011a) denominou de objeto transicional.

Segundo Winnicott (2011b), o objeto transicional ¢é algo que
a crianca acabou de notar, pode ser um pedaco de pano que foi do
berco, um cobertor, até mesmo a fita do cabelo da mée. E o primeiro
simbolo e representa a confianga na uniio do bebé e da mie baseada na
experiéncia de confiabilidade e da habilidade dessa mae de saber o que
esse bebé precisa por meio da sua identificagio para com ele. Esse objeto
¢ criado pela crianca, apesar de esse objeto existir previamente a criagio

pela crianca. Retornando ao tema da amamentagio e fazendo a ponte
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desse objeto transicional, Winnicott (1990) nos recorda que, por todo o
tempo, ao abordarmos o assunto, temos em mente o bebé.

Quando surge a necessidade da alimentagio hd uma crescente
tensdo instintiva. Podemos imaginar uma primeira mamada tedrica na
qual se produz uma expectativa, um estado de coisas no qual o bebé
estd pronto para encontrar algo em algum lugar, mas sem saber o qué.
Nio hd expectativa semelhante no estado tranquilo ou nao-excitado.
Mais ou menos na hora certa, a mie oferece o seio ou a mamadeira. Essa
primeira mamada ¢ também a primeira mamada real, exceto pelo fato
de que a experiéncia real nio ¢ tanto um acontecimento singular quanto
uma construgio do evento a partir da memoria. E possivel dizer que,
em fungio da extrema imaturidade do bebé recém-nascido, a primeira
mamada nio pode ser significativa como experiéncia emocional.

Entretanto, sem duvida que, se a primeira mamada ¢ bem-sucedida,
estabelece-se um contato, de forma que o padrio das mamadas se
desenvolve a partir dessa primeira experiéncia. Nessa primeira mamada
(tedrica), o bebé estd preparado para criar e a mie propicia a situagio
pela qual o bebé tem a ilusio de que o seio e aquilo que o seio representa
foram criados pelo impulso originado na necessidade. Obviamente,
aquilo que o bebé criou nio foi aquilo que a mae forneceu, mas a mae,
por meio de sua identificagio com o bebé, estd apta a permitir que ele
tenha essa ilusdo. Aqui a crianca estd numa condicio de criar o mundo.
A razio € a transformacio de necessidade em desejo (Winnicott, 1990).

Faz-se crucial que a mae proporcione ao bebé a condicio de ser, no
decorrer do periodo apropriado, aquela situacio que Freud (1914/1996)
definiu como “Sua Majestade o Beb&”. Como Groddeck (2011)
asseverou: a crianga ¢ o senhor absoluto do pequeno mundo em que vive.
A sensacio de onipoténcia ¢ consequéncia inevitdvel dessa condigio.

Winnicott (1990), em concordincia com Freud, denomina instinto
como poderosas forgas bioldgicas que vém e voltam na vida do bebé ou
da crianca e que requerem acdo. A excitagio do instinto leva o individuo
a preparar-se para a satisfagio quando o mesmo atinge seu estdgio de
méxima exigéncia. Se a satisfacio é encontrada no instante culminante da
exigéncia, surge a recompensa do prazer e também o alivio tempordrio do

instinto. A insatisfacio incompleta ou mal sincronizada engendra alivio
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incompleto, desconforto e a auséncia de um periodo de descanso muito
necessdria entre duas ondas de exigéncia.

Assim, de acordo com as ideias de Freud, Winnicott (1990) corrobora
que todas as fungdes e sensagoes orgdsticas sio indispensdveis para a
integragdo psicossomdtica ao dizer que o alicerce do desenvolvimento
sauddvel é o crescimento fisico e, também, as transformacoes no
funcionamento dos érgios infantis em fungio da passagem do tempo.
Acontece uma mudanca de énfase, tal como a da dominancia dos
processos alimentares para a prevaléncia dos fendmenos genitais.

Héumaelaboragioimaginativa, por partedacrianga, dofuncionamento
corporal que se forma em fantasias que sdo qualitativamente determinadas
pela localizagio no corpo, mas que sio particulares da pessoa devido a
hereditariedade e a experiéncia. Dependendo do lugar de onde esteja a
énfase, se na ingestdo ou na excre¢io, ou mesmo na excitagio genital, a
preparagio para a experiéncia orgdstica dependerd do tipo de fantasia
dominante no momento do climax, seja este um organismo (boca,
esfincteres e genitais) ou uma relagio sexual (Winnicott, 1990).

Winnicott (1990) assegura que a psique é formada a partir do material
fornecido pela elaboragao imaginativa das fungées corporais (que, por
sua vez, depende da sadde e da capacidade de um 6rgao especifico — o
cérebro). Durante o perfodo de laténcia o bebé aprende a amar outras
pessoas que a ajudam em seu desamparo (dependéncia) e satisfazem suas
necessidades e o faz segundo protétipo de relagio de lactante com a mae
e dando continuidade a ele.

De acordo com o autor, talvez se conteste a identificagao do amor sexual
com os sentimentos ternos e estima da crianca pelas pessoas que cuidam
dela, mas Freud (1905/1996) pensava que uma investigagio psicoldgica
mais rigorosa certificaria essa identificacio acima de qualquer davida. O
trato da crianca com a pessoa que a assiste é, para ela, uma fonte incessante
de excitagio e satisfagoes advindas das zonas ergenas, ainda mais que essa
pessoa — a mae — beneficia a crianga com os sentimentos derivados de sua
vida sexual: ela a acaricia, beija e embala e é perfeitamente ébvio que a trata
como um substituto do objeto sexual totalmente legitimo.

A mie provavelmente se escandalizaria se lhe fosse esclarecido que, com

todas as suas expressoes de ternura, ela estd despertando a pulsao sexual de
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seu filho e preparando o uso posterior desta. Ela classifica seu procedimento
como um amor “puro’, assexual, j4 que evita cuidadosamente levar aos
genitais da crianga mais excitagdes do que as inevitdveis no cuidado com o
corpo. Entretanto, a pulsdo sexual ndo é despertada somente pela excitagao
da zona genital; aquilo que é conhecido como ternura um dia exercerd seus
efeitos, infalivelmente, também sobre as zonas genitais (Freud, 1905/1996).

Freud (1905/1996) refere que, se a mae compreendesse melhor a
extrema importincia das pulsées para a vida animica como um todo, para as
realizacdes éticas e psiquicas, ela se pouparia das autorrecriminacoes mesmo
depois desse esclarecimento. Quando ensina seu filho a amar, estd apenas
cumprindo sua tarefa, afinal ele deve transformar-se num ser humano
capaz, dotado de uma vigorosa necessidade sexual e com possibilidade de

realizar em sua vida tudo aquilo a que o ser humano é impelido pela pulsio.
AS ETAPAS RUMO A INDEPENDENCIA E A CONQUISTA DO EU-SOU

Talvez o leitor tenha, ao ler esta produgio, a impressao de que irei focar-
me apenas na infincia; mas jd adiantei que para pensarmos numa vida
sauddvel temos que examinar um propulsor chamado puericia. Dessarte,
Winnicott (1983) assim como Maia e Pinheiro (2009) consideram
que a meninice consiste em uma evolugio, com o auxilio da provisio
ambiental, permitindo a passagem da dependéncia para a independéncia.
Winnicott (1983) aponta uma série de niveis de dependéncia:

A. Dependéncia extrema ou absoluta. Nesta fase as condi¢oes devem ser
suficientemente boas, sendo o lactante nao pode iniciar seu desenvolvimento
inato. O cuidado materno ¢é profildtico. A crianca nio possui nogao do
cuidado materno.

B. Dependéncia relativa. Nesta etapa o bebé tem ideia da dedicagio materna.
C. Mescla dependéncia-independéncia. Nessa circunstincia a crianga necessita
provar a condi¢ao de dependéncia assim como a de independéncia.

D. Independéncia-dependéncia. Neste estado ocorre a prevaléncia da
independéncia.

E. Independéncia. A crianga introjeta os cuidados maternos, consegue ter
autonomia através das recordacoes desses cuidados e do estabelecimento de

confian¢a com o meio.
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E Sentido social. A pessoa identifica-se com adultos, com o grupo social e
com a sociedade sem perda imensa da originalidade ou da individualidade,
dos impetos agressivos e destrutivos que se satisfacam em formas deslocadas.

A adaptagio materna vai reduzindo em conformidade com a
progressiva demanda que o bebé possui de experimentar reagbes a
frustracio. A mae sauddvel pode postergar paulatinamente sua funcio de
adaptagio para que o bebé tenha a capacidade de reagir com raiva em vez
de se traumatizar pelas auséncias de satisfagio proporcionadas pela mae.
Trauma significa ruptura de continuidade na existéncia do ser humano
(Winnicott, 2011a).

Vejamos a ideia de Spitz (2013, p. 149) sobre o assunto: “Em contato
com essas frustragdes que se repetem, a crianga atinge um grau crescente
de independéncia e torna-se cada vez mais ativa em suas relagoes com o
mundo exterior, animado ou inanimado”.

Somente por meio de uma continuidade no existir surge o sentido do
self; de se sentir real, que uma caracteristica da personalidade da pessoa se
estabelecerd. Para uma crianga seria muito decepcionante permanecer na
situagdo de onipoténcia quando ela j4 porta mecanismos que lhe anuem
conviver com as frustracoes e as dificuldades de seu meio ambiente,
conseguindo viver, assim, um sentimento de raiva que nio se transforma
em desespero, pode trazer muita satisfacio (Winnicott, 2011b).

Winnicott (1983) nos lembra que a independéncia nunca ¢é absoluta.
O individuo sadio nio se torna isolado, mas se torna relacionado
ao ambiente de um jeito que o individuo e o ambiente tornam-se
interdependentes.

Winnicott (2011a) ratifica que o cuidado materno ramifica-se em um
cuidado fornecido por ambos os pais que, juntos, assumem a responsabilidade
por seu bebé e pela relagio entre todos os filhos. Além disso, tém a obrigacao
de receber as “contribuigoes” oferecidas pelas criancas sauddveis da familia.
A assisténcia propiciada pelos pais avanca para a familia e esta engloba os
avés, primos etc, além de pessoas que tém valor especial pela proximidade,
como, por exemplo, os padrinhos, os professores e os amigos, ou seja, o clima
emocional de Spitz (2013) é ampliado.

Freud (1910/1996) afirma que a primeira escolha de objeto feita
pelo bebé é dependente de sua demanda de amparo. Essa escolha
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direciona-se a principio a todas pessoas que lidam com a crianca e
depois aos genitores. A relagio entre crianca e pais nio ¢ totalmente
livre de elementos de excitacio sexual.

A crianga toma ambos os pais e, especialmente, um deles, como objeto
de seus desejos erdticos. Em geral a estimulagio advém dos préprios pais,
cuja ternura possui o nitido cardter de atividade sexual, embora inibidos
em suas finalidades. O pai normalmente tem predilecio pela filha, a mae,
pelo filho; a crianca reage almejando o lugar do pai se é menino, o da mae
se se trata da filha. Os sentimentos nascidos dessas relagoes entre pais e
filhos e entre um irmio e outros no sio apenas de natureza positiva, de
ternura, mas também negativos, de hostilidade (Freud, 1910/1996).

Loparic (2016) aponta que a teoria winnicottiana ¢ uma teoria nio-
edipiana j& que foca na relagio dual mie-bebé, dentro-fora, integracio-
nio-integracdo. Discordo, pois, como jd asseveramos, a maternagem
suficientemente boa envolve o segmento pai-mae-familia, o individuo
necessita dessa estrutura para alcangar sua integracdo psicossomdtica, sua
autonomia e sua sexualidade plenamente sauddvel. O individuo precisa
compreender que além de dois existem mais. Alids, toda mie sadia deseja
a autonomia do filho por mais ambivalente que seja esse seu sentimento.

Winnicott (2011a) e Maia e Pinheiro (2009) ressaltam que a
integragdo psicossomdtica conquistada pelo processo maturacional guiado
pelo progresso da dependéncia a independéncia conduz o bebé 4 categoria
unitdria, a0 pronome pessoal “eu”, a0 niimero um; isto torna possivel o EU
SOU. A crianga adquire um interior, é apta a cavalgar em suas tempestades
instituais e também ¢ capaz de conter as presses e os estresses ocasionados
na realidade psiquica interna. A crianca tornou-se capaz de se sentir

deprimida. Essa ¢ uma aquisi¢io do crescimento individual.

O RESULTADO DA PERMANENCIA DA NAO-INTEGRACAO ENTRE
PSIQUE E SOMA: A CONSEQUENCIA DA AUSENCIA DO HOLDING E
DO AMBIENTE FACILITADOR PARA O PROCESSO DE MATURACAO

Até agora abarcamos os pilares da unido psicossomdtica e, neste
momento, partiremos para a caréncia dessa estrutura e seus danos para

a sade psicossomdtica. Outrossim, Winnicott (2013, 1983) como

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 127-154, 2020



GaBRIELA GARCIA CERON @ 145

igualmente Silva e Pinheiro (2010) afirmam que, quando existe a escassez
do holding adequado, ou seja, se a crianga nao tiver uma mie identificada
com ela que promova a satisfagio de suas necessidades bdsicas em termos
fisicos e emocionais apropriadamente e que, somente em conformidade
com o surgimento de sua demanda, introduza a espera de satisfagao
de necessidades e frustragcdes, corretamente haverd uma ansiedade
inimagindvel que pode ser descrita em: 1) Ser feito em pedagos. 2) Cair
para sempre. 3) Completo isolamento devido 4 inexisténcia de qualquer
forma de comunicacio. 4) Disjungio entre soma e psique. 5) Perder
todos os sinais de esperanca de renovacio de contatos. 6) Morrer, morrer,
morrer. 7) Perda de orientacio.

Conforme aponta McDougall (2013, p. 36), “Qualquer fracasso nesse
processo fundamental vai comprometer a capacidade da crianga de integrar
e reconhecer como seus o0 seu corpo, 0s seus pensamentos e os seus afetos”.

Para Winnicott (1983) hd distingio entre o inicio da vida de um
bebé cuja mae pode exercer sua fun¢io suficientemente bem e um
bebé cuja mae nio possa. Quando a mie nao ¢ suficientemente boa a
crianca ndo ¢ apta a iniciar a maturacio do ego, ou entdo, ao fazé-lo, esse
desenvolvimento ocorre distorcido em certos aspectos vitais.

Esse pensamento de Winnicott é corroborado por Freud (1926/1996),
que refere a auséncia da mae no periodo em que a crianca sente que ela é a
tnica pessoa que pode satisfazer sua necessidade como um perigo, ou seja,
um trauma. E uma situacio de ansiedade se essa satisfacao ndo ocorrer.

Bowlby (2004) também aponta que estados de angtstia e depressao
que se manifestam na vida adulta, assim como condicoes psicdticas,
podem ser vinculados, de forma sistemdtica, & privagio da figura
materna. Ele indica que novo impasse decorre do fato de que a mae
pode estar fisicamente presente, mas ‘emocionalmente” ausente. Isso
significa, evidentemente, que a mae estd fisicamente junto do filho, mas
nao reage aos seus desejos de receber aten¢des e carinhos. Essa privagao
de receptividade pode relacionar-se a numerosas condicoes — depressio,
rejeicdo, preocupagio com outros assuntos. Em relacio ao filho, todavia, a
mie estd meio presente, seja qual for a razio de sua falta de receptividade.

De acordo com Bowlby (2004), o fato de uma crian¢a ou um adulto

encontrar-se em estado de seguranca, de angustia ou de aflicio fica
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determinado, em ampla margem, pela acessibilidade e receptividade
de sua principal figura de apego. O autor ratifica que na vida madura
¢ extremamente dificil, muitas vezes, perceber que todo um disttrbio
emocional estd ligado as experiéncias pessoais, sejam do momento, sejam
do passado. No estdgio da primeira infincia, porém, as relagdes entre
circunstincias emocionais e as experiéncias simultdneas ou do passado
recente se colocam com clareza cristalina e o autor acrescenta que é nesses
estados de perturbacio da primeira infAncia que se tornam discerniveis os
protdtipos de intimeras patologias dos anos posteriores.

Embora a fusdo psicossomdtica seja indispensdvel para que a pessoa
tenha uma boa satde, nem sempre a ligagao do psicossoma é conquistada
devido 2 falta de condigoes necessariamente imprescindiveis chamadas
de maternagem suficientemente boa e por ameaca de perda inadequada
dessas condigoes. Destarte, Winnicott (1983) assegura que a doenca
psicossomdtica é, muitas vezes, um pouco mais do que o reforco desse
vinculo psicossomdtico frente & ameaca de ruptura do mesmo; essa
ruptura produz vdrios quadros clinicos denominados “despersonalizagio”
deflagrados no inverso do desenvolvimento, ou seja, em estados que
reconhecemos como doenga mental, especificamente “despersonalizagio”,
ou doenga psicossomdtica que a oculta.

Relacionando o self verdadeiro ou central com o padecimento
psicossomdtico, Winnicott (1983) ressalta que o self central poderia ser
compreendido como o potencial herdado em que a crianga vivencia a
continuidade da existéncia e obtendo ao seu modo e em seu passo uma
realidade psiquica pessoal ¢ o esquema corporal.

Winnicott (1983) destaca o isolamento desse se/f verdadeiro como
um aspecto da satde; enfatiza que qualquer ameaga a esse isolamento
do self central consiste em uma ansiedade maior nessa fase precoce e
que as defesas da infincia mais precoce derivaram de erros de cuidado
materno para evitar irritagoes que poderiam perturbar esse isolamento.
As irritagdes poderiam ser recebidas e manejadas pela organizagio do ego,
incluidas na onipoténcia do lactante e sentidas como projegoes. Por um
lado, essa defesa pode ser vencida, ainda que a crianga receba auxilio ao
ego promovido pela mie, afetando o nicleo central do ego e produzindo

uma ansiedade de natureza psicética.
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A pessoa, normalmente, fica vulnerdvel e, se fatores externos a irritam,
ocorre um novo grau de ansiedade e qualidade no ocultamento do se/f’
central. Em relacdo a isso, a melhor defesa é a organizagio de um falso
self. A satisfagio instintiva e as relagdes objetais instituem uma ameaga ao
vir a ser pessoal do individuo (Winnicott, 1983). O autor afirma ainda
que, quando a adaptagio da mie nio é suficientemente boa de inicio, se
pode esperar que o bebé morra fisicamente porque a catexia de objeto
nao ¢é iniciada. A crianca permanece isolada. Na prética o bebé sobrevive,
entretanto sobrevive falsamente. O protesto contra ser obrigado a uma
falsa existéncia pode ser notado desde os estdgios iniciais. O quadro
clinico ¢ o de irritabilidade generalizada e distdrbios de alimentacio e
outras fungdes que podem, contudo, desaparecer clinicamente, mas
apenas para ressurgir de maneira severa em fases posteriores.

Galvan (2007), em consonincia com Winnicott, coloca que ¢
importante observar que um empobrecimento na integragio psicossomdtica
nio engendra a continuidade do amadurecimento pessoal. Os obstdculos
para a integragio e a manutengio da condigio de unidade trazem danos
significativos a0 ser humano em seu desenvolvimento e em suas possibilidades
de relacionamento.

Também Maia e Pinheiro (2010) e Pinheiro (2008) concordam com
a visao winnicottiana em rela¢io ao apontamento psicossomdtico de um
distanciamento entre soma e psique presente nas patologias e que estas
trariam o sinal de uma reivindicagio, de uma esperanca: que nio se aquiesca
A separacdo total entre psique e soma e que se possa, com a retomada das
assisténcias ambientais, recolocar em marcha o processo de integragio

psico-soma.

O SIGNIFICADO DO SOMATIZAR E DO “PSIQUIZAR” COMO
MENSAGEM DE UNIDADE ENTRE PSIQUE E SOMA

Ainda que Winnicott (1990) pontue que as doengas psicossomdticas
saio um distirbio do desenvolvimento ocasionado por vicissitudes
ambientais, elas nio deixam de ser o que Freud (1915/1996) assevera
sobre os sintomas neurdticos, sobre as parapraxias e sobre os sonhos: um
reflexo da vida do individuo possuindo uma conexio com as experiéncias

pessoais e tendo um sentido.
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McDougall (2013) afirma que esse sentido ¢ da esfera pré-simbdlica;
o ser humano nio possui conhecimento dessa linguagem particular do
corpo: quando nossas defesas costumeiras falham, somatizamos com as
nossas dores psiquicas. Segundo a autora, o soma enlouquece.

Nessa direcio estd o pensamento de Groddeck (2011), pai da
psicossomdtica psicanalitica, que considera uma visio totalmente fora
do contexto, que pode trazer consequéncias graves, achar que apenas a
pessoa que tem um distirbio emocional fica doente propositadamente,
pois o Isso (inconsciente), que ¢ a esséncia que anima o individuo, que
lhe d4 vida, utiliza todos os meios possiveis para atingir o seu objetivo que
¢ o de por a pessoa para refletir, simbolizar e experimentar suas vivéncias
e experiéncias, seus sentimentos. Assim, a enfermidade, seja ela psiquica
ou orgénica, é uma obra de arte do Isso que concede vazao a afetos para
coagir o ser que ¢ habitado por ele a lidar com questoes proprias.

Do mesmo modo, podemos dizer que a satde também ¢ produzida
por esse mesmo Isso, sendo consequéncia de reagoes do individuo
frente as exigéncias dele. Equivalente a essa condi¢ao ¢ a vida. Por vida
compreendemos a relagio harménica com uma esfera de relacionamentos,
modo de ser, condicoes, adversidades e sensacoes (Groddeck, 2011).

Outrossim, podemos afirmar que para Groddeck (2011) o
funcionamento, tanto psiquico como somdtico (sauddvel ou
patoldgico), ¢ gerido pelo inconsciente; isso quer dizer que a estrutura
psicossomdtica ¢ sempre maci¢a, um segmento inquebrivel e, devido a
essa condigdo, nio existem fendmenos puramente fisicos ou puramente
psicoldgicos, ambos sdo simultaneamente fisicos e psicoldgicos, ou
seja, sio fendmenos psicofisicos e seus causadores quimicos, biolégicos,
fisioldgicos etc nao agem somente por forcas bioldgicas, fisioldgicas,
automdticas, mecinicas, acidentais etc, mas, também, por forgas
emocionais, subjetivas em que o Isso é o responsdvel, o desejoso e o
regente desta orquestra chamada psicossoma.

Um estado subjetivo biforme de queixa somdtica — dores e fadigas e
queixa psiquica, angtstias — constitui a enfermidade. Vejamos a descrigao
de Avila (2002, p. 187) sobre a importante caracteristica da enfermidade

de ser feita de dois componentes:
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O sintoma em sua dupla face: como queixa “orginica’, “quase orginica”,
“aparentemente organica’, “psicossomdtica’, “nervosa’, “emocional”,
“devida ao stress” etc... Como quer que se chame. Sua outra face ¢ de ser
uma questdo subjetiva. O sintoma psicossomdtico é, simultaneamente,

uma queixa e uma questao subjetiva.

De acordo com Avila (2002), a nio indagacio da pessoa sobre sua
patologia, sobre seus sintomas, sobre sua vida e sua morte e a auséncia de fuga
desse aglomerado de significacdes no qual ela estd inserida ¢ caracterizada
como questdo subjetiva. Talvez a procura de alienacio sobre sua questio
subjetiva, por parte do individuo, seja exatamente uma peculiaridade desse
sintoma. A questio subjetiva se manifesta nos atos, nos sonhos da pessoa,
enunciando-se no seu estilo de vida, nas suas amizades, em seu casamento, em
seus trabalhos, nos moldes que sua vida delineia. Como assevera McDougall
(2013), as patologias psicossomdticas sdo tentativas de autocura.

Segundo Avila (2002), faz-se necessdrio reconhecer a enfermidade
como experiéncia particular, “doenga ¢ coisa pessoal”, mesmo sendo
configurada enquanto “entidade nosolégica”. E inegdvel que, qualquer que
seja o diagndstico, a evolugio conhecida da patologia, o progndstico e os
recursos terapéuticos administrados, a pessoa, inevitavelmente, concede
um processo peculiar ao seu adoecer designando sentido  sua doenga,
a0 médico, ao tratamento e A circunstincia toda. Mesmo que a medicina
seja aquiescida como um conhecimento objetivo pelos processos tipicos
e pela evolugio especifica do quadro, também hd intimeras distingoes
particulares que nao podem ser consideradas como excegoes e, menos
ainda, como novas condic¢des clinicas. A enfermidade ¢ “construida” pela
pessoa, assim como o éxito ou fracasso no tratamento administrado ¢é
optado pelo individuo e, de certa forma, a vida ou a morte.

Assim, Freud (1910/1996) denomina de complacéncia somdtica os
fundamentos orginicos das afeccoes psiquicas. Em consonéncia com esse
pensamento podemos falar em fundamentos psiquicos das patologias

somdticas, ou seja, complacéncia psiquica.
ConcLusAo

As principais contribui¢ées de Donald Woods Winnicott para o

estudo da psicossomdtica estio fundamentadas no dmago das palavras
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empatia e confianca: a pessoa nasce com condigoes para se fundir em
uma unidade, porém faz-se imprescindivel o auxilio do ambiente, a
interagdo necessdria entre dois individuos, um deles jéd (parcialmente)
inteiro, possuindo a capacidade de ajudar o outro a colocar sua tendéncia
a amadurecer em funcionamento. Isso nio se restringe apenas aos pais, se
estende também aos profissionais da satide e da educagio.

A maternagem suficientemente boa faz-se indispensdvel para
a conquista do desenvolvimento e da saide psicossomdtica, mas ¢é
necessdrio o auxilio de profissionais da satde e da educagio para que esse
acontecimento benéfico se concretize. Um desses profissionais é, muitas
vezes, o profissional mais acessivel e procurado por sua atuacio e pela
idealizacdo que o imagindrio coletivo possui dele; podemos considers-
lo o profissional protagonista na drea da satide: o médico. A ajuda do
médico é sempre necessdria: em algumas ocasides, essa assisténcia ¢
demandada sob a forma de suporte e orientagdes de pais ¢ de individuos
para que a pessoa em questio se desenvolva e mantenha a sua integragao
psicossomdtica em termos de relacio entre soma e psique bem-sucedida
e, ou sob, a forma de tratamento, porque, como ji vimos, a pessoa que
venha conquistar a unidade psicossomdtica também adoece; em outras
ocasides o auxilio médico junto com outros profissionais, como, por
exemplo, professores e terapeutas, torna-se necessirio porque a pessoa
nao teve a felicidade de ter condi¢oes fundamentais para que essa uniao e
satde psicossomdtica viesse ocorrer.

De acordo com a nossa compreensio da teoria winnicottiana e dos
pensamentos de alguns outros autores da psicossomdtica psicanalitica, as
relagoes iniciais sauddveis de cuidado e de protecio sio o fundamento
da sadde psicossomdtica. O individuo integro é a personificagio do
psicossoma. As doengas orginicas ou psiquicas sio a busca pela satde,
além de serem um reflexo da vida. A pessoa ¢, de certa forma, autora de
satde ou de sua patologia; é responsdvel pela sua histéria. Isso deve ser
levado em conta por aqueles que desejam ajudd-la a ter autonomia para
escrevé-la de maneira satisfatéria.

Assim também ¢é no ambiente escolar, a pessoa nio é somente um
receptor de contetdos transmitidos pelo educador, ela é a criadora de

seus pensamentos e sentimentos; necessitando de incentivos e motivagoes
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para desenvolver a sua autonomia e ser o agente de sua histéria. Dessa
forma, o discente ¢ também responsdvel pelo aprimoramento de suas
habilidades e competéncias, pelos seus fracassos e sucessos. A eficdcia do
ensino suficientemente bom nio depende apenas do holding do educador,

mas também do desejo do educando.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 127-154, 2020



152 @ WINNICOTT E A PSICOSSOMATICA

REFERENCIAS

Avila, L. A. (2002). Doengas do corpo, doencas da alma: investigagio
psicossomdtica  psicanalitica (3 ed.). Sio Paulo: Escuta.Top of
FormBottom of FormTop of Form

Bowlby, J. (2004). Protétipo de pesar humano. In Bowlby, J. [Autor] (4
ed., v. 2), Apego e perda: angistia e raiva. Sio Paulo: Martins fontes
— Selo Martins.

Brazelton, T. B., & Cramer, B. G. (1992). As primeiras relacées. Sao
Paulo: Martins Fontes.

Dias, H. Z.J., Rubin, R., Dias, A. V., & Gauer, G. J. C. (2007). Relagoes
visiveis entre pele e psiquismo: um entendimento psicanalitico.
Psicologia clinica, 19(2), 23-34.

Freud, S. (1996). A sexualidade infantil. In Freud, S. [Autor], Edicdo
standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund Freud, v.
VIL Rio de Janeiro: Imago. (Original publicado em 1905)

Freud, S. (1996). A concep¢io psicanalitica da perturbagio da visdo.
In Freud, S. [Autor], Edigio standard brasileira das obras psicoldgicas
completas de Sigmund Freud, v. X1. Rio de Janeiro: Imago. (Original
publicado em 1910a)

Freud, S. (1996). Quarta licao. In Freud, S. [Autor], Edi¢cdo standard das
obras psicoldgicas completas de Sigmund Freud, v. X1. Rio de Janeiro:
Imago. (Original publicado em 1910b)

Freud, S. (1996). Sobre o narcisismo: uma introdugio. In Freud, S. [Autor],
Edicio standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund
Freud, v. XIV. Rio de Janeiro: Imago. (Original publicado em 1914)

Freud, S. (1996). O sentido dos sintomas. In Freud, S. [Autor], Edicio
standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund Freud, v.
XVI. Rio de Janeiro: Imago. (Original publicado em 1915)

Freud, S. (1996). Psicologia de grupo e andlise do ego. In Freud, S. [Autor],
Edigio standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund
Freud, v. XV1IL. Rio de Janeiro: Imago. (Original publicado em 1921)

Freud, S. (1996). O ego ¢ o id. In Freud, S. [Autor], Edi¢io standard
brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund Freud, v. XIX.
Rio de Janeiro: Imago. (Original publicado em 1923)

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 127-154, 2020



GABRIELA GARCIA CEroN @ 153

Freud, S. (1996). Inibicoes, sintomas e ansiedade. Freud, S. [Autor],
Edigio standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund
Freud, v. XIX. Rio de Janeiro: Imago. (Original publicado em 1926)

Galvdn, G. B. (2007). Distirbio psicossomdtico e amadurecimento.
Winnicott e-prints, 2, 1-17.

Groddeck, G. W. (2011). Estudos psicanaliticos sobre a psicossomdtica. Sao
Paulo: Perspectiva.

Horn, A. (2007). O somatico e as experiéncias corporais. Revista Brasileira
de Psicandlise, 41(1), 102-107.

Loparic, Z. (2016). Winnicott: uma psicandlise nao-edipiana. Recuperado
em 12 mar. 2017 de <http://www2.uol.com.br/percurso/main/pcs17/
pl7_14.hum>.

Maia, M. V. C. M., & Pinheiro, N. N. B. (2010). A clinica psicanalitica
dos transtornos psicossomdticos: de Freud a Winnicott. Estilos da
Clinica, 15, 164-177.

Maia, M. V. M., & Pinheiro, N. N. B. (2009). Angustia e subjetividade:
reflexdes sobre os fendmenos psicossomdticos a partir de Freud e
Winnicott. Revista Subjetividades, 9(1), 75-104.

McDougall, J. (2013). Zéatros do corpo: o psicossoma em psicandlise (3*
ed.). Sio Paulo: WMF Martins Fontes.

Nogueira-Martins, M. C. E, & Bégus, C. M. (2004). Consideragoes
sobre a metodologia qualitativa como recurso para o estudo das acoes
de humanizacio em satde. Sazide e sociedade, 13(3), 44-57.

Pinheiro, N. N. B. (2008). O corpo em desamparo: quem tem olhos para
ver e ouvidos para ouvir? Revista da SBPH, 11(2), 3-14.

Silva, G. V. D., & Pinheiro, N. N. B. (2010). “Antes do nome”:
articulagdes entre a anglstia e os fendmenos psicossomdticos em
Freud e Winnicott. Mental, 8(15), 195-214.

Spitz, R. A. (2013). O primeiro ano de vida (4* ed.). Sao Paulo: WMF
Martins Fontes.

Winnicott, D. W. (1983). O ambiente e os processos de maturagio. Porto
Alegre: Artmed.

Winnicott, D. W. (1990). A natureza humana. Rio de Janeiro: Imago.

Winnicott, D. W. (2011a). Familia e maturacao emocional. In Winnicott,
D. W. [Autor], A familia ¢ o desenvolvimento individual. Sao Paulo:
WMF Martins Fontes.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 127-154, 2020



154 e WINNICOTT E A PSICOSSOMATICA

Winnicott, D. W. (2011b). Influéncias de grupo e a crianga desajustada:
o aspecto escolar. In Winnicott, D. W. [Autor], A familia ¢ o
desenvolvimento individual. Sio Paulo: WMF Martins Fontes.

Winnicott, D. W. (2013). Os bebés e suas maies (4* ed.). Sao Paulo: WMF
Martins Fontes.

Recebido em 08 de maio de 2019
Aceito para publica¢io em 24 de maio de 2020

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 127-154, 2020



1ssn 0101-4838 @ 155

CRITICA DA RAZAO CLINICA EM LACAN E suA
INFLEXAO POLITICA

Thales Fonseca”

Resumo

O presente ensaio busca, em um movimento retroativo, demonstrar
que hd no que chamamos de uma critica da racionalidade clinica,
realizada por Jacques Lacan no interior do freudismo, um rudimento
de critica da ideologia em sua raiz cinica. Nesse sentido, Lacan teria
de alguma maneira se adiantado 2 ideia de que a modernidade tardia
seria perpassada por uma racionalidade cinica, diagnéstico de época que
influenciou fortemente filésofos politicos contemporineos tais como
Zizek e Safatle. Assim, buscamos explicitar tal premissa, destacando
ainda outros pontos que levam a clinica psicanalitica a coincidir com
a critica social. A guisa de ilustracio realizamos ainda uma brevissima
andlise da conjuntura politica brasileira atual enquanto expressio mdxima
da ideologia cinica. Partimos, por fim, da perspectiva de que o método
critico e a possibilidade de expansio para além da clinica stricto sensu
seriam caracteristicas inerentes  prdxis psicanalitica desde Freud.

Palavras-chave: critica da razdo clinica; critica da ideologia; critica
social; psicandlise; politica.

CRITIQUE OF CLINICAL REASON IN LACAN AND ITS POLITICAL
INFLECTION

ABSTRACT

The present essay seeks, in a retroactive movement, to demonstrate that
there is in a critique of clinical rationality, performed by Jacques Lacan
within Freudianism, a rudiment of critique of ideology ar irs cynical
Sfoundation. In this sense, Lacan would have advanced the idea that late
modernity would be permeated by a cynical rationality, epoch diagnosis that
influenced contemporary political philosophers such as Zizek and Safatle.

" Doutorando, Mestre e Psicélogo pela Universidade Federal de Sio Joao del-Rei
(UES)).
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Thus, we seek to explain this relationship, highlighting other points that
lead the psychoanalytic clinic to coincide with social criticism. By way of
illustration, we also carried out a brief analysis of the current Brazilian
political situation as the maximum expression of the cynical ideology. Finally,
we start from the perspective that the critical method and the possibility of
expansion beyond the clinical stricto sensu would be characteristics inberent
in psychoanalytic praxis since Freud.

Keywords: critical of clinical reason; critique of ideology; social criticism;

psychoanalysis; policy.

CRITICA DE LA RAZON CLINICA EN LACAN Y SU INFLEXION
POLITICA

RESUMEN

El presente ensayo busca, en un movimiento retroactivo, demostrar que
hay en lo que llamamos una critica de la racionalidad clinica, realizada
por Jacques Lacan en el interior del freudismo, un rudimento de critica de
la ideologia en su raiz cinica. En este sentido, Lacan habria predicho la
idea de que la modernidad rardia estaria impregnada de una racionalidad
cinica, diagndstico de época que influyé fuertemente en los fildsofos politicos
contempordneos como Zizek y Safatle. Por lo tanto, buscamos hacer explicita
esta premisa, destacando otros puntos que hacen que la clinica psicoanalitica
coincida con la critica social. Para ilustrar, también realizamos un andlisis
breve de la situacion politica brasilenia actual como la mdxima expresion
de la ideologia cinica. Finalmente, partimos desde la perspectiva de que el
método critico y la posibilidad de expansion mds alld de la clinica stricto
sensu serian caracteristicas inherentes a la praxis psicoanalitica desde Freud.

Palabras clave: critica de la razon clinica; critica de la ideologia; critica
social; psicoandlisis; politica.

INTRODUCAO

O presente ensaio busca demonstrar algo que jd se faz presente desde
Freud: o fato de as constru¢des metapsicoldgicas transcenderem seu
contexto empirico de origem, ou seja, transcenderem a prépria clinica
— os ditos textos freudianos antropoldgicos e o que se convenciona chamar
de psicandlise aplicada sio exemplos maiores do que estamos dizendo.
Assim, ¢ de nossa intengio reafirmar o potencial critico da psicandlise no

que se refere a0 campo politico.
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Para tanto, partimos de uma hipétese central. A de que Jacques Lacan, em
sua proposta de retorno a Freud despontada nos anos 1950, teria conseguido
a proeza de “matar dois coelhos com uma critica s6”: a um s6 tempo, critica
da razdo clinica e critica da ideologia cinica. Ora, o leitor afeito ao tema muito
provavelmente perceberd na alusio i psicandlise e ao cinismo ideolégico,
uma referéncia a pelo menos dois importantes trabalhos: Slavoj Zizek (1992)
e Vladimir Safatle (2008), ambos de alguma maneira precedidos pelo célebre
Critica da razdo cinica (1983/2012), de Peter Sloterdijk.

O leitor tem razio. Desse modo, o que pretendemos neste ensaio ¢é isolar
e demonstrar que o cerne das criticas de Zizek (1992) e Safatle (2008) —
para além, ¢ claro, da influéncia de Sloterdijk — j4 estd de alguma maneira
presente na critica da racionalidade clinica vigente no interior da psicandlise
empreendida por Jacques Lacan. Isto é, em um movimento retroativo,
gostarfamos de explicitar que hd na critica lacaniana 4 légica inerente &
psicandlise praticada por alguns pés-freudianos um rudimento de critica da
ideologia em sua raiz cinica.

Em outros termos, talvez possamos dizer, de maneira semelhante as
afirmagées de que Freud teria desvelado a estrutura da linguagem no
inconsciente antes mesmo que esta fosse conceitualmente forjada por
Ferdinand de Saussure', que j4 hd em Lacan uma critica da racionalidade
cinica antes mesmo que tal diagnéstico da modernidade fosse feito por
Peter Sloterdijk. Haveria, assim, uma critica & priori em Lacan que s6
viria ganhar seu sentido pleno no a posteriori do diagnéstico de Sloterdijk.

Assim sendo, uma das bases das anilises de Zizek e Safatle seria a
percep¢io arguta do psicanalista francés de que haveria certo cinismo
na forma como os pés-freudianos — mais especificamente, a escola norte-
americana conhecida como psicologia do ego — vinham se colocando diante
da clinica. Nao sem motivos, ambos compéem uma parcela importante
da filosofia contemporénea, no Brasil ¢ no mundo, a assimilar de maneira

significativa a psicandlise de Lacan, no passando ilesa pelo seu pensamento.

PRIMEIRO PASSO PARA UMA CRITICA PSICANALITICA DA IDEOLOGIA
CINICA

H4 uma piada comumente contada em circulos de estudantes de

psicologia, de que o psicélogo teria interpretado convenientemente o
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ditado popular de que “se conselho fosse bom, ninguém dava de graga”.
A légica da piada estd no fato deque o psicélogo, ao invés de fazer a
interpretagao cliché de que “conselho nio serve pra nada”, teria visto
no ditado uma possibilidade de empreendimento: “porque nao cobrar
para dar conselhos?”.

Ora, uma forma interessante de introduzir o que chamamos de uma
critica psicanalitica do cinismo ¢é partindo de uma terceira interpretagao
possivel, advinda da clinica lacaniana, que inverte o ditado sem perder
de vista sua esséncia, isto é: “conselho, tanto nao serve pra nada que vou
cobrar para nio dar conselho nenhum!”. Daf essa postura do analista de,
diante de uma demanda do analisante do tipo “o que eu devo fazer?”,
responder com uma pergunta irritante: “e o que vocé quer fazer?”, uma
modalidade possivel do célebre “Che vuoi?” de Lacan (1960/1998).

Como se sabe, o psicanalista francés nao cessou de atentar para os
perigos de se cair na “tentagio ardente” de responder as demandas do

analisante:

[...] se 0 amor ¢ dar o que nio se tem, é verdade que o sujeito pode
esperar que isso lhe seja dado, uma vez que o psicanalista nada mais tem a
lhe dar. Mas nem mesmo esse nada ele lhe d4, e é bom que seja assim: e é
por isso que se paga a ele por esse nada, e generosamente, de preferéncia,
para deixar bem claro que, de outro modo, isso nao valeria grande coisa

(Lacan, 1958/1998, p. 624).

Nesse sentido, o “que queres?” lacaniano nio deixa de ser uma
maneira de o analista se afastar definitivamente do lugar de um grande
sdbio que sabe como bem-viver. Uma forma de afastar-se de vez de uma
psicandlise “pedagogizada”, da posi¢do do mestre educador frente a um
sujeito carente de uma reeducagio emocional. Em suma, evitara posi¢ao
superegoica e ideoldgica do cinico, que é consciente de suas proprias
contradigoes, mas age como se elas nio existissem — o que poderia ser
expresso na férmula “ex sei que sou um ser falante exposto aos mesmos
dramas existenciais que meu analisante, mas mesmo assim me porto como
se fosse um ideal a ser seguido”. Afinal, nos lembra Lacan (1958/1998, p.
596), “[...] o educador nio estd nem perto de ser educado, se pode julgar
com tanta leviandade uma experiéncia que, no entanto, ele préprio teve

de atravessar”.
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Nio sem motivos, o horizonte final de uma andlise implica que
o analista ocupe o lugar de resto e que o analisante assuma, enfim, a
inconsisténcia do grande Outro: o que Lacan (1964/2008) chamou
de travessia da fantasia radical. Assim, o analisante pode até supor um
saber no analista, mas este nunca cai na ingenuidade de tentar enunciar
a verdade do sujeito, mantendo-se na postura um tanto quanto irritante
de nio indicar o caminho, evitando dar sentido e sugestionar processo
analitico do analisante — lembrando que, para Freud (1924/2011), a
psicandlise em si surge com abandono da sugestdo via hipnose.

Assim, Lacan parece levar as ultimas consequéncias a ideia de que
um sujeito “autoriza-se analista” ao passar, ele préprio, por uma anilise.
Tentando traduzir o lacanés, dirfamos, grosso modo, que isso que Lacan
chama de “travessia da fantasia” se refere a percepcio, pelo analisante, de
que todo o saber suposto ao analista nio passa de uma fantasia de que
existe um grande Outro absoluto, de uma alteridade que nio sofre, que
nio se contradiz, que nio esbarra em nenhum impasse. Fantasia, enfim,
de que existe uma alteridade que possa ensinar o analisante a ser alguém
que nio sofre, que nao se contradiz, que ndo esbarra em nenhum impasse.
Obviamente que “atravessar” essa fantasia implica, consequentemente,
que a transferéncia (processo de suposi¢do de um saber ao analista) seja
liquidada e que o prdprio analista nio se torne mais do que “resto”,
fun¢io diametralmente oposta & de um “Outro consistente” a quem
nada falta. Em outros termos, implica que o analisante se defronte com
esse resto com potencial de causar sofrimento, contradi¢do, impasse, mas,
sobretudo: desejo (resto que, antes da “travessia”, era velado pela fantasia).

Nossa tese é de que esse seja o ponto-chave do que chamamos de
“critica da racionalidade clinica” realizada por Lacan em seu célebre
retorno a Freud. Curiosamente, tal maneira de conceber a clinica
psicanalitica é prenhe de inflexées politicas, as quais pretendemos aqui
explorar e que se expressam de maneira clara em seu importante escrito
“A diregao do tratamento e os principios de seu poder” (1958/1998).
Nesse ensaio, o psicanalista parisiense nio poupa criticas a inimeros pds-
freudianos como Anna Freud, Karl Abraham, Michael Balint, Sandor
Ferenczi, James Strachey entre outros. Como ele mesmo enuncia, tal

método de apresentagdo é uma forma de mostrar que sua proposta se
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baseia na critica 3 forma como a clinica psicanalitica vinha se estruturando
até entdo: “Ndo é por nosso prazer que expomos esses desvios, mas,
antes, para, com seus escolhos, fazer balizas para nosso caminho” (Lacan,
1958/1998, p. 594).

Todavia, se 0 empreendimento tedrico de Lacan possui a peculiaridade
de romper com boa parte do que o freudismo tinha até entao produzido
em nome de um retorno nada ortodoxo ao fundador da psicandlise, ¢
bastante evidente que o principal alvo de suas criticas foi a escola nova-
iorquina conhecida como psicologia do ego®.

Marcada pela ortodoxia formativa e por uma visio ritualizada da
técnica, a psicologia do ego teve como seus principais expoentes: Rudolph
Loewenstein®, Ernst Kris, Heinz Hartman e Hermann Nunberg. Muito
em funcio da influéncia cultural de seu contexto de origem, essa escola
possui estreita proximidade com certa psicologia que busca integrar o
homem a sociedade sem questionar a natureza contraditéria da mesma,
o que implica um modelo de subjetividade e realidade fortemente
individualista ao qual o analisante, por meio de sua andlise, deveria se
adaptar (Dunker, 2006).

Ora, a breve mencio as caracteristicas principais da escola americana
ji é o bastante para que se vislumbre o foco das criticas de Lacan.
Afinal, um psiquiatra deveras interessado na clinica da psicose e na arte
surrealista nao poderia se submeter, sem ressalvas, a uma visao clinica
que parta de um modelo de realidade pré-determinado. Nio ¢ 4 toa
que o sujeito lacaniano se sustente no simbdélico (que por si s possui o
estatuto de uma “ficgao”) e seja tributdrio de um real que nao se confunde
com a realidade ordindria. Alids, pode-se dizer que uma das principais
contribui¢des de Lacan — ndo s6 a clinica psicanalitica szricto sensu, mas
a0 pensamento ocidental de uma maneira geral — seja uma doutrina do
sujeito que ndo se resume aos limites imagindrios do ego, objeto por
exceléncia dos psicanalistas norte-americanos.

Aqui, ¢ vilido realizar um breve desvio de rota, buscando situar o
projeto dos “psicélogos do ego”. E, quanto a isso, o préprio nome de
sua escola j4 designa um ponto importante de seu projeto: o de fazer
da psicandlise uma psicologia geral (Hartmann, 1958/1987). Com clara

inspiracdo no famoso trabalho de Anna Freud sobre O ego e os mecanismos
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de defesa (1936/2006), principalmente em sua veia pedagdgica, os
psicanalistas de Nova lorque, assumindo uma orientacio bioldgica,
buscaram extrair da psicandlise uma psicologia do desenvolvimento
mental que previa a inter-relacio do processo organico de maturagio
com a formagio da estrutura psiquica em dire¢do a um maior controle do
ego, de modo que tal controle se referisse a prépria ideia de aprendizagem
como substitui¢io do principio de prazer pelo principio de realidade
(Hartmann, Kris, & Loewenstein, 1951).

Porém, ainda que reconhecendo certa filiagio a interpretacio
annafreudiana da psicandlise, hd uma efetiva novidade no tratamento
tedrico-clinico dado por esses autores a teoria de Freud, qual seja, uma
leitura do ego que busca ultrapassar a ideia de que ele seja refém daquilo
que coloca em perigo sua estabilidade e que sublinha, justamente,
as func¢des egoicas que ndo estariam necessariamente ligadas & nogao
de conflito e de mecanismos de defesa dai decorrentes. A essa leitura
corresponde a ideia de uma “esfera sem conflitos do ego” (conflict free ego
sphere). Sobre tal inovagio teérica, Hartmann propée uma bela metifora
através da analogia entre desenvolvimentos psiquico e politico-social
pacificos. Assim, a “esfera sem conflitos do ego” seria como um pais
em tempos de paz, relacionando-se de maneira benfazeja com os paises
vizinhos, mantendo o desenvolvimento pacifico de sua populagio, de sua
economia, de sua estrutura social, tudo funcionando eficazmente gragas
a suas leis e autoridades internas (Hartmann, 1958/1987).

Interessante destacar aqui é que, se a prépria ideia de uma esfera
do ego isenta de conflitos parece um tanto iluséria — tal como a jd
comentada ideia de alguém que nio sofre, que nio se contradiz, que nao
esbarra em nenhum impasse —, a metdfora politica dos “tempos de paz”
parece tdo iluséria quanto, principalmente se nos ativermos ao histérico
norte-americano no século XX, contexto no qual a psicologia do ego
enfim floresceu. Seria licito especular que os conflitos do ego sdo, dessa
forma, transpostos para outra cena (qui¢d o inconsciente, como ja havia
percebido Freud), tal como na estratégia norte-americana de travar suas
guerras em territorios alheios?

Em todo caso, fica evidente por que os psicanalistas norte-americanos

partem de uma perspectiva clinica de reeducagio emocional com vias a
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um ideal de maturagio psiquica em que a relagio entre um ego (isento

7

de divisao subjetiva) e a realidade ¢ eminentemente harmoniosa. E
nesse contexto, alids, que a ideia de “adaptagio” torna-se importante a
psicandlise dos nova-iorquinos. Nesse caso, a adaptacio a realidade e, em
especial, a sintese psiquica de uma estrutura psicolégica marcada pelo
controle egoico apresentam-se como as bases de um conceito evolutivo
de satide (Hartmann, 1939/1969). Mas, por “evolutivo”, é importante
ressaltar, nio devemos entender um mero darwinismo vulgar cego s
peculiaridades da espécie humana. Pelo contrdrio, parece existir aqui
a clara percep¢ao do que diferencia a adaptagio animal da adaptagao
humana, que estd ligada ao fato de que enquanto uma se d4 em referéncia

A natureza, a outra se d4 em relacio a cultura. Assim:

[...] aadaptacio fundamental do homem ¢ a adaptagio 2 estrutura social,
e deve colaborar em sua construcio. Esta adaptagio pode ser vista em
vérios de seus aspectos e de diversos 4ngulos; aqui nds estamos centrando
no fato de que a estrutura da sociedade, o processo de divisio do trabalho,
e o lugar social do individuo [...] co-determinam as possibilidades de
adaptagio e também regulam parcialmente a elaboracio dos impulsos
instintivos e o desenvolvimento do ego (Hartmann, 1958/1987, p. 51;
tradugio nossa).

Ao que tudo indica, os psicanalistas adeptos da psicologia do ego
tinham bastante clareza de que, em se tratando da realidade humana,
equacionar satide mental com adaptacio ¢ indissocidvel de pregar uma
adaptacio a sociedade e ao “lugar social” destinado ao sujeito pela
diviso social do trabalho, isto ¢, no interior da prépria luta de classes.
Ainda que, logo em seguida, o autor assevere que “por adaptagio nio
entendemos somente a submissio passiva as metas da sociedade, mas
também a colabora¢io ativa baseada nelas ¢ o esforco por transformd-
las” (Hartmann, 1958/1987, p. 52; tradugio nossa), parece ser evidente
que, ao escolher o termo “adaptagio” para pensar o conceito de saide,
um peso maior ¢ dado A adequagio em relacio A transformacio social
propriamente dita. Ndo sem motivos, tal “adaptagio sauddvel” vai ser
também nomeada por Hartmann como “complacéncia social ™.

Ora, a isso Lacan respondeu com um sonoro: “Nao hd razdo alguma

para que nos constituamos como garantia do devaneio burgués” (Lacan,
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1959-1960/2008, p. 355). E nesse sentido, portanto, que boa parte da
critica lacaniana parece se circunscrever na tentativa de transcender a
instincia ideoldgica do ego que “[...] ndo ¢ exatamente uma instincia
de mediagdo, mas ja ¢ desde sempre construgio reificada de imagens
socialmente ideais” (Safatle, 2008, p. 129). Ora, para perceber o
cardter ideolégico do conceito de ego, basta ler a teoria althusseriana
(Althusser, 1970/1996) da interpelagio pelos Aparelhos Ideoldgicos de
Estado (AIE). Processo ideolégico que acreditamos ser compreendido
metapsicologicamente através de uma articulacio que o precedeu em
quase cinquenta anos, a saber: a articulagao freudiana (Freud, 1921/2011)
entre a psicologia das massas e a andlise do ego.

Avancemos por partes, comecando por Althusser (1970/1996). No
que se refere 4 teoria da ideologia formulada por este, que deixou sua
marca na filosofia francesa ao realizar uma leitura estruturalista de Marx,
a melhor maneira de introduzi-la ¢ através de seu célebre aforismo de
que a ideologia interpela o individuo em sujeito — mixima que de uma sé
vez conjuga trés importantes conceitos: ideologia, interpelagio e sujeito.

Aqui, a afirmacio de Deleuze (1972/2006) de que o sujeito
althusseriano é a prépria estrutura se faz sentir: afinal, a estrutura em sua
raiz material nos Aparelhos Ideoldégicos de Estado ¢ inclusive designada
como Sujeito (com “S” maitsculo, uma espécie de grande Outro
althusseriano). E ¢ esse Sujeito dos AIE que, a partir de uma légica
imagindria importada da teoria lacaniana da formagio do ego (Lacan,
1949/1998), interpela os individuos em sujeitos, de modo a constitui-los
e sobredetermind-los (Althusser, 1970/1996).

Deve-se atentar para o fato de que Althusser acaba por confundir dois
conceitos lacanianos: a instncia imagindria do ego (m0i) e a nocio de
sujeito do inconsciente (je) (Eagleton, 1996). Daf o sujeito althusseriano,
constituido via interpelagio, se reduzir a mero reflexo especular do Sujeito
da estrutura ideolégica, de modo a podermos enunciar, como j4 dito em
outro lugar (Fonseca, 2018), que a ideologia interpela o individuo em ego’.

Ora, nio ¢ preciso muito esforco para ver nisso a explicagio proposta
por Freud (1921/2011) para a formagao da massa a partir da identificagao
com o lider enquanto ideal do ego dos individuos, em que agora se
destacam os conceitos de: ideal do ego, identificacio e ego. Nesse sentido,
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nio espanta que Zizek (1992) articule, sob a rubrica do que ele chama de
basteamento ideoldgico, a teoria althusseriana da interpelagio com a teoria
psicanalitica da identificagio simbélica em que, com o surgimento do
ideal do ego, o sujeito se identifica com um trago significante do Outro,
alienando-se a um significante que passa a representd-lo frente a outro
significante. Afinal, trata-se de processos homélogos lidos, por um lado,
3 luz de uma teoria da ideologia e, por outro, 4 luz da metapsicologia.
Em outras palavras, onde Althusser falava em ideologia, interpelagio e
sujeito, Freud se referia a lider, identificagio e ego.

Isso porque, em todo caso, vemos o ego sujeitado a uma estrutura que o
transcende e determina, seja essa estrutura designada pelos AIE, seja pelo
lider. A mesma l4gica presente, enfim, na perspectiva clinica da psicologia
do ego, em que o sujeito (ego fraco) se submete, primeiramente, ao ego
forte do analista e, em tltima instincia,  realidade e suas exigéncias de
adaptacio. Uma espécie de fortalecimento do ego do analisante a partir
de sua identificacio/interpelagio com/pelo analista que, segundo Lacan
(1958/1998), assemelha-se a um adestramento.

Procedimento um tanto estranho A psicandlise, se levarmos em conta
que o préprio Freud (1917/2010) considerava ter infligido uma ferida
narcisica no homem ao questionar a soberania do ego e da consciéncia:
0 ego ndo é senhor em sua propria morada. Alids, a prépria génese do ego,
para Freud (1923/2011), é marcada pela submissio a figuras de autoridade
(seus “trés severos senhores”), de modo que é no minimo inusitado que
a psicandlise o tenha como foco. Daf Lacan reconhecer na ideia de um
ego autdnomo tio cara aos psicanalistas norte-americanos — cuja expressao
por exceléncia seria a “esfera sem conflitos do ego” enquanto um para
além da “guerra em trés frentes” travada pelo ego contra o id, o superego
e a realidade (Hartmann, 1958/1987) — “[...] uma miragem surrada que
a mais académica psicologia da introspec¢io ja havia rejeitado como
insustentdvel” (Lacan, 1958/1998, p. 596).

Diante de tudo isso, ficam mais do que evidentes os motivos de ele ser
tdo critico a essa escola. Afinal, nos diz o psicanalista parisiense, “como ¢
que o Eu de que eles pretendem se valer aqui nao sucumbiria, de fato, &
alienagio forcadaa que eles induzem o sujeito?” (Lacan, 1958/1998, p. 646).
Disso decorre nossa afirmacio de que o ego, ao desconhecer a sua prépria
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alienagio, ¢ uma instancia ideoldgica por exceléncia. E de onde decorre que
Lacan, ao criticar a racionalidade clinica cujo foco era justamente o ego,
acabe por produzir uma espécie de critica da ideologia. Foi o que Althusser
(1964-1965/1980) parece ter percebido ao fazer a defesa do Freud lido
por Lacan, direcionada aos membros do Partido Comunista Francés. Para
0 marxista, o revisionismo reaciondrio da escola americana teria servido a
exploragdo ideoldgica de que a psicandlise foi vitima.

Seguindo talvez essa mesma pista, Zizek (1992) viria propor anos
mais tarde uma espécie de teoria lacaniana da ideologia, conjugando
o conceito marxista com o de fantasia. E qual seria, a partir de tal
articulagdo, seu modelo de critica da ideologia? Justamente o que Lacan
(1964/2008) propde como contraponto  identificagio com o analista
prevista pelos norte-americanos: a travessia da fantasia, momento que
exige do analista “tombar” do lugar de ideal do ego (que lhe ¢ suposto)

para ser suporte do objeto causa do desejo.
A ANATOMIA CINICA DO SUPEREGO

“O que quero é o bem dos outros, contanto que permaneca 2 imagem
do meu” (Lacan, 1959-1960/2008, p. 224). Ninguém duvida que essa
critica irdnica de Lacan, feita em uma das prelecdes de seu semindrio
sobre a ética da psicanilise, se dirija a certa postura cinica. A constatagio
de que esse sujeito ¢ cinico — esse que quer o bem dos outros desde que
esses outros se enquadrem em seu modelo de bem — ¢ quase intuitiva.

Trata-se de um dentre os muitos comentdrios feitos por Lacan
(1958/1998; 1959-1960/2008) sobre os perigos de se querer o bem do
analisante — “principio maligno” que, para ele, designa o nascimento
do poder® que o analista pode exercer sobre o sujeito. E nesse 4mbito
Lacan ¢ preciso: o processo analitico supostamente direcionado para o

bem do sujeito

[...] engendra uma prdtica onde se imprime o que alhures chamei de
figura obscena e feroz do Supereu, onde nao hd outra saida para a neurose
de transferéncia senfo fazer o doente sentar para lhe mostrar pela janela
os aspectos risonhos da natureza dizendo-lhe: “Vd em frente. Agora vocé
¢ um menino comportado” (Lacan, 1958/1998, p. 625-626).
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Pritica cinica, asseveramos, de interpelagio de egos fortes bem
comportados ¢ adaptados ao que seus severos senhores lhe exigem. A
instAncia interpeladora, Lacan nos indica no excerto acima: o superego.
Disso decorre o esforgo que empreenderemos, neste topico, para
esclarecer sua anatomia cinica. Afinal, se dizemos que a critica da razao
clinica realizada por Lacan se configura como uma critica do cinismo, ¢
porque tal critica direciona-se justamente a certa (im)postura superegoica
assumida pelo analista diante do analisante.

Para tanto, partamos da origem de tal conceito. Freud (1914/2010;
1923/2011) postula o conceito de superego na passagem da primeira
para a segunda tépica. Como se sabe, hd na elaboragio freudiana o uso de
trés termos distintos para caracterizar essa instdncia psiquica, quais sejam:
ego ideal, ideal do ego e superego. Contudo, as implicagoes tedricas de tal
distin¢o lexical em Freud nem sempre sio evidentes, de modo que por
vezes tais conceitos se confundem. E com Lacan que a fronteira entre tais

nogoes ganha contornos mais visiveis. Assim, pode-se dizer que:

[...] eu ideal designa a autoimagem idealizada do sujeito (a maneira
como eu gostaria de ser, a maneira como eu gostaria que 0s outros me
vissem); ideal do eu ¢ a agéncia cujo olhar eu tento impressionar com
minha imagem do eu, o grande Outro que me vigia e me impele a dar
o melhor de mim, o ideal que tento seguir e realizar; e supereu ¢ essa
mesma agéncia em seu aspecto vingativo, sddico, punitivo. O principio
estruturante subjacente a esses trés termos ¢ claramente a trfade de Lacan
imagindrio-simbélico-real: o eu ideal ¢ imagindrio, o que Lacan chama
de o “pequeno outro”, a imagem especular idealizada de meu eu; o ideal
do eu ¢ simbdlico, o ponto de minha identificagio simbdlica, o ponto
no grande Outro a partir do qual eu observo (e julgo) a mim mesmo;
o supereu ¢ real, a agéncia cruel e insacidvel que me bombardeia com
exigéncias impossiveis e depois zomba de minhas tentativas canhestras

de satisfazé-las (Zizek, 2010, p. 99-100).

Se nossa pretensao ¢ demonstrar a estrutura cinica do superego, faz-se
necessdrio testar tal hipStese a partir dos trés termos conceituais definidos
acima. O interessante é que, no que se refere aos dois primeiros, o que
vemos ¢ basicamente o que trabalhamos até aqui: o ego ideal nio é nada

menos do que o ego interpelado, ego identificado com o analista, em
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suma, a propria idealizagio do fim de andlise para os norte-americanos.
Ora, o ideal do ego, por sua vez, ¢ o agente interpelador, isto ¢, o analista,
uma espécie sujeito suposto ego forte.

Aqui vemos de maneira bastante clara o lugar de passividade que é
imposto ao analisante que, ao tentar se encaixar no enquadre imagindrio
do ego ideal, é completamente determinado pelos ditames do ideal do
ego (analista). Basicamente a situagio ilustrada na frase ir6nica de Lacan
com que comegamos este topico, pois, ao fim da andlise, o analisante s6
estard “bem” se estiver & imagem e semelhanca do que ¢ estar bem para o
analista — assim como s6 serd considerado sauddvel se estiver bem adaptado
ao lugar social que lhe ¢ imposto. E como no paradoxo da “liberdade da
escolha forcada” em que o analisante-interpelado pode escolher liviemente
o inevitdvel: “Nisso reside o ato ideolégico de reconhecimento, no qual
me reconhego como o ‘sempre-jd em que sou interpelado como tal: ao
reconhecer-me como ¥, assumo/escolho livremente o fato de que sempre-
ja fui X7 (Zizek, 2016, p. 39). Dai que a prdpria subjetivacio egoica seja
inerentemente ideoldgica, processo em que o analisante acaba por recair no
j& comentado engodo de, ao fortalecer seu ego, considerar-se autbnomo.

Resta, portanto, falar do terceiro termo, o superego cruel e insensato.
E, com ele, a anatomia cinica desse conceito se completa. Afinal, se
o cinismo jd ¢ em si perceptivel na ideia de o analista-interpelador se
portando como uma espécie de Outro consistente e absoluto — haja vista
o cardter fantasmdtico de tal postura em se tratando de sujeitos fal(t)antes
—, quando se desvela a estrutura dual do superego, seu cardter cinico se
expressa de maneira ainda mais evidente.

Do que se trata quando falamos de tal estrutura dual? Basicamente do
que nos diz Lacan (1963/1998), ao afirmar que a verdade de Kant estd
em Sade e vice-versa. A filosofia moral categérica presente em Critica da
razdo prdtica (1788/2016) é complementada pela literatura “perversa” de
A filosofia na alcova (1795/2008), de modo que, apesar de aparentemente
contrérias, ambas possuem uma mesma légica imperativa. Dai a dualidade
do superego, pois marcada por uma moralidade restrita (ideal do ego,
instdncia simbdélica) dotada e sustentada, porém, por um suplemento
obsceno (superego, instdncia real). Por isso mesmo, uma estrutura cinica.

Como nos diz Lacan em seu primeiro semindrio publico:
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O supereu é um imperativo. Como indicam o bom senso ¢ o uso que se faz
dele, ¢ coerente com o registro e com a nogio da lei [...] Por outro lado, ¢
preciso acentuar também, e ao contrdrio, o seu cardter insensato, cego, de
puro imperativo, de simples tirania. Em que dire¢io podemos nés fazer a
sintese dessas no¢oes? O supereu tem uma relagio com a lei, ¢ 20 mesmo
tempo, é uma lei insensata, que chega até a ser o desconhecimento da lei.
[...] O supereu é, a um s6 tempo, a lei e a sua destruicio. Nisso, ele é a
palavra mesma, o comando da lei, na medida em que dela nao resta mais

do que a raiz (Lacan, 1953-1954/2009, p. 140).

Coisa que jd se entrevé em Freud (1930/2011) quando ele afirma
que, paradoxalmente, quanto maior for a submissio as exigéncias do
superego, maior ¢ o sentimento de culpa dai decorrente— o que nio deixa
de ser a manifestacio de um superego ambiguo que ao mesmo tempo
exige e goza das tentativas do sujeito de acatar suas exigéncias. Assim,
podemos dizer que aqui se confirma o que falamos no inicio deste ensaio,
que o cerne das andlises sobre o cinismo de Safatle (2008) e Zizek (1992)
estd, de alguma maneira, presente em Jacques Lacan. Pois vemos, como
abordagem comum a ambos os fildsofos no que se refere ao cinismo, a
percepe¢io da estrutura dual de nosso sistema de controle e reproducio
social, composto por um sistema de normas explicito (a lei) sustentado
por um sistema de normas técito (sua transgressio imanente) — como se
houvesse uma inadequagio sempre-jd existente, constitutiva por assim
dizer, entre o enunciado ideoldgico e a situagio de enunciagio que
estrutura as relacdes de poder. Ora, nio se trata justamente disso no que
tange 2 teoria freudolacaniana do superego?

Nesse ponto se evidencia uma diferenca crucial entre os filésofos.
De um lado vemos Safatle (2008; 2018) afirmar que a internalizagio
da estratégia da critica pela ideologia dominante produziu uma atitude
de autoironizagio que teria levado a critica a faléncia, visto que a mera
explicitacdo dos antagonismos mascarados pela postura cinica nio levaria
necessariamente 2 transformagio, mas a um modo bastante peculiar de
estabilidade em meio & anomia. A explicitacdo da contradigao, nesse caso,
nao faria mais do que a prépria estrutura cinica de nossa sociedade ji o
faz: “[...] o poder nio teme a critica que desvela 0 mecanismo ideol6gico

[...] porque aprendeu a rir de si mesmo” (Safatle, 2008, p. 69). Diante
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disso, a prépria possibilidade de uma critica dependeria de um recurso
a mais, ligado ao que o filésofo chama de destituicio dos afetos que
fundam os vinculos sociais.

Zizek (19925 2010; 2017), por outro lado, percebe que as relagdes
de poder se edificam na coexisténcia da lei e sua destruicao que, nesse
caso, mais a sustenta do que a transgride de fato. Porém ele acredita que
uma forma de critica de tal estrutura social e politica ainda passa pela
explicitagdo da contradicio entre essas duas dimensdes do poder, no
acolhimento do antagonismo, de modo a desmascarar a inconsisténcia
do grande Outro’ com vistas a transformagdo social. Nesse sentido,
apesar de o poder se sustentar em sua prdpria contradi¢do imanente,
essa mesma contradi¢do ainda se apresenta como possibilidade de
critica: “O objetivo da ‘critica da ideologia’, da anilise de um edificio
ideolégico, ¢ extrair esse nucleo sintomdtico que o texto ideoldgico,
publico e oficial renega, mas do qual também precisa para que funcione
sem perturbagoes” (Zizek, 2017, p. 284).

Aqui, reencontramos a nossa afirmaco inicial de que Lacan teria
produzido uma critica da ideologia cinica, ainda que sem saber. E para
entender isso vale lembrar — como, alids, j4 demonstraram Zizek (1992)
e Safatle (2008) — que a transicio da ideologia cldssica de outrora para a
ideologia cinica dos nossos tempos pés-modernos se ilustra na passagem
da férmula de Marx (1867/2019), eles nio sabem o que fazem, mas o fazem,
enquanto expressio do desconhecimento ingénuo da prépria alienagio;
para a férmula de Sloterdijk (1983/2012), eles sabem muito bem o que
fazem, mas mesmo assim o fazem, enquanto manifestagio de uma espécie
de falsa consciéncia esclarecida.

O que devemos deter disso ¢ que, com tal transformacio, ji nio basta
para a critica realizar isso que Zizek (1992) chamou de leitura sintomal
da ideologia, em que o critico esclarecido demonstra a série de fatores
que sobredeterminam o fenémeno ideoldgico em questao, possibilitando
ao sujeito se desalienar através de um confronto com as lacunas que o
impedem de ter uma percepgio do todo que sobredetermina sua posigao
ideoldgica. Afinal, nio se trata mais de uma simples alienacio ingénua
soluciondvel através de um processo de conscientizagio. Para uma

critica desse tipo, bastaria a teoria althusseriana da ideologia que desvela

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 155-184, 2020



170 e Critica pa RAZAO CLINICA EM LACAN

justamente os mecanismos estruturais envolvidos na sobredeterminagio
de um sujeito por um Aparelho Ideolégico de Estado.

Mas ¢ justamente nesse ponto que Zizek avancou em relagio a
Althusser. E para isso ele recorreu a Lacan, que astutamente ji havia
revelado que para além do desconhecimento mais superficial do
sujeito sobre os mecanismos inconscientes que sobredeterminam seu
sintoma — situagdo jd abarcada pela falsa consciéncia esclarecida —, hd
o desconhecimento muito mais radical da fantasia que estabelece as
coordenadas do Outro enquanto representante da lei (ideal do ego) e do
gozo obsceno que a sustenta (superego).

Assim, se no tdpico anterior mostramos que a critica lacaniana a
psicologia do ego se configurou como uma critica da interpelagao ideoldgica
engendrada pela terapéutica americana — isto ¢, como um primeiro passo
da critica da ideologia —, a travessia da fantasia, por sua vez, apresenta-se
como segundo passo necessdrio, como um para além da leitura sintomal:

horizonte final tanto da psicandlise, quanto da andlise da ideologia.

SUJEITO, DESEJO E ETICA: A CLINICA PSICANALITICA COMO
CRITICA SOCIAL

O sujeito enfim em questdo. Tal assertiva é mais do que simplesmente
um titulo de secao dos Escritos de Jacques Lacan, mas como que um saldo
decorrente de sua prépria intervencio na psicandlise. Isso porque, se
Lacan até o momento de sua morte se dizia freudiano, ¢ evidente que seu
retorno a Freud nao se reduz a mera exegese fiel da obra do fundador da
psicandlise. Sem o psicanalista parisiense, dificilmente lerfamos no célebre
axioma freudiano, Wo Es war, soll Ich werden, a evidéncia de um sujeito
advindo do inconsciente. Foi preciso ler Freud de um modo peculiar para
nao recair nos limites fenomenoldgicos de um sujeito psicolégico tal qual
0 ego (moi), cuja meta seria vencer a batalha contra o id — como se deduz,
inclusive, da traducao brasileira: “Onde era Id, hd de ser Eu” (Freud,
1933/2010, p. 223). Foi preciso ler Freud de um modo peculiar para por
o sujeito do inconsciente [je] em questio.

Todavia, como j4 demonstrado em outro lugar (Fonseca, 2018), por o

sujeito em questdo implica outras duas categorias conceituais que a ele se
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associam, a saber: o desejo e a ética. Afinal, a expressdo genuina do sujeito exige
que ele assuma e sustente seu desejo, o que para Lacan (1959-1960/2008)
se configurava como um verdadeiro imperativo ético: “Nao cedas em seu
desejo”! Nossa tese é a de que essas trés categorias indissocidveis, que a
principio estariam ligadas ao campo clinico, possuem um notdvel alcance
politico e potencial critico. Em sintese, acreditamos que elas decorrem em
trés tarefas fundamentais que compdem uma espécie de protocolo bdsico que
faz da clinica psicanalitica uma forma de critica social.

(1) A clinica como uma forma de lago social que leva em conta a
subjetividade: e que, nesse sentido, implica que o analista aceite encarnar o
lugar de dejeto, de um des-ser necessdrio & expressio do sujeito enquanto
um para-além da estrutura imagindria, ideoldgica e identitdria do ego,
tao dependente de uma alteridade consistente. (2) A clinica como travessia
da fantasia individual e social: que se apresenta como uma operagio
necessdria & emancipagio subjetiva (Lacan) e politica (Zizek), pois implica
no acolhimento do antagonismo, isto ¢, na assungio de que o Outro é
inconsistente pois desejante (e ndo uma instancia absoluta capaz de atender
todas as suas demandas), o que possibilita ao sujeito defrontar-se com
o seu préprio desejo. (3) A clinica como compromisso ético-politico com a
emancipagdo: que, pautada em uma ética do real, preza pela autonomia
do sujeito, permitindo-lhe desejar a despeito dos imperativos superegoicos
advindos do Outro enquanto campo moral e normativo (Fonseca, 2018).

O interessante ¢ que tais tarefas politico-clinicas vao respectivamente
de encontro a trés pontos fundamentais nos quais a critica da razio
clinica realizada por Lacan (1958/1998; 1959-1960/2008) incide: (1)
busca irrestrita de fortalecimento do ego, (2) a fantasia de que o analista tem
0 poder de atender a demanda de felicidade do analisante e (3) o processo
analitico reduzido a wma tapeagio moralizante. Desse modo, é como se as
referidas categorias conceituais que ddo sustentagio a clinica lacaniana se
apresentassem como forte contraponto a outros trés Constructos que, por
outro lado, devem ser ultrapassados no processo analitico: sujeito versus
ego, desejo versus demanda e ética versus moral.

Trés embates que talvez possam ser sintetizados em um: transferéncia
versus sugestao. Afinal, este ¢, talvez, um dos mais importantes diagndsticos

de Lacan (1958/1998) no que se refere a psicologia do ego: sua terapéutica
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recai, inevitavelmente, na sugestdo (que denota justamente os principios
do poder no tratamento, em que hd a identificacio do analista com o
lugar de saber que lhe ¢ suposto).

Nio espanta, j4 que as trés imposturas combatidas levam 2 sugestao.
Seja porque o fortalecimento do ego é tributdrio, como demonstramos,
de um processo homélogo ao que ocorre na relagio entre o lider ¢ a
massa porque, como hd muito demonstrou Freud (1921/2011), remete
a relagao do hipnotizador com o hipnotizado. Seja porque, como atenta
Lacan (1958/1998), ignorar o desejo e se ater 2 demanda leva a situagao
paradoxal de, por fim, as demandas do préprio analista dirigirem nao s6
o tratamento, como o paciente (lembremos do “modelo de bem” imposto
a0 analisante). Ou, finalmente, porque uma andlise levada a cabo por
um analista-superego — que, como jd mostrava Freud (1914/2010;
1923/2011; 1930/2011; 1933/2010), designa a prépria origem da
consciéncia moral — nao poderia acarretar outra coisa que a submissao do
sujeito aos seus imperativos.

E aqui que o bom manejo transferencial — em consonincia com
uma ética do desejo e, por isso mesmo, capaz de levar a transferéncia
a sua liquidagdo e A destituicdo subjetiva dai decorrente — demonstra
seu potencial politico ao se apresentar, muito peculiarmente, como
possibilidade de criagio de relagoes de poder sem dominagao (Safatle,
2017), isto é, como possibilidade de expressao de uma forma negativa de
poder (Dunker, 2011).

Ora, nesse ponto um paradoxo fundamental da andlise se faz visivel: o
que chamamos de um bom manejo da transferéncia, longe de estar ligado
a0 seu fortalecimento, é correlato de sua prépria liquidagio. Eis o que
Lacan (1964/2008) chamou de engano do sujeito suposto saber, processo
no qual o saber antes suposto ao analista — muito contrariamente ao que
vislumbramos em psicanalistas norte-americanos, nos quais o analista
como que transfere um saber ao analisante através do j& comentado
processo de reeducagio emocional — é deposto no processo analitico.

A partir disso, o objeto causa do desejo, ainda latente no inicio da
andlise, vem a tornar-se patente através de sua disjun¢io do ideal do ego.
Em outras palavras, o analista deixa de ocupar o lugar de um ideal para

ocupar o lugar de um dejeto, de um verdadeiro des-ser. Porém, para que
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o analista aceite esse lugar de resto, ¢ necessdrio que ele préprio tenha
passado por uma anilise e pelo que caracteriza seu término, a saber: sua
prépria destituicio subjetiva, correlata do desvanecimento do Outro
previsto na travessia da fantasia. Em suma, momento em que o sujeito
abdica dos significantes advindos do grande Outro — significantes que o
representavam frente a outros significantes — ao perceber que esse Outro,
mostrando-se inconsistente, j4 nao mais detém o poder de determinagio
de sua identidade (Quinet, 2009).

A destituigao subjetiva, nesse sentido, nio atenta contra a soberania
do sujeito, mas, pelo contrdrio, desvela sua aliena¢io ao simbdlico e
os efeitos imagindrios dai decorrentes. Ela torna explicito o fato de o
sujeito remeter, justamente, 2 falha real da subjetivagao: “[...] o sujeito
nao subsiste ‘além’ de sua representagio impossivel, mas é como que o
efeito dessa prépria impossibilidade, constitui-se pelo fracasso de sua
representacdo significante” (Zizek, 1992, p. 77). Ao se destituir dos
processos de identificacio simbdlica e imagindria que caracterizavam sua
subjetivacdo, o sujeito pode apresentar-se, junto ao real do seu desejo,
como um elemento irredutivel de subversio. Safatle descreve isso de

maneira precisa:

H4 de aproximar o real do sujeito e ¢ isso que ocorre no final de uma
transferéncia. Quando tal seguranga produzida pelo fantasma vacila, o
desejo se revela como nio sendo outra coisa que um des-ser. Sendo o
desejo o ser do sujeito, esse ser revela aqui um des-ser. [...] O desejo pode
entdo se mostrar como a deriva de uma desapropriagio. Essa viragem do
ser ao des-ser ¢ prépria da dessuposi¢ao do saber do analista. Ou seja, na
andlise, o analista passa por um des-ser, 0 que pressupoe uma angustia
e dejecdo, e o analisando passa por uma destituicio subjetiva, o que
pressupoe certo desamparo (Safatle, 2017, p. 215; grifos do autor).

E esse cendrio de liquidagdo da transferéncia que dd ensejo para o que
Lacan chamou de ato analitico, uma operacao puramente negativa de
“instauragio destituinte” que modifica a prépria estrutura de saber e poder
que, como vimos, caracteriza a transferéncia. Afinal, a prépria inscri¢ao
do sujeito no real, através dos processos de destituigio subjetiva e de
travessia da fantasia, implica na possibilidade de produ¢io de um ato que

leva ao colapso da ordem simbdlica, afinal trata-se justamente da matriz de

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 155-184, 2020



174 e Critica pa RAZAO CLINICA EM LACAN

subjetivagio cujas coordenadas se encontram na fantasia. E nessa dimensio
que o ato analitico nos leva a pensar a prépria no¢ao politica de revolugao
no que ela pode ter de mais proficuo: como um ato capaz de ir além de
sua submissao a uma dindmica de restauragio, visto que ele se localiza na

propria liquidacdo da estrutura de alienagio anterior (Safatle, 2017).

A IDEOLOGIA CINICA IN TERRA BRASILIS: UMA BREVISSIMA
ILUSTRACAO

Assistimos hoje ao crescimento vertiginoso do conservadorismo no Brasil,
cujo resultado preliminar ¢ a ascensio de um governo de extrema-direita ao
poder. Ora, diante do exposto até aqui, talvez nos seja possivel afirmar que
um ambiente conservador apresenta-se como solo fértil ao florescimento do
cinismo. Ou, inversamente, que um ambiente cinico configura-se como solo
fértil ao florescimento do conservadorismo. Tanto faz.

O que importa é que a versdo brasileira do conservadorismo cinico
parece, parafraseando Safatle (2012) as avessas, nao temer dizer seu nome’.
Desse modo, acreditamos que ndo gera espanto afirmar que o chamado
“bolsonarismo” seria a expressio fundamental do paradoxo brasileiro do
“liberal na economia e conservador nos costumes”. Afinal, os “bolsonaristas”
— pelo menos os mais convictos — assumem isso de bom grado.

Tendo isso em conta, nio parece exagero afirmar que tal bolsonarismo
parece ser a realizagio médxima da ideologia cinica no Brasil, cuja estrutura
superegoica dual ¢ bastante transparente. Um discurso com a capacidade de
aliar, por exemplo: o ultranacionalismo com uma politica externa colonialesca;
a alegada filiagio aos aparelhos militares do Estado enquanto representantes
da ordem legal com a simpatia diante de organizagoes paramilitares ilegais
tais como as milicias; o cristianismo moralizante dos neopentecostais com a
apologia 4 tortura digna dos pordes da ditadura militar.

Interessante, ainda, é o que se apresenta como uma das reagdes
tipicas do referido bolsonarismo & critica que busca revelar o cardter
contraditério de sua posicio ideoldgica, qual seja: responder com um
esclarecido distanciamento cinico de tal posicio, em que o sujeito como
que afirma ter bastante clareza da contradi¢io imanente ao seu enunciado

ideolégico, mas mesmo assim... Isso quando a resposta nio é um riso
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irbnico, em que a0 mesmo tempo em que se zomba do critico alegando
que ele estd fazendo uma interpretagio ao pé-da-letra (o chamado “mi-mi-
mi”), o sujeito demonstra nio levar a sério o seu préprio posicionamento
ideolégico com um efetivo rir de si mesmo.

Contudo, questio que corrobora o nosso diagndstico de que se trata
de uma ideologia cinica, ¢ bastante evidente que o bolsonarismo, apesar
de se sustentar nessa postura de uma falsa consciéncia esclarecida, ignora o
pano de fundo fantasmdtico que estrutura sua propria posi¢ao no interior
do edificio simbdlico, de modo que, se nio fosse pela impossibilidade
cronolégica (que tampouco ¢ uma impossibilidade 16gica), seriamos
tentados a crer que Zizek estaria fazendo uma leitura de nosso atual

contexto politico no seguinte comentdrio:

[...J odistanciamento cinico ea plena confian¢a na fantasia sio estritamente
codependentes: hoje, o sujeito tipico ¢ aquele que, enquanto demonstra
uma desconfianga cinica de qualquer ideologia publica, envolve-se sem
nenhum limite em fantasias paranoicas sobre conspiragoes, ameagas e

formas excessivas do gozo do Outro (Zizek, 2017, p. 295).

Afinal, nio se trata justamente de uma fantasia paranoica quando
assistimos a uma situagao em que toda e qualquer figura de oposicao recebe
rapidamente a terrivel alcunha de “comunista” (insignia fundamental do
grande Outro ameagador no campo politico)? Ao que tudo indica, o
“espectro do comunismo”, a que ironicamente faziam referéncia Marx e
Engels (1848/2011)"* ainda no século XIX, nio morreu com a queda do
muro de Berlim e o fim da Guerra Fria. Como um verdadeiro fantasma.

Para completar nossa brevissima ilustracio, ¢ interessante perceber que
o conservadorismo cinico da contemporaneidade brasileira retine, ainda,
as trés imposturas tematizadas no topico anterior: (1) a busca irrestrita de
fortalecimento do ego: fruto de uma politica econdmica cujo neoliberalismo
ostensivo nio se sustentaria sem um apelo ao individualismo, acompanhado
da queda de qualquer perspectiva de solidariedade social; (2) « fantasia de
um grande Outro capaz de atender qualquer demanda de felicidade: fascinio
ideolégico tdo peculiar s figuras populistas; e (3) wm largo processo de
tapeagdo moralizante caracteristico das politicas atravessadas pelo servigo dos

bens'!: que vai desde a centralidade dos bens de consumo como ideal de
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gozo até a perigosa ilusdo de existéncia de um Bem supremo ao qual os

chamados “cidadios de bem” devem se submeter.
A GUISA DE CONCLUSAO

O movimento que buscamos captar neste ensaio, o de uma critica
da racionalidade clinica que acaba por coincidir com uma critica da
ideologia — movimento de uma critica que se expande para além de
seu territdrio de origem — retoma um procedimento critico muito mais
fundamental, qual seja: a prdpria critica como método caracteristico da
psicandlise, visto que ela se configura como uma prixis dialética que nao
se resume a complementaridade simples entre a teoria e a prdtica, pois
designa uma relagio peculiar entre elas, relagio atravessada justamente
pela critica e pelo trabalho com a contradi¢ao (Dunker, 2017).

A critica em psicandlise, portanto, ¢ baliza das elaboragées futuras
(Lacan, 1958/1998), como ji mostramos. Nesse sentido, ela se configura
como um operador fundamental da teoriza¢io lacaniana, tio bem
expresso na nogio canguilheniana de trabalho sobre um conceiro', que
pode ser lido como uma estratégia metodoldgica de problematizagao de
um conceito na busca por novas implicacoes tedricas que em psicandlise
chamamos de “subversao” e que em epistemologia histérica é denominada
de “qualificacio desqualificante” (Calazans, & Neves, 2010).

Em dltima instincia, o movimento conceitual que procuramos
demonstrar neste ensaio remonta e remete a prépria configuragio da
psicandlise como critica da metafisica — metafisica que artificialmente
sutura os “buracos” imanentes & prépria politica. Em outras palavras,
remete e remonta 3 psicandlise como critica da miragem e uma unidade
consistente ou de uma harmonia universal (Dunker, 2017). Aqui, ¢
importante perceber que a mezafisica vem designar, em termos filoséficos,
um processo de velamento das (ou de resposta as) contradigoes semelhante
a0 que se encontra na nogao politica de ideologia (o que talvez explique a
velha critica ao cardter supostamente idealista do conceito marxista) que,
em todo caso, ¢ correlato a0 mecanismo psicoldgico da fantasia. Nao é sem
motivos, portanto, que a premissa fundamental deste ensaio seja a de que

a critica lacaniana da razio clinica possua uma inflexdo politico-filoséfica.
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Nesse caso, o sujeito do inconsciente aparece como via privilegiada, seja
enquanto sujeito irredutivel & unidade imagindria e iluséria do ego, seja
enquanto sujeito que antagoniza a suposta harmonia da estrutura simbdlica.
Dai concordarmos com Dunker de que a critica da metafisica em Lacan

tem como efeito e ponto de chegada uma ontologia interior a psicandlise'?:

H4, portanto, uma ontologia politica em Psicandlise que envolve, por
exemplo, que a forma como acolhemos e tratamos, diagnosticamos,
formalizamos ou descrevemos o sofrimento psiquico, tanto como discurso
quanto como clinica, possui implicagbes politicas. Frequentemente a
metafisica nada mais ¢ do que politica disfarcada de outra coisa: teologia,
ciéncia, moral, linguistica, e assim por diante. Por que a Psicanilise
estaria isenta dessa contingéncia? [...] Dito isso, deverfamos perguntar
como a Psicandlise pode participar do debate publico, expandindo o
universo da falta e ndo se deixando permanecer “tapada” na metafisica
privada, prépria dos condominios de psicanalistas. Retomando a Freud:
o antifilésofo nio ¢ aquele que com seu roupio rasgado vai dormir na
cama quente, mas aquele que tenta deixar aberto, ¢ por vezes iluminar, os
buracos do mundo (Dunker, 2017, p. 12).

Ora, que a psicandlise possua uma ontologia e que esta seja politica
¢ coisa que tanto Zizek (2016) quanto Safatle (2006) se dedicaram a
demonstrar; e que nds tentamos asseverar. O coroldrio fundamental disso
¢ o de que a atitude clinica de ousar operar com a negatividade dialética de
um real que faz furo — o que, alids, se configura como a prépria defini¢cao
lacaniana para a prixis da psicandlise como “|...] uma agdo realizada pelo
homem, qualquer que ela seja, que o pée em condigio de tratar o real
pelo simbdlico” (Lacan, 1964/2008, p. 14) — nos empurra para além das
paredes da clinica convencional. Nio se trata de fazer apologia a uma
psicandlise nao-clinica, mas de afirmar que desde a descoberta freudiana do
mal-estar na civilizagio que “iluminar os buracos do mundo” apresenta-se
a0 psicanalista como uma espécie de compromisso ético-politico. Nesse
sentido, a aposta fundamental deste ensaio ¢ a de que a psicandlise pode ir
muito além do narcisismo das pequenas diferencas tdo presente em nossos
condominios psicanaliticos, onde assistimos a uma versio da psicandlise
enredada em um “abrago narcisico e metafisico com ela mesma” (Dunker,

2017, p. 4), como um cio que corre atrds da propria cauda.
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do ego. Consideramos importante ressaltar, pois, como demonstra Dunker
(2006) de maneira detalhada, hd no ambiente estadunidense um leque de
tendéncias que perpassam a psicandlise como: os culturalistas (Karen Horney,
Margaret Mead, Abram Kardiner), os psicanalistas da Costa Leste (Otto
Fenichel, Erik Erikson, René Spitz), de Chicago (Bruno Bettelheim, Franz
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Alexander), além da chamada psicologia do se/f (Heinz Kohut, Otto Kernberg,
Margaret Mahler).

% Que, a titulo de curiosidade, foi analista de Lacan e um dos responsdveis pela
implanta¢ao do freudismo na Franca.

# Atualmente assistimos a generalizagao de uma situagao semelhante & encontrada
por Lacan no interior da psicandlise, em que hd uma profusio de “prdticas
clinicas” marcadas seja pelo impeto de normalizacio via interven¢io quimica,
tal como ocorre com uma psiquiatria contemporinea de viés farmacolégico,
seja por intervencdes psicoterdpicas voltadas para uma espécie de reestruturagao
subjetiva na busca de um estado psicolégico mais adaptativo, como é o caso das
diversas terapias de base cognitivo-comportamental; ou mesmo, no pior dos
casos, por prdticas dispersas cuja base tedrico-epistemoldgica é visivelmente
fragil, voltadas quase que exclusivamente para o enquadramento do sujeito
em ideais sociais frequentemente mobilizados de acordo com os ditames do
capital, no caso dos chamados coachings (que, convenhamos, nio merece szatus
de clinica, ainda que se infiltre como uma prética desse tipo). Diante de tal
cendrio, nio seria exagero dizer que, no que se refere a clinica de um modo
mais amplo, vivemos um momento carente de uma critica da racionalidade
clinica tal como a realizada por Lacan no interior da psicandlise. Um exemplo
disso pode ser encontrado em Fonseca (2018), em que esse modelo de critica
— que, como dissemos, ¢ prenhe de implicagoes clinicas e politicas — é aplicado
a uma realidade institucional especifica, a dos Centros de Atengao Psicossocial
(CAPS).

5 E interessante perceber que a categoria de “individuo” para Althusser possui
o cardter de um vazio pressuposto que ¢ preenchido justamente no processo
de interpelagio. Nesse sentido, a prépria subjetivagdo e constitui¢do de uma
identidade seria, para o filésofo, fundamentalmente ideoldgica. Em termos
lacanianos, podemos pensar na categoria de individuo através do conceito de
significante que, ao se enlagar a um significado, passa a representar o sujeito
frente a outro significante. Como veremos, ¢ justamente a homologia entre
esses dois processos que serd explorada por Zizek (1992).

¢ Aqui falamos em “poder” na acep¢io dada por Lacan (1958/1998) ao trabalhar
os principios do poder engendrados em um processo transferencial que, se
mal manejado, pode ter efeitos nocivos ao sujeito. Como demonstra Dunker
em sua arqueologia ¢ genealogia da psicandlise, a pratica psicanalitica inspira
uma recusa ao exercicio de poder pelo analista ou, em outros termos, inspira
“[...] uma forma negativa de poder; um poder nem prescritivo nem restritivo,
mas apenas referido a retirada daquilo que obstrui a soberania do sujeito”
(Dunker, 2011, p. 68). Tal forma negativa de poder estd intimamente ligada
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a recusa, pelo analista, do saber a ele suposto na transferéncia, recusa que se
expressa no que anteriormente trabalhamos em termos de “cobrar para nao dar
conselhos”. Como tentaremos demonstrar, a estrutura desse poder negativo
tem o potencial de produzir uma efetiva critica social.

7 O que nio deixa de ser a posi¢io de Lacan, que desvela o cinismo do analista
a0 se colocar na posigio idealizada de um “Outro cujos conselhos devem ser
seguidos”, mostrando o quanto tal postura cinica se sustenta numa fantasia do
analisante que, como tal, deve ser atravessada no processo analitico.

8 A concepgio paradoxal de uma ideologia que se sustenta na prépria possibilidade
de sua subversdo estd ligada 4 jé comentada leitura dialética feita por Zizek
desse conceito a partir do lacaniano de fantasia que, na mesma medida em
que ¢ suporte de nossa realidade simbélica, ¢ ponto de escape desta. A critica
decorre, nesse sentido, da tipica estratégia hegeliana de aposta na contradigio.

? Sobre o cendrio atual no qual, na contramio do apelo de Safade (2012), a
esquerda teme dizer seu nome enquanto a direita vem ocupando justamente a
fungao de nao temer, tomamos a liberdade de remeter a Fonseca (2019; 2020).

10“Qual partido de oposi¢ao nio foi acusado de comunista por seus adversdrios no
poder? Qual partido de oposicao, por sua vez, nao lancou contra os elementos
mais avangados da oposicdo e contra os seus adversdrios reaciondrios a pecha
infamante de comunismo?” (Marx, & Engels, 1848/2011, p. 38).

" Termo usado por Lacan (1959-1960/2008, p. 368) para designar uma ética
tradicional fundada “[...] inteiramente numa ordem certamente arrumada,
ideal”, isto ¢, uma “[...] moral do mestre, feita para as virtudes do mestre, ¢
vinculada a uma ordem dos poderes”. E ainda uma “[...] posi¢io de conforto
individual vinculada a essa fungio, certamente fundada e legitima, que
podemos chamar de servigo dos bens [...] bens privados, bens da familia, bens
da casa, outros bens que igualmente nos solicitam, bens do oficio, da profissao,
da Cidade” (Lacan, 1959-1960/2008,p. 355).

12 Como explica Georges Canguilhem (1963, citado por Miller, 1968/1996, p.

10): “[...] trabalhar um conceito ¢ fazer variar sua extensio e sua compreensio,

¢ generalizd-lo pela incorporagio de tragos de excegdo, exporti-lo para

fora de sua regido de origem, tomd-lo como um modelo ou, inversamente,
buscar-lhe um modelo; em suma, conferir-lhe progressivamente, por meio de
transformacoes regulares, a fungio de uma forma”.

Lembrando que em Lacan o ser ¢ ser do sujeito, “[...] esse indeterminado de

puro ser que nao tem qualquer acesso a determinagio, essa posi¢ao primdria

do inconsciente que se articula como constituido pela indeterminacio do

sujeito” (Lacan, 1964/2008, p. 128). Como bem observa Zizek (2016), o

sujeito lacaniano ¢ ontologizado, uma espécie de negatividade primordial que

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 155-184, 2020



184 e Critica pa RAZAO CLINICA EM LACAN

constitui a prépria ordem do ser. Por isso Safatle (2006) afirma que Lacan
funda uma ontologia da primeira pessoa através de uma improvavel articulagao
filoséfica entre o Dasein heideggeriano e o sujeito hegeliano.

Recebido em 23 de maio de 2019
Aceito para publica¢io em 30 de maio de 2020
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O (F)ATO CLINICO COMO FERRAMENTA
METODOLOGICA PARA A PESQUISA
CLINICA EM PSICANALISE

Rodrigo Traple Wieczorek'
Carlos Henrique Kessler”
Christian Ingo Lenz Dunker™

Resumo

Este artigo tem origem no amplo campo da relagao da psicandlise com
a universidade. A partir do reconhecimento de que essa relagio é marcada
por impasses, mas também por potencialidades, restringimos o foco da
nossa pesquisa s possibilidades de pesquisa clinica em psicandlise. Apés
trabalhar com textos de Freud e Lacan, fizemos um levantamento de
algumas metodologias utilizadas para o registro clinico em psicandlise.
Assim chegamos ao nosso enfoque na investigacio, o fato clinico.
Decidimos delimité-la por sua potencialidade tedrica e de formagio na
psicandlise. Chama a atencdo a relativa escassez de publicagoes a esse
respeito. Finalmente destacamos o modo de fazer operar a clinica com
a teoria. Sublinhamos os conceitos de ato psicanalitico, ato tedrico e
ficcio, como operadores a partir do real que ¢ a clinica, como suportes
privilegiados para forjar os conceitos. A partir da clinica, podemos

" Mestre em Psicandlise: Clinica e Cultura pela Universidade Federal do Rio Grande
do Sul, Psic6logo pela Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul.

" Professor Associado do PPG em Psicanilise, Clinica e Cultura e do
Departamento de Psicandlise e Psicopatologia do Instituto de Psicologia da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Pés-doutorando em Psicologia
Clinica pela Universidade de Sio Paulo, Doutor em Teoria Psicanalitica pela
Universidade Federal do Rio de Janeiro, Analista Membro da Associacio
Psicanalitica de Porto Alegre.

" Professor Livre Docente do PPG e do Departamento de Psicologia Clinica
do Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo, Pés-Doutor pela
Manchester Metropolitan University, Doutor em Psicologia Experimental pela
Universidade de Sao Paulo, Analista Membro de Escola (A.M.E.) do Férum
do Campo Lacaniano.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 185-213, 2020



186 @ (F)aT0 CLINICO EM PSICANALISE

escrever fazendo contorno no real, construir um caso e propor um fato
clinico. Consideramos que sio essas ferramentas tedricas que permitem
que operemos no campo abstrato, trabalhando hipéteses para tocar o que
é de certa forma inacessivel na clinica e assim podermos colher os efeitos
da psicandlise, viabilizando por essa via a pesquisa no campo.
Palavras-chave: psicanilise; clinica; metodologia; pesquisa clinica.

THE CLINICAL (F)ACT AS A METHODOLOGICAL TOOL FOR
CLINICAL RESEARCH IN PSYCHOANALYSIS

ABSTRACT

This article originates in the broad field of the relationship of
psychoanalysis with the university. From the recognition that this relationship
is marked by impasses, but also by potentialities, we narrow the focus of
our research to the possibilities of clinical research in psychoanalysis. After
working with texts by Freud and Lacan, we surveyed some methodologies
used for the clinical record in psychoanalysis. Thus we come to our focus on
research, the clinical fact. We decided to delimit it by its theoretical potential
and formation in psychoanalysis. The relative scarcity of publications in this
regard draws attention. Finally we highlight how to operate the clinic with
theory. We underline how the concepts of psychoanalytic act, theoretical act
and fiction, as operators from the real derived from the clinic, as privileged
supports to forge the concepts. From the clinic, we can write around the real,
build a case and propose a clinical fact. We consider that it is these theoretical
tools that allow us to operate in the abstract field, working hypotheses to touch
what is somewhat inaccessible in the clinic and thus we can reap the effects of
psychoanalysis, thereby enabling research in the field.

Keywords: psychoanalysis; clinic; methodology; clinical research.

LE (F)AIT CLINIQUE COMME OUTIL METHODOLOGIQUE DE
RECHERCHE CLINIQUE EN PSYCHANALYSE

REsuME

Cet article trouve son origine dans le vaste champ de la relation de la
psychanalyse avec [université. Partant du constar que cette relation est marquée
par des impasses, mais aussi par des potentialités, nous restreignons le champ de
nos recherches aux possibilités de la recherche clinique en psychanalyse. Aprés
avoir travaillé avec des textes de Freud et Lacan, nous avons érudié quelques
méthodologies utilisées pour le dossier clinique en psychanalyse. Nous arrivons
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ainsi & notre approche & la recherche sur le fait clinique. Nous avons décidé
de le délimiter par son potentiel théorique et de la formation en psychanalyse.
La rareté relative des publications a cet égard attire l'attention. Enfin, nous
soulignons comment faire fonctionner la clinique avec la théorie. Nous
soulignons les concepts d'acte psychanalytique et dacte théorique et la fiction,
en tant quopérateurs du réel propre de la clinique, comme supports privilégiés
pour forger les concepts. Depuis la clinique, nous pouvons écrire autour du réel,
construire un cas et proposer un ﬁzz’t c/z'nique. Nous considérons que ce sont
ces outils théoriques qui nous permettent dopérer dans le domaine abstrait,
travaillant des hypothéses pour toucher ce qui est en quelque sorte inaccessible en
clinique et ainsi nous pouvons récolter les effets de la psychanalyse, permettant
ainsi la recherche dans le domaine.
Mots-clés: psychanalyse; clinique; méthodologie; recherche clinique.

Neste trabalho pretendemos apresentar o caminho da pesquisa que
desenvolvemos, que se dirigiu, como menciona o titulo, ao campo da
pesquisa clinica em psicandlise. Nossa investigacio partiu da reflexao
sobre as amplas e desafiadoras relagoes entre psicandlise e universidade.
Dois pontos se destacaram de todo o percurso de uma revisao bibliografica
preliminar. Primeiro, a querela do lugar da psicandlise na universidade e
sua dificil defini¢ao. Essa defini¢io vai desde a sua delimitagaio como
drea do conhecimento, seu lugar na ciéncia até o lugar que ocupa nos
programas de pds-graduacio no Brasil. Segundo, a dificuldade de
defini¢io da metodologia de pesquisa em psicandlise, pois levamos em
consideragio que nio se resume a somente uma. Um exemplo disso
sdo as diferentes metodologias de pesquisa clinica em psicandlise que
encontramos ¢ apresentaremos a seguir. E, ainda, a falta de exposicao
da metodologia nas pesquisas em psicandlise (Fonteles, 2015) e a énfase
dada aos ensinamentos tedricos nas instituicoes de psicandlise (Dumézil,
2010). Os dois pontos que decantaram desse trabalho prévio esbogaram o
caminho da pesquisa de forma retroativa: inicialmente nossa pergunta era
sobre a possibilidade de ensino ou até uma transmissao da psicanalise na
universidade. Desse ponto, passamos a questionar se nio seria justamente
através das pesquisas realizadas que se daria essa possibilidade.

Empreendemos, dessa forma, uma investigagio sobre as metodologias

de pesquisa clinica em psicandlise. Para isso, primeiro buscamos entender
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como Freud e Lacan lidaram com a questio da publicacio dos casos
clinicos. A partir dai, identificamos algumas metodologias orientadas
pelos textos freudianos e lacanianos, como a construgio do caso clinico em
Fédida (1992) e em Vigano (2010), a escrita do caso em Rickes (2003a,
2003b, 2005), o trago do caso em Dumézil (2010) e por fim o fato clinico
(Hoppe, 2000; Thibierge, Hoffmann, & Douville, 2004; Czermak, 2004,
2007a, 2007b; LoBianco e S4, 2006; Assoun, 2007; Santurenne, 2008;
Poli, 2008; Kessler, 2009; Bernardino, 2010), ferramenta metodoldgica
escolhida para delimitar a pesquisa e avancar na discussao.

Nosso objetivo nessa investigacio foi aprofundar a discussio sobre
os impasses ¢ as dificuldades da pesquisa clinica, da aproximacio do
material clinico com a dire¢ao do tratamento e na sequéncia a viabilidade
de demonstragio dos efeitos da psicandlise na clinica. Buscamos também
avancar no debate sobre o fato clinico como metodologia de pesquisa
apresentada no campo académico na década de 2000, mas que atualmente
aparece raramente nas publicagoes académicas no campo da psicanilise.
Em nosso percurso acessamos as publicagoes fundadoras e atuais dessa
metodologia, buscando realizar uma costura com os conceitos de ato
analitico trabalhado no semindrio de Lacan (1967-1968/2001) e de ato
teérico de Lacote (1998).

Escrita DA cLinica EM FReEUD E LAcAN

A problematizagio desse tema jd estava presente nos textos
fundamentais da psicandlise. Freud (1912/2017) marca uma diferenca na
escrita de um caso de andlise e de psiquiatria, indicando que a tomada de
notas em busca de uma precisio nao é de grande proveito para o analista
nem para os leitores, pois nunca noticiaria o que se passa em uma andlise.
Sua priética e sua recomendagio ¢ a de redigir o caso ou anotagdes sobre o
caso a partir da memdria. A relagio entre verdade, fic¢ao e interpretagao
entra em jogo, a fronteira entre a ciéncia psiquidtrica e a literatura ji
havia sido ultrapassada, e Freud se inscreve nessa tradi¢io, em que jd
se encontravam Pinel e Esquirol por exemplo. Mesmo tomando essa
tradi¢ao, segundo Porge (2009) e Teixeira (2005), Freud entrecruza os

campos do romance e da ciéncia com um estilo préprio. Um exemplo
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paradigmadtico é o caso Schreber ser incluido entre os cinco grandes
relatos clinicos publicados, diferente dos outros estudos que Freud
realizou através de obras literdrias' com valor para o raciocinio clinico.
Destacamos o enderecamento que Freud faz ao leitor antes de
apresentar os casos, ou nas consideragdes finais apds o relato destes.
Nesse enderecamento, adverte o leitor de possiveis criticas que este venha
a ter sobre o material apresentado, manifesta as limitagoes do escrito
e os argumentos que justificam sua publicagio. Parte desse modo de
escrita estd exposto nos diversos casos publicados. Na publicacio do caso
Dora (1905/2016) e no caso Homem dos Ratos (1909/2013), Freud
comenta sobre o embarago em compartilhar o produto das investigagoes
clinicas e suas limitagbes sem que os seus pares possam verificd-las.
Também entende que algumas criticas dos céticos sio decorrentes da
nio inclusio desses leitores no discurso da psicandlise. Encontra uma
safda para esse impasse, por exemplo quando apresenta o caso Pequeno
Hans (1909/2015) e remete o leitor aos “Trés ensaios de uma teoria da
sexualidade”, argumentando que o leitor instruido na psicandlise tirard
maior proveito do estudo do caso. Esse argumento pode justificar uma
tendéncia de escrever e apresentar casos para o publico j4 participante do
discurso psicanalitico, o que se encontra também de maneira explicita no
texto “Recomendagdes ao médico para o tratamento psicanalitico™:

Alids, fizemos a experiéncia de que o leitor, se ele quiser acreditar no
analista, também lhe dard crédito pelo pouco trabalho que dedicou a seu
material; mas se ele nao quiser levar a sério nem a andlise nem o analista,
ele ignorard os registros acurados do tratamento. Nio parece ser esse o
caminho para resolver a falta de evidéncias encontrada nas apresentagoes
psicanaliticas (Freud, 1912/2017, p. 97).

Finalmente, no relato do Homem dos Lobos, Freud parece condensar

esses argumentos e expor o que esperava de um caso clinico:

Nio posso escrever a histéria de meu paciente em termos puramente
histéricos nem puramente pragmdticos. Nao posso oferecer uma histdria
do tratamento nem da doenca; vejo-me obrigado a combinar os dois
modos de apresentagdo. Sabe-se que ainda nao se achou um meio de
transmitir no relato da andlise, de alguma forma que seja, a convicgio

que dela resulta. Protocolos exaustivos do que acontece nas sessoes de
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andlise nio serviriam para nada, certamente; e a técnica do tratamento ja
exclui sua confecgio. Logo, andlises como esta ndo sio publicadas para
despertar convicgio nos que até agora exibiram descaso ou descrenca.
Esperamos apenas transmitir algo de novo aos pesquisadores que ji
adquiriram convicgoes por experiéncia prépria com os doentes (Freud,
1918/2010, p. 20-21).

Apesar dessa dedicagio no convencimento do leitor, é fundamental
notar que os casos publicados por Freud, mesmo nio tendo sido
considerados eficazes, no sentido clinico, foram de grande valor para
avancar na fundamentagio da psicandlise. Na conferéncia introdutdria
intitulada “Terapia analitica”, Freud (1917/2010) comenta a critica sobre
a publicacao de casos de andlise que nao foram “bem-sucedidos”. Entende
que, mesmo que se encoraje a escrita com objetivo de compilago estatistica

dos casos ditos “bem-sucedidos”, é impraticdvel equivaler mais de um caso.

Lembrei que uma estatistica nao tem valor quando os itens nela reunidos
nio sio suficientemente homogéneos, ¢ os casos de neurose tratados nao
eram, de fato equivalentes em variados aspectos. Além disso, o periodo que
podia ser abarcado era demasiado breve para se avaliar a durabilidade da
cura, e muitos casos nao podiam ser relatados (Freud, 1917/2010, p. 611).

Demonstra assim nio ser por desconhecimento que a psicandlise nio
seguiria os ditames das pesquisas ditas objetivas.

Freud (1933/2010b) retoma esse tema em suas novas conferéncias
introdutdrias, lembrando ao leitor que uma das criticas feitas & psicandlise
baseava-se na falta de apresentagao estatistica dos éxitos terapéuticos. Dessa
vez indicando a leitura do relatério referente aos dez anos de atividade
do Instituto Psicanalitico de Berlim (Colonomos et. al, 1985). Todavia,
segue com sua posi¢io pouco otimista em relacio aos dados estatisticos.
Assim comenta o relatério: “Os sucessos terapéuticos ndo dio motivo
nem para gabar-se, nem para envergonhar-se. Mas as estatisticas nio sao
instrutivas, o material trabalhado ¢ tdo heterogéneo que apenas niimeros
muito grandes diriam algo. E melhor indagar as préprias experiéncias
individuais® (Freud, 1933/2010b, p. 315). Freud acrescenta que parte
dos insucessos se devia as limitagoes da psicandlise com o tratamento de
estados narcisicos e psicéticos. Entdo, se excluissemos de antemao tais

casos, a psicandlise poderia apresentar estatisticas mais satisfatdrias sobre
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sua eficdcia terapéutica. Mas essa solu¢do seria uma prética insustentdvel.
Freud (1933/2010) conclui que, para além das dificuldades em definir
um diagnéstico, nao é possivel ter com seguranga esses critérios através
das queixas iniciais quando o paciente solicita uma anilise.

Segundo Porge (2009), a antecipagio do ceticismo dos leitores faria
parte da estratégia de convencimento de Freud. Essa conducio do leitor
seria encontrada também na condugio dos pacientes, céticos quanto
ao conteudo recalcado em suas falas. “Ele associa e faz com que seus
pacientes j4 participem, durante a andlise, da edificacdo da nova ciéncia.
A utilizacio dos relatos de caso com fins demonstrativos torna-a muito
mais compreensivel” (Porge, 2009, p. 51). Assim também Dunker (2011)
mostra que, ao embarcarmos no argumento do leitor advertido, deixamos
de lado todas as propriedades (tdticas formais, temdtica, estratégia de
composi¢ao, género) da escrita de um caso clinico. Entende que Freud
passa a ideia de que o caso clinico faz parte de um sistema de transmissao
em que se mantém e organiza a boa vontade dos participantes do sistema.
Nio ¢ por acaso que Freud recomenda a leitura da “Interpretagio dos
sonhos” como chave de compreensio do caso Dora e os “Trés ensaios sobre
a teoria da sexualidade” para a inclusio do leitor no discurso psicanalitico
sobre a sexualidade infantil, para a leitura do caso Pequeno Hans.

Freud a principio apresenta uma disjuncio entre o relato do caso e
as consideracoes tedricas que servem para a interpretagio. Mas Porge
(2009) alerta que essa inten¢io de Freud nao consegue separar esses
componentes, eles estdo implicados. A selecio do que serd relatado
e o que ¢ julgado pelo autor como irrelevante para ser exposto — pelo
menos em um primeiro momento — estd relacionado com a teoria em
um pano de fundo. No entendimento de Porge (2009), Freud realiza o
trabalho de escrever um caso de sua clinica pelo seu desejo de transmitir
um saber inédito. Com a inten¢io de convencer os destinatdrios de seu
escrito, “recorre a uma retérica, a uma arte da persuasio e, portanto, a
procedimentos literdrios” (Porge, 2009, p. 50).

Freud inclui-se no relato de seus casos clinicos. Para Assoun (1996), o
modelo cientifico que Freud inaugura exerce uma relagao de tensio entre
o real da clinica e a teoria metapsicoldgica. Assim, o relato literal do caso,

do que foi produzido, nao basta por si s6 e seu acimulo nio garante &
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teoria sua veracidade ou uma generalizacio. O exemplo coloca em tensao
ateoria que, por sua vez, j4 de certa forma ficcionaliza o material clinico em
sua teia discursiva. Logo, vemos que os casos que Freud publicou tém nio
s6 a funcdo de demonstrar efeitos do processo analitico como também de
fazer avancar a elaboragio metapsicoldgica. Freud estd como participante
dos acontecimentos que estao sendo relatados, mostrando ao leitor suas
estratégias de condugio do caso e os efeitos que nio sio antecipdveis.
Mas também estd incluido como o narrador que avanga, interrompe e
retorna no tempo, j advertido da relevincia dos acontecimentos que sao
desejdveis de serem passados para o leitor. Essa observagao da inclusao do
narrador e da selecio de apresentagio de dados relevantes converge com a
argumentacio de Dunker (2011) sobre o paradigma do romance policial
em Freud, no qual se encontram os recursos do narrador onisciente e
do flashback. Essa é a saida de Freud diante do impossivel de se por o
caso na integra em uma escrita. “A licdo que se pode tirar de Freud ¢
que um bom romance faz mais pela transmissio da clinica que muitas
vinhetas pretensamente realistas” (Porge, 2009, p. 35). A tentativa de
uma reproducio total da andlise sem o trabalho de constru¢ao que inclui
o narrador na escrita levaria a uma exaustio e poucos efeitos no leitor.
Podemos observar que, mesmo que extensos, os casos clinicos de Freud
nio ofereciam excesso de informagoes e detalhes sobre a vida dos pacientes.
Laurent (2003) entende que esse movimento é o que aponta para as
mudangas que ocorreriam na escrita do caso: “A unidade do relato de caso
nao era mais o destino de um sujeito, mas o fato memordvel, transmissivel,
extraido de uma sessdo. A forma curta iria prevalecer” (Laurent, 2003,
p. 71). Destaca-se a selegio de cenas e detalhes e seu cerceamento pelas
hipéteses de Freud, pelas menos improvéveis e pelas mais admissiveis.
Dunker et al. (2002) real¢a a forca do fragmento na interpretagio do caso
clinico por Freud, aspecto presente no caso Dora no qual sdo selecionados
determinados elementos na constru¢io do caso. Na intepretagio de Assoun
(1996), Freud escreve e torna transmissiveis os seus casos clinicos de maneira
que ¢ possivel refazer a sua construgio do caso sob um outro vértice ¢ assim
produzir uma nova leitura do caso e da metapsicologia. “Freud oferece,
em outras palavras, um modo de transmissio que permite igualmente

colocé-lo as vezes em contradi¢io com seu proprio sistema interpretativo”
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(Assoun, 1996, p. 52). Observamos essa possibilidade especialmente na
releitura dos casos freudianos que Lacan realizou.

J4 Lacan nio se detém na publicacdo de casos, mas ao reler os casos
freudianos e de outros psicanalistas estabelece novas proposicoes para
conceitos da psicandlise e estruturas de sua psicopatologia. A escolha de Lacan
por falar de casos j4 publicados ou de obras da literatura tornava possivel que
todos tivessem acesso a0 mesmo material que ele para realizar a construgio
do caso. Entretanto, Dunker (2011, p. 574) entende que a auséncia da escrita
dos seus casos de andlise seria motivada pelo “fato de que ele tenha colocado,
mais que qualquer outro, o problema de como, e em que termos, seria
possivel transmitir a experiéncia da andlise em uma forma prdpria da andlise”.

Dunker (2011) diferencia a escrita de Freud, uma escrita funcional do
caso, da escrita de Lacan, uma escrita estrutural do caso. Assim Lacan, com
a abordagem estrutural, propde que o caso seja abordado por uma redugao
aos seus elementos légicos e suas relagoes. Com essa proposta diminui-
se a referéncia 2 identidade do paciente e o propdsito de expor o cardter
pragmdtico da abordagem terapéutica. O conto e o mito sdo as balizas de
estratégia literdria para a apresentagio de um caso nessa perspectiva. Lacan
(1953/1998) adverte que o acimulo de fatos nio traz uma solugio, mas
um fato bem relatado com todas as suas correlacoes. Laurent (2003) analisa
que o privilégio da formaliza¢io do sintoma e da histéria que o sujeito
¢ convocado a contar em detrimento das descricoes exaustivas do caso é
o movimento de Lacan quando considera o inconsciente como ldgico.
Priorizava-se a singularidade em relagdo & estrutura clinica. Localizamos
essas formalizagbes nas estruturas clinicas, no grafo do desejo na teoria
matemadtica dos nés, bem como no conceito de sinthoma.

Assim, a releitura de Lacan dos casos freudianos é realizada pelo
método estrutural, no qual nio se trata mais de extensivamente detalhar
os caminhos da experiéncia de andlise. O caso é colocado sobre uma série

de inversoes dialéticas:

Trata-se de uma escansio das estruturas em que, para o sujeito, a verdade
se transmuta, ¢ que nio tocam apenas em sua compreensio das coisas,
mas em sua prépria posi¢do como sujeito da qual seus “objetos” sao
funcao. Isto ¢, o conceito da exposigio ¢ idéntico ao progresso do sujeito,
isto ¢, a realidade da andlise (Lacan, 1951/1998, p.217).
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Toma-se a leitura da estrutura como uma referéncia para a teoria.
“Ou seja, as estruturas formalizadas em um caso sdo, por defini¢io,
coletivas e neste sentido andnimas” (Dunker, 2011, p. 571). Para isso
estabelecem-se redugdes aos elementos estruturais do caso, chegando-
se a relagdes 16gicas minimas. Dessa forma, explicita Dunker (2011), a
eficdcia terapéutica perde o lugar de destaque que havia em Freud, em
detrimento da apresentagio dos elementos que se repetem dentro da
l6gica interna da teoria.

No texto “Intervencio sobre a transferéncia” Lacan afirma: “Quanto
a experiéncia psicanalitica, devemos compreender que ela se desenrola
inteiramente nessa relagio de sujeito a sujeito, expressando com isso
preservar uma dimensio irredutivel a qualquer psicologia considerada como
uma objetiva¢do de certas propriedades do individuo” (Lacan, 1951/1998,
p- 215). A prépria dimensao da transferéncia impede a categorizagio dos
casos e generalizagio das intervengoes sobre determinados sintomas. Essa
nogio refor¢a que a experiéncia psicanalitica se d4 na relagio de sujeito a
sujeito, diferenciando-se de uma psicologia que produz a objetivagio das
caracteristicas do individuo. “Em sintese, a psicandlise é uma experiéncia
dialética, e essa nogio deve prevalecer quando se formula a questiao da
natureza da transferéncia” (Lacan, 1951/1998, p. 215).

Assim, temos que Freud trabalhou de forma extensa seus casos,
aderindo a uma tradi¢do de incluir a ficgao literdria e seus recursos para
sua escrita, ndo deixando de fazer questionamentos sobre a funcio dessa
escrita e seus limites. Publica os seus cinco grandes casos até 1918. Apds,
publica em 1920 “A psicogénese de um caso de homossexualidade numa
mulher” e “Uma neurose demoniaca do século XVII” em 1923, no qual
trabalha um caso clinico relatado por fatos histéricos (Freud, 1920/2011,
Freud, 1923/2011). J4 Lacan revisita os casos de Freud, recomenda
sempre esse retorno e deles extrai fragmentos para atualizd-los com as

questdes a que se dedicava na época.
CLINICA E PESQUISA: FERRAMENTA DE TRANSMISSAO?

Como demonstrar os efeitos da psicandlise? Ou ainda, como
demonstrar os efeitos de uma andlise, desse encontro singular entre

psicanalista e analisante? Essas dificuldades, no nosso entendimento,
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vdo desde a demonstragio da psicandlise como disciplina académica que
produz pesquisas até a comunicagio e discussio de casos clinicos entre os
pares nas instituigoes.

O caso clinico em psicandlise ¢ uma ferramenta argumentativa de
sua eficdcia clinica. Como vimos em Freud (1912/2017), os efeitos da
psicandlise sé seriam demonstraveis aos que compartilham desse discurso,
impondo uma primeira dificuldade. A implicacio do leitor é necessdria
para Porge (2009) no que diz respeito a transmissao dos efeitos de uma
andlise através da escrita. Mas Dunker (2011) nos alerta que devemos
ter cautela com o argumento da implicagio do leitor, pois ao tomar esse
argumento a psicandlise adere ao risco de se excluir de qualquer debate no
campo das ciéncias. O autor expoe diferengas entre a descri¢io de um caso
e a narrativa dele. No que diz respeito 4 descrigio do caso, encontramos
uma légica de apresentagio de sinais e sintomas ou simplesmente do que
se passou na histéria clinica do paciente. J4 a narrativa implica que o
clinico assuma um lugar de enunciagio naquele processo terapéutico.
Ela se baseia na demonstragio de uma eficdcia terapéutica, serve como
um caso de exemplo de sucesso, ou virios casos que dao esse exemplo
e podem a partir dai fundamentar uma prética nova no campo médico.
Logo, esses casos clinicos tém um valor de generalizago, pois orientam as
intervencdes nos casos de mesmo “tipo”. Assim, seria preciso compreender
qual ¢é a finalidade da escrita de um caso e a que ela se presta.

Um outro desafio que se coloca para a psicandlise (Dunker, 2011)
¢ relativo ao compartilhamento pelas diferentes escolas de diversos
conceitos sobre a metapsicologia e a condu¢io da clinica. Logo, hd
dificuldade de generalizagio da psicandlise como um unico processo
terapéutico. Mesmo que certos conceitos bdsicos se mantenham, nio
poderfamos equivaler todos os processos. Ainda, outra questao a que
devemos atenc¢io concerne a impossibilidade de que uma prdtica clinica
seja reconhecida como analitica a priori, s6 é possivel reconhecer a partir
dos efeitos que sao possiveis de recolher (Figueiredo, Nobre, & Vieira,
2001). Nesse campo de debate, Laurent (2003) entende que o principal
método de compartilhamento do que é a clinica psicanalitica que se
pratica nas institui¢oes ¢ o caso clinico, mas que diante da ciéncia e do

método estatistico, o caso, que ¢ sempre Unico, perde valor. O autor
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argumenta que a psicandlise nio é uma ciéncia exata, pois se fosse nao
seria possivel ou necessdrio retirar aprendizado dos escritos freudianos.
Observemos que até os dias atuais se produzem pesquisas sobre os casos
publicados por Freud. Eles inauguram fundamentos para a clinica, mas
nao encerram as questoes sobre a teoria, 0 método e a técnica.

Apbs trabalhar esses textos que expoem a constante dificuldade de
demonstragio dos efeitos da psicandlise na clinica, encontramos um
recurso relevante para a pesquisa clinica na pergunta de Czermak (2007a)
sobre o que seria o “fato clinico” em psicandlise. E o que iremos trabalhar

no item que segue.
O FATO CLINICO E SUAS POTENCIAS METODOLOGICAS

Iniciemos por trazer a metodologia que foi ponto de partida para
o desenvolvimento do fato clinico como ferramenta de pesquisa em
psicandlise. Czermak (2007b) apresenta a metodologia que se estabeleceu
entre ele e os participantes de seu grupo de trabalho no Hospital Saint-
Anne: umavezacada quinze dias, um participante do seu grupo de trabalho
apresenta um caso no qual haviam surgido dificuldades na direcao do
tratamento. Czermak ¢ assim convidado a participar, para o psicanalista
que conduzia o caso poder colocar-se em uma outra posi¢io em relagio
ao referido paciente. Efetua-se uma entrevista, em um modelo baseado
na apresentagio de pacientes. Na sequéncia, transcreve-se esse encontro
para relatar a um grupo de psicanalistas que nio conhecem o caso para
que assim possam retirar dele o que seria da ordem da clinica. Santurenne
(2008) afirma que o propésito do trabalho de escrita e apresentacio ¢é
que cada um desses clinicos possa se reposicionar em relacio aos ditos
do paciente e assim fazer emergir o fato clinico. A partir dos restos dessa
fala do paciente: “sua surpresa, sua retomada em um trabalho de 14gica,
no reaparecimento, na itera¢io do que ¢ descoberto apenas quando uma
vez jd encontrado” (Santurenne, 2008, p. 14; tradugio nossa). Czermak
(2007b) reconhece a perda que estd envolvida nesse trabalho, pois o
grupo ndo estd familiarizado com o caso e com o seu estilo. Ele entende
que os efeitos recolhidos ali se dio em decorréncia do material vivo da

clinica decantar nas interpelacoes e reacoes que permeiam a discussio.
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Nio ¢ necessariamente algo que se deixa ver, ¢ algo que pode estar em
auséncia, algo que precisa ser seguido em sua prépria falha! Como emerge
apenas na interpelagio ou na resposta, a propria modalidade em que o
paciente se acomoda é muito importante. H4 coisas que surgem e que sio
eloquentes e falam (Czermak, 2007b, p. 2; tradugio nossa).

Partindo dessa abordagem, podemos pensar que nio se trata de
efetivamente tomar a transcri¢io ou elaboracio do material clinico como
fator de maior relevincia. O encontro com o Outro, supervisor, e na
sequéncia os colegas, leva a um reposicionamento e a possibilidade de
emergir o que estava ausente, faltante no material clinico. Vemos que o
fato clinico depende de um ato, de uma aposta do clinico que se depara
com o material vivo da fala de um paciente. O dispositivo estabelecido
por Czermak (2008) tem a possibilidade de dar suporte para que o clinico
se responsabilize por seu ato clinico e tedrico.

Destacamos a nogao de ato em psicandlise tal qual fundamentada
por Lacan (1967-1968/2001). Lacan abre esse semindrio trazendo sua
defini¢do de ato e o situa em um campo semantico diferente do agir.
Especialmente acompanhando Freud (1913/2017) em sua leitura do
inicio e do fim da andlise comparado ao jogo de xadrez, Lacan (1967-
1968/2001) também destaca esses dois momentos na sua relagio com
o ato analitico. O ato de inicio, de entrada de uma anilise, no qual o
analisante se situa ante a miragem do sujeito-suposto-saber, ¢ o fim
quando da queda dessa posi¢do. Arriscamos aqui em conjunto com
a leitura desse semindrio de Lacan que o ato em psicandlise pode ser
situado em diversos momentos de uma andlise, s6 sendo possivel colher,
depois, um resto, bem como os seus efeitos. Assim como um ato falho,
que ¢ cometido e do qual nio podemos mais voltar atrds para retird-lo —
pois hd a partir dai uma marca entre um antes e um depois.

A partir dessa proposicio inicial o fato clinico surge também nos
trabalhos de Czermak (2007a) e Assoun (2007) como uma proposta de
retomar o pensamento clinico em sua metodologia e sua relagio com o
campo empirico da clinica, mas evitando uma submissio a um empirismo.
Surge para responder a tendéncia de estudos baseados em evidéncias, cada
vez mais ditados pelas neurociéncias, que a saide mental vem aplicando

em protocolos de diagndstico e tratamento. Como resultado dessa
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tendéncia vemos a produgio da tltima edi¢io do Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V), realizado pela Associagao
Americana de Psiquiatria (APA). Esse modelo, de uso global, defende
uma suposta neutralidade tedrica e, desde a sua terceira publicacio,
retirou a psicandlise de suas referéncias diagnésticas. Por consequéncia,
eliminou a causalidade psiquica de sua abordagem diagnéstica, adotando
destacadamente as referéncias das terapias cognitivo-comportamentais e
farmacoldgicas baseadas exclusivamente na causalidade orginica (Aguerre
etal., 2011).

Thibierge, Hoffmann e Douville (2004) situam essa conjuntura de
prevaléncia da utilizacio do DSM e do Cédigo Internacional de Doengas
(CID), em suas sucessivas versdes, como manuais clinicos que aspiram
ser atedricos e universais excluindo o sujeito em sua composicao. Ainda
que considerem que nio podemos ignorar contribuicdes tais como as
da neurobiologia e a andlise das funcoes cerebrais, argumentam que a
clinica sofre quando se tende a fazer um reducionismo do psiquismo ao
cérebro. Ao lembrar que nao existe clinica sem a presenca do clinico, os
autores nos remetem a responsabilidade que estd implicada nessa prética.
Por isso, Santurenne (2008, p. 16; tradugio nossa) ressalta a importincia
de que dar lugar ao fato clinico é uma resisténcia a0 movimento que
pretende a readaptagio do sujeito ao corpo social: “onde a articulagao
nio ¢ nem mais colocada em questao”. Essa relacio entre o singular e
o universal é um paradoxo que estd presente na clinica e na tarefa de
publicacio dos casos. Inclui-se nisso que o clinico deveria estar implicado
em um processo que engaja o sujeito em um pertencimento, mas ao fazer
isso deveria abster-se de incluir a sua singularidade.

Seguindo essa linha argumentativa, Czermak (2006) enfatiza que
serfamos convidados a abandonar a nossa linha discursiva, da psicandlise,
com suas ferramentas especificas, ou seja, seu escopo de conceitos, para
aderir ao discurso comum, universal. Vemos que aqui hd um avanco
desde a proposta inicial do dispositivo institucional (Czermak, 2007b). E
um passo a mais que ele d4 para fora do Ambito institucional, entrando
no debate sobre a posi¢o da psicandlise diante das tendéncias acima
indicadas. Ele propée a nocio de fato clinico enquanto resgate da linha
argumentativa e dos conceitos fundamentais da psicandlise para trabalhar

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 185-213, 2020



RoDRI1GO TRAPLE WIECZOREK, CARLOS HENRIQUE KESSLER, PS 199
CHRISTIAN INGO LENZ DUNKER

com o que ¢ derivado da clinica. Para Czermak (2007b), se retomamos o
movimento de Pinel e Esquirol na psiquiatria encontramos a separagio,
na época, dos chamados delinquentes e dos doentes mentais. Assim
iniciou-se a preocupagio em saber o que se passava com aquelas pessoas.
O passo seguinte foi a percep¢io das particularidades e das repetigoes
desses fatos estranhos. Em sequéncia surgem as descrigoes e classificagoes
sem objetivo terapéutico, mas sim com objetivo de conhecer e registrar.
“Nos colocamos um sinal, isso se repete, tudo isso produz uma tabela,
o que coloca um problema” (Czermak, 2007b, p. 5; tradu¢io nossa). O
autor provoca que podemos estabelecer regularidades desses signos sem
saber do que eles sdo signos. “Um sinal de algo para alguém ¢ um enigma
se vocé nio sabe de que € o sinal” (Czermak, 2007b, p. 5; tradu¢do nossa).

Ainda, Assoun (2007) observa esse modo de atuar oriundo da
psiquiatria como um procedimento de inventariar os fatos, o qual,
mesmo que bem realizado, tampona o sentido. Na psicandlise os fatos
surgem e exercem um estatuto na metapsicologia, na psicopatologia,
mas sio inacabados. Da mesma forma a metapsicologia também pode
ser considerada uma referéncia inacabada. O autor questiona o que seria
um fato na clinica, sendo que a clinica se inscreve como algo da ordem
de uma experiéncia positiva, empirica. Uma outra direcio langada pelo
autor sao os momentos na obra de Freud em que se impée a factualidade
e como consequéncia ele se propde a reformular a metapsicologia, na
qual se apresenta a dialética da teoria e do fato na clinica. Seguem trés
exemplos: primeiro, a mudanca da teoria do trauma, da cena origindria
nio como um episédio que realmente aconteceu, mas uma produgio
da fantasia, manifestada na carta 69 a Fliess (Masson, 1985). Logo, a
fantasia entra como um conceito fundamental no arcabouco tedrico
da psicandlise. Segundo, o texto “Introdugio ao narcisismo” (Freud,
1914b/2010) muda a concepgdo freudiana da homossexualidade, do
amor, das psicoses e do sonho. Por dltimo, ressaltamos a introducio da
pulsiao de morte. O conceito de pulsio nio era uma novidade da teoria
freudiana, mas a clinica dos traumas de guerra e as repeti¢des que se
impoem, fazem Freud mais uma vez reorganizar a teoria e articular uma
virada na teoria das pulsoes. No texto “Além do principio do prazer” se

inicia um novo paradigma. Através da transferéncia a nogao de repetigao
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nao passa a ser entendida somente a partir do principio do prazer
(Freud, 1920/2010). Assim, a repeti¢do ndo seria sé6 um meio de obter
satisfacdo pulsional e a andlise um meio de reorganizagio desse destino.
Desse ponto em diante, a psicandlise se depara com a clinica que vé a
repetigo regida por um principio de desligamento, ou melhor, de uma
satisfacdo totalmente contraditéria, j4 que o sujeito nio obtém prazer
com essa satisfagao (Freud, 1920/2010). Lo Bianco e S4 (2006, p. 70)
também destacam e interpretam o que foi o movimento de Freud no seu
encontro com o fato, com o real da clinica: “o fato nao se apresenta de
forma naturalizada. E preciso colhé-lo em um dispositivo discursivo, para
que ele ganhe sua realidade clinica”. Com isso, justifica-se o constante
trabalho dialético entre clinica e teoria nessa interdependéncia.

Assim que, buscando nio sé6 em Freud, que escreveu os seus casos
clinicos, mas em Lacan, podemos encontrar uma metodologia sobre o fato
clinico? Na medida em que Lacan relé as estruturas freudianas com o seu
novo arcabougo tedrico e propoe conceitos-chave para a psicandlise, ele nao
estd operando através do fato clinico? Assoun (2007), frente a esses exemplos
de transformacdes da teoria a partir da clinica freudiana, indaga-se sobre a
origem dos fatos. Estariam eles desde sempre na clinica, antes de ganharem
uma interpretagio, uma conceptualizagio, ou esses fatos ganham existéncia
no momento em que sio reconhecidos na clinica e integrados ao discurso
psicanalitico? O autor destaca a posi¢io de Freud sobre a questio: “O fato
precede sempre sua propria significacio a qual o tempo de se desenvolver
permite perceber [...Jo tinhamos sempre sabido, que ela trabalhava a
experiéncia clinica” (Assoun, 2007, p. 15; tradugio nossa). Logo, apresenta
que ndo se trata somente de uma compreensdo, mas o que define a questdo é
“o fato de dizé-lo” (Assoun, 2007, p.15; em francés, fait-de-le-dire).

Esse pensamento se desenvolve na esteira da articulago que Lacan faz
entre o real e a linguagem no conceito de fato, nesse ponto situarfamos
o0 ato tedrico, tal qual nos demonstra Lacote (1998). Segundo esta, o
ato tedrico pode ser demonstrado pelo ato de Freud. O conceito de
inconsciente, por exemplo, j4 existia. Porém, a partir da invengio de uma
nova relagio com o outro através da fala, Freud realiza um passo novo e
diferencia o seu conceito de inconsciente, abrindo um novo campo na

ciéncia, fundando o campo da psicandlise. A partir desse ponto Freud
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nio depende mais das definicoes anteriores do inconsciente, estd s6. E
o inconsciente freudiano que estd relacionado com a prética freudiana
(Lacote, 1998). Esse é o ato de Freud ao escutar o sujeito que fala de
outra posigio. Sdo movimentos, avangos que no estio garantidos, mas
por outro lado inauguram um campo tedrico e pratico. O ato tedrico e o
ato analitico dependem de uma posigao ética, na qual o sujeito se arrisca
nesse momento a ser suporte desse ato e cujos efeitos serdo encontrados
em um “s6 depois” (Lo Bianco, & Costa-Moura, 2013).

Assoun (2007) entende que encontramos fundamentos dessa ideia
lacaniana na teoria dos discursos e no conceito de parlétre, pelo qual o ser
nio ¢, sendo, na linguagem. No mesmo artigo retoma Lacan no semindrio
De um Outro ao outro para trabalhar a nogio de fato: “nio existe fato que
nio seja enunciado” (Lacan, 1968-1969/2008, p. 117). Nesse mesmo
semindrio, um pouco antes, encontramos esta formulacio: “Tudo o
que estd no mundo sé se torna fato, propriamente, quando com ele se
articula o significante. Nunca, jamais surge sujeito algum até que o fato
seja dito. Temos que trabalhar entre essas duas fronteiras” (Lacan, 1968-
1969/2008, p. 65). Thibierge, Hoffman e Douville (2004) retomam a
nogio de fato desse semindrio na qual Lacan propde nio existir fato sem
enunciagio e acrescentam que por sua dimensio significante a enunciagio
j4 estd marcada pelo equivoco.

Finalmente Assoun (2007) entende que a epistemologia clinica
que Freud engendra se encontra na prépria dialética que a precede. A
resposta no se encontra no plano da teorizagao e também nao passa pela
observa¢ao. Quando falamos do fato clinico, consideramos que concerne
4 dimensio da fenda, da rachadura que compée o sujeito estruturalmente
dividido. O autor retoma em seu artigo o exemplo freudiano do cristal
que ¢ atirado ao chio e se quebra, rachando-se em diversas direcoes e
dividindo-se em diversos pedagos, em uma delimitagao invisivel, mas que
j4 estava determinada anteriormente pela vulnerabilidade na estrutura
do cristal. A quebra do cristal j4 era esperada em um plano tedrico, a
observacio da transformagio do cristal em pedacos separados também
¢ possivel, mas prever como se apresentaria no momento de quebra é
impossivel. E sempre uma surpresa o resultado de tal operagio, e esse é o

elemento fundamental do trabalho clinico, os fatos sio analisados depois.
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Contudo, é necessdrio enfatizar que essa nio é uma surpresa qualquer,
pois é sempre uma surpresa que estd dentro de uma discursividade, nesse
caso, a da psicandlise. Nada impediria realizar outras leituras, mas nesse
caso a surpresa estd articulada  clinica psicanalitica e & metapsicologia.
Entendemos que a descri¢io detalhada de Assoun (2007) traduz o que
Thibierge, Hoffman e Douville (2004, p. 7; tradugio nossa) resumem:
“Nao existem fatos clinicos sem os clinicos”. O fato na clinica nao aparece
espontaneamente, nio estd pronto para ser colhido, depende da trama
discursiva em que se insere, é tributdrio dela. Assim acompanhamos os
autores quando atentam para a responsabilidade do clinico, pois, se nao
existem fatos clinicos sem os clinicos, estes também sao tributdrios dos
discursos e das teorias com os quais se enlacam de maneira singular.
Tomaremos o exemplo exposto por Czermak (2007a) quando aborda
uma caracterizagio comum da mania na psiquiatria, que ¢ de dizer que
um sintoma da mania ¢ a taquilalia, tagarelice. Ele propoe outra leitura,
afirmando que na mania o sujeito é aspirado pelos barulhos mais aleatdrios
do mundo, como se fosse o objeto 4. A questio que fica é como demonstrar
isso. Czermak (2007a, p. 5; tradugdo nossa) diz que podemos fazé-lo com
uma “aparelhagem sofisticada” — é assim que o autor descreve o conjunto
de conceitos — Outro e o objeto. Essa aparelhagem também toca outros
conceitos, como a nogio de sujeito, o objeto 4, os trés registros (Real,
Simbdlico e Imagindrio), o né borromeano, para citar alguns. Assim, ap6s
essas consideragoes, com essa operagio e com a aparelhagem dos conceitos
podemos mudar um fato clinico: de tagarela, de taquildlico, vemos o sujeito

se oferecendo como objeto a ser convocado pelo mundo (Outro) ao gozo.

Com isso revisamos toda a clinica da melancolia e mudamos o fato
clinico: levamos em consideragio o que Kraepelin, Falret, Las¢gue ou
outros nos narraram. Mas demos um passo e saimos dessa clinica, esse
nio ¢ mais o mesmo fato clinico. Nao tem nada a ver com isso, limpamos
o terreno da inflagdo, da invasio de todas as pessoas qualificadas como
manfaco-depressivas através evidentemente de todas as codificagoes
evocadas (CID-10, etc.) (Czermak, 2007a, p. 5).

Propoe, assim, que pensemos o fato clinico como um operador, pois se
trata de o psicanalista realizar uma operagio. Nao basta que o psicanalista

escute, isso ndo ¢ suficiente para que se extraia algo de uma andlise. Os
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efeitos de que falamos aqui e tentamos demonstrar se produzem somente
com uma operagdo ou um ato do psicanalista (Czermak, 2008).
Depreendemos desses trabalhos, especialmente de Czermak (2007a)
e Assoun (2007), uma poténcia para o fato clinico como metodologia
de pesquisa. Em certa medida seus textos destacam essa caracteristica do
fato clinico para além da sua redugio a um dispositivo institucional tal
qual apresentada inicialmente em Czermak (2007b), Czermak (2008)
e Santurenne (2008), uma vez que, aqui, nao estd mais em destaque o
relato do psicanalista para o supervisor e para os colegas. Estd proposto
um principio para o que seria o fato em psicandlise e isso se produz, como
assinala Lacan (1968-1969/2008) e destaca Assoun (2007), por o fato s6

anhar essa dimensio pelo “fato de dizé-lo”. Em sintese:
g p

[...] as mudangas na teoria alteram o registro dos fatos. O fato precede
A sua propria significagio que, ao tempo de ser desenvolvida, permite a
percepgio de que ele sempre esteve trabalhando na experiéncia clinica.
Ou seja, o corte decisivo nio é compreendé-lo, ¢ formuld-lo (Kessler,

2009, p. 72).

Em conjunto com a proposta do ato teérico de Lacote (1998) o fato
clinico se torna uma ferramenta metodoldgica para que o psicanalista
opere na clinica para além de uma perspectiva baseada na ciéncia positiva
e no campo discursivo que leva o DSM a ser a referéncia. O ato de dizer
e, especialmente, de escrever institui o fato no discurso da psicandlise, um
passo novo no discurso que se herdou dos textos fundadores (Lo Bianco,
2006; Lo Bianco, & Costa-Moura, 2013).

Entendemos que precisamos ter um cuidado quando adaptamos
conceitos propostos em outras linguas para a nossa. Assim o conceito
de fato clinico, que traduzido do francés fair clinique pode abrir sua
significagao ao recorrermos s suas defini¢oes na lingua original. A palavra
fait em francés pode significar fato, agio, evento ou realidade (Villers,
2009). A defini¢dao de agdo toca um exemplo interessante: “Le fait de
parler, le fait d’écouter”, traduzindo: “O ato de falar, o ato de escutar”.
Outros trabalhos brasileiros (Hoppe, 2000; LoBianco, & S4, 2006; Poli,
2008; Kessler, 2009; Bernardino, 2010) tém utilizado fato clinico para a

traducio de fait clinique. Entretanto, optamos por arriscar, considerando
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que fait clinique pode ser lido também como ato clinico, evento clinico,
realidade clinica. Dada a dificuldade de retomar essa amplitude seméntica
do conceito, apostamos em propor a escrita “(f)ato clinico” em nosso
trabalho. Justificamos que, além da questdo de tradugio, entendemos a
afinidade que o fato clinico tem com o ato tedrico proposto por Lacote
(1998) e retomado por Lo Bianco e S4 (2006), Lo Bianco (2006), Kessler
(2009) e Lo Bianco e Costa-Moura (2013). Nesse momento entendemos
que o “fait clinique” pode ser abordado por essa abertura de sentido e tem
poténcia para auxiliar-nos com a pergunta: “O que é um fato clinico?”,
ponto de partida desta proposta. Assim, encontramos alguns litorais entre
o ato psicanalitico, o fato clinico e o ato tedrico. Ato que designa uma
dimensao de acdo que nio estd fora da linguagem: “A partir dai, terfamos
na psicandlise, mais que fatos clinicos, atos — clinico-tedricos — dos quais
nio ¢ eximida a responsabilidade de quem os propée” (Kessler, 2009,
p. 73). Justificamos essa proposta pela dimensio do ato em psicandlise
(Lacan, 1967-1968/2001), que estabelece uma marca entre um antes e
um depois, produzindo efeitos nao antecipdveis. No instante mesmo em

que ocorre, se formula, se instaura um novo na clinica e na teoria.
CONSIDERACOES FINAIS

Em nossas motivagoes iniciais para empreender esta pesquisa partimos
do apontamento de Fonteles (2015) sobre a falta de apresentacio de
metodologia nas pesquisas em psicandlise, além do argumento de
Dumézil (2010) sobre a predominancia de ensinamentos tedricos no meio
psicanalitico. Essa discussdo deve ser retomada, pois entendemos que
potencialmente existem consequéncias para a psicandlise na universidade
e as posteriores implicacoes que ela pode sofrer com um cerceamento de
seu exercicio no Ambito publico.

Podemos concluir de maneira geral que a indicagio do formato de
escrita considera as perdas incontorndveis da passagem do encontro
com o analisante até a publicagio. Todos os autores que trabalhamos
entendem que diante do material clinico é necessdrio um trabalho de
elaboracio. Constatamos que essa perda incontorndvel ¢ precisamente o

que possibilita o trabalho de escrita e a criacio de espacos e dispositivos
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que possibilitem a escrita em um segundo momento e esclarecer pontos
cegos na transferéncia com o analisando. Isso nos leva a um elemento
fundamental do processo de escrita de caso, o espago que pode intermediar
o psicanalista com a andlise que conduziu. Em Freud encontramos
o recurso do interlocutor imagindrio cético. Em Lacan temos seus
semindrios, nos quais realiza a releitura dos casos freudianos por uma
leitura estrutural. Em Czermak (2007b) as entrevistas, apresentagoes
de pacientes, juntamente com a discussdo entre os pares, ¢ 0s conceitos
desempenham esse papel. No momento em que avancam no debate e
estendem ao campo académico, entendemos a dialética entre a clinica e
a metapsicologia como paradigma de um saber inacabado, como pano
de fundo, conforme apresentado por Czermak (20072) e Assoun (2007).

O (f)ato clinico privilegia isolar e apresentar elementos que dizem
mais respeito a estrutura que a identidade. Estd em causa o que é possivel
extrair da repeti¢io do sintoma, da identificacio do paciente, enfim,
de sua estrutura clinica, pondo esses elementos 4 prova das referéncias
conceituais da psicandlise. Além disso, convoca a encontrar as ferramentas
tedricas que possam dar conta de uma leitura dos atos na conducio da
andlise, de tal forma que, em um momento posterior, possam realizar
uma leitura dos atos ocorridos. O (f)ato clinico convoca o psicanalista a
apostar e responsabilizar-se por um ato tedrico que o ateste.

Cada metodologia ¢ tributdria dos fundamentos teéricos nos quais
se baseia. Correspondendo a0 momento de construgio e consolidagao
da psicandlise como teoria, Freud dedicou-se a registros mais extensos
dos casos, mas sempre destacou e isolou determinados elementos que
operavam como chave de leitura. Ou seja, a valorizacio de determinados
tracos do paciente para serem lidos pela teoria e assim colocar a mesma
a prova, o que por si s jd era uma mudanca na escrita de casos clinicos.
Naio deixa de ter sido um caminho introdutério ao que foi posteriormente
desenvolvido por Lacan quando propéde a reducio da leitura dos casos
freudianos a elementos minimos que estabelecem relagdes logicas. O
resultado s3o as mudancas conceituais na psicandlise. Um importante
exemplo disso, como indicamos anteriormente, ¢ a reformulacio da
teoria das pulsdes em “Além do principio do prazer”. Isso se deve muito

 posicio freudiana de nio recuar diante do inusitado que a clinica
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lhe apresentava. Esse ¢ um ponto de referéncia metodolégico do seu
legado, encarar a clinica como clinica viva. Nao se trata de refazer toda a
psicandlise e seus fundamentos, mas de colocar as questdes para os textos
(Lo Bianco, 2003), propondo assim os (f)atos clinicos. Entendemos que
no momento posterior ao ato é que se pode vir a dizer algo sobre o que
se teria passado na transferéncia. O momento de elaboracio do material,
seja na escrita, publicagio ou na discussdo com os pares, tem a poténcia
de revelar um pouco do que se passou em transferéncia na clinica para
que isso possa ser acessivel ao publico.

Ademais, destacamos a dimensio fundamental da fic¢io na escrita
para dar conta do real da clinica, pois é a partir da estrutura de ficgio que
podemos fazer contorno no real, operar com as hipéteses metapsicoldgicas
e extrair algo relativo a uma verdade do caso. Nio se trata de um fato
histérico, mas de propor um (f)ato clinico. De certa forma j4 somos
advertidos disso no texto “A andlise finita e a infinita’, em que Freud
nos aponta um caminho para dar conta da clinica: “Sem especulagao
metapsicoldgica e teorizagio — quase diria: sem fantasiar — nao avangamos
nenhum passo sequer” (Freud, 1937/2017, p. 326). Percebemos esse modo
de operar na observagio precisa de Assoun (2007) sobre a necessidade
freudiana de fantasiar, por o material clinico sob uma ficgio rigorosa, sem
ter exclusivamente a metapsicologia no horizonte para nossa condugao
e inscri¢ao dos fatos. Dessa forma, reforcamos a ideia da necessidade de
retorno aos textos fundadores da psicandlise, encarar a metapsicologia
como um recurso que sustenta a clinica, mas que s6 o faz se nos orientamos
nela como uma referéncia aberta (Lo Bianco, 2003). E nesse movimento
que podemos colocar seu arcabougo teérico A prova e nos reconhecermos
como tributdrios desse discurso no qual nos inserimos. Dunker et al.
(2002) mostram a implicagio do pesquisador na construgio do método
como fator fundamental a ser considerado. Freud nio cria a histeria como
categoria clinica, no entanto, ao inaugurar um novo discurso, encaminha
os problemas relativos a essa categoria de maneira inédita. Criar uma nova
categoria ou defini¢io especifica para uma psicopatologia nio era novidade,
evidentemente, mas é preciso atentar para o discurso que inova, dado que
a relagio da psicandlise com a histeria nao ¢ de criagio, mas imprime uma

reorganizagio a partir do seu discurso.
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Assim que encontramos no ato teérico, tal como proposto por Lacote
(1998), uma possibilidade de amarracio para a articulagio do (f)ato
clinico e isso se dd pela referéncia ao ato que essa proposta tem. E a
articulagio do ato psicanalitico na clinica com o posterior ato tedrico
no texto. Na nossa compreensao, ai estaria uma possibilidade, dentre
outras, de produgio no campo da psicandlise através de ferramentas
metodolégicas derivadas do préprio campo psicanalitico para assim
indicar os efeitos na clinica. Estamos cientes da complexidade do tema
da pesquisa clinica em psicandlise. Embora seja notdvel o esforco no
trabalho de Czermak (2007a) e Assoun (2007), entre outros, sobre o
fato clinico, encontramos poucos avangos na literatura, a partir de entio,
sobre o tema. Um préximo passo a ser dado seria a intensificagio da
pesquisa académica com material clinico. Isso no sentido de consolidar
essas metodologias no panorama da pesquisa clinica.

Finalmente, reafirmamos ser a partir da clinica que podemos propor
seus (f)atos clinicos. Sao essas ferramentas tedricas que permitem que
operemos no campo abstrato, trabalhando hipéteses para tangenciar,
tocar, cercar o real, aquilo que ¢ de certa forma inacessivel na clinica, e
assim podermos produzir e colher os efeitos do trabalho. Reafirmamos
assim nossa aposta em metodologias que sio forjadas a partir dos marcos
internos da psicandlise e de seus textos fundadores.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 185-213, 2020



208 @ (F)aTo cLiNICO EM PSICANALISE

REFERENCIAS

Aguerre, ].-C., Dana, G., David, M., Garcia-Fons, T. Garrabe, J. Golse, B.,
Gougouls, N., Jean, T. Kammerer, E, Landman, P, Leger, C., Leguil, F,
Mises, R., Patris, M., Pommier, G., Solal, J.-E, Tourres-Landman, D., &
Vanier, A. (2011). STOP DSM: Le manifeste pour finir avec le carcan
du DSM. Editions Erés. Recuperado em 25 nov. 2017 de <https:/stop-
dsm.com/fr/le-manifeste-pour-en-finir-avec-le-carcan-du-dsm/>.

Assoun, P. L. (1996). Metapsicologia freudiana: uma introdugio. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar.

Assoun, P, L. (2007). Le fait inaccompli: le savoir clinique & 'épreuve du
sujet. Quappelle-t-on un fait clinique — Journal Frangais de Psychiatrie,
30(3), 13-5.

Bernardino, L. (2010). O traco do caso na clinica psicanalitica com
criancas e adolescentes. Revista da Associacio Psicanalitica de Porto
Alegre, 38 Jan./Jun.

Colonomos, E et al. (1985). On forme des psychanalystes: rapport original
sur les dix ans de Ulnstitut psychanalytique de Berlin 1920-1930. Paris:
LEspace Analytique, Dendel.

Czermak, M. (2004). Vendredi Sainte-Anne, le 6 février 2004. Revue
Psychologie Clinique: Qu'est-ce quun fait clinique?. Paris, U'Harmattan,
17, 11-27.

Czermak, M. (2006). Apanhar um fato clinico, Semindrio de Marcel
Czermatk. Paris, Saint-Anne/ALI, janeiro. Recuperado em 15 ago. 2017
de <http://www.tempofreudiano.org.br/artigos/detalhe.asp?cod=51>.

Czermak, M. (20072). Quest-ce qu'un fait clinique?. Quappelle-t-on un
Jait clinique, Journal frangais de psychiatrie, 30(3), 4-6.

Czermak, M. (2007b). Qulest-ce qu'un fait clinique? Séminaire de
Marcel Czermak, Vendredi de Sainte-Anne, 5 octobre 2007.
Recuperado em 07 jul. 2017 de < https://www.freud-lacan.com/
getpagedocument/6847>.

Czermak, M. (2008). Introduction de samedi aprés-midi. In Czermak,
M., & Veken, C. Jardins de [ asile: questions de clinique usitée et inusitée:
Journées d'étude 14-15 Janvier 2006 (p. 92-94). Paris: Association

Lacanienne Internationale.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 185-213, 2020



RoDRI1GO TRAPLE WIECZOREK, CARLOS HENRIQUE KESSLER, PS 209
CHRISTIAN INGO LENZ DUNKER

Dumézil, C. (2010) Introduction. In Dumézil, C., & Brémond, B.
(Orgs.), Linvention du psychanalyste (p. 9-11). Paris: ERES.

Dunker, C. I. L., Assadi, T. C., Bichara, M. A. M., Gordon, J., &
Aragio Ramirez, H. H. (2002). Romance policial e a pesquisa em
psicandlise. Interagses, 7(13), 113-126.

Dunker, C. I. L. (2011). Estrutura e constitui¢io da clinica psicanalitica:
uma arqueologia das priticas de cura, psicoterapia e tratamento. Sio
Paulo: Annablume.

Fédida, . (1992) A construcio do caso. In Fédida, . [Autor], Nome, figura
e memdria: a linguagem na situagdo psicanalitica. Sao Paulo: Escuta.
Figueiredo, A. C., Nobre, L., & Vieira, M. A. (2001). Pesquisa clinica
em psicandlise: a elaboragio de um método. In Figueiredo, A. C.
(Org.), Psicandlise: pesquisa e clinica (p. 11-23). Rio de Janeiro: Ed.

IPUB/CUCA.

Fonteles, C. S. L. (2015). Psicandlise e universidade: uma andlise da
produgio académica no Brasil. Tese de doutorado, Universidade
Federal da Bahia, Salvador, Bahia, Brasil.

Freud, S. (2010). Introducio ao narcisismo. In Freud, S. [Autor], Obras
completas: introdugdo ao narcisismo, ensaios de metapsicologia e outros textos,
v. 12. Sao Paulo: Companhia das Letras. (Original publicado em 1914)

Freud, S. (2010). Conferéncia VII. Contetido onirico manifesto e
pensamentos oniricos latentes. In Freud, S. [Autor], Obras completas:
conferéncias introdutdrias & psicandlise, v. 13. Sao Paulo: Companhia
das Letras. (Original publicado em 1916)

Freud, S. (2010). A terapia psicanalitica. In Freud, S. [Autor], Obras
completas: conferéncias introdutdrias & psicandlise, v. 13. Sio Paulo:
Companhia das Letras. (Original publicado em 1917)

Freud, S. (2010). Hist4ria de uma neurose infantil (“O homem dos lobos”).
In Freud, S. [Autor], Obras completas: histéria de uma neurose infantil:
(“O homem dos lobos”) : além do principio do prazer e outros textos, v. 14.
Sao Paulo: Companhia das Letras. (Original publicado em 1918)

Freud, S. (2010). Deve-se ensinar a psicandlise nas universidades?. In
Freud, S. [Autor], Obras completas: histéria de uma neurose infantil:
(“O homem dos lobos”): além do principio do prazer e outros textos, v.

14. Sio Paulo: Companhia das Letras. (Original publicado em 1919)

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 185-213, 2020



210 e (F)aTo cLiNICO EM PSICANALISE

Freud, S. (2010). Além do principio do prazer. In Freud, S. [Autor],
Obras completas: histéria de uma neurose infantil: (“O homem dos
lobos”): além do principio do prazer e outros textos, v. 14. Sao Paulo:
Companhia das Letras. (Original publicado em 1920)

Freud, S. (2010). Esclarecimentos, explicagdes, orientacoes. In Freud, S.
[Autor], Obras completas: o mal-estar na civilizagdo, novas conferéncias
introdutdrias & psicandlise e outros textos, v. 18. Sdo Paulo: Companhia
das Letras. (Original publicado em 1933)

Freud, S. (2011) Sobre a psicogénese de um caso de homossexualidade
feminina. In Freud, S. [Autor], Obras completas: psicologia das massas
e andlise do eu e outros textos, v. 15. Sao Paulo: Companhia das Letras.
(Original publicado em 1920)

Freud, S. (2011). Psicologia das massas e andlise do eu. In Freud, S.
[Autor], Obras completas: Psicologia das massas e andlise do eu e outros
textos, v. 15. Sao Paulo: Companhia das Letras. (Original publicado
em 1921)

Freud, S. (2011). Uma neurose do século XVII envolvendo o deménio.
In Freud, S. [Autor], Obras completas: psicologia das massas e andlise do
eu e outros textos, v. 15. Sao Paulo: Companhia das Letras. (Original
publicado em 1923)

Freud, S. (2013). Observagoes sobre um caso de neurose obsessiva (“O
homem dos ratos”). In Freud, S. [Autor], Obras completas: observagies
sobre um caso de neurose obsessiva [ “O homem dos ratos], uma recordagdo
de infincia de Leonardo da Vinci e outros textos, v. 9. Sio Paulo:
Companhia das Letras. (Original publicado em 1909)

Freud, S. (2015). O delirio e os sonhos na Gradiva de W. Jensen. In
Freud, S. [Autor], Obras completas: o delirio e os sonhos na Gradiva,
andlise da fobia de um garoto de cinco anos e outros textos, v. 8. Sao
Paulo: Companhia das Letras. (Original publicado em 1907)

Freud, S. (2015). Andlise de uma fobia de um garoto de cinco anos
(“O pequeno Hans”). In Freud, S. Obras completas: trés ensaios sobre
a teoria da sexualidade, andlise fragmentdria de wma histeria (“O
caso Dora”) e outros textos, v. 6. Sao Paulo: Companhia das Letras.

(Original publicado em 1909)

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 185-213, 2020



RoDRI1GO TRAPLE WIECZOREK, CARLOS HENRIQUE KESSLER, 21 1
[ ]
CHRISTIAN INGO LENZ DUNKER

Freud, S. (2016). Andlise fragmentdria de uma histeria (“O caso Dora”). In
Freud, S. [Autor], Obras completas: trés ensaios sobre a teoria da sexualidade,
andlise fragmentdria de uma histeria [“O caso Dora’] e outros textos, v. O.
Sao Paulo: Companhia das Letras. (Original publicado em 1905)

Freud, S. (2016). Observagoes psicanaliticas sobre um caso de paranoia
relatado em autobiografia (“O caso Schreber”). In Freud, S. [Autor], Obras
completas: observagoes psicanaliticas sobre wm caso de paranoia relatado em
autobiografia [“O caso Schreber”], artigos sobre técnica e outros textos, v. 10.
Sao Paulo: Companhia das Letras. (Original publicado em 1911)

Freud, S. (2017). Recomendagbes ao médico para o tratamento
psicanalitico. In Freud, S. [Autor], Fundamentos da clinica psicanalitica.
Belo Horizonte: Auténtica Editora. (Original publicado em 1912)

Freud, S. (2017). Sobre o inicio do tratamento. In Freud, S. [Autor],
Fundamentos da clinica psicanalitica. Belo Horizonte: Auténtica
Editora. (Original publicado em 1913)

Freud, S. (2017). A andlise finita e a infinita. In Freud, S. [Autor],
Fundamentos da clinica psicanalitica. Belo Horizonte: Auténtica
Editora. (Original publicado em 1937)

Hoffmann, C., Thibierge, S., & Douville, O. (2004). Présentation.
Revue Psicologie Clinique: Quest-cequun fait clinique? 17(1), 7-9.
Paris, CHarmattan.

Hoppe, M. W. (2000). Do modelo narrativo a escritura do fato clinico: o
drama do paciente e o caso do analista. Pulsional Revista de Psicandlise,
140(1), 56-62.

Jensen, W. (1987). Gradiva: uma fantasia pompeiana. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar Editor. (Original publicado em 1902)

Kessler, C. H. (2009). A supervisdo na clinica-escola: o ato no limite do
discurso. Tese de doutorado, Universidade Federal do Rio de Janeiro,
Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil.

Lacan, J. (2001). O ato psicanalitico. Porto Alegre: Escola de estudos
psicanaliticos. Publicagdo nio comercial. (Semindrio original de
1967-1968)

Lacan, J. (1998). Funcio e campo da fala e da linguagem em psicandlise.
In Lacan, J. [Autor], Escritos. Rio de Janeiro: Zahar. (Original
publicado em 1953)

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 185-213, 2020



212 e (F)aTo cLINICO EM PSICANALISE

Lacan, J. (1998). Intervencio sobre a transferéncia. In Lacan, J. [Autor],
Escritos. Rio de Janeiro: Zahar. (Original publicado em 1951)

Lacan, J. (2008). O semindrio, livro 16: de um Outro ao outro. Rio de
Janeiro: Zahar. (Semindrio original de 1968-1969)

Lacote, C. (1998). Linconscient. Paris: Dominos/Flammarion.

Laurent, E. (2003). O relato de caso, crise e solugio. Almanaque de
Psicandlise e Savide Mental, 9, 69-76.

Lo Bianco, A. C. (2003). Sobre as bases dos procedimentos investigativos
em psicandlise. Psico-USF. 8(2), 115-23.

Lo Bianco, A. C. (2006). O ato no texto analitico: significacio e
autorizacio. Estilos da Clinica, 9(21),48-55.

Lo Bianco, A. C., & S4, R. (2006). A objetividade do experimento: a
elisao do sujeito e de seu ato. In Bastos, A. (Org.), Psicanalisar hoje
(p. 67-78). Rio de Janeiro: Contra Capa Livraria.

Lo Bianco, A. C., & Costa-Moura, E (2013). Ato tedrico, ato ético.
Tempo psicanalitico, 45(1), 249-266.

Masson, J. (1986). A correspondéncia completa de Sigmund Freud para
Wilhelm Fliess — 1887-1904. Rio de Janeiro: Imago.

Porge, E. (2009). Transmitir a clinica psicanalitica: Freud, Lacan, hoje.
Campinas: Editora Unicamp.

Rickes, S. (2003a). Escrita da clinica e transmissao da psicandlise. Revista
da Associagdo Psicanalitica de Porto Alegre, 25, 119-133.

Rickes, S. (2003b). Autoria e responsabilidade. Correio da Associagio
Psicanalitica de Porto Alegre, 119, 7-12.

Rickes, S. (2005). Analistas... escribas. Correio da Associacio Psicanalitica
de Porto Alegre, 133, 37-43.

Santurenne, E (2008). Facons de faire. In Czermak, M., & Veken, C.
(Orgs.), Jardins de l asile: questions de clinique usitée et inusitée: Journées
d'étude 14-15 Janvier 2006, 1, 13-18. Paris: Association Lacanienne
Internationale.

Teixeira, L. C. (2005). O lugar da literatura na constitui¢io da clinica
psicanalitica em Freud. Psyché, 9(16), 115-132.

Vigano, C. (2010). A construgio do caso clinico. Op¢do Lacaniana online,
1(1). Recuperado em 19 out. 2017 de <http://www.opcaolacaniana.

com.br/pdf/numero_1/A_construcao_do_caso_clinico.pdf>.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 185-213, 2020



RoDRI1GO TRAPLE WIECZOREK, CARLOS HENRIQUE KESSLER, PS 213
CHRISTIAN INGO LENZ DUNKER

Villers, M.-E. (2009). Multidictionnaire de la Langue Francaise. Se
edition. Québec: Québec Amerique.

Nota

! Seguem alguns exemplos: O delirio e os sonhos na Gradiva de W. Jensen;
Dostoiévski e o parricidio; Uma recordagio de infincia de Leonardo da Vincis
O escritor e a fantasia.

Recebido em 10 de dezembro de 2019
Aceito para publica¢iao em 06 de setembro de 2020

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 185-213, 2020



214 e 1ssn0101-4838

PATOLOGIAS SOCIAIS E A GESTAO
IDEOLOGICA DO MAL-ESTAR

Vinicius José de Lima Souza’
Pedro Sobrino Laureano™

Resumo

Na atualidade, uma questdo nos parece fundamental para
a psicandlise: como nossa época responde ao mal-estar? A tese
freudiana da irredutibilidade do mal-estar afastou a psicandlise da
ilusio progressista de que os avangos do conhecimento cientifico
ou as novas modalidades de lago social nos garantiriam a auséncia
de sofrimento. Mas o mesmo nio podemos afirmar em relagio
a outros discursos que circulam no seio da sociedade capitalista
contemporanea. Acreditamos que um caminho interessante para
apontar uma das principais modalidades de resposta ao mal-estar
em nossa época ¢ demonstrar como os diagndsticos psiquidtricos
produzem subjetividades alinhadas com os discursos sociais. Para
tanto, o objetivo do presente ensaio teérico foi apontar como o
estabelecimento de patologias sociais é sustentado por uma fantasia
ideoldgica que busca recobrir a irredutibilidade do mal-estar. Dessa
forma, acreditamos ter demonstrado como a producio de patologias
sociais através de diagndsticos psicopatolégicos ¢ uma gestao ideoldgica
que tenta neutralizar as possibilidades de se posicionar criticamente
em relacdo 2 racionalidade dominante em um determinado contexto,
e acima de tudo, um processo de naturalizacio de discursos que tenta
anular o potencial transformativo presente no mal-estar.

Palavras-chave: mal-estar; patologias sociais; categorias diagndsticas;
gestdo ideoldgica.
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SOCIAL PATHOLOGIES AND THE IDEOLOGICAL MANAGEMENT
OF MALAISE

ABSTRACT

Nowadays, a question seems to be fundamental for psychoanalysis: how
does our time respond to malaise? The Freudian thesis of the irreducibility of
malaise removed psychoanalysis from the progressive illusion that advances
in scientific knowledge or new forms of social bond would guarantee us the
absence of suffering. But the same cannot be said for other discourses that
circulate within contemporary capitalist society. We believe that an interesting
way to point out one of the main ways of responding to malaise in our time
is to demonstrate how psychiatric diagnoses produce subjectivities aligned
with social discourses. 10 this end, the objective of this theoretical essay was
to point out how the establishment of social pathologies is supported by an
ideological fantasy that seeks to cover the irreducibility of malaise. Thus,
we believe we have demonstrated how the production of social pathology
through psychopathological diagnoses is an ideological management that
tries to neutralize the possibilities of critically positioning itself in relation
to the dominant rationality in a given context, and above all, a process of
naturalizing discourses. that tries to nullify the transformative potential
present in the malaise.

Keywords: malaise; social pathologies; diagnostic categories; management

ideological.

PATOLOGIAS SOCIALES Y MANEJO IDEOLOGICO DEL MALESTAR

RESUMEN

Hoy en dia, una pregunta parece fundamental para el psicoandlisis: ;cémo
responde nuestro tiempo al malestar? La tesis freudiana de la irreductibilidad
del malestar sacé al psicoandlisis de la ilusion progresiva de que los avances
en el conocimiento cientifico o las nuevas formas de vinculo social nos
garantizarian la ausencia del sufrimiento. Pero no se puede decir lo mismo de
otros discursos que circulan dentro de la sociedad capitalista contempordnea.
Creemos que una forma interesante de sefialar una de las principales formas
de responder al malestar en nuestro tiempo es demostrar cémo los diagndsticos
psiquidtricos producen subjetividades alineadas con los discursos sociales.
Para ello, el objetivo de este ensayo tedrico fue senalar cémo el establecimiento
de patologias sociales se sustenta en una fantasia ideolégica que busca cubrir
la irreductibilidad del malestar. Asi, creemos haber demostrado cémo la
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produccion de patologia social a través de diagndsticos psicopatoldgicos es una
gestion ideoldgica que intenta neutralizar las posibilidades de posicionarse
criticamente en relacion a la racionalidad dominante en un contexto dado, y
sobre todo, un proceso de naturalizacion de los discursos. que intenta anular
el potencial transformador presente en el malestar.

Palabras clave: malestar; patologias sociales; categorias de diagndstico;
gestion ideoldgica.

INTRODUCAO

Frente ao contexto social e politico da atualidade, uma questio nos
parece fundamental para a psicandlise: como nossa época responde ao
mal-estar? Ou quais seriam os tratamentos dispensados ao mal-estar
pelos discursos sociais dominantes? A tese da irredutibilidade do mal-
estar, presente em O mal-estar na civilizacdo (1930/2011), afastou, de
uma vez por todas, a psicandlise da ilusdo progressista de que os avangos
do conhecimento cientifico ou as novas modalidades de lago social
nos garantiriam a auséncia de sofrimento. Mas o mesmo niao podemos
afirmar em relagio a outros discursos que circulam no seio da sociedade
capitalista contemporinea. Embora os processos de socializacio atuais
sejam diferentes daqueles da época de Sigmund Freud, a tentativa de
eliminar o mal-estar ainda se faz presente.

Acreditamos que um caminho interessante para apontar uma
das principais modalidades de resposta ao mal-estar em nossa época ¢
demonstrar como os diagndsticos psiquidtricos produzem subjetividades.
Se o diagnéstico psicopatolégico j4 foi bastante temido em func¢io dos
processos de exclusio que produzia, “agora ele parece ter se tornado
um poderoso e disseminado meio de determinagio e reconhecimento,
quando nio de destituigio da responsabilidade de um sujeito” (Dunker,
2015, p. 33). E inegivel que as categorias diagnésticas da psiquiatria
desempenham uma fun¢io determinante na socializagio de sujeitos na
atualidade, pois elas estabelecem, entre outras coisas, modalidades de
participacio social. Para muitos sujeitos, a “etiqueta’ do diagndstico
psiquidtrico é a tnica forma de ter o sofrimento reconhecido e tratado
em instituicoes sociais. Mas no s6 isso. E também uma identificacio

central a partir da qual muitos estabelecem vinculos sociais.
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Pensando nisso, Vladimir Safatle (2018, p. 09) vai defender que as
sociedades sdo produtoras e gestoras de patologias sociais, pois “nao se
socializa apenas levando sujeitos a internalizarem disposi¢oes normativas
positivas, mas principalmente ao lhes oferecer uma gramadtica social do
sofrimento, ou seja, quadros patoldgicos oferecidos pelo saber médico
de uma época”’. Ao estabelecerem os termos para o reconhecimento
de narrativas de sofrimento, as categorias diagnésticas produzem
subjetividades, modos de lago social.

O que nos interessa destacar ¢ como a tradugio do sofrimento em
patologias, através do discurso psiquidtrico, produz subjetividades em
conformidade com os ideais culturais da atualidade. O estabelecimento
de patologias sociais por meio de categorias diagndsticas, como aquelas
apresentadas no Manual Diagnéstico ¢ Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM), ¢ sustentado por uma fantasia ideolégica que busca recobrir
a irredutibilidade do mal-estar. E o que buscaremos demonstrar no

presente ensaio tedrico.
DESENVOLVIMENTO

O mal-estar na cultura

A suspeita de Freud quanto ao desacordo entre o sujeito e as exigéncias
de conformacio da civilizagio aparece em muitos momentos de sua obra
por ocasido de suas pesquisas clinicas e do exame da cultura de sua época
realizado por ele. Mas hd um momento em que essa suspeita se coloca
mais evidente e comega a ganhar contornos de uma constatagio. E a partir
da primeira década do século XX, no periodo que compreende a Primeira
Guerra Mundial, que Freud comega a elaborar em suas produgées a
ideia de que o progresso da civilizagao nao implica necessariamente na
produgio de um bem-estar ou de uma solugao harmoniosa entre o sujeito
e a organizagio social. Em “Considerages atuais sobre a guerra e a morte”
(1915/2010, p. 215), Freud mostra-se dividido entre sua esperanga no

progresso da civilizagdo e a desilusio causada pela guerra ao afirmar que:

A guerra na qual nao queriamos acreditar irrompeu, ¢ trouxe a...

desilusdo. Nao ¢ apenas mais sangrenta e devastadora do que guerras
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anteriores, devido ao poderoso aperfeicoamento das armas de ataque e
de defesa, mas pelo menos tao cruel, amargurada e impiedosa quanto

qualquer uma que a precedeu.

A desilusao anunciada por Freud ¢ quanto ao insucesso das institui¢oes
sociais, e principalmente dos Estados, em evitar um confronto armado de
tamanhas proporcdes. A guerra feria violentamente as normas morais que
fundamentavam as préprias nagoes civilizadas e frustrava a expectativa de
Freud e seus contemporaneos, que acreditavam que, embora uma guerra
pudesse ocorrer, esta nio perturbaria as relagoes éticas entre os povos e
nio destruiria as institui¢bes sociais erguidas em tempos de paz nas
nagdes civilizadas: “esperdvamos que soubessem resolver por outras vias as
desinteligéncias e os conflitos de interesses” (Freud, 1915/2010, p. 212).

Para Herzog e Farah (2005, p. 54), “frente ao impacto da guerra, nasce a
duvidase o aperfeicoamento poderia garantir o desenvolvimento civilizat6rio”.
Queavioléncia do conflito armado irrompesse justamente de instituigoes que
representavam o projeto civilizatdrio e suas exigéncias de rentincia pulsional
parecia, no minimo, contraditdrio para Freud. Mas, embora a guerra tenha
levantado nele uma suspeita quanto ao desenvolvimento civilizatério, a
expectativa no aperfeicoamento da civilizago ainda aparece em seu texto
quando menciona a possibilidade de transformagio dos “maus instintos”
através da educagio (Freud, 1915/2010). Nessa altura, Freud parece, mais do
que nunca, dividido entre as promessas de harmonia do projeto civilizatério
e a irredutibilidade do registro das pulsées.

Ainda em 1915, uma ruptura com o tom progressista que ainda resistia
nos textos freudianos comega a se operar. Se em “A desilusao causada
pela guerra” (1915a/2010), Freud se mostra dividido entre a desilusao
provocada pela guerra e a esperanga de que através da educacio ou das
exigéncias culturais o progresso civilizatdrio possa ainda ocorrer, em “Nossa
atitude perante a morte” (1915b/2010) ele questiona se nio deverfamos
aceitar a inevitabilidade da guerra e nos adaptar a ela. Mas ndo s6 isso.
Freud (1915/2010, p. 246) também questiona se “ndo seria melhor dar a
morte o lugar que lhe cabe, na realidade e em nossos pensamentos, e por
um pouco mais & mostra nossa atitude inconsciente ante a morte, que até

agora reprimimos cuidadosamente?”. Sio questdes que apontam para o
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abandono de uma expectativa progressista e a assungio de uma perspectiva
trigica nos escritos freudianos (Birman, 2001).

Serd em O mal-estar na civilizacio (1930/2011) que Freud defenderd
a tese de que o conflito entre o registro da pulsio e o registro da cultura
¢ insoltvel. O texto gira em torno da impossibilidade de a civilizagao
produzir formas de vida que garantam a felicidade ou a auséncia de
sofrimento entre os sujeitos. De forma clara, Freud enfatiza que os
avangos e as transformacgdes sucedidas na civilizagdo nio implicaram
no fim do sofrimento para os sujeitos, mas sim na produ¢io de novos
impasses. “Parece fora de davida que nio nos sentimos bem em nossa
atual civilizagdo, mas ¢ dificil julgar se, e em que medida, os homens de
épocas anteriores sentiram-se mais felizes, e que papel desempenharam
nisto suas condigoes culturais (Freud, 1930/2011, p. 33).

Freud parece constatar que os avangos em vérios seguimentos da
civilizagio nao livraram os sujeitos do sofrimento — o adoecimento
neurdtico é uma das provas disso. Mas sua constatacio é também ilustrada
de maneira simples em exemplos que 0 mesmo fornece em seu texto e
que tratam de progressos em vdrias dreas da organizacio social, em seu
tempo, como a construgio de ferrovias que possibilitam a realizacio de
viagens mais longas, mas que, a0 mesmo tempo, permite o afastamento
do filho da cidade natal (Freud, 1930/2011).

O que as reflexées freudianas vao delineando ¢ que, se a civilizagio
repousa sobre as finalidades cruciais de proteger o homem contra a
natureza e regulamentar os vinculos entre os homens, o alcance desses
fins nio se faz sem um preco a pagar. E esse preco é a parcela de felicidade
de que o sujeito precisa abrir mio nos processos de socializagdo, pois é
fundamentalmente sobre a rentincia pulsional que o projeto civilizatério
¢ erigido. Temos, entdo, que, ainda que mudem as condicoes sociais,
politicas e econdmicas, o mal-estar persiste.

E interessante também observar como a tese da irredutibilidade do
mal-estar, ou da permanente condi¢io de desamparo do sujeito, aponta
para a importincia de pensar as formas de socializagio dominantes em
cada contexto social e politico em fungao do mal-estar. Como cada época
busca responder ao mal-estar através dos processos de subjetivacio? Quais

tratamentos os discursos sociais buscam oferecer ao mal-estar?
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Se hd algo que o percurso de Freud na clinica das neuroses nos mostra
¢ que nao hd clinica da cultura sem clinica do sujeito. J4 no inicio de seus
estudos, quando os sintomas histéricos o inquietavam, Freud vai recorrer
a um exame da cultura a partir do conflito pulsional que marcava a
histeria. “Moral sexual ‘cultural’ e o nervosismo moderno” (1908/2015) ¢é
inegavelmente um trabalho, jé nos primeiros anos do século XX, que expée
nitidamente uma articulagio entre o sofrimento neurdtico e o exame da
cultura. Nos casos de histeria, Freud identifica a presenca de um conflito
pulsional, que se exprime na repulsa das pacientes as representagoes sexuais
reprimidas, e que serd conceitualizado por ele através da oposicio entre
pulsoes sexuais e pulsdes de autoconservagio (Freud, 1910/1996).

O mesmo esfor¢o de pensar a cultura a partir dos impasses ou respostas
dos sujeitos aos processos de socializagdo pode ser visto em textos como
“Psicologia de grupo e andlise do ego” (1921/1996) e “Totem e tabu”
(1913/1996), quando Freud trata de problemdticas muito presentes
em casos de neurose obsessiva, principalmente a ambivaléncia afetiva
vivenciada pelo obsessivo na relacdo com o pai ou aquele que sustenta a
lei. Ao situar os investimentos libidinais no centro de sua anilise, Freud
mostra como a clinica é indissocidvel de uma critica do social.

A tese do mal-estar enquanto inadequagio radical do sujeito ao
processo civilizatério nos leva a defender que uma critica dos processos de
subjetivacio a partir da psicandlise ndo passa pela expectativa de que uma
mudanca na configuragio do lago social elimine o mal-estar. Ou seja, nao
se trata, como pretendia Durkheim (2007) com sua nogio de patologia
social, de localizar os males que colocam em risco o organismo social
para poder combaté-los. O mesmo pretendemos apontar nas categorias
diagnésticas do discurso médico-cientifico que produzem subjetividades
na atualidade. Realizar uma critica do social a partir da tese do mal-estar
¢ nao ter garantias de que as mudangas na configurago social irdo por
fim ao mal-estar. Muito pelo contrdrio, trata-se de apostar no préprio
mal-estar para que transformagdes se realizem.

O que pretendemos demonstrar é que toda tentativa de determinar os
desvios da normalidade social como resposta a0 mal-estar partilha de uma
fantasia ideoldgica fundamental: a fantasia de um corpo originalmente
homeostdtico. O que isso implica em termos de consequéncias éticas e
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politicas para a clinica psicanalitica é que o mal-estar deve ser pensado a
partir das formas de subjetiva¢io produzidas na cultura, em cada contexto
histérico, nos cabendo considerar como as respostas sintomdticas dos sujeitos
apontam para impasses produzidos a partir dos discursos dominantes em
nosso tempo. Pois, como bem salientou Lacan (1953/1998, p. 322): “Que
antes renuncie a isso [a prdtica psicanalitica] quem nio conseguir alcangar

em seu horizonte a subjetividade de sua época’”.
Patologias sociais e a gestio ideoldgica do mal-estar

Pretendemos agora demonstrar como o mal-estar pode aparecer de
forma excessivamente determinada através de categorias diagndsticas,
produzidas pelo saber médico, que estabelecem quais narrativas de
sofrimento serdo consideradas legitimas e receberio um tratamento
especifico. Chamaremos a essa determinacio excessiva de gestdo
ideoldgica do mal-estar nos valendo da nogao de ideologia enquanto
“uma ‘ilusdo’ que estrutura nossas relagoes sociais reais e efetivas e que,
com isso, mascara um insuportdvel nicleo real impossivel” (Zizek, 1996,
p. 323), ou seja, uma ilusdo que mascara o mal-estar insoltvel 7o sujeito
entre o registro pulsional e o projeto civilizatério.

E interessante pensarmos como ocorre esse deslocamento da nogio de
ideologia, se buscamos pensi-la dentro da perspectiva psicanalitica. De
fato, Zizek ¢ um dos autores, na contemporaneidade, que tem realizado
uma leitura do social através do conceito de “fantasia ideoldgica’,
buscando expressar a jungio entre certas categorias do marxismo e da
psicandlise. Da psicandlise Zizek retira a ideia da fantasia fundamental do
sujeito como elemento estruturador de suas relagoes primordiais com a
realidade. A fantasia, para a psicandlise, nio mascara, portanto, a realidade
positiva, no se trata de um véu que nos cega para o real, mas sim de uma
tela apta a ocultar justamente as fissuras da realidade. Ou, como jd se
encontrava articulado na obra de Freud, a fantasia fundamental é uma
forma através da qual o sujeito mascara seu desamparo, seu mal-estar
intrinseco. Tal mascaramento toma a forma na articulagio entre fantasia
e identificacio, jd que, ao identificar-se com tipos ideais, o sujeito procura

escamotear os indicios de seu mal-estar.
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Dessa forma, ao propor o conceito de “fantasia ideolégica”, Zizek
o desloca do sentido tradicional do marxismo, na medida em que o
que se encontra oculto pelo fantasma nao seria, na verdade, a realidade
produtiva (como na interpretacdo tradicional do marxismo), mas sim
os impasses imanentes a essa mesma realidade; ou, se quisermos colocar
através das categorias freudianas, seu mal-estar.

A partir do conceito de “fantasia ideolégica”, defendemos a tese de que
as patologias sociais sio produtos de uma gestao ideoldgica do mal-estar
que objetiva a conformagio do sujeito aos ideais culturais de nosso tempo
através do estabelecimento do patolégico enquanto um desvio desses
mesmos ideais. Trata-se de pensar, através da nogio de patologia social,
como o mal-estar é alvo de uma gestio que busca determinar suas formas
de expressio por meio da elei¢io de narrativas de sofrimento especificas.

A nocio de patologia social j4 estd presente no horizonte da critica
social desde o século XIX. Nesse contexto, a nogio surge com o intuito
de descrever desvios da normalidade social a partir da perspectiva de que
a sociedade é um organismo que, assim como o corpo de um individuo,
necessita combater patologias que ameagam o seu funcionamento.
Trata-se de um paralelismo entre o desenvolvimento dos individuos e o
desenvolvimento das sociedades através de analogias entre a biologia ¢ a
sociologia. E com Emile Durkheim (2007, p. 669) que vemos a nogio de
patologia social surgir dentro dessa perspectiva: “para as sociedades como
para os individuos, a satide ¢ boa e desejdvel, a doenca, ao contrdrio, é a
coisa md que deve ser evitada”.

O surgimento da nogio de patologia social ¢ indissocidvel do
desenvolvimento da medicina social, no século XIX, e a profusio de
modalidades de administracio da vida e gestdao dos corpos. A medicina
social produziu saberes que fundamentaram uma biopolitica das
populagées, que se manifestou através de técnicas de controle social
e politicas higienistas (Foucault, 2012). Dentro dessa perspectiva,
identificar patologias sociais representa a tentativa de estabelecer os males
que colocam em risco o organismo social para poder combaté-los.

Segundo Dunker (2015), nem toda forma de sofrimento ¢
imediatamente traduzivel em patologia. Mas como se processaria

essa tradugio? Dentro da perspectiva das categorias diagnésticas de
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manuais como 0 DSM-5, ou seja, a partir do que estamos chamando de
patologias sociais com Safatle (2018, p. 09), “um sofrimento patolégico
¢ um sofrimento socialmente compreendido como excessivo e, por isso,
objeto de tratamento por modalidades de intervencao médica que visam
permitir a adequagio da vida a valores socialmente estabelecidos com
forte carga disciplinar”. Nessa nocio apresentada por Safatle, devemos
enfatizar dois pontos: (1) que o sofrimento patoldgico seja um sofrimento
socialmente compreendido como excessivo, temos, nessa perspectiva, que
o patoldgico ¢é estabelecido como desvio de uma normalidade esperada; e
(2) que a intervengio médica — e por que nio dizer psicolégica também?
— visa 4 adequacio da vida a valores socialmente estabelecidos, temos
aqui uma modalidade de interven¢do que busca a restauracio da suposta
normalidade perdida. Ou seja, parte-se do pressuposto de que a satide
corresponde & medida exata de adequagio do sujeito aos ideais culturais.
Isso porque devemos entender por normalidade as disposi¢oes de conduta
exigidas dos sujeitos nos processos de socializacio, que, por sua vez, sio
marcados pelas racionalidades dominantes no cendrio social e politico.

Segundo Georges Canguilhem (2009), o patoldgico, quando
entendido como uma experiéncia quantitativa de déficit ou excesso em
relacio a normalidade, resulta da pressuposi¢io de uma continuidade
qualitativa entre a experiéncia da normalidade e a experiéncia da doenca.
Continuidade esta que, segundo ele, ndo existe, “pois a vida no estado
patoldgico nio ¢ a auséncia de normas, mas a presenca de outras normas”
(Canguilhem, 2012, p. 182). O que essa presungio de continuidade e
a diferenca quantitativa entre os estados sustentam ¢ a ilusio de que o
quadro normativo com o qual o patolégico rompeu ¢ sem fissuras. Ou
seja, trata-se de uma fantasia ideoldgica por exceléncia.

Voltemos entao a Freud e Zizek para perceber como essa perspectiva
acerca do patolégico é fruto de uma gestdo ideoldgica do mal-estar.
Vimos com Freud (1930/2011) como o mal-estar ¢ a expressio de um
desacordo permanente entre o sujeito e os ideais da cultura. Em cada
contexto sécio-histdrico busca-se estabelecer solugdes de compromisso
em resposta ao mal-estar através da legitimagao das formas de lago social
consideradas normais. Com Zizek (1996), podemos afirmar que toda

forma de lago social produz sintomas, pois, segundo ele, o sintoma ¢ a
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classe particular nio incluida no universal do qual ela faz parte, ou seja,
o sintoma ¢ o ponto de emergéncia da verdade sobre uma dada situacio:
a verdade do mal-estar insoldvel que precisou ser recalcado para que o
quadro normativo de uma situagio pudesse se constituir.

Dentro da nogio de sofrimento patoldgico das categorias
diagnésticas do discurso psiquidtrico, o mal-estar ¢ desconsiderado na
medida em que o saber médico vai estabelecer categorias diagndsticas
que determinam o sofrimento humano como desvio ou perturbagio da
normalidade instituida pelos discursos ideolégicos de uma determinada
situagdo. Temos, entdo, duas perspectivas radicalmente distintas acerca
do sofrimento: a tese do mal-estar na civilizagao nos leva a considerar as
formas de sofrimento como manifestacbes de um mal-estar constitutivo e
que retorna através dos impasses produzidos pelas tentativas de conformar
o sujeito aos discursos; e j4 nas categorias diagndsticas que constituem
patologias sociais, as modalidades de sofrimento aparecem como déficits
de conformagio dos sujeitos aos ideais culturais, estabelecendo o
patolégico como desvio de uma normalidade determinada socialmente.

Pensando em nosso contexto atual, 0 DSM ¢ um exemplo de como
o mal-estar pode ser gerido através de categorias diagndsticas. Nas
tltimas edi¢oes do DSM, hd um “rompimento do nexo com os discursos
psicanaliticos e social, que faziam a patologia mental depender dos
modos de subjetivagio e socializagio em curso, em um dado regime de
racionalidade” (Dunker, & Kyrillos, 2011, p. 618). O que nio implica
que esses modos de subjetivagio ndo estejam presentes implicitamente
na produgio das categorias diagndsticas do manual, jd que a construgao
histérica do mesmo aponta para uma dependéncia do campo da
psicopatologia em relagio ao campo filoséfico quando a psicopatologia
se coloca a pergunta acerca da universalidade das formas do patolégico e
da evolugio de quadros patolégicos (Dunker, & Kyrillos, 2011).

Busquemos entao desenvolver como o quadro normativo de nossa
época pode ser fortalecido através da produgio das categorias diagndsticas
do DSM. Segundo Dunker (2015), o sofrimento ¢ uma experiéncia
compartilhada, no sentido de que ele depende do reconhecimento ou
do nio reconhecimento que lhe ¢ dado. E o que faz do sofrimento uma

categoria politica. Mas quem tem a primazia no estabelecimento desses
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atos de reconhecimento? Como nos apontou Safatle (2018), é o saber
médico de uma época, produzindo categorias diagndsticas performdticas,
no sentido de que estabelece os modos pelos quais o sujeito deve narrar
seu sofrimento para que este seja reconhecido e possa ser tratado.

O que as dltimas edi¢oes do DSM produziram foi uma verdadeira
individualizacdo da patologia mental ao buscar no funcionamento
cerebral a causa determinante do sofrimento psiquico. Dessa forma,
ao localizar no individuo a causa do sofrimento psiquico, oculta-se o
contexto social em que esse sofrimento ¢ considerado uma patologia.
Quem nos ajuda a entender como discursos ideolégicos produzem
categorias diagndsticas supostamente cientificas e atedricas ¢ o filésofo
da ciéncia Ian Hacking (2006, p. 308), ao tratar do efeito logping em
classificacoes de seres humanos. “As pessoas e sua classifica¢io estio numa
situagdo de plena interagio e evolugio bilateral”.

Hacking (2006) parte da consideragio de que a concepgio
realista da ciéncia é dominante em nosso mundo e, conforme ela, o
conhecimento das coisas se produz através de separagdo e classificacio
minuciosa, num esfor¢o de produzir um retrato fidedigno do mundo.
Dessa forma, vivemos em um mundo repleto de classificagdes nos mais
diversos campos do conhecimento. Contudo, hd diferencas entre o ato
de classificar fendmenos, animais ou coisas e o ato de classificar pessoas.
Diferentemente dos primeiros, as pessoas podem reagir as classificagoes
que lhes sao impostas e produzir comportamentos. O efeito looping ocorre
quando uma classificagio produz um tipo interativo (Hacking, 2006),
ou seja, quando uma categoria diagndstica determina o comportamento
de um sujeito e o comportamento do sujeito termina por produzir
um esteredtipo da classificagio. A interagio entre o classificado e a
classificacio pode ocorrer tanto através de feedback positivo (quando o
sujeito se identifica com a caracterizagio que lhe ¢ feita) e através de
feedback negativo (quando o sujeito rejeita a caracterizagio).

A classificagio interativa costuma ocorrer com frequéncia nas
ciéncias médicas quando comportamentos indesejados socialmente
sdo associados a causas bioldgicas duvidosas. Ou seja, um conjunto
de sintomas comportamentais ou sintomas isolados sofrem uma

biologizagio que implica em uma resposta por parte do sujeito
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classificado. Podemos afirmar que essa resposta é, em boa medida, de
feedback positivo ou de identificagio do sujeito com o conjunto de
sintomas comportamentais que lhe sio atribuidos. Como vimos com
Dunker (2015), o sofrimento ¢ uma experiéncia compartilhada uma
vez que se estrutura como narrativa que solicita reconhecimento social.
Como aponta Safatle (2018), o saber médico possui a primazia nesses
atos de reconhecimento e é a partir das categorias diagndsticas por ele
produzidas que os sujeitos interagem na busca por terem suas narrativas
reconhecidas e para que um tratamento possa a elas ser dispensado. E
nisso que reside o cardter claramente performdtico das classificacoes
produzidas por manuais como o DSM: elas determinam como o
sofrimento deve ser experienciado. E mais: como em larga medida
os transtornos sio produzidos a partir da consideragio implicita de
comportamentos ou condutas consideradas indesejdveis no contexto
social e politico, 0 DSM pode ser considerado um instrumento de

manutencio dos discursos ideoldgicos vigentes na situagdo atual.

CONSIDERACOES FINAIS

Acreditamos ter mostrado, ainda que brevemente, como o mal-estar
na civilizagio pode ser gerido através da produgio de patologias sociais.
Quando o mal-estar se manifesta em narrativas de sofrimento, ele s é
considerado legitimo se essas narrativas entrarem em conformidade com
os critérios diagndsticos dos manuais biomédicos. E é na imposicao dessas
categorias diagndsticas, nas quais o sofrimento ¢ traduzido em patologia
através da biologizacio de comportamentos considerados anormais, que
a inadequagio entre o sujeito e as formas de subjetivagio produzidas
na cultura pode ser gerida. Ao individualizar o sofrimento através da
explicacio neurofisiolégica, naturalizam-se os discursos a partir dos quais
determinadas condutas puderam ser classificadas como patolégicas.

Dessa forma, acreditamos que a produgio de patologia sociais ¢é
um processo ideoldgico que tenta neutralizar as possibilidades de
se posicionar criticamente em relagio 2 racionalidade dominante
em um determinado contexto, assim como tenta anular o potencial

transformativo presente no mal-estar.
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Lembremos como, para Freud, o sintoma sempre constitui-se como
uma “tentativa de cura’, isto é, como uma reposta possivel que o sujeito
confere a seu mal-estar; é justamente quando existe a falha do recalque em
condicionar o sintoma e o subsequente advento da angustia, que, através
da desestruturagio subjetiva inerente a essa falha, o sujeito confrontaria
seu mal-estar. O sintoma, como tentativa de cura, jamais deixard de
ser um parceiro do sujeito, e se é verdade que a psicandlise se propée
como um processo terapéutico, ela nio possui uma visao moral sobre o
patolégico. Trata-se apenas de propor para o sujeito a possibilidade de
outras “solugées de compromisso” que nao passem pelo custo psiquico
inerente 2 l6gica do sintoma. Forma de tratamento, portanto, que nio

busca eliminar o mal-estar, mas manejé-lo, direcioni-lo.
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Resumo

Este trabalho propoe uma reflexdio sobre a importincia da
escuta psicanalitica dos ruidos do tempo, num momento em que os
acontecimentos da pandemia ainda estio em curso, logo, em que
ainda estamos numa posi¢do de obscuridade em relagdo  subjetividade
da época. Nesse sentido, propée pensar a “brutalidade” — significante
extraido por Freud ¢ Mbembe das pandemias de suas épocas —, que
perpassa o discurso atual, numa espécie de lingua pandémica. A partir
disso, introduz a relevincia do presente dossié, como contribuicio
proviséria de uma rede internacional de psicanalistas aos desafios atuais
da interface Psicandlise e Educagio.
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PsYCHOANALYSIS AND EDUCATION IN TIMES OF UNDISGUISED
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This work proposes a reflection on the importance of psychoanalytic
listening to the noise of the time, at a time when the events of the pandemic are
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still ongoing, therefore, in which we are still in a position of 0bscurity in relation
to the subjectivity of the time. In this sense, this work proposes to think abour
“brurality” — signifier extracted by Freud and Mbembe from the pandemics of
their times —, that runs through the current discourse, in a kind of pandemic
language. From these considerations, the paper introduces the importance of this
dossier, as an interim contribution of an international network of psychoanalysts
to the current challenges of Psychoanalysis and Education interface.
Keywords: Psychoanalysis; Education; Pandemic.

PSICOANALISIS Y EDUCACION EN TIEMPOS DE BRUTALIDAD
SIN DISFRAZ

RESUMEN

Este trabajo propone una reflexion sobre la importancia de la escucha
psicoanalitica de los ruidos del tiempo, en un momento en que los eventos
de la pandemia aiin continsian, por tanto, en un momento en que rodavia
estamos en una posicion de oscuridad en relacion con la subjetividad del
tiempo. En este sentido, propone pensar en la “brutalidad” — significante
extraido por Freud y Mbembe de las pandemias de sus tiempos — que
recorre el discurso actual, en una especie de lenguaje pandémico. A partir
de estas consideraciones, introduce la relevancia del presente dossier, como
contribucion provisional de una red internacional de psicoanalistas a los
desafios actuales de la interfaz entre Psicoandlisis y Educacién.

Palabras clave: Psicoandlisis; Educacién; Pandemia.

INTRODUCAO: TEMPOS BRUTAIS

H4 pouco mais de 100 anos, em 26 de janeiro de 1920, numa carta
muito conhecida, Freud escreve para sua mie: “Tenho uma noticia triste
para a senhora hoje. Ontem de manhi nossa querida Sofia morreu de
gripe e pneumonia galopantes.” (Freud, 1920-1939/1982, p. 382) O
trdgico acontecimento pessoal se deu em meio a uma tragédia global,
a pandemia de influenza, mais conhecida como gripe espanhola, que
se alastrou pelo mundo entre 1918 ¢ 1920, matando um ndmero
insonddvel de pessoas'. Na carta 2 mae, o comedido relato dos fatos
termina com palavras de reconforto: “Espero que receba a noticia com
calma; a tragédia, afinal, tem que ser aceita. Mas chorar essa menina

espléndida, cheia de vida, que era tdo feliz com seu marido e seus filhos,
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naturalmente ¢ permitido.” (idem) No dia seguinte, num tom menos
contido, escreve ao amigo Pfister: “A indisfarcada brutalidade do nosso
tempo estd pesando demais sobre nds. Amanha ela deverd ser cremada,
nossa pobre menina de domingo!” [...] “A perda de uma filha parece um
ferimento sério e narcisistico; o que se conhece como luto provavelmente
s6 vird depois.” (Freud, 1920-1939/1982, p. 383).

Um século depois, a correspondéncia de Freud chega também aos
destinatdrios de uma outra pandemia. Sabemos, pelas diversas biografias
do psicanalista, o quanto essa perda o impactou. Para além dos aspectos
biogrificos, as sombras da “indisfarcada brutalidade” do tempo
certamente recairam sobre suas produgées tedricas daquele periodo em
diante, trazendo importantes efeitos para a Psicandlise e demonstrando a
impossibilidade de um(a) psicanalista se separar, ou mesmo se esquivar,
da subjetividade de sua época — efeito do real sem sentido que acomete os
seres falantes num contexto sécio-histdrico, precipitando-se no discurso
de um tempo, sempre marcado por certas formas coletivas de sofrimento.

Nao ¢ simples, nem fécil, estar “4 altura” de seu tempo, como sugere
Agamben no ensaio “O que é o contemporineo?” (2009). Esse filésofo ¢
perspicaz ao localizar nas “trevas” do presente um ponto de miragem do
real de uma época, paradoxalmente, anacrénico, descentrado, deslocado
ou mesmo fora de lugar. “Pode dizer-se contemporineo a apenas quem
nio se deixa cegar pelas luzes do século e consegue entrever nessas a parte
da sombra, a sua intima obscuridade.” (Agamben, 2009, p. 63). Para
ele, ¢ preciso neutralizar as luzes que a época irradia “para descobrir suas
trevas, seu escuro especial, que nio é, no entanto, separdvel daquelas
luzes.” (p. 63). E esse escuro concerne diretamente ao sujeito que, ao
nio se deixar cegar pelo esplendor do novo e do atual, “recebe em pleno
rosto o facho de trevas que provém do seu tempo.” (p. 64). O sujeito
contemporineo é aquele que se percebe numa fratura do tempo, cavidade
aonde dificilmente a luz chega, logo, tem grandes dificuldades em nomear
o real que incide em seu claro instante.

E notavel o fato de que Lacan também se vale do significante “trevas”,
muito antes de Agamben, ao abordar o real de uma época em sua solene
proposicio ética sobre “a obra do psicanalista’, ou seja, sua praxis, a qual

se chega por meio de uma “longa ascese subjetiva”:
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Que antes renuncie a isso, portanto, quem nio conseguir alcancar em
seu horizonte a subjetividade de sua época. Pois, como poderia fazer
de seu ser o cixo de tantas vidas quem nada soubesse da dialética que
o compromete com essas vidas num movimento simbdlico. Que ele
conheca bem a espiral a que o arrasta sua época na obra continua de
Babel, e que conhega sua fun¢io de intérprete na discérdia das linguas.
Quanto as trevas do mundus ao redor do qual se enrosca a imensa torre,
que ele deixe a visdo mistica a tarefa de ver elevar-se ali, sobre um bosque

eterno, a serpente putrefaciente da vida. (Lacan, 1953/1998, p. 322).

Vale lembrar esse pardgrafo tio citado dos Escritos em tempos
pandémicos. Sempre repetida A exaustdo, talvez essa proposi¢io nunca
tenha se colocado diante da atual geragio de psicanalistas com a
radicalidade de agora. Lacan vai ao centro do que se trata ao relacionar
a subjetividade de uma época nio somente a discérdia das linguas, isto
¢, ao tecido discursivo que compde o lago social contemporineo, mas
também as “trevas do mundus ao redor” de Babel, ao real brutal que
perturba a vida.

E ¢ justamente um elemento perturbador da vida que entra em cena
no alvorecer de 2020. Do espago inconcebivel ao redor do discurso, surge
o mais elementar dos acontecimentos: um virus, que detona toda uma
cadeia de desdobramentos sem precedentes em um século — aquele que
nos separa da outra pandemia, que Freud testemunhou. O espalhamento
do virus nio propaga apenas sua poténcia letal, transposta em ndimeros
impensaveis. A parte dos campos do saber que vém lidando com os
aspectos bioldgicos, médicos e estatisticos do virus, cabe aos psicanalistas
lidar com um espalhamento de outra ordem, mais perceptivel ao
instrumento de que dispéem, a escuta. No olho do furacio em que ainda
estamos — um olho cego, onde nio hd claridade o suficiente para que
os semblantes operem com sua habitual consisténcia —, resta o ouvido.
E o que escutamos é uma perturbagio inédita no discurso, com efeitos
imprevisiveis para o lago social, j4 percebidos, de maneira retumbante, na
clinica e em suas interfaces, como a Educacao.

E na clinica, na escuta de sujeitos — em sua maioria, do outro lado
de uma tela ou de uma linha telefonica — que temos escutado os ruidos

de uma lingua nova, efeito colateral da Covid - 19, a infectar os corpos
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falantes. Confinados ou nao em suas casas, os sujeitos estio expostos a
um bombardeio de signos estranhos a Babel de Lacan, uma espécie de
idioma genérico, desenraizado, asséptico. Seus signos, extraidos de um
léxico esterilizado, espalham-se como o virus aos quatro cantos do mundo,
transcendendo todas as barreiras linguisticas e chegando aos corpos dos
sujeitos, por vezes implacavelmente. Sars-CoV-2; OMS; CDC; PCR-RT;
N95, PFF2; etc. Essas e muitas outras siglas se tornaram estranhamente
frequentes na fala, rompendo barreiras de idioma, tornando-se uma
lingua comum, a lingua da pandemia. Expressoes e palavras como
“mdscara’, “quarentena’, “negacionismo”, “dlcool em gel”, “linha de
frente”, “distanciamento social”, “nova cepa’, “insumo”, “segunda onda’,
“resposta imunoldgica”, “boletim epidemioldgico”, “Butanta”, “Fiocruz”,
“Imperial College London”, ou mesmo “Pfizer”, entre tantas outras,
fazem parte das conversas mais triviais. A lingua da pandemia concerne
a todos, nao apenas aos profissionais da saide. Acompanha-se na midia
uma profusio de niimeros didrios, as dltimas producoes cientificas, as
deliberagées politicas, todos os acontecimentos provocados pelo virus. A
perspectiva geografica varia desde os lugares, privilegiados no globo, em
que a vida humana foi priorizada e as agdes politicas se voltaram com
seriedade para o enfrentamento da crise, até as periferias do planeta, em
que 2 pandemia juntou-se uma politica da morte — como o ¢ a atual
politica de estado do governo brasileiro. Em comum na diversidade
de vidas dos atuais habitantes do planeta Terra, uma lingua asséptica,
codificada, que pauta o empobrecimento das experiéncias humanas. O
confinamento, em seus variados niveis, vai além das paredes dos lares ¢
invade o espaco publico, trazendo uma perturbagio ao lago social da qual
as transformacées discursivas sao sinais. E sinal, inclusive, a cacofonia dos
grupos de negacionistas que se recusam a aderir as medidas restritivas, nao
em nome de uma “aproximacio social” ou da “queda das mdscaras”, mas
sim, como sabemos, da segregacio e do obscurantismo.

Propomos abordar essas perturbagées que tém afetado os corpos
falantes, como testemunhamos na clinica psicanalitica e nos espagos
que restaram a Educagio, a partir do significante “brutalidade”, escrito
por Freud ao nomear a pandemia de sua época. Sao tempos brutais, em

que as sutilezas de antes foram perdidas e o real estd escancaradamente
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A espreita. Se até outro dia faldvamos do desvelamento da inexisténcia
do Outro, hoje, talvez, esse “abrir das cortinas” j4 nio se aplique mais.
Talvez por isso, ainda com Agamben, nossas elaboragées tedricas sobre o
contemporaneo e o lago social pré-covid possam parecer anacronicas, um
tanto defasadas ou, até mesmo, precipitadas. E claro que ji se antevia a
precariedade do tao almejado véu da “leveza’, semblante desgastado de
tanto uso na dltima década, a ponto de Lipovetsky (2016), sociélogo
especialmente atento as hipertrofias do discurso, ter lhe dedicado todo
um ensaio. Mas sua queda brutal foi prevista por poucos.

Na tentativa de descrigio destes tempos pandémicos, num mundo
cada vez mais assombrado pelas incertezas e pela possibilidade de seu
fim, Mbembe (2020) também se refere & brutalidade da época. Assim
como Freud, que aponta a “indisfarcada brutalidade” de seu tempo
precisamente quando estd s voltas com o conceito fundamental de
pulsio de morte (Freud, 1920/2020), ¢ o filésofo da Necropolitica quem
nos ensina sobre o “brutalismo” de hoje.

Para além das suas origens no movimento arquitetdnico de meados do
século XX, definfamos brutalismo como o processo contemporineo
“pelo qual o poder agora se constitui, se expressa, se reconfigura, age e
se reproduz como forca geomdrfica’. Isto se dd através de processos de
“fraturagio e fissuragio”, de “enxugamento das veias”, de “perfuracio” e
“esvaziamento das substincias organicas”. Em suma, pelo que chamamos
de “deplecio”. (Mbembe, 2020a, s.p., com citagdes de outro trabalho
seu, também de 2020b)

E acrescenta: “Nds chamdvamos a atencio, justificadamente, para a
dimensio molecular, quimica e até radioativa desses processos”. (idem) E
a vida — e nao somente a humana — que estd em jogo nesse movimento.
Para Mbembe (2016), a Necropolitica — talvez a mais precisa defini¢io
da politica de gestao da morte destes tempos — diz respeito as formas
contemporineas que subjugam a vida ao poder da morte. Trata-se da
expressao mixima da soberania, que reside, em grande medida, no poder
e na capacidade de ditar quem pode viver e quem deve morrer. E é com a
forga de seu brutalismo que o necropoder atinge os corpos. A brutalidade
das relagoes de poder que perpassa a gestao planetdria da pandemia ¢ a

mais escancarada manifestagio da Necropolitica.
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E também escancarada a brutalidade do outro tempo pandémico,
cuja queda dos disfarces ¢ apontada por Freud. Naquele contexto, os
processos brutais se alastravam nido apenas pela disseminagio de um
virus, mas também pela propagacio e pelo fortalecimento do discurso
nazi-fascista, extremamente ruidoso — cujos arremedos contemporineos
sdo indissocidveis dos efeitos devastadores da atual pandemia. Uma das
caracteristicas da pulsiao de morte é o siléncio de seu trabalho constante de
desagregacio psiquica (Freud, 1920/2020). No entanto, paradoxalmente,
a brutalidade refere-se ao barulho surdo da pulsio de morte, 4 expressao
manifesta de seu triunfo. Também hoje, na impossibilidade de nos
orientarmos pelas luzes do presente, resta aos ouvidos essa antinomia,
um barulho silencioso, e, muitas vezes, letal. A brutalidade é o ruido da
pulsio de morte em seu triunfo, com consequéncias mortificantes para os
corpos humanos. Estes, empobrecidos de seu acolchoamento linguistico
— severamente afetado pelo distanciamento social, pela escassez dos
encontros, pela perda do toque do outro, e também, decerto, pela
difusio discursiva do édio e da segregacio — sucumbem a uma deplegao
de desejo, correlata ao desligamento psiquico que é um rastro do trabalho
da pulsio de morte.

Relacionamos, por hipétese, essas formas de desligamento e de
esvaziamento a uma espécie de “neutralizagio da linguagem”, tal como
Lacan (1953/1998) aponta ao fazer uma distingdo entre a fala e a
informacio. “Por uma antinomia inversa, observa-se que, quanto mais o
oficio da linguagem se neutraliza, aproximando-se da informacao, mais lhe
sdo imputadas redundancias” (p. 300). De acordo com ele, “a fun¢io da
linguagem nio ¢ informar, mas evocar. O que busco na fala é a resposta
do outro. O que me constitui como sujeito é minha pergunta.” (idem).
Supomos que a atual neutralizacio da linguagem proporcionada pela
pandemia — com seu idioma redundante, codificado e avesso a dialetizagoes
— provoca uma precarizagio em curso no nivel da fala, ocasionando graves
efeitos de sofrimento psiquico e adoecimentos diversos.

Essa perturbagio discursiva, indissocidvel das perdas libidinais
decorrentes de tudo que envolve um imperativo de distanciamento entre os
corpos, atinge em cheio a vida das criangas, adolescentes e jovens, distantes

uns dos outros num novo formato de escola e de universidade. Atinge
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também os educadores e gestores escolares, assim como as familias, que
tém, todos eles, que se virar as pressas e improvisar em tempo real uma
formula de seguir em frente com um trabalho que se torna, para muitos,
cada vez mais extenuante e brutal. Diante desse estado de coisas, que se
converte em urgéncia subjetiva generalizada — a outra face da pandemia —,
as redes, comunidades e coletivos de psicanalistas nio recuam e se péem a

trabalho, ainda que tenham que tatear, as cegas, no olho do furacio.
AINDA, TEMPOS PSICANALITICOS

A ideia deste dossié, organizado pelas autoras do presente trabalho,
surge, portanto, em tempos de pandemia e de anomia politica, e nos
convocaa pensar sobre os efeitos de uma crise civilizatdria sem precedentes,
gerada por tais tempos. Em razio disso, urge que repensemos nossas
atividades clinicas, cientificas e pedagdgicas nestes momentos incertos.
Reafirmamos a necessidade da presenca do psicanalista por meio de
espacos de fala e de escuta, de conversagoes, de pesquisa-intervencio,
de teorizac¢io do singular, entre outros modos de trabalho, para buscar
sistematizar saberes e priticas no que concerne aos sintomas educativos
da infincia, da adolescéncia e da docéncia, bem como aos efeitos de mal-
estar surgidos da relagio entre o sujeito, a politica e a cultura. Frente a
brutalidade da época, que debilita o desejo e esgota os corpos, apostamos,
ainda, na poténcia de afabilidade das palavras, um quantum minimo de
delicadeza necessdrio a qualquer abertura alteritdria e dialetizacio.

Nesse sentido, compartilhar parte do trabalho dos membros da
rede RUEPSY (Réseau Universitaire International d’Etudes d’Education
et de Psychanalyse) com a Revista Tempo Psicanalitico, da Sociedade de
Psicandlise Iracy Doyle, referéncia nacional no 4mbito da psicandlise, ¢
congregar esforcos na sustentagio e didlogo da psicandlise entre os pares
e os outros campos do saber.

A invengio da psicandlise nao cessa de produzir efeitos na vida em
sociedade, mesmo tendo sido considerada por Freud (1937/2017),
relendo Kant, como oficio impossivel, junto & politica e 4 educagio.
Entre outros motivos, analisar, governar e educar sio considerados oficios

que lidam com a palavra e, portanto, tomados pela impossibilidade
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de se controlar os efeitos da intervencdo. Ao reconhecer esse cardter
de impossibilidade e atuar como psicanalistas no campo da Educagao
e da Formacio, e diante do nosso ato mesmo de transmissio, somos
sujeitos implicados na construgio do destino que nos constitui e nos faz
estabelecer em rede interuniversitdria e internacional.

Assim como se deram as proficuas intervengoes no Ambito do evento da
RUEPSY?, que reuniu seus integrantes para seu relancamento, formalizamos
por meio deste Dossié uma efetiva e substancial “problematizagio do real”
com base nas iniciativas e intercAmbios académicos de seus reconhecidos
pesquisadores, clinicos e docentes. Os tempos incertos e brutais reivindicam
Nosso protagonismo e, com o Dossié, teremos a chance de construir aportes
para se pensar a subjetividade de nosso presente, como nos convida Lacan
(1953/1998), e de contribuir para “renovar o mundo comum”, como nos
convoca Arendt (2007, p. 246).

Desta forma, apresentamos aos leitores/as os artigos que compdem
esse dossié. O primeiro deles, nomeado como “Um lugar ético para o
adulto na rela¢do com criancas e adolescentes: Bernfeld e o para-além da
patologizagao”, de autoria de Cristiana Carneiro (Sociedade de Psicanélise
Iracy Doyle e Universidade Federal do Rio de Janeiro), Mariana Scrinzi
(Universidad Auténoma de Entre Rios — Argentina) e Perla Zelmanovich
(Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales — FLACSO — Sede
Argentina), discute a articulagio entre Educagao e Psicandlise a partir
de Siegfried Bernfeld, fundador da Colénia Infantil de Baumgarten, uma
experiéncia educacional de ponta na qual deu as boas-vindas aos érfaos
de guerra, instituindo um espago para além da brutalidade j4 vivida por
eles. As autoras resgatam seu trabalho no sentido de refletir sobre o mal-
estar do psicanalista e educador diante da crianca ou adolescente que
nao corresponde ao que se espera. Advertindo-nos de que o mal-estar do
adulto diante da crianca e adolescente fora do esperado pode instaurar
defesas autoritdrias e patologizantes, Bernfeld advoga um outro lugar,
ético e expectante, na relacio adulto-crianca. Resgatar as concepgoes desse
pioneiro objetiva incrementar a reflexdo sobre o crescente movimento de
patologizagio no cendrio contemporineo, como destacam as autoras: O
“ndo querer saber”, marca de todo adulto, poderia, assim, abrir algumas

lacunas no querer saber sobre o mal-estar e a inquieta¢io que a crianga
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e o adolescente nio modelares nos causam. Tanto o psicanalista quanto
o educador nio tém certeza, nem podem prever os resultados de suas
intervenges, mas somente quando o educador reconhece e aceita seus
préprios limites serd possivel criar uma nova pedagogia, uma pedagogia
dos limites contra a onipoténcia dos pedagogos, advertem as autoras.

O segundo artigo, “Aspectos econémicos del psiquismo en pandemia.
Displacer de percepcién en una realidad inesperada”, de autorfa de Ana
Bloj (Centro de Estudios Histéricos del Psicoandlisis en Argentina —
CEHPA), retoma textos de Freud publicados durante a Primeira Guerra
Mundial e no seu pés-guerra (1915-1925) com o objetivo de abordar
algumas contribuicoes conceituais produzidas pelo autor em meio ao
referido evento. Tem o objetivo de estabelecer didlogos e tensdes entre
essas producoes e o que tem observado, ouvido e analisado da prdtica
clinica na modalidade virtual e no trabalho institucional transmitido em
supervisoes de situagdes clinicas por colegas que realizam suas prdticas na
cidade de Rosdrio, Argentina. Destaca especialmente as possibilidades
de intervencio com meninos e meninas nesse contexto, levando em
consideragio o modelo econdmico proposto por Freud em 1920, em
seu livro “Além do principio do prazer”, exatamente um século atrds.
A anilise centra-se na construgio de algumas hipéteses que permitem
3 autora pensar na conjugagio desses desenvolvimentos para analisar
do ponto de vista econdmico os movimentos pulsionais e as barreiras
psiquicas que podem ocorrer no quadro da pandemia de Covid-19. A
partir da leitura da pandemia como um dano coletivo que atinge todos
e cada um dos sujeitos, a autora nos convida a percorrer produgoes
freudianas caras 2 reflexao destes novos tempos.

O terceiro artigo, “O ato infracional como ato anti-hamletiano de
adolescentes sob condigao de indignagio e revolta’, de Céssio Eduardo
Soares Miranda (Universidade Federal do Piaui — UFPI) e Marcelo
Ricardo Pereira (Universidade Federal de Minas Gerais — UFMG), parte
da nogio de indignagio e revolta, com base nas andlises freudo-lacanianas
de Hamlet, de Shakespeare, visando discutir a relagio entre desinsergao
social e ato infracional de adolescentes em conflito com a lei. Para isso,
remonta ao conceito de adolescéncia e de desorientagio simbdlica para

analisar como esses sujeitos, & diferenca do personagem shakespeariano,
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sdo impelidos a agir mediante a revolta, mesmo que seu ato possa levd-los
ao pior. Por meio do caso José, concluem a discussio mostrando uma
salda possivel para esses adolescentes que nio se reduza nem 2 paralisia
neurética nem ao ato nio dialetizével.

Cristina M. Ronchese (Facultad de Psicologia - Universidad Nacional de
Rosario — Argentina) produz o quarto artigo, intitulado “El porvenir de una
desilusion. Desafios psiquicos en tiempos de pandemia”, discutindo algumas
particularidades da situagio da pandemia e consequente confinamento, a
partir de diversas dimensées, destacando sua complexidade. Na perspectiva
psicanalitica destaca aspectos do impacto psiquico que ambos geram nos
sujeitos e apresenta algumas posicoes acerca do posicionamento do analista
e sua prética clinica nesse contexto.

“Tiempos de incertidumbre: ;Nuevas soledades?” é o nome do
quinto artigo. Produzido por Susana Brignoni (Universidad Auténoma
de Barcelona — Espanha), mostra a pritica de uma equipe de psicanalistas
em Barcelona que trabalha num dispositivo de Satide Mental, a Fundagao
Nou Barris para a Sadde Mental. O dispositivo apoia a articulagio entre
a Psicandlise e a Educagio social para tratar os vdrios problemas que
surgem em criangas e adolescentes sob tutela devido a um diagnéstico
de desamparo. Explora aquilo a que chama “dom da fala”, privilegiando
a pratica da conversa, e visa dar conta do atual momento de incerteza
introduzido pela pandemia e da forma como os psicanalistas leem essa
incerteza. Explora, ainda, a diferencga entre isolamento e solidio, que sao
duas figuras-chave no momento do confinamento.

O sexto artigo do dossié, intitulado “Educacio nio ¢ sinénimo de
aprendizagem: uma interlocu¢io entre Educagio, Psicandlise e Filosofia”,
de autoria de Kelly Cristina Brandio da Silva (Departamento de
Desenvolvimento Humano e Reabilitacio — Universidade Estadual de
Campinas — Unicamp), discute, a partir da interface Psicandlise e Educacio,
em interlocugio com alguns pressupostos filoséficos, sobretudo no que
concerne as teorizagoes de Hannah Arendt e Gert Biesta, algumas hipéteses
acerca da atual primazia da aprendizagem e do suposto protagonismo
do aluno, com o consequente apagamento do lugar do professor e do
ensino. Com o reducionismo do direito constitucional a educagio em

direito & aprendizagem, sob a influéncia de organizagoes internacionais,
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como a OCDE, marcadas por uma légica neoliberal, algumas politicas
publicas obedecem a l6gica de eficiéncia do mundo empresarial. Com
metas mensurdveis, focadas em resultados, a complexidade do fendmeno
educativo se reduz i performance e ao desempenho. Nessa perspectiva,
quaisquer percalcos na empreitada educativa sio entendidos como
um problema de gestio. Entretanto, como uma tarefa eminentemente
humana, a Educagio convive, paradoxalmente, com a impossibilidade de
sua realizagio, visto que nunca alcanga a totalidade da sua inten¢do, sempre
nio-toda. A tensao estrutural relativa ao enigmdtico (des)encontro entre o
novo e o instituido obriga a Educacio a lidar continuamente com o mal-
estar. A autora defende em seu artigo que a educagio seja vista como um
bem comum que se efetiva em um campo eminentemente relacional e,
portanto, tenso, imprevisivel, artesanal, avesso a determinagoes generalistas
e, seguindo a tradigio freudiana, impossivel.

No dltimo artigo do presente dossié, as autoras Rose Gurski, Stéphanie
Strzykalski e Cldudia Maria Perrone, todas da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS), apresentam uma discussao importante
sobre a adolescéncia contemporanea. Objetivando aprofundar e
visibilizar aspectos clinicos e educacionais que envolvem a adolescéncia
hoje, apontam questoes de ordem ético-politica, social e individual.
Retomando o episédio do Massacre de Suzano, buscam problematizar o
aumento preocupante do mal-estar juvenil de nosso tempo, revelado por
crescentes indices de depressio e suicidio de jovens brasileiros.

Por fim, convidamos o leitor e a leitora a percorrer esses trabalhos,
acreditando no potencial da psicandlise como discurso de resisténcia ante

a propagagio de discursos de 6dio e de apagamento do subjetivo.
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UM LUGAR ETICO PARA O ADULTO NA RELACAO
COM CRIANCAS E ADOLESCENTES: BERNFELD E O
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Resumo

Siegfried Bernfeld foi um psicanalista, discipulo de Freud, e um pioneiro
na articulago entre educagio e psicandlise. Além disso, fundou a Coldnia
Infantil de Baumgarten, uma experiéncia educacional de ponta na qual deu
as boas-vindas aos 6rfaos de guerra. Neste artigo resgatamos seu trabalho
no sentido de refletir sobre 0 mal-estar do psicanalista ¢ educador diante da
crianga ou adolescente que nio corresponde ao que se espera. Advertindo-
nos que o mal-estar do adulto diante da crianca e adolescente fora do
esperado pode instaurar defesas autoritdrias e patologizantes, Bernfeld
advoga um outro lugar, ético e expectante, na relacio adulto-crianga.
Resgatar as concepgoes desse pioneiro objetiva incrementar a reflexao
sobre o crescente movimento de patologizagio no cendrio contemporaneo.
Na atualidade, 3 medida que o diagndstico passa a ser prioritariamente
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concebido pelo neurobiolégico e pelo comportamental, a escola também
passa a ocupar a fungio de identificar a soma dos comportamentos
desviantes, encaminhando rapidamente a crianca ou adolescente para
servicos de satde mental. Em outro sentido, menos imediato, tolerar
algo sobre nao saber em relagdo a crianca exigiria que o adulto assumisse
parcialmente sua propria estranheza constitutiva. O “ndo querer saber”,
marca de todo adulto, poderia, assim, abrir algumas lacunas no querer
saber sobre 0 mal-estar e a inquietagio que a crianca e o adolescente nao
modelares nos causam. Tanto o psicanalista quanto o educador nao tém
certeza, nem podem prever os resultados de suas intervencoes. Bernfeld nos
ensina que somente quando o educador reconhece e aceita seus préprios
limites serd possivel criar uma nova pedagogia, uma pedagogia dos limites
contra a onipoténcia dos pedagogos.

Palavras-chave: educagio; psicandlise; patologizagio; criangas;
adolescentes.

AN ETHICAL PLACE FOR ADULTS IN THEIR RELATIONSHIP
WITH CHILDREN AND ADOLESCENTS: BERNFELD AND BEYOND
PATHOLOGIZATION

ABSTRACT

Siegfried Bernfeld was a psychoanalyst, a disciple of Freud and a pioneer
in the articulation between education and psychoanalysis. In addition,
he founded Baumgarten Childrens Colony, a cutting-edge educational
experience in which he welcomed war orphans. In this dossier we recall his
work to reflect on the uneasiness of the psychoanalyst and educator towards
the child or adolescent that does not correspond to what is expected. Warning
us that the malaise of the adult in front of the child and adolescent outside
of what is expected can establish authoritarian and pathological defenses,
Bernstein advocates another place, ethical and expectant in the adult-
child relationship. Rescuing the conceptions of this pioneer aims to increase
reflection on the growing movement of pathologization in the contemporary
scenario. Nowadays, as the diagnosis becomes primarily conceived by the
neurobiological and behavioral, the school also starts to occupy the function
of identifying the sum of deviant behaviors, quickly referring the child or
adolescent to mental health. In another, less immediate sense, tolerating
something about not knowing about the child would require the adult ro
partially assume his or her own constitutive strangeness. The “not knowing”,
a mark of every adult, could thus open some gaps in wanting to know about
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the uneasiness and restlessness that the child and adolescent do not model
on us. Both the psychoanalyst and the educator are not sure, nor can they
predict the results of their interventions. Bernfeld teaches us that only when
the educator recognizes and accepts his own limits will it be possible to create
a new pedagogy, a pedagogy of limits against the omnipotence of pedagogues.

Keywords: education; psychoanalysis; pathologization; children; teenager.

UN LUGAR ETICO PARA LOS ADUILTOS EN SU RELACION CON NINOS
Y ADOLESCENTES: BERNFELD Y MAS ALLA DE LA PATOLOGIZACION

RESUMEN

Siegfried Bernfeld fue un psicoanalista, discipulo de Freud, y un pionero
en la articulacion entre educacion y psicoandlisis. Ademds, funds la Colonia
Infantil de Baumgarten, una experiencia educativa de vanguardia en la
cual ampard a los huérfanos de la guerra. En este articulo rescatamos su
trabajo para reflexionar sobre el malestar del psicoanalista y educador
delante del sujeto que transita la infancia o la adolescencia y que no guarda
correspondencia con lo esperado. Advirtiéndonos que el malestar del adulro
delante del sujeto que transita la infancia o la adolescencia por fuera de
lo esperado puede instaurar defensas autoritarias y parologizantes, Bernfeld
aboga un otro lugar, ético y espectante en relacion al adulto. El objetivo es
rescatar las concepciones de este pionero para incrementar la reflexion sobre
el creciente movimiento de patologizacz’o’n en el escenario contempordneo. En
la actualidad, en la medida que el diagndstico pasa a ser prioritario, desde
una concepcion neurobioldgica y comportamental, la escuela también pasa
a ocupar la funcidn de identificar la suma de comportamientos desviados,
derivando rdpidamente a la nina, nino o adolescente para ser medicalizado/
parologizado. En otro sentido, menos inmediato, tolerar algo del no saber
en relacion a ese sujeto que transita la infancia o la adolescencia exigiria
que el adulto asuma parcialmente su propia extranieza constitutiva. El ‘no
querer saber”, la marca de todo adulto, podria abrir asi algunas lagunas
de querer saber sobre la inquietud y malestar que suscita nuestra extraneza
actualizada por la nina, niio o adolescente que no condice con el modelo.
Tanto el psicoanalista como el educador no estdn seguros, ni pueden predecir
los resultados de sus intervenciones. Bernfeld nos ensenia que solo cuando el
educador reconozca y acepte sus propios limites sevd posible crear una nueva
pedagogia, pedagogia de los limites contra la omnipotencia de los pedagogos.

Palabras clave: educacion; psicoandlisis; patologizacion; ética; infancia;
adolescentes.
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INTRODUCAO

O presente trabalho foi produzido a partir da parceria entre a Sociedade
de Psicandlise Iracy Doyle, o NIPIAC (Ncleo Interdisciplinar de Pesquisa
e IntercAmbio para a Infincia e Adolescéncia Contemporaneas) e duas
redes de pesquisa que convergem para pensar o didlogo entre psicandlise
e educacio. A rede INFEIES (Estudios e investigaciones Psicoanaliticas
e interdisciplinares en infancia e instituciones) e rede RUEPSY (Rede
Interuniversitdria de Estudos de Psicandlise na Educacio). Essas redes
pretendem convergir para a colaboracio internacional da articulagao
psicandlise e educacio e congregam pesquisadores do Brasil, Franca,
Espanha, Argentina, Luxemburgo, Uruguai ¢ Colémbia. No presente
trabalho, mais especificamente, uma psicanalista brasileira e duas
argentinas convergem suas pesquisas no intuito de refletir sobre o lugar
do adulto ante a crianca e/ou o adolescente que nio correspondem ao
idealmente esperado, seja este adulto um educador ou um psicanalista.
Em que pesem as profundas diferencas entre os dois oficios, Freud
(1937/1980) os aproxima quando os chama de profisses impossiveis,
juntamente com o governo. Essa impossibilidade estaria ligada ao todo
saber do adulto sobre a crianga, do governante sobre o governado e do
psicanalista sobre o analisando, inviabilizando o controle ideal dos efeitos
das suas prdticas. Nao hd garantias, nem controle preditivo, algo que
questiona profundamente o “fazer do outro a imagem ideal que se tem
na cabeca” (Bernfeld, 1973, p. 90: Tradugio nossa). O sujeito é sempre
discordancia de um estabelecido, sempre mais, menos, nio tanto, nio
ainda... Entre o ideal e o real a distAncia se instaura e as relagoes humanas
passam a ser fonte privilegiada de mal-estar (Freud, 1930/1980).

Seguindo esse rastro da psicandlise, temos que o mal-estar entre
os ideais culturais e os agulhoes egoistas do universo particular ¢ algo
esperado. Portanto, partimos do mal-estar para tentar fazer com ele,
a partir dele. Mas, se a psicandlise nos adverte da impossibilidade
de uma existéncia sem conflito, como se guiar num contemporineo
que patologiza o mal-estar e o compreende como algo passivel de ser
sumariamente evitado ou descartado? E, entdo, nesse cendrio atual onde

crescem as patologias e desvanece o subjetivo que escolhemos retomar os
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escritos de um pioneiro da psicandlise: Siegfried Bernfeld. Tedrico que
pensou a articulagdo entre psicandlise e educagdo e nos incita a refletir
sobre uma postura ética do adulto em relagio a crianga e ao adolescente

para fazer frente a légicas autoritdrias e patologizantes.
SOBRE BERNFELD

Scrinzi (2019), apoiada na obra da pedagoga Violeta Nufez (2005),
faz uma pergunta muito importante para os psicanalistas ¢ educadores:
poderiamos dizer que a obra de Bernfeld ¢ um patriménio silenciado da
humanidade? Acreditando na pertinéncia desse questionamento faremos
uma brevissima apresentagio desse autor pouco lido no Brasil, ainda que
pioneiro da psicandlise. Membro da primeira geragao de psicanalistas, foi
caracterizado por Roudinesco e Plon (1998) como grande conhecedor
das origens do movimento freudiano. Fez parte do grupo das quartas-
feiras juntamente com Alfred Adler, Wilhelm Stekel, Sandor Ferenczi,
Otto Rank, Paul Federn, Hermann Nunberg, Hanns Sachs, Theodor
Reik, Max Eitingon, Karl Abraham, Ernest Jones e Carl Gustav Jung.

Siegfried Bernfeld nasceu no dia 7 de maio de 1892, em Lemberg,
numa familia judia de comerciantes instalada nos arredores de Viena.
Como primeira formagio estudou botinica e zoologia para depois se
orientar para psicologia e pedagogia (Roudinesco, & Plon, 1998). A
partir de 1914, fez parte de movimentos juvenis tendo sido um militante
sionista e socialista. Desde 1914, ao entrar em contato com a obra de
Maria Montessori, voltou seu interesse para a psicandlise, fazendo parte da
corrente intelectual denominada freudomarxismo que marcou a histéria do
pensamento freudiano entre 1920 e 1975 (Roudinesco, & Plon, 1998). No
ponto de vista doutrindrio, o movimento articulou freudismo e marxismo
e, no ponto de vista politico, comunismo e psicandlise. A importincia de
Bernfeld para o campo da psicandlise se condensa nas palavras do préprio
Freud que o situa, juntamente com Pfister ¢ Hug-Hellmuth, como
pioneiros da articulagio psicandlise e educagio (Freud, 1925/1992).

Em 1919, Bernfeld cria a Comunidade Infantil de Baumgarten que
tinha como finalidade amparar os filhos de judeus 6rfaos pela guerra,

dando-lhes educagio para emigrarem a Palestina. Bernfeld apostava em
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condicbes institucionais que nao fossem nem do orfanato e nem da escola,
mas que justamente propusessem ‘um espaco, meios necessarios e forcas
suficientes para formar uma comunidade de muitos érfios como um
organismo vivente” (Bernfeld, 1919/2005, p. 48; traducdo nossa). A razao
dessa empreitada era fazer lago, por isso a metéfora do organismo com suas
relagdes vitais: externas e internas. O uso da expressdo vital no contexto
mortifero e mortificante da guerra e da orfandade vale a pena destacar.
Nesse ponto, a experiéncia institucional que prop6s era subversiva, pois ia
num sentido contrdrio das coordenadas politicas internacionais da época.

Em 1922, ele se instala em Viena e se consagra como um membro
importante da Associagio Psicanalitica Vienense. Preocupado com a
infincia e a adolescéncia desamparadas, Bernfeld luta pela educagao
sexual, emancipagio das mulheres, articulacao da doutrina freudiana e
questdes sociais. Faz parte de um grupo de psicanalistas formado por
Wilhelm (Willi) Hoffer (1897-1967), Anna Freud (1895-1982) e August
Aichhorn (1878-1949).

Em 1925 (1975), publicou uma obra que questionava os métodos
educativos alemies apontando para o risco de favorecerem a instauracao
de regimes ditatoriais: Sisifo ¢ os limites da educagio. Peter Paret, enteado
de Bernfeld, define o livio como “uma trombeta de adverténcia para os
professores autoritdrios e também para a geracio de educadores que proclama
o evangelho do amor” (Paret, 1925/1975, p. 9-10; tradugio nossa).

Nesse mesmo ano, Anna Freud cria o Kinderseminar (Semindrio de
Criangas) a fim de formar terapeutas capazes de aplicar a psicandlise na
educagao infantil.

Em 1937, Bernfeld e uma parte da familia passam a morar em Sio
Francisco, outra parte foi exterminada em Auschwitz. Em 1941, funda
nos Estados Unidos a Sociedade de Psicandlise de Sao Francisco. Junto
a Fenichel, militou a favor da andlise leiga na American Psychoanalytic
Association (APsaA), lamentando o cardter “mecanicista” da psicandlise
a americana (Roudinesco, & Plon, 1998). Um pouco antes de sua
morte, em 1953, criticou as normas de analise diddtica da International
Psychoanalytical Association (IPA), reafirmando a postura critica e
antiautoritdria dela. Como afirma Moyano Mangas (2007), no livro

A psicandlise e a educacio antiautoritdria, Bernfeld propoe uma pratica
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pioneira e libertdria. Nesse sentido, a partir de Roudinesco ¢ Plon
(1998), pode-se dizer que Bernfeld conservou durante toda sua vida um
espirito vienense contestador e profundamente marcado pela teoria das
pulsées diferentemente de outros imigrantes que adotaram facilmente o

pragmatismo do freudismo norteamericano.

A PATOLOGIZAGCAO COMO POSSIVEL RESPOSTA DO ADULTO ANTE
O MAL-ESTAR

Nufiez (2005) aponta a importincia de recuperarmos a obra de
Bernfeld justamente porque, mesmo antigos, os textos trazem invengoes
e interrogagdes pertinentes a préxis educativa. Pensamento critico que nos
permite reescrever as priticas “muitas vezes fragmentadas, banalizadas e
estandarizadas pelo discurso hegeménico do blablabli neopositivista (nos
seus diversos matizes e formulagoes cognitivistas)” (Nufies, 2005, p. 11). No
presente artigo, entretanto, nio iremos nos centrar nas praticas educativas
ou clinicas, mas na reflexdo da relacao adulto-crianca também atravessada,
no contemporineo, por um discurso neopositivista dos diagndsticos
baseados em evidéncias. Mais especificamente, nos referimos a posicio do
adulto educador e clinico quando diante da crianca que nio corresponde
a0 esperado. Esse adulto ¢ atravessado pelos discursos de seu tempo que,
longe de serem neutros, engendram ideais, formas de ver, praticas. Indo
nessa dire¢io, podemos dizer que em nossos tempos assistimos a uma
grande mudanga em relagdo as compreensoes diagndsticas.

No contemporineo encontramos modelos diagnésticos pautados
na observagio direta, definindo o objeto como um fato publicamente
observével, o que minimizaria a centralidade do fator etiolégico. O
transtorno, nome que aparece ao longo dos manuais diagndsticos, é
considerado um déficit de uma substincia neuronal e a medicagio entra
em cena de modo compensatério (Dunker, 2014, p. 93). Outra diferenca
contemporanea em relacio aos diagndsticos é a mudanca na ferramenta de
escuta, justamente do contetdo discursivo, pois nessa nova logica a escuta
¢ pautada numa orientagio apenas do reconhecimento dos sintomas. De
acordo com Dunker (2014, p. 92), ao excluir as relagoes entre os sintomas

e o funcionamento psiquico dos sujeitos, o enfoque ¢ voltado apenas para
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o relato descricional do sintoma. Numa l6gica atravessada pelo mercado,
a vida pessoal passa a ser compreendida em setores isolados, tal uma
loja de departamentos, cuja administracio do mal-estar os transforma
em sintomas. O principal dessa nova visio é que a categoria sofrimento,
fundamental na acepgio psicanalitica, desaparece. Na compreensio mais
neurobioldgica atual, o sofrimento parece correspondente a dor, logo, uma
mera secrecio organica dos neurdnios (Dunker, 2014, p. 94).

Namedidaem queodiagndstico passaaserconcebido predominantemente
pelo neurobioldgico e comportamental, a escola também passa a ocupar a
funcio de identificar a soma de comportamentos desviantes e caracteristicas
biol6gicas, encaminhando a crianca/adolescente para a satide mental
(Carneiro, & Coutinho, 2015, p. 186). A expansio do discurso diagndstico
ao dominio escolar pode estar articulada ao incremento significativo de
encaminhamentos da escola 4 saide mental, o que vem crescendo ainda mais
nesta segunda década do século XXI no Brasil (Boarini, & Borges, 1998;
Collares, 2013; Carneiro, & Coutinho, 2015).

As mudangas sobre a pensabilidade diagnédstica contemporinea
parecem, entio, ir muito além do campo sadde, deixando tracos também
no cendrio educativo. Se, por um lado, como jd apontava Mannoni
(1999), a escola abre, muitas vezes, uma segunda chance para a crianga,
ofertando um espago outro, diferente da familia, onde ela pode encontrar
um novo lugar, por outro lado a oferta de nomeagoes patologizantes
no seio da escola nao é neutra. Muitas vezes os nomes dos transtornos
circulam na escola com certa facilidade, quase como sin6nimos de certas
caracteristicas. Nessa espécie de pseudodiagnéstico escolar, informal, nao
hd delongas temporais, rapidamente caracteristicas sio resumidas em
transtornos. Sem a nogio de sofrimento, a narrativa do préprio sujeito
quanto ao sofrer ¢ descartada e a experiéncia de reconhecimento vista
como um elemento transformador do sintoma é praticamente excluida.

Se, por um lado, reconhecemos que hd toda uma expansio da nova
cultura diagnéstica e um discurso que associa o comportamento fora
da norma A patologia, podemos nos perguntar por que os adultos que
educam e tratam as criangas estdo prontamente aderindo e endossando esse
discurso. Nossa hipdtese é que, ante o mal-estar causado pela crianga fora

da norma, o adulto pode patologizar seu comportamento, por um lado
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o associando a um nome de doenga/transtorno, por outro o localizando
num funcionamento/disfuncionamento da prépria crianca. Ao fazer isso, o
adulto endereca o mal-estar a outra drea, médica, minimizando a anggstia
do nio saber-fazer diante do que incomoda. Para Zelmanovich (2014), o
sintoma social atual relativo ao “todo saber” sobre a crianca/adolescente
deixa desprovida de sua eficicia moderna a equagio Familia-Escola. A partir
disso, a autora aponta para a necessidade de um trabalho com a familia e
com a escola visando reintroduzir o sujeito na cadeia significante e na ordem
de um saber. Para poder funcionar como “outro lugar”, a escola e a familia,
ambas, precisam aceitar a existéncia da alteridade e, inevitavelmente, do
“nao-saber” para que algo da experiéncia singular na relagio com a crianga
possa ter lugar. Seguindo nessa dire¢ao de pensamento, podemos dizer que
a patologizacio do mal-estar por parte do adulto que educa ¢/ou trata a
crianga, pode ser uma espécie de saida defensiva diante de um nio saber
que incomoda. Se, por um lado, hd todo um discurso do sucesso ¢ da
eficdcia possiveis e sem delongas temporais que vai num sentido contrério
a0 que se apresenta na pratica, hd ainda a relagio do préprio adulto com
sua infincia evocada e atualizada na relagio com a crianga.

A psicandlise inaugura uma nova infincia, que seria aquela para
além do vivido de uma crianca, j4 que nessa teoria entende-se o infantil
como cerne também do adulto. Assim, nio se trata da suposta infancia
cabalmente ultrapassada pelo adulto, mas de uma infincia que resta,
permanecendo no adulto através do desejo infantil (Carneiro, 2015).
Como nos diz Lajonquiére (2010, p. 207), “Esse outro que nio (se)
foi ¢ objeto de recalgue e de retorno e, assim, torna-se nosso estranho
familiar. E o infantil que nos habita, depois da infincia, para todo o
sempre”. E a partir desse contexto que Freud pensa a sexualidade como
sempre referida ao infantdl. A questio é que a sexualidade incomoda,
justamente naquilo que reenvia para um infantil indomado, que estd
em noés e nos suplanta mais do que gostarfamos. Numa releitura do
mal-estar a partir da sexualidade infantil, Suchet (2018) situa o cardter
desorganizativo e disruptivo do pulsional como principal fonte de
repudio ante a sexualidade infantil. A violéncia pulsional (Suchet, 2018,
p- 51) seria justamente o ponto de mal-estar privilegiado naquilo que nos

remete ao incontroldvel. A partir disso poderiamos nos perguntar mais
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especificamente se a impossibilidade de dominio e controle definitivo do
pulsional em nés nao seria de certa forma relangada quando diante de
uma crian¢a que desafia o idedrio de “crianga perfeita”

Tolerar algo do niao saber em relagio a crianca requisitaria do
adulto certa assuncio da sua prépria estranheza constituinte e do corpo
pulsional como nunca passivel de domesticagio absoluta. O “ndo querer
saber”, marca de todo adulto, poderia assim abrir algumas brechas
de querer saber sobre a inquieta¢do e mal-estar que nossa estranheza
reatualizada pela crianca nio modelar suscita. Isso sugere que, em
algum nivel, o excessivo de si mesmo também possa ser visto como
legitimo. Portanto, que o adulto possa, de algum modo, acolher em si
e no outro a angustia, a raiva, o medo, o sem sentido. O acolhimento
diria respeito, entdo, a uma espécie de reconhecimento da legitimidade

daquilo que se articula ao mal-estar.

O ADULTO E A POSICAO EXPECTANTE

\

Justamente num sentido contrdrio A pressa diagndstica do
contemporineo e i rdpida patologizacio do mal-estar pelo adulto,
Bernfeld nos diz da importancia de um adulto que pode esperar, que
observa os pequenos detalhes, que suporta o tempo. Sem duavida ele
escreveu sobre essa temdtica num pds-guerra ainda nao tao marcado
pela inflagdo diagndstica de nossos tempos, mas que jd assistia a
uma patologizacio dos 6rfios de guerra que nio correspondiam ao
esperado. Fazendo uma severa critica da analogia entre o educador
e o jardineiro, bastante usado na época em associagio ao termo
“jardim de infincia”, vai contra a predominincia da acep¢io bioldgica
de desenvolvimento. A biologizagio dos corpos justamente nio os
compreende como politicos e pulsionais.

Fazendo uma espécie de comparacio entre o “novo educador” e o
tradicional, Bernfeld vai dizer que a diferenca entre ambos nio reside
nas medidas particulares de uns e outros, mas na atitude e posi¢io geral
do educador (Bernfeld, 1973, p. 122). Essa nova posi¢ao, justamente,
favoreceria a abertura de novas possibilidades filiativas para os alunos,

rompendo com as nomeagdes j4 fixadas de 6rfaos, desajustados, ladroes,
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ineducdveis. Seguindo essa visio de Bernfeld, Brignoni (2012) ressalta
a importincia da nio insisténcia na eliminagio do sintoma, justamente
porque esse excesso de insisténcia s6 levaria o sujeito a se fixar mais ainda
no sintoma. A nova posicio do educador proposta pelo autor rechacaria
“a chata autossuficiéncia e seguranga de si mesmo, nao sobrevalorizando
narcisicamente sua prépria pessoa e seus proprios atos’ (Bernfeld,
1973, p. 122). Para Bernfeld, a relagio afetiva com as criangas e jovens
deveria vir em primeiro plano, tendo como pano de fundo o respeito
fundamental as criancas. Ressalta ainda que apenas as convicgdes, o estilo
e o respeito dos educadores pode viabilizar uma vida cotidiana para além
do cendrio monstruoso imposto pelo nazismo. O estilo foi considerado o
produto do vinculo singular que cada educador estabelece com o objeto
do seu ensino, a partir de sua prépria histéria como crianga e aluno, e
seu desejo. Garcfa Molina (2003, p. 122), retomando Bernfeld, reafirma
a proposi¢io de que nio hd como se educar sem desejo. Um desejo antes,
durante e depois do ato educativo que poderia ser traduzido por um
desejo de ser ensinante, de sustentar o ato e ter uma certa esperanca no
depois. A agio educativa pde, entdo, em jogo a questdo temporal. A
posicdo expectante é aquela que toma em consideragio os detalhes e os
pequenos incidentes implicando em uma atitude de espera, observando
com curiosidade e interesse 0 que vem depois. Justamente a mudanca de
lugar a partir do ato educativo, bem como na clinica, s6 é possivel no
tempo e requer que alguém suporte esse tempo.

A dimensdo temporal na posicio expectante aqui ¢ apresentada
por nés como indo em um sentido contrdrio da rapidez diagndstica
como resultado da medicalizagio do mal-estar dos adultos em relagio a
crianga e ao adolescente que nao correspondem ao esperado. Bernfeld
(1973, p. 90; tradugao nossa) vai dizer que “o educador é confrontado
muito rapidamente 4 impossibilidade de fazer do outro a imagem ideal
que tem na cabeca. Essa descoberta se articula com a impossibilidade
dos efeitos controldveis do fazer”. Tanto o psicanalista clinico quanto
o educador nio tém certeza, nem resultados previsiveis, em relagao s
suas intervengdes. Justamente por isso que o interesse e curiosidade
nos detalhes que se sucedem 2 intervengio sio tio importantes, dando

subsidios a trajetéria a construir.
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Em uma nota de rodapé Garcia Molina (2003) cita Bernfeld:

Nunca sei com exatidio como ird se comportar uma crianga numa
situacdo pedagdgica planejada; ignoro como esta situagio a impactard,
quanto durard seu efeito, qual serd seu resultado definitivo dentro de
trinta anos. E o conhecimento da histéria do individuo tampouco
modificard consideravelmente a seguranca do prognéstico (Bernfeld,
1929, citado por Garcia Molina, 2003, p. 90-91; tradugao nossa).

Bernfeld (1975/1925) considera que o educador ¢ um Sisifo,
cujos esforcos se diluem continuamente devido a limites externos,
socioculturais por exemplo, e internos, como os psiquicos. Ele sustenta
que, s6 na medida em que esses limites sejam reconhecidos e aceitos,
serd possivel criar uma nova pedagogia. Pedagogia dos limites que iria,
justamente, a contrapelo da onipoténcia dos pedagogos (Scrinzi, 2019,
p. 35). Pensando ética como investigagio dos principios que orientam o
agir, esse novo lugar que o adulto poderia ocupar teria, entdo, o limite
como um valor.

O pioneirismo de Bernfeld consistiu justamente em postular que para
se tornar educador era preciso estar advertido dos limites da educacio,
ato politico que vai no sentido oposto da onipoténcia autoritdria (Scrinzi,
2019, p. 37). Essa onipoténcia estaria profundamente entrelagada com
uma pedagogia idealizante, pois o papel do educador estaria articulado
a salvar e transformar a humanidade. Ainda que perca o amor do aluno,
vai merecer a gratidio da humanidade por seu trabalho em favor da
felicidade humana (Filloux, 2001, p. 82).

Temos, entdo, que tanto o educador quanto o psicanalista estariam
as voltas com oficios em que a previsibilidade é posta em questao e,
de maneiras distintas, o adulto corre permanentemente o risco de
autoritariamente saber sobre a crianca e o adolescente. Indo em outra
dire¢do, um lugar ético para os adultos que educam e clinicam seria
aquele de suportar o nio saber, tolerando certo tempo e atentando
aos detalhes das respostas, fragmentos de linguagem que esses sujeitos
lhes dirigem. Ainda que Bernfeld (1976) se refira predominantemente
ao educador, podemos dizer que ao clinico de criangas e adolescentes

também participam da cena interventiva trés atores: a crianca/
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adolescente que se ensina/trata, a crianga/adolescente que estd no
adulto e o eu do adulto. Se, como nos diz Filloux (2001), as diferencas
se situam no nivel do eu, o campo pulsional e desejante aproxima
profundamente esses participantes.

A GUISA DE CONCLUSAO

Como nos fala Dunker (2014), no contemporineo encontramos
modelos diagnésticos pautados na observagio direta. Definir o objeto
como um fato publicamente observdvel minimiza as questdes referentes
A etiologia e maximiza o descricionismo sintomatoldgico. Esse modelo
atual acaba por facilitar uma expansio diagndstica para além do
campo mais estrito da sadde mental, invadindo os consultérios dos
especialistas e escolas com uma mirfade de novos nomes de transtornos.
Se, nessa légica, o adulto observa direta e prontamente comportamentos
compreendidos como “deficitdrios” nas criangas ¢ adolescentes sio
associados a sintomas de patologias, estarfamos mais afeitos & légica da
doenca do que do mal-estar subjetivo. Numa diregio oposta & pressa
diagnéstica, Bernfeld (1973) nos sublinha a importancia da posicio
expectante do adulto, que no redemoinho cotidiano instala outro tempo,
tempo da espera e observagio. Trabalhando com um publico mal visto e
excluido do pds-guerra, esse pioneiro da psicandlise nos indica como uma
posicio ética do adulto em relagio A crianca e ao adolescente pode fazer
frente 4 onipoténcia autoritdria e excludente que nés, adultos, estamos

constantemente inclinados a exercer.
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ASPECTOS ECONOMICOS DEL PSIQUISMO EN
PANDEMIA. DISPLACER DE PERCEPCION EN UNA
REALIDAD INESPERADA

Ana Bloj

RESUMEN

En este escrito hemos retomado una serie de textos freudianos
publicados durante la primera guerra mundial y en su periodo
de post guerra (1915-1925) con la finalidad de abordar algunos
aportes conceptuales producidos por el autor en medio de dicho
acontecimiento. Es nuestro objetivo establecer didlogos y tensiones
entre esas producciones y lo que hemos podido observar, escuchar
y analizar en el devenir de este tiempo de pandemia en la prictica
clinica bajo modalidad virtual y el trabajo institucional transmitido en
supervisiones de situaciones clinicas a cargo de colegas que ejercen sus
précticas en la ciudad de Rosario, Argentina. Hacia el final del trabajo
nos centraremos especialmente en las posibilidades de intervencién
con nifios y nifias en este contexto, teniendo en consideracién el
modelo econémico planteado por Freud en 1920. Nos detendremos
fundamentalmente en los aspectos econdémicos del psiquismo
desarrollados por Freud en el periodo mencionado, especialmente en el
libro “Mds alld del principio del placer” de 1920; exactamente un siglo
atrds. El andlisis se centra en la construccion de algunas hipédtesis que
permitan pensar en la conjugacién de aquellos desarrollos con el fin de
analizar desde el punto de vista econémico los movimientos pulsionales
y las barreras psiquicas que pueden darse en el marco de la pandemia
COVID19. Este andlisis considerard ciertos aspectos del displacer que
pueden darse en la poblacién en términos generales, a sabiendas de
que cada proceso de indole singular se entrama con aspectos culturales
propios de cada territorio, nacién y ubicacién en el escenario global.

" Centro de Estudios Histéricos del Psicoandlisis en Argentina — CEHPA;
Facultad de Psicologfa — Universidad Nacional de Rosario — UNR — Argentina.
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Se trata de un perjuicio de cardcter colectivo que afecta a todos y cada
uno de los sujetos que invita a volver a pasar por aquellas producciones
freudianas de tan caras a la teorfa psicoanalitica.

Palabras clave: displacer de percepcién; pandemia; economia
libidinal; guerra.

ASPECTOS ECONOMICOS DA PSIQUE EM PANDEMIA. DESPRAZER
DE PERCEPCAO EM UMA REALIDADE INESPERADA

Resumo

Neste escrito, retomamos uma série de textos freudianos publicados
durante a Primeira Guerra Mundial e no seu pds-guerra (1915-1925)
com o objetivo de abordar algumas contribuicées conceituais produzidas
pelo autor em meio ao referido evento. E nosso objetivo estabelecer didlogos
e tensdes entre essas producoes ¢ o que temos podido observar, ouvir e
analisar no transcorrer desse tempo de pandemia na pritica clinica na
modalidade virtual e no trabalho institucional transmitido em supervisoes
de situagdes clinicas por colegas que realizam suas prdticas na cidade
de Rosdrio, Argentina. No final do trabalho, enfocaremos especialmente
as possibilidades de intervengdo com meninos e meninas nesse contexto,
levando em consideracio o modelo econdmico proposto por Freud em
1920. Vamos nos concentrar principalmente nos aspectos econdmicos do
psiquismo desenvolvidos por Freud no periodo mencionado, em seu livro
Além do principio do prazer”, de 1920 (1992); exatamente um século
atrds. A andlise centra-se na construgdo de algumas hipdteses que nos
permitem pensar na conjugagio desses desenvolvimentos para analisar
do ponto de vista econdmico os movimentos pulsionais e as barreiras
psiquicas que podem ocorrer no quadro da pandemia COVIDI9. Esta
andlise levard em consideragio alguns aspectos do desprazer que podem
ocorrer na populacio em termos gerais, sabendo que cada processo de
natureza singular se confunde com aspectos culturais de cada territorio,
nagio e localidade no cendrio global. E um dano coletivo que atinge todos
e cada um dos sujeitos que nos convida a percorrer aquelas produgies
freudianas tio caras & teoria psicanalitica.

Palavras chave: desprazer perceptivo; pandemia; economia libidinal;

guerra.
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ECONOMIC ASPECTS OF THE PSYCHE IN PANDEMIC. DISPLEASURE
OF PERCEPTION IN AN UNEXPECTED REALITY

ABSTRACT

In this writing we revisit some Freudian s texts published during the
First World War and in the post-war period (1915-1925) with the aim of
addressing some conceptual contributions produced by the author in the midst
of above-mentioned event.

We have the aim to establish dialogues and tensions between these
productions and what we have been able to observe, listen, and analyze
in the course of this pandemic in clinical practice, in virtual modality and
the institutional work transmitted in supervisions of clinical situations by
colleagues who carry out their practices in the city of Rosario, Argentina.
Towards the end of the work we will especially focus in the possibilities of
intervention with boys and girls in this context, taking into consideration the
economic model proposed by Freud in 1920.

We will focus mainly on the economic aspects of the psyche developed by
Freud in the mentioned period, especially in his book “Beyond the pleasure
principle” of 1920; exactly a century ago.

The analysis focuses on the construction of some hypotheses that allow
us to think about the conjugation of those developments in order to
analyze from the economic point of view the drive movements and psychic
barriers that may occur in the framework of the COVID19 pandemic.
This analysis will consider certain displeasures that can occur in the
population in general terms, knowing that each process of a singular
nature is intertwined with cultural aspects of each territory, nation and
location on the global stage. This is a collective damage that affects each
and every subject and invites us to go through those Freudian productions
50 dear o the psychoanalytic theory.

Keywords: perception of displeasure; pandemic; libidinal economy; war.

La conversacidn con el poeta tuvo lugar en el verano
anterior a la guerra. Un aiio después estalld ésta y robd al
mundo sus bellezas [...] quebranté también el orgullo que

sentiamos por los logros de nuestra cultura, nuestro

respeto hacia tantos pensadores y artistas. .. Ensucid la majestuosa
imparcialidad de nuestra ciencia, puso al

descubierto nuestra vida pulsional en su desnudez |[...]

Nos arrebatd mucho de lo que habiamos amado y nos
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mostrd la caducidad de muchas cosas que habiamos
Jjuzgado permanentes.

(Freud, 1915, p. 311)

Para la realizacién de este escrito hemos escogido recorrer una serie
de textos freudianos publicados durante la primera guerra mundial y en
su periodo de post guerra con la finalidad de retomar algunos aportes
conceptuales producidos en medio de dicho acontecimiento.

Es nuestro objetivo establecer didlogos y tensiones entre esas
producciones y lo que hemos podido observar, escuchar y analizar en el
devenir de este tiempo de pandemia en la prictica clinica de consultorio
bajo la modalidad virtual ejercida por quien suscribe y el trabajo
institucional transmitido a partir de supervisiones de situaciones clinicas
a cargo de colegas que ejercen sus pricticas en la ciudad de Rosario,
Argentina. Hacia el final del trabajo nos centraremos especialmente en
las realizadas con nifios, nifias y adolescentes.

Nos detendremos fundamentalmente en los aspectos econdmicos
del psiquismo y metapsicoldgicos desarrollados por Freud en
publicaciones realizadas entre 1915 y 1925, momento en el que se
encontraba desarrollando el concepto de pulsién de muerte, presentado
en su libro “Mds alld del principio del placer” en 1920; exactamente
un siglo atrds. La apuesta estd centrada en la construccién de algunas
hipétesis construidas en plena actualidad, que permitan pensar en
la conjugacién de aquellos desarrollos con el fin de analizar desde el
punto de vista econdémico los movimientos pulsionales y las barreras
psiquicas que pueden darse en el marco de la pandemia COVID19.
Este andlisis considerard ciertos aspectos del displacer que puede darse
en la poblacién en términos generales, a sabiendas de que cada proceso
de indole singular se entrama con aspectos culturales propios de cada
territorio, nacién y ubicacién en el escenario global. Se trata de un
perjuicio de cardcter colectivo que afecta a todos y cada uno de los
sujetos que invita a volver a pasar por aquellas producciones freudianas

de tan caras a la teorfa psicoanalitica.
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II.

En 1920 Freud publica “M4s alld del principio del placer”.
Podemos considerarlo una obra que inaugura una fase final de sus
escritos metapsicoldgicos. Plantea alli las primeras dicotomias entre
pulsién de vida y de muerte. Realiza una mencién explicita al tema
de la destructividad, cuestién que serd retomada en la produccién
restante de su obra.

En este texto, Freud comienza retomando la idea de que los procesos
animicos son regulados por el principio del placer. Se trata de un
movimiento econdémico que se inicia con la puesta en marcha de una
tensién displacentera y se contintia con la bisqueda de alivio a través de
la disminucién o eliminacién de la misma. Plantea que el ser humano
desde el comienzo de la vida tiende a la descarga de una tensién en
busca de placer. De alli que la economia pulsional requiera llegar a lo
que denomina principio de constancia. Se explaya sobre la idea de que el
principio del placer no serfa el dnico que guia el decurso de la economia
psiquica. Propone hablar de un mus alld de ese principio, para describir la
pulsién de muerte como fuerza que contrarfa dicho placer.

es incorrecto hablar de un imperio del principio de placer sobre el
decurso de los procesos animicos. Si asi fuera, la abrumadora mayorfa de
nuestros procesos animicos tendrfa que ir acompanada de placer o llevar
a él; y la experiencia mds universal refuta enérgicamente esta conclusién.
Por tanto, la situacién no puede ser sino esta: en el alma existe una
fuerte tendencia al principio de placer, pero ciertas otras fuerzas o
constelaciones la contrarfan, de suerte que el resultado final no siempre
puede corresponder a la tendencia al placer (Freud, 1920/1992, p. 9).

Freud comienza describiendo en su desarrollo 2 fuentes de displacer
o tensién que contradicen al principio del placer.

1) Cuando el yo es relevado por el principio de realidad bajo el influjo
de sus pulsiones de autoconservacion.

El yo no resigna la ganancia de placer al mismo tiempo que pospone
la satisfaccién. Con ello deberd tolerar el displacer que dicha tension
genera, iniciando el aparato psiquico diversos rodeos para llegar a su
satisfaccién. Plantea que esta fuente de displacer no es de las mds intensas

en relacién con otras. (Freud, 1920, p. 10)
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2) Cuando el yo recorre su desarrollo hacia organizaciones de
complejidad superior y ciertas metas o requerimientos resultan
inconciliables por formar parte de estadios anteriores.

En éste caso, dichas pulsiones son reprimidas y retenidas en estadios
inferiores del aparato psiquico y se les impide la posibilidad de satisfaccién.
Si éstas consiguen a través de ciertos rodeos llegar a satisfacerse de modo
directo o sustitutivo logrando con éxito su satisfaccién, el mismo es
sentido por el yo como displacer (Freud, 1920, p. 10). Va a plantear que
estas dos fuentes de displacer no contradicen al principio del placer y se
encuentran lejos de situarse dentro de la mayoria de las incidencias para
el desencadenamiento del primero.

Expresa que el displacer que en mayor medida percibimos es el que
denomina displacer de percepcién. Ubica alli la percepcién del esfuerzo
de pulsiones insatisfechas, o la percepcién de algo que proviene del
exterior que resulte penoso o peligroso para el sujeto. Analiza que el
displacer de percepcidn puede ser conducido luego de manera correcta
tanto por el principio del placer o a través de una modificacién en el
principio de realidad (Freud, 1920)

Cabe aqui interrogarnos respecto a qué lugar darle a la aparicién
global del COVID19 en relacién a estas precisiones freudianas acerca
de las fuentes de displacer y la accién del principio del placer y de
realidad frente a ellas. En principio podemos situarlo como un displacer
de percepcién, en tanto lo que se percibe es una situacidon franca
desencadenada por sentimientos penosos. Sabemos que se trata de una
enfermedad acompanada por diversas dolencias mds o menos graves,
llegando a producir la muerte en una considerable cantidad de casos.
Estamos por tanto en una situacién que nos pone en severo peligro como
sujetos y como especie.

Dejaremos provisoriamente estas intelecciones para retomarlas en el

punto 3.

II.

Resulta necesario situar algunas generalidades con cardcter
provisional, sobre el COVID19 en lo que hace a diversas interpretaciones
socio-culturales de esta pandemia; para luego retomar los aspectos
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metapsicolédgicos planteados por Freud en las publicaciones restringidas
al periodo ya situado.

- El coronavirus es una amenaza inasible que no termina de ser
definida con claridad, opaca, difusa, que hace que necesitemos contar
con una multiplicidad de explicaciones, relatos y argumentos. Entran a
desarrollarse a su alrededor teorfas conspirativas, apocalipticas, al mismo
tiempo que interesantes andlisis e hipétesis que se tejen desde diversas
teorfas y disciplinas.

- Sucede préicticamente en todo el planeta. Nos toca a todos, lo cual
es una situacién novedosa en términos histdricos.

- Es de cardcter invisible a simple vista e intangible aunque el peligro
estd justamente ligado al tacto y al ingreso por los orificios del cuerpo
que se encuentran en la cabeza (ojos, nariz, orejas y boca) y en el tacto,
en tanto que si tocamos algo que esté en contacto con el virus y luego lo
llevamos a la boca nos contaminamos.

- La mayor proteccién es el aislamiento y la distancia entre nosotros.
Es necesario estar adentro, en un escenario de intimidad familiar o
convivencial, émbito que venia tendiendo a diluirse en la postmodernidad
reciente. Con esto la escena familiar es plausible de tornarse complicada
o incestuosa en alglin punto, en tanto las distancias se complican y las
agresiones resurgen o se potencian ante la necesidad de producir alguna
separacion.

- Las categorfas tiempo y espacio, estructurantes del psiquismo se
transforman: el tiempo se vuelve ain mds continuo. El espacio se recorta
a un adentro de casa, y el afuera se vuelve un peligro real. Respecto al
tiempo, no sabemos a ciencia cierta hasta cuando durard y dudamos
por momentos si hay un cuando, un momento en que terminard. Se
produce en el presente una dilacidn, a costa de la contraccién del futuro
y la abolicién del pasado (Volnovich, 2020). Pero al mismo tiempo esta
situacién que estamos viviendo estd siendo permanentemente planteada
en términos de un antes y un después de la pandemia. Hay alli una
contradiccién que podemos capitalizar, para pensar en el después, que
por ahora es mds bien un “siendo”, un gerundio. Presente continuo,
presente perpetuo. Las guerras, los cataclismos y las pandemias, todo

suceso con cardcter de acontecimiento (y mucho mds si se sostiene en el
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tiempo) incluye cambios que pueden llegar a ser estructurales, pero esos
cambios se fundan sobre la base de lo ya vivido, de la historia y de aquello
alo que serd muy importante apelar: la transmisién de la historia, a fin de
no caer nuevamente en el engano capitalista del fin de la historia.

- Esta pandemia, a diferencia de las guerras mundiales u otras
tragedias se estd dando en entornos virtuales, en esta era tecnoldgica en la
que — a pesar del distanciamiento — el otro puede continta teniendo un
lugar, que tal vez vaya modificando la modalidad del lazo social.

Beatriz Janin (2020) en un articulo reciente, propone diferenciar la
situaciéon de pandemia actual de lo que serfa una catdstrofe (inundacidn,
terremoto u otra) en tanto en ese caso, a diferencia del COVID, lo
temido es algo que ya sucedié. Podrfamos decir que una catdstrofe es
aquello que llega repentinamente, se atraviesa en instantes o en horas o
unos pocos dfas, arrasa y luego viene la reconstruccién y el registro de las
pérdidas, siempre enormes.

Respecto a la propuesta de identificar a esta pandemia con una
guerra, serd importante que estemos atentos al riesgo de la utilizacién
esta asociacién como una estrategia politica que apunte a promover
fundamentalmente dos posiciones humanas: el miedo y/o su respuesta
defensiva de tipo negacionista de la fragilidad humana. En esta tltima
se presenta la idea de que “a mi no me va a pasar”. Estamos viendo los
efectos devastadores que esa actitud ha tenido inicialmente en muchos
de los paises mds poderosos, que se ha ido expandiendo en occidente a
medida que el tiempo transcurre y la situacién no cambia. Son, como
deciamos, dos de las posiciones mds extremas, las menos deseadas para
afrontar esta situacién desde una perspectiva de cuidado. No habrfa en
esta situacién enemigo cierto como si sucede en las guerras. Salvo un
virus; una proteina microscopica que nos expone como humanos en
nuestra mayor fragilidad frente a la naturaleza y nuestras limitaciones
para dominarla. Como bien reza Freud en nuestra cita de inicio, este
virus vino a ensuciar “la majestuosa imparcialidad de nuestra ciencia”
(Freud, 1916 [1915]/1989, p. 311).

Encontramos por tanto similitudes y diferencias de esta pandemia
respecto a las guerras y catdstrofes, pero no cabe duda de que se trata de un

acontecimiento con cardcter de absoluta novedad por sus caracteristicas.
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Este cardcter es el que nos impulsa a tensar la teoria psicoanalitica
para reflexionar y realizar aportes significativos en este momento de la
historia. Si algo es inherente al psicoandlisis es la afirmacién de que no
hay garantias, no hay seguridades. Es necesario vivir con una cuota de
incertidumbre y con una cuota de riesgo. Sabemos que las certezas no
nos llevan a buenos puertos en términos de deseo. Pero también es una
gran oportunidad para hacer visibles muchos de los grandes problemas
del planeta que quedaban difusos en la corrida mundial. El grado de
destruccién de la naturaleza, grado limite al que hemos llegado se dio
por un sistema de explotacién: el capitalismo globalizado, que incluye
todos los otros espacios de sometimiento y explotacién: patriarcado y el
racismo (Volnovich, 2020).

De algtin modo, la pandemia sirvié para mostrar de manera flagrante
el grado de inermidad en el que estamos, y sobre esto el psicoandlisis tiene

mucho que decir.

III.

Luego de ubicar una lectura de esta pandemia que atravesamos,
volvamos a los textos freudianos de 1920.

Decfamos que podemos situar la aparicién del COVID 19 como
aquello que se presenta a la percepcién del sujeto generando un displacer
de percepcién desencadenado por sentimientos penosos, en nuestro caso
ocasionado por el peligro de muerte de nuestros seres queridos, pero
también de una afectacién de la raza humana como tal.

Como decfamos, se trata de una experiencia extraia, novedosa, en
tanto el peligro no aparece como producto de una accién inmediata
y evidente. El peligro de contagiarnos de COVID 19 solo se registra
varios dfas después del contacto, y en el caso de que su circulacidn sea
comunitaria muy probablemente no sabremos ni dénde ni cémo nos
contagiamos. Vale decir que no es un mal visible ni ficilmente localizable.
Lo que sabemos es que existe un peligro y que apenas contamos con
la posibilidad de sostener algunos cuidados que de ninguna manera
garantizan una salvacién. Estamos relativamente cerca, relativamente
lejos, segtin los momentos, la cantidad de casos que se presenten en el

lugar donde vivimos, y el cuidado que se sostenga desde politicas estatales.
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Bleichmar (2010) expresa que en su experiencia, la poblacién afectada
no fue solo aquella que habia tenido pérdidas directas sino que también
se vio muy aquejada la que se sinti6 participe a pesar de no haber estado
presente en el sitio de la catdstrofe. Incluye en este grupo a aquellos que
trabajaban para asistir y acompafar a quienes habian padecido la situacién
de uno u otro modo. La autora apela en este escrito al texto de 1919 en
el que Freud habla de las neurosis de guerra y retoma la observacién del
psicoanalista vienés acerca de la paradoja de que no se trata de que a
mayor cercanfa del hecho efectivo traumdtico el traumatismo vaya a ser
mayor. Plantea que se producen neurosis de guerra en los soldados de
la retaguardia y no se producen, en ocasiones, neurosis de guerra en los
sujetos que estdn en el frente de combate.

En Latinoamérica muchos sentimos que el virus se avecinaba como
una ola que venfa a inundarnos desde China, luego Europa, y hasta
estas tierras inundaba. Pero, a diferencia de una bomba o un terremoto,
se trata de un impacto sin ruido y sin estallido de la tierra. Se trata de
un virus silente, y comenzdbamos a sentir la llegada del peligro aunque
estuviese lejos. Podemos pensar con lo planteado por Freud, de que el
impacto en el psiquismo no serfa cuestién de cercania, y por lo tanto,
ese conocimiento del surgimiento del virus en China y mds tarde
el anoticiarnos de la llegada a nuestro territorio es plausible que haya
producido impacto en la subjetividad de inmediato. En Argentina, los
primeros 15 dias de estricto aislamiento social, preventivo y obligatorio
(ASPO) generaron todo tipo de sentimientos y reacciones, que pudimos
escuchar en nuestra inaugurada prictica clinica on line.

Sabemos, por lo que podemos escuchar en nuestros pacientes,
amigos, y los propios sentires, que su aparicién produjo y produce
displacer sostenido tanto por el conocimiento de su existencia como
por todo aquello que nos obliga a resignar: encuentros con afectos,
abrazos, “libre” desplazamiento por las calles, cines, bares. La vida
que nos resultaba habitual interrumpida o fuertemente modificada.
No podemos predecir su impacto y sus efectos en la subjetividad en
tanto estamos viviendo aun la situacién, pero sabemos que mucho de lo
planteado por Freud en relacién a las protecciones del yo y su relacion

con lo traumdtico entran a jugar.
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En términos de displacer, tuvimos que posponer la realizacion
de muchos descos ¢ intereses: para algunos el sexo se volvié virtual, el
contacto fisico se vio interrumpido, la rutina organizadora de tiempos
y espacios se transformé en el imperativo de reorganizar la existencia
en un sentido mds o menos amplio, segtin las circunstancias de vida
de cada quien. Si le sumamos el displacer de percepcién, producto de
la ola avecinada primeramente y aproximada o tocdndonos el cuerpo
hasta llegar a la muerte en ciertos casos, dificilmente podemos dejar de
aludir a el concepto freudiano de displacer para hablar del impacto en la
subjetividad a partir de esta pandemia.

Pero detengdmonos por un momento en aquello que expresa Freud
en su este texto de 1920: analiza que el displacer de percepcién puede ser
conducido luego de manera correcta tanto por el principio del placer o a
través de una modificacién en el principio de realidad.

Muy interesante retomar este enunciado, ya que nos permite
argumentar en contra de aquellas expresiones que asocian el cuidado
frente al COVID, el distanciamiento social y otros cuidados como aquello
que creard con seguridad patologia mental. Estas afirmaciones serdn las
que muy probablemente contribuyan a producir patologfas, en tanto se
verdn como indicadores de enfermedad mental muchas de las respuestas
necesarias y esperables de ser humano frente al displacer. Pero no es lo que
Freud enuncia. Lo que él dice que el principio del placer o el de realidad de
manera correcta pueden trabajar para arregldrselas con el displacer.

El problema entonces seria enfocarnos en trabajar con el principio del
placer y el de realidad a fin de colaborar con el ajuste que estos principios
puedan realizar en el psiquismo aun en estas circunstancias de vida. Sobre
todo teniendo en cuenta que esas postergaciones del placer se encuentran
condicionadas por una preservacion y cuidado de la vida misma, y por lo
tanto poseen un carcter netamente protectivo.

El problema mayor radica entonces en trabajar para que esta
situacion nos resulte lo menos traumdtica posible, o para que contemos
con la mayor cantidad de elementos psiquicos para afrontar y elaborar
las diversas situaciones que vamos atravesando a lo largo de este tiempo.

sCémo leer esto en términos econémicos-metapsicoldgicos a la luz

del texto freudiano?
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Freud despliega en su trabajo de 1920 y retomard en 1925 en sus
“Notas sobre la ‘pizarra mdgica” el esquema que propone para su
segunda t6pica, deteniéndose en presentar el modo de funcionamiento
del aparato animico de la percepcién en el que intervienen fuentes
internas y externas al sujeto para su conformacién. Entre ese interior y
el exterior ubica al sistema Pre consciente (Pcc) — Consciente (Cc) que
recoge las percepciones, “pero no conserva ninguna huella duradera de
ellas, de suerte que puede comportarse como una hoja no escrita respecto
de cada percepcién nueva” (Freud 1925 [1924], p. 244). Este sistema es
el que actda como proteccién antiestimulo, que actda resguardando es
estrato cortical receptor de estimulos, tanto de lo que llama excitaciones
inconscientes como las provenientes del mundo exterior.

En su texto de 1925 realiza una analogfa del esquema psiquico con la
pizarra mdgica y compara el sistema PC-Cc con la hoja de celuloide que
funciona como cubierta que protege al psiquismo interno, que ubica en
el papel encerado, alli donde queda situada la huella mnémica. Plantea
que es el sistema Pc-Cc el que “aparta los influjos daninos provenientes
de afuera”. (Freud, 1925 [1924], p. 225). Deja situado al celuloide
en el lugar de la “proteccién antiestimulo” y al papel como el estrato
genuinamente receptor.

Si traemos nuevamente a colacién la observacion freudiana de que quienes
no habfan estado en la trinchera podian padecer neurosis traumdtica tanto
como podian no padecerla quienes habfan estado en la trinchera podemos
deducir que el efecto traumdtico no serfa producto directo del estimulo
exterior sino que serfa producto de la relacién entre el impacto externo y el
aflujo de excitacién que aquel haya desencadenado en cada sujeto.

La conciencia surge en reemplazo de la huella mnémica, y es el sistema
que estd en contacto directo con la realidad exterior. Tal cual lo construye
Freud en el texto de la pizarra mdgica, la capa transparente queda sin
huella y se renueva ante cada percepcién. Las huellas de ese proceso se
producen a raiz de la propagacién de la excitacién (en este caso externa)
hacia los sistemas internos al psiquismo (Freud, 1920).

Ubicaalahoja de celuloide (analogfa con la Cc) como una cubierta que
protege al papel encerado, en el que queda inscripta la huella mnémica.
Atribuye a la conciencia la funcién de una “proteccién antiestimulo”.
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Para pensar en las diferentes afectaciones por tanto, es necesario
reconocer la importancia de dicha proteccién, que de algin modo se
defiende tanto de las excitaciones del interior del psiquismo como del
mundo exterior.

Freud supone que las inervaciones de investidura psiquica son enviadas a
recoger en golpes rdpidos y periédicos desde el interior del aparato psiquico
hacia el sistema Pc-Cc, al que califica como completamente permeable.

Va a decir que cuando no existe 0 no es suficientemente importante
la proteccién antiestimulo que ponga a cuidado el estrato cortical, las
transferencias de estimulos del interior del psiquismo son plausibles
de producir perturbaciones econdmicas equiparables a las neurosis
traumdticas (Freud, 1920). Por otra parte, podemos interpretar que
cuando el aflujo de estimulos proviene del exterior de un modo continuo
el aparato psiquico tampoco logra protegerse de los mismos, produciendo
en el aparato psiquico una gran contrainvestidura “a favor de la cual se
empobrecen todos los sistemas psiquicos, de suerte que el resultado es
una extensa pardlisis o rebajamiento de cualquier operacién psiquica”
(Freud, 1920 p. 29).

En el texto de la pizarra mégica Freud incluye la dimensién del
tiempo, en el que sitda la génesis de su representacién psiquica en las
interrupciones de las excitaciones provenientes del Inconsciente (Inc) que
se extienden y retiran del mundo exterior rdpidamente produciéndose asi
una discontinuidad de la corriente de inervacién (Freud, 1925).

De lo expuesto surge un elemento de fundamental importancia para
pensar que en situaciones como las que vivimos serd muy importante
considerar el hecho de que habria una necesidad de discontinuar el tiempo
para que se produzca una economia libidinal que evite o disminuya la
produccién de una neurosis traumdtica o una afeccién traumdtica.

Pensemos que Freud produce estos desarrollos econémicos a la par
que elabora el concepto de trauma, de repeticion y de pulsién de muerte.
Pensemos que estos desarrollos se efectuaron justamente un siglo atrds,
en medio de una guerra, de la primera guerra mundial. Sin dudas en
estos textos encontramos claves de importancia para el anilisis de la
primera pandemia. Pero también serd importante seguir tensando estas

producciones en un momento en el que el psiquismo y su constitucién
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van encontrando fuertes modificaciones en lo que hace a estimulos,
modos de vida, modalidades de la construccién del lazo social que se ven
afectadas y transformadas en medio de una revolucién tecnoldgica que
guarda una materialidad que nos interroga hasta el punto de preguntarnos
si las coordenadas subjetivantes y de constitucién del psiquismo seguirdn
siendo las mismas que las planteadas por Freud. No lo sabemos ain, ni
podemos pretender saberlo, pero sin dudas no podemos hacer otra cosa
que traer especialmente estas producciones a la actualidad, reconociendo

que fueron producidas un siglo atrds.

Iv.

Lo que produce en términos econémicos la posibilidad de que
acontecimientos tales como guerras, catdstrofes o pandemia resulten
traumdticos para el psiquismo es la irrupcién desmedida y/o continua de
aflujos de excitacién. ;Qué significarfa plantear la necesidad de trabajar
en pos de discontinuar el tiempo de exposicién a estimulos externos
en diversas pricticas cuando nos remitimos a trabajar con nifos y
nifias? ;Cémo pensar estos desarrollos freudianos planteados desde una
perspectiva econdmica a la luz de una préctica clinica y educacional con
nifos y nifas en las realidades actuales que nos atraviesan?

El desarrollo del sistema Inc — Cc requiere un prolongado proceso
de muchos anos de duracién para su construccién. Sabemos — no nos
detendremos en este aspecto en este trabajo — que la capacidad de nifos
y nifias para hacer frente a los estimulos tanto externos como internos
del psiquismo no cuenta con el velo necesario de la capa protectora del
sistema consciente desde el inicio de la vida. Sabemos también que las
categorias espacio-tiempo se van desarrollando en el tiempo a lo largo de
la constitucién psiquica.

Al comienzo de la pandemia, como decfamos en el punto III, la
percepcién del tiempo y el espacio se deformaron fuertemente en una
amplia mayorfa de nosotros. Nos perdiamos en cuanto al dia en el
que estdbamos, los pacientes se confundian los horarios, el tiempo de
trabajo muchas veces se vio modificado respecto al del trabajo presencial.
Nos resonaban con extrafieza algunas frases que escuchdbamos o nos

descubriamos diciendo, por ejemplo: “;Nos encontramos el lunes a las

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 258-276, 2020



272 [ ] PSIQU!SMO NA PANDEMIA

152”, cuando se trataba de un encuentro virtual. Los nifos nos hablaban
de una fuerte sensacién de extrafieza cuando cursaban la escuela por
zoom. Nacho comentaba en una sesién: “Me siento raro, no entiendo
cémo es esto de la escuela por zoom. Le voy a preguntar a mi sefo si
puedo ir al bafio y de golpe me doy cuenta que estoy en mi casa, jy que
voy a mi bafio y no al de la escuela!”.

Por otra parte, venfamos trabajando y analizando en el tiempo previo
a la pandemia dos aspectos en los que no logrdbamos avanzar; ambos
relacionados con las actuales tecnologfas y la relacién con los nifos y
nifias y su relacién con las pantallas.

1) ;Qué lugar darle a las actuales tecnologfas en el aula y en el trabajo
en la escuela?

2) Qué hacer con el tiempo inacabable en el que son ofrecidos a ninos
y nifas los contenidos on line a través de las redes? ;Cudntas horas puede
permanecer un nifio/a frente a las pantallas (que por otro lado se multiplican
en tamano, formatos, usos, y diversificacién de medios y contenidos)

Siatendemos a lo desarrollado en el material de los textos freudianos,
tendremos que reconocer que el esquema propuesto por Freud se ve
doblemente alterado en la actualidad, tanto antes como durante la
situacién pandémica en lo que hace tanto al influjo de estimulos externos:

- Por el permanente e ininterrumpido ingreso de imdgenes
audiovisuales que se le ofrecen al nifio o nifia desde el inicio de la vida,
mucho antes que pueda elaborar un sistema psiquico Inc — Pc-Ce.

- Por la infodemia que taladra a adultos y nifios con permanente
informacién que produce diversas afectaciones y sentimientos como del
dolor, miedo y angustia.

- Por la irrupcién de vivencias mds o menos cercanas de seres queridos
afectados por COVID 19, que tienden a dejar a padres y nifios en un
estado de pasividad, detencién o sonambulismo.

Aludiendo a la pizarra mégica Freud dice que: “Si se imagina que
mientras una mano escribe sobre la superficie de la pizarra mégica,
la otra separa periddicamente su hoja de cubierta de la tablilla de
cera, se tendria una imagen sensible del modo en que yo intentaria
representarme; la funcién de nuestro aparato animico de la de

percepcién” (Freud, 1925, p. 247).
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Sabemos, por haber utilizado esa pizarra, que si la escritura es muy
superficial, es escasa o nula la huella que deja el papel situado por debajo;
es decir, el ubicado por Freud en un sistema mds profundo del psiquismo,
podria no dejar huella. La gran pregunta es: ;qué huellas deja el material
visto/oido y leido on line cuando el espacio virtual es recorrido al modo
del surfista? Alessandro Baricco (20006), en su libro Los bdrbaros. Ensayos
para una mutacién, describe el movimiento actual del sujeto que pasar
de link en link del internet, pero también de la vida como un modo
actual de vivir. El sujeto se trasladaria por la superficie en un desarrollo
horizontal que sustituiria una vida que viaje a las profundidades y el
andlisis comprensivo o racional, tal como sucedia en la modernidad.
Apela para dar esta explicacién a la figura del surfista, que se conduce por
la superficie del agua. Estarfamos en un plano de vivencia muy lejano al
concepto de experiencia de Benjamin.

Si lo traumdtico es lo que no deja de no suceder, si la escritura sobre
la pizarra (metdfora del psiquismo) se vuelve més superficial en una vida
cada vez mds virtualizada que la pandemia enfatiza de modo radical,
si lo que se intensifica de los estimulos externos (infodemia, muertes,
enfermedad, caracteristicas del virus) es aquello que horada la barrera
antiestimulo, diremos que el psiquismo humano y mucho mis el infantil
se encuentra en riesgo franco.

No obstante, Freud plantea que en el sujeto, el principio del placer y el
de realidad pueden realizar movimientos psiquicos capaces de reconducir
el displacer y reforzar los impulsos propios de la pulsién de vida.

Intentando seguir esta via, segin este esquema freudiano, la funcién
el adulto podria estar dirigida a dos puntas. Contribuir a reforzar aquello
que se escribe en la superficie de la membrana Cc a fin de que lo percibido
deje huella, ingrese al sistema y apuntar a que las percepciones de las
pantallas y de lo que circula en el discurso como traumdtico resulten,
cuanto menos, discontinuos. Vale decir que estarfamos colaborando con
el despegue de la membrana Cc y las Pc a fin de sostenerse unos intervalos
que contribuyan a evitar la ruptura de la barrera antiestimulo, en la que
no queda marca ni huella. Se tratarfa, parafraseando a Freud, de escribir
o reforzar la escritura en la pizarra con una mano al mismo tiempo que

vamos separando periédicamente la hoja de cubierta de la tablilla de
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cera. De repetir el juego, profundizarfamos en lo posible la producciéon
de huellas mnémicas que respondan a dimensiones lddicas, creativas y
placenteras. El reiterado pedido del nifio por las noches cuando pide que
le cuenten nuevamente en cuento irfa en esta direccién, se trata de un
volver a pasar por la huella para profundizarla, remarcarla, contar con
ellas para que pueda disponerse de ellas cuando el displacer en cualquiera
de sus formas venga a producirse.

Esa doble funcién es la que proponemos sostener en relacién a las
percepciones de nifios y nifias en este momento de pandemia, en el que
el acceso a las pantallas y a la informacién acerca de un acontecimiento
traumdtico puede dafar fuertemente la barrera Cc, que se encuentra en
tiempos de produccién.

Nuestro trabajo serfa el de contribuir en estos tiempos a reforzar las
huellas y afianzar tal membrana antiestimulo, que parece hacerse delgada
por la cantidad y continuidad de estimulos que el aparato psiquico del
sujeto en constitucién recibe.

De esta constelacién inferimos que un sistema de elevada
investidura en si mismo es capaz de recibir nuevos aportes de energia
fluyente y trasmudarlos en investidura quiescente, vale decir, “ligarlos”
psiquicamente. Cuanto mds alta sea su energia quiescente propia, tanto
mayor serd también su fuerza ligadora; y a la inversa: cuanto mds baja su
investidura, tanto menos capacitado estard el sistema para recibir energfa
afluyente, y mds violentas serdn las consecuencias de una perforacion de
la proteccién antiestimulo como la considerada (Freud, 1920, p. 30).

;Podria ser ésta la funcién de la escuela y de los adultos cercanos
en esta pandemia? ;Aportar elementos para la produccién de un sistema
con una elevada investidura capaz de transmudar, ligar psiquicamente
los altos montantes de excitaciones continuas provenientes del exterior,
capaces de frenar el fuerte influjo de excitaciones continuas (sin pausa)
que invaden y horadan el sistema protectivo consciente? ;No es hora de
repensar los fines de la educacién pensando esta direccién como una de
las que vayan a integrar su trama?

Serfa una forma de proponer vias colectivas de proteccién al
psiquismo, en esta avanzada de estimulos tempranos y cargados de una

continuidad que queda asignada a la tarea de adultos cuidadores (padres
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y otros cercanos) y deja en la escuela (cuando hay asistencia y fuera del
tiempo de pandemia) a cargo de una interrupcion provisoria del pantallas
pero con escasa carga de elementos para ligar la energfa fluyente.

Dado que no se trata de una patologia de algunos nifios y nifias sino
de un movimiento envolvente social y cultural de plena actualidad, es
hora de que estas conflictivas no queden circunscriptas al espacio de una
clinica de cada caso (no excluyente) ni patologizando problemdticas que
resultan ser mds bien escasas posibilidades del psiquismo de responder a
continuos y permanentes aflujos de excitacién.
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Resumo

Partindo da nocio de indignagdo e revolta, com base nas andlises
freudo-lacanianas de Hamlet, de Shakespeare, este ensaio discute a relagio
entre desinser¢ao social e ato infracional de adolescentes em conflito com
a lei. Para isso, remonta ao conceito de adolescéncia e de desorientagio
simbdlica para analisar como esses sujeitos, a diferenca do personagem
shakespeariano, sio impelidos a agir mediante a revolta, mesmo que seu
ato possa levd-los ao pior. Por meio do caso José, conclui mostrando
alguma saida possivel para adolescentes criminais que nio se reduza nem
a paralisia neurdtica nem ao ato nao dialetizdvel.

Palavras-chave: adolescéncia; indignagio; revolta; desinsergao social;
ato infracional.

INFRATIONAL ACT AS ANTI-HAMLETIAN ACT OF ADOLESCENTS
UNDER THE CONDITION OF INDIGNATION AND REVOLT

ABSTRACT

Based on the notion of indignation and revolt, based on the analyzes
of Freud and Lacan de Hamlet, by Shakespeare, this essay discusses the
relationship between social disinsertion and the infraction of adolescents
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in conflict with the law. The Essay goes back to the concepr of adolescence
and symbolic disorientation to analyze how these subjects are impelled to act
through revolt, even if their act may lead them to the worst. Through the José
case, the essay shows some possible way out for criminal adolescents that is not
reduced to neither neurotic paralysis nor non-dialectable act.

Keywords: adolescence; indignation; revolt; social disintegration; offense.

FEL ACTO INFRACIONAL COMO ACTO ANTIHAMLETIANO DE LOS
ADOLESCENTES BAJO LA CONDICION DE INDIGNACION Y REVUELTA

RESUMEN

A partir de la nocidn de indignacion y rebelion, basada en los andlisis
[freudolacanianos de Shakespeare, este ensayo discute la relacion entre la
desinsercion social'y la infraccién de adolescentes en conflicto con la ley. El articulo
vuelve al concepto de adolescencia y desorientacion simbélica para analizar cémo
estos sujetos, a diferencia del personaje de Shakespeare, se ven impulsados a actuar
por medio de la revuelta, aunque su acto pueda llevarlos a lo peor. A través del caso
de José, concluye mostrando una posible salida para los adolescentes criminales que
no se reduce ni a una pardlisis neurdtica ni a un acto intransigente.

Palabras clave: adolescencia; indignacion; revuelta; desintegracion social; ofensa.

INTRODUCAO

A violéncia constitui-se como um grave problema social e sanitdrio,
tendo um impacto significativo nas mais variadas partes do mundo.
Anualmente, mais de um milhdo de pessoas morrem vitimadas pelas
variadas formas de violéncia, além dos indmeros casos de ferimentos
nio fatais decorrentes de autoagressoes, de agressoes interpessoais ou de
violéncia coletiva. Dados estimados da Organizagio Mundial de Sadde
apontam que a violéncia é uma das principais causas de morte de pessoas
entre 15 e 44 anos em todo o mundo (Dahlberg & Krug, 2006). No caso
brasileiro, mais da metade dos homicidios ocorridos no pais em 2017
foram de pessoas de 15 a 29 anos de idade (Cerqueira, & Bueno, 2019).

Da mesma forma que existe no Brasil um verdadeiro exterminio da
juventude brasileira, em que a morte prematura de jovens de 15 a 29 anos
por homicidio tem apresentado taxa ascendente de crescimento desde
os anos de 1980, parece ser lugar-comum estabelecer associagio entre

juventude e criminalidade, estando o jovem tanto no papel de vitima
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quanto de autor. Todavia, parece chamar mais atengio social o fato de
jovens serem praticantes de ato infracional, ainda que estatisticamente
essa situagao seja significativamente menor que os casos de jovens vitimas
da violéncia (Brasil, 2019).

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), por sua vez,
configura-se como o principal regimento juridico sobre os direitos das
criancas e adolescentes no Brasil, definindo crianga como a pessoa até
doze anos incompletos e adolescente como aquela que estd entre doze e
dezoito anos incompletos. Em caso de envolvimento em préticas delitivas,
o ECA propée diversas medidas socioeducativas e, dentre as previstas
na legislagdo, a internagio ¢ a mais grave por implicar na privagio de
liberdade (Brasil, 1990).

De acordo com levantamento realizado pelo Conselho Nacional do
Ministério Publico, o sistema socioeducativo brasileiro conta com 330
unidades de internagio e 123 unidades de semiliberdade tendo, no
entanto, um descompasso entre o nimero de vagas existentes e o niimero
de jovens em cumprimento de medida socioeducativa de interna¢io, bem
como uma taxa de reincidéncia média de 23,6% (Brasil, 2019). Ademais,
os atos infracionais sdo os mais variados, incluindo roubo qualificado,
homicidio, homicidio qualificado, trifico de drogas, dentre outros, os
quais podem ser categorizados, segundo sua possivel motivagio, como
crimes de utilidade ou crimes do gozo (Miller, 2015).

Neste ensaio, partiremos da nogio de indignacio e revolta, com
base nas andlises freudo-lacanianas de Hamlet, de William Shakespeare
(1601/2003), para discutir a relacio entre desinsercio social e ato
infracional de adolescentes em conflito com a lei. Remontaremos ao
conceito de adolescéncia e de desorientacio simbélica para analisar
como esses sujeitos, A diferenca do personagem shakespeariano, sao
impelidos a agir mediante a revolta, mesmo que seu ato possa levé-los ao
pior. Discutiremos fragmentos de uma entrevista clinica de orientagao
psicanalitica conduzida com um adolescente em cumprimento de medida
socioeducativa de internagio, localizando em sua histéria elementos que
o0 inscrevem numa posi¢o indigna desencadeada pelo assassinato do pai.
Finalizaremos mostrando alguma saida possivel para o caso que nio se

reduza nem a paralisia neurdtica nem ao ato nio dialetizdvel.
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INDIGNACAO, REVOLTA E DESINSERCAO SOCIAL

O tema da violéncia, com suas multiplas variacoes, incluindo af a
revolta que a motiva, é um tema recorrente na literatura mundial. Para
Ginzburg (2012), trata-se de um /locus privilegiado para se entender
um determinado periodo ou tempo, principalmente daqueles em que
o mal-estar se encontra socialmente mais visivel. Em sua acepgio, tanto
a violéncia quanto a revolta podem se constituir como um ponto de
convergéncia privilegiado na compreensio de um dado periodo social ou

moralmente conturbado. Segundo ele:

O testemunho ¢é necessdrio em contextos politicos ¢ sociais em que a
violéncia histérica foi muito forte, desempenhando papel decisivo
na constituicio das instituicoes. Nesses contextos, as diferencas de
perspectiva entre os setores em conflito implicam diferencas formais
e temdticas nas concepgdes de escrita e em recursos institucionais de
legitimacio (Ginzburg, 2012, p. 59).

Desse modo, para muitos casos a revolta pode ser tomada como um
significante que o representa, com o delicado risco de se tornar uma
estética da dor e da violéncia, conforme costumeiramente se vé nos
programas policiais de cunho sensacionalista. Segundo Machado (2020),
os criticos literdrios franceses evitam a palavra revolta ¢ descrevem mais
os sentimentos que a provocam. No Romantismo, por exemplo, surge a
figura do heréi revoltado em Victor Hugo, que é o caso de Hernani, ou
Musset, com Lorenzzaccio. Todavia, segundo ela, o que mais chocou as
personalidades de seu tempo foi sem ddvida, Albert Camus, com o livro
Lhomme revolté. Nesse sentido, Machado defende que o tema “revolta”
nio ¢ muito recorrente mas sim o do homem que se revolta contra
alguma forma de opressio. De fato, Camus, ao conjecturar acerca do
valor que movimenta o homem revoltado, defende que deve ser alguma
coisa que, mesmo confusa ou incerta, diz respeito a algo que é comum a
todos, nio se tratando de uma excepcionalidade, mas de uma “afirmagao
implicita em todo ato de revolta se estende a qualquer coisa que
ultrapassa o individuo, na medida em que essa mesma revolta o arranca
a sua suposta solido e lhe fornece uma razao para agir” (Camus, 1996,

p. 18). Desse modo, o filésofo francés estabelece o envolvimento entre
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revolta e solidariedade em razio de haver uma integridade a preservar,
tendo, portanto, um cardter ativo e impositivo.

Entretanto, aqui, para nds, é outro personagem literdrio que nos
chama a atenco. Trata-se do jd tdo comentando Hamlet (Shakespeare,
1601/2003), que foi amplamente citado por Freud no decorrer de sua obra
para elucidar a condigio edipiana particularmente clara e mal decidida.
A pega inicia-se pouco apds a misteriosa morte do Rei Hamlet, homem
admirdvel por suas virtudes paternas e reais, morto picado por uma
serpente no pomar real: eis a primeira versao de sua morte. No entanto,
tempos depois outra versdo comega a circular apds o casamento da rainha
vitva com o cunhado Claudio, irmio do Rei Hamlet. O fantasma do Rei
declara ao principe Hamlet que havia sido traido pela mulher e assassinado
pelo irmao, revelando uma rede de intrigas, édio, amor, vinganca e luta
pelo trono. O que chama a atencio de Freud no belo texto de Shakespeare
¢ a presenca da mesma estrutura trigica encontrada em Edipo. Para
Freud, no entanto, a tdo admirada obra revela impasses da ordem da
realidade vivenciada por Shakespeare, o que torna o nome Hamlet um
significante de sua representagio. No argumento freudiano apresentado
em 1925, a hesitagao do principe Hamlet em vingar o assassinato de seu
pai revela seus impasses subjetivos frente ao contraponto presente em seus
atos inescrupulosos evidenciados no envio de seus cortesios & morte, ao
assassinar Polonio, e ao enfrentar mortalmente Laertes.

Para Freud, trata-se de uma “obscura lembranca de que ele préprio
havia contemplado praticar a mesma agio contra o pai, por paixdo pela
mie” (Freud, 1900/1976, p. 79), o que justifica entdo essa destacdvel
hesitagio hamletiana: seu sentimento inconsciente de culpa demonstrado
na enunciagio que Hamlet faz ao se dirigir a Pol6nio no Ato II, Cena II: “se
tratarmos as pessoas como merecem, nenhuma escapa ao chicote”. Porém
Freud avanga em suas consideragoes acerca da problemdtica da hesitacao
de Hamlet em vingar seu pai. Para ele, a hesitagdo se ancora no fato de seu
tio haver efetivado uma agio por Hamlet desejada por ocasido do conflito
edipiano em sua infincia. Desse modo, o édio sentido pelo tio que agora
se tornou padrasto ¢ “substituido por autorrecriminagdes, por escripulos
de consciéncia, que o fazem lembrar que ele préprio, literalmente, nao ¢

melhor que o pecador que deve punir”. (Freud, 1900/1976, p. 281).
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Os impasses vividos por Hamlet sdo interrogados por Jacques Lacan
(1986) sobretudo frente ao que parece ser na dimensio do agir desse
personagem como algo paradoxal: Sendo Hamlet alguém tio decidido,
que nio recua frente a muita coisa, 0 que acontece que ele nio vai ao ato?
E em razao dessa inoperancia de Hamlet que Lacan ird nomed-la como
a “tragédia do desejo”. Nesses termos, o ensaio de resposta proposto por

Lacan ¢ a de que existe uma articulagio entre agir e saber:

Langa-se entio na armadilha preparada pelo Outro. [..] Até o ultimo
momento, até  derradeira hora, até a hora de Hamlet, em que serd ferido
mortalmente antes de atingir o seu inimigo, a tragédia prossegue a sua cadeia
e realiza-se segundo a hora do Outro — quadro essencial para conceber aquilo
que estd em questdo. E nisto que o drama de Hamlet possui a ressonancia
metafisica da questio do heréi moderno. Algo mudou, com efeito, desde
os tempos antigos, na relacio do herdi com o seu destino. Falei-vos do que
distingue Hamlet de Edipo, é que Hamlet sabe. Trago que explica, por
exemplo, a loucura de Hamlet. Existem na tragédia antiga herdis que sio
loucos, mas nao conhego nenhum — refiro-me as tragédias e ndo as lendas

— que se faca de louco. Ora, Hamlet se faz de louco (Lacan, 1986, p. 82).

E por essa estrutura que Lacan estabelece uma distingio entre o mito
do Edipo e a peca de Hamlet. Para Jacques Lacan, o nio saber de Edipo
¢ o que fornece as coordenadas de seu crime, pois estavam recalcadas
e ndo sabidas, enquanto que, em Hamlet, um saber estava posto. Tal
ponto de diferenciagio entre Hamlet e Edipo possibilita-nos pensar no
modo com a estrutura neurdtica se organiza no contemporineo. Ou seja:
nao se trata do nio sabido, mas do que fazer com o que se sabe. Se, na
proposi¢ao lacaniana capturada do texto de Shakespeare, Hamlet nio
age porque sabe, entdo, para que lhe serve seu saber? Seu saber, nesse
caso, seguindo a orientagdo lacaniana, serve para aprisiond-lo no desejo
do Outro, afastando-o daquilo que o causa. Parece-nos, assim, que o
saber de Hamlet fixa-o na crenca de que haverd um tempo oportuno para
vingar a morte do pai, morto na “flor de seus pecados”, castigando a mae
e o tio, responsdveis pelo assassinato, o que, no entanto, nio acontece,
colocando a personagem tio somente na condi¢ao de indignado.

Ao tratar da temdtica da indignagao, Lacan em seu Semindrio: livro 8,

destaca a ambiguidade do termo grego agamai, que pode ser, a depender
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do contexto, tanto “admiracio” quanto “inveja’, “citimes”, “suportar com
dificuldade” ou, mais especificamente, “estar indignado”. Nesse sentido,
a sublimacdo tendo como um de seus componentes a admiragio, seria
“elevar um objeto a dignidade da Coisa” (Lacan, 1964-1965/1992,
p. 140-141), com a diferenca que na sublimacio o objeto ¢ causa de
desejo, enquanto que na indignagio ele é tido como obturador de uma
falta, estando fora de sua posicao de dignidade. Assim, o agalma é um
objeto supervalorizado que “tem a fun¢io de salvar nossa dignidade
de sujeito [...]. Ele faz de nés algo distinto do sujeito da fala, esse algo
tnico, de inaprecidvel, de insubstituivel, afinal, que é o verdadeiro ponto
onde podemos designar aquilo a que chamei a dignidade do sujeito”
(Lacan, 1960-1961/1992, p. 173). Desse modo, pode-se dizer que a
singularidade estd na base da dignidade, uma vez que, ao estabelecer uma
relagio distinta com um objeto que protege a dignidade, o sujeito é capaz
de restabelecer a prépria dignidade. Por outro lado, conforme destaca
Moraga (2018, p. 02), “a indignacao, como afeto de um corpo individual
ou politico, surge quando o singular é rechagado ou desconhecido e, com
isso, ¢ tocado algo da juntura intima do sentimento de vida”.

De modo mais especifico, em Hamlet @ indignagao é uma resposta frente
a afronta a dignidade do pai, mas ele fica suspenso entre a “perversidade”
do gozo materno e o ideal encarnado pelo pai assassinado. Ao se enderecar
a0 Outro, a resposta que recebe da mae é “Sou o que sou, nao tenho
jeito, sou uma verdadeira genital [...] luto nao é comigo” (Lacan, 1958-
1959/2016, p. 309). Desse modo, nota-se que o agalma suscita movimentos
da subjetividade devido a simultAnea proximidade e distincia que o objeto
mantém frente ao sujeito desejante. A proximidade do objeto, por um
lado, abarca o imagindrio em seu cardter alienante; a distincia, por sua
vez, assinala alguma coisa impossivel de ser completamente simbolizada.
Talvez seja por isso que Hamlet permanece apreendido em sua relagio de
dependéncia ao Outro e localiza em Laerte, seu duplo, todo seu brilho. E
nesses termos que Hamlet torna-se ainda mais indignado ao constatar que
Laerte ostenta seu luto pela morte de Ofélia, sua irma.

Eric Laurent definiu a indignacdo (2019, s.p.) “como um sentimento
experimentado como um valor diante de algo que atingiu outro valor.

H4 um toque de real, porém sublimado, mais simbdlico”. Lacan, por
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sua vez, a toma como paixio da alma, uma vez que se trata dos efeitos
da linguagem sobre o corpo e afeta frontalmente a relagio do sujeito
com o objeto. Desse modo, a nosso ver, indignacio e revolta encontram-
se imbricados, na medida em que uma se coloca na ordem da paixio
que toca o corpo, a indignagio, enquanto que a outra, a revolta, parece
ser uma resposta ao impossivel de suportar. Nesses aspectos, ambas
se imbricam naquilo que o real promove de ruptura nas coordenadas
simblicas. E nesse ponto que a indignacio associada i revolta nos
interessa para pensarmos como a revolta posta em ato estabelece uma
ruptura anti-hamletiana que inaugura um antes ¢ um depois e marca
a quebra de uma fronteira na qual o sujeito se coloca como fora da lei.
Jacques-Alain Miller (2010) destaca que a revolta é um ato que se
distingue do saber tendo em vista que ela é sem mediacio, diferenciando-se
da revolugao e da subversio. Em sua perspectiva, tanto a revolugao quanto a
subversdo implicam em um saber, tendo em vista que necessitam de tempo
para maturagdo e aprofundamento. A revolta, por sua vez, ¢ uma resposta

ao encontro do sujeito com um impossivel de suportar. Miller argumenta:

Essa notagio indica que a revolta estd separada do conhecimento; é
sem mediagio. A revolta estritamente falando nio pensa e se distingue
nisso da subversio, empreendimento de longo prazo que requer um
conhecimento profundo da ordem que se trata de destruir, de derrubar.
A imagem da subversio ¢ a da famosa toupeira velha, que cava nas
sombras, explora a duragio e deixa tempo para o tempo, por assim dizer

(Miller, 2010, p. 213)".

Nesse percurso, talvez nio seja possivel extrair da revolta, na perspectiva
apontada por esse autor, uma crenga, uma perspectiva partiddria ou até
mesmo uma ideologia da esperanga, conforme pode ser encontrado em

promessas partiddrias, identitdrias ou religiosas. Assim:

A revolta, como tal, ndo tem f¢, nio especula sobre o futuro, irrompe no
momento. Estd inteiramente no encontro do que chamei de impossivel de
suportar e na decisao, o ato, que se segue imediatamente, sem paralisag()es.
Entéo, eu acredito, temos que extrair a revolta dessa estrutura de apostas
e dizer que ¢ um deleite. Este transporte extdtico o agarra — como um
simbolo, eu disse — enquanto todo o seu se reunia e condensava na unidade
do seu ser isto, em direcdo e para a morte (Miller, 2010, p. 214)%
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De algum modo, Miller (2010) aponta para o bom uso da revolta.
Ele inclui nela a tentativa de construgio de um saber, ou seja, de algum
modo estar avisado da reversio da revolta e de sua relatividade, bem
como advertido de que o impossivel de suportar pode estar intimamente
associado 2 fantasia do sujeito: “Se o espetdculo do impossivel de suportar
anima a revolta, é porque coincide com o seu teatro mais intimo — aquele
que Freud chamou de fantasia — e que af se encontra um gozo” (Miller,
2010, p. 214). Dito de outra maneira, o bom uso da revolta talvez s6
possa ser possivel na medida em que inclua esse resto inapreensivel do
gozo e o que Miller nomeou de uma possivel salvacio pelos dejetos.

Ora, a salvacio pelo dejeto, na proposi¢io de Miller, refere-se,
de certa forma, 2 elevagio do objeto a dignidade da Coisa a partir da
premissa lacaniana de que “nem a ciéncia nem a religido sio aptas para
salvar a Coisa, nem a nos dd-1a” (Lacan, 1959-1960/1997, p. 168). E
nesses termos que ¢ possivel sustentar que, seguindo a légica adotada
por Miller, a salvagio pode ser feita fora dos ideais, fora de um ideal de
moralidade orientado pelo olhar do Outro.

Em suas discussoes sobre o uso do dejeto para a sua prépria salvagao,
Miller (2010, p. 214) argumenta que o dejeto “¢ o que ¢ rejeitado e
especialmente rejeitado ao cabo de uma operagio onde s6 se retém o
ouro, a substancia preciosa a que ela leva. O dejeto é o que [...] cai, é o
que tomba quando por outro lado algo se eleva”. Nesse sentido, dejeto e
ideal caminham emparelhados, na medida em que o apogeu de um pode
ser o declinio do outro.

No que tange aos jovens em cumprimento de medida socioeducativa
de interna¢ido sem atividade externa, talvez pudéssemos interrogar se
aquilo que ¢ tomado como trago identificatério é o objeto # enquanto
uma espécie de dejeto real em que o sujeito “vai A diregio de realizar
o dejeto sobre a sua pessoa, negligenciando a si mesmo ao ponto mais
extremo” (Miller, 2010, p. 18). Ora, de alguma maneira a psicandlise
permite sustentar que a salvagdo, conforme jd fora dito, pode ser vista
num para além dos ideais e pode ser buscada nos dejetos que se encarnam
nos restos, nas pegas soltas ou avulsas. Se essa for uma aposta para a
clinica contemporinea, talvez isso implique em consentir novos modos

de vida e formas diferenciadas de se experienciar a pulsio, mas, também,
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pode servir de orientagio para aqueles casos em que a opacidade da
interpretagio mantém o cardter refratdrio do sintoma.

Dito de outra maneira, a salvacio pelo dejeto é uma aposta em uma
salda possivel inventada pelo sujeito que nio se assenta nos ideais, mas,
antes, naquilo que extrai de seu gozo. De um lado, pode haver salvagao
pela sublimagao, na medida em que nessa operagio hd uma integragao
do gozo com o lago social através dos circuitos das trocas. Por outro lado,
é possivel também a salvagdo pelos dejetos na medida em que os restos
psiquicos, quando bem acolhidos, podem, de alguma forma, fazer lago
com o Outro. E a partir desse tipo de aposta que Miller (2008) defende
uma pragmdtica da desinsercio, ou seja:

Trata-se de desprender do gozo uma parcela que possa constituir objeto
e inicialmente objeto de uma narragio, de um cendrio — como o cendrio
da fantasia — de uma storytelling, como nos foi ensinado hoje com esta
palavra, de uma lenda, daquilo que Lacan chamava um “mito individual”
e que pode ter lugar de fantasia (Miller, 2008, p. 5).

Assim, a pragmdtica da desinser¢io, longe de uma politica dos ideais,
atua em um flanco nio orientado por uma pedagogia das formas de ser
ou que vise A adequagio do sujeito s normas e ao que se espera dele.
Trata-se, nesse caso, de autorizar o sujeito a construir um saber-fazer com

o seu gozo pela liberacio da palavra.
A ADOLESCENCIA DESINSERIDA

A adolescéncia ¢ um fato da modernidade (Ari¢s, 1981; Hall, 1904),
e 0 modo como os aparatos sociais, mididticos e culturais tratam essa
etapa da vida parece dar-lhe um lugar de destaque. De fato, 0 empuxo &
“juventude” tornou-se uma das molas propulsoras da contemporaneidade
e a adolescéncia, de maneira idealizada, tem servido de norte, tanto para
adultos quanto para criangas, por ser visto como um tempo de plenitude
das realizacoes (Pereira, 8 Gurski, 2014).

A psicandlise, desde seus primérdios, interessou-se pelo tema.
Freud (1905/1976) nomeou & época como “puberdade” o que
costumeiramente compreendemos hoje como o tempo da adolescéncia.

Para ele a puberdade é considerada como o tempo de descenso infantil da
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conduta sexual “perverso-polimorfa”, resultado da combinacio de fatores
constitucionais e “acidentais”. Configura-se ainda como o momento em
que o pubere tem como tarefa a rentincia aos objetos amorosos infantis
¢ o direcionamento a um objeto sexual alheio. Trata-se de um intenso
trabalho psiquico, pois implica na separacio dos pais da infAncia ou dos
primeiros objetos (incestuosos) de amor exatamente num momento de
intensas modificagbes corporais. Nesse ponto Freud destaca que “[...]
consuma-se uma das realizacdes psiquicas mais significativas, porém
também mais dolorosas, do perfodo da puberdade: o desligamento da
autoridade dos pais, [...] tdo importante para o progresso da cultura’
(Freud, 1905/1976, p. 213).

O terceiro de os “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, de
Freud (1905/1976), intitulado A metamorfose da puberdade, delineia as
mutagdes operadas no corpo da crian¢a durante a puberdade, agucando
seus efeitos na vida erética do sujeito; ressalta que as metamorfoses da
puberdade implicam a perda do corpo infantil, o que exige a construgao
de uma nova imagem corporal. Desse modo, o tempo da puberdade
aparece cOmo um momento em que as exigéncias pulsionais estao aptas
A sua realizagio, bem como na ocasidio em que ocorre um mal-estar
relacionado ao despertar para o desejo, 4 sensivel relacio do sujeito com
0 corpo préprio, a0 traumdtico encontro com o outro e, ainda, a drdua
separacio da autoridade parental.

E nesse ponto que Freud parece fazer convergir fisiologia e cultura e
remete 4 chamada “crise de geragoes”. Nesse sentido, frente aos desafios
do real do corpo, o pibere deverd responder psiquicamente as exigéncias
provenientes tanto do corpo quanto do estabelecimento de novos lagos
sociais. Assim, a puberdade é compreendida como uma etapa de conclusao
na qual o desenlace institui 0 que Freud denomina como “vida sexual normal
do adulto”, caracterizada pela primazia da genitalidade (Freud, 1905/1976,
p. 186). Nesse sentido, a puberdade ¢ assinalada pela convergéncia das
pulsoes parciais da infancia sob o primado da genitalidade, dltimo tempo
da organizagio sexual. Entre o afetivo da infincia e o sensual da adultez, a
adolescéncia seria a resultante de lugares polarizados, ambiguos e opacos,
como a perfuragio de “um tinel cavado através de uma montanha a partir

de ambos os lados” (Freud, 1905/1976, p. 213).
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Para o que interessa a este ensaio no que toca a adolescéncia, Freud
(1905/1976) defende que um dos trabalhos do ptbere para lidar com tal
ambivaléncia seria o desligamento da autoridade dos pais. Com Lacan
(1938/2003; 1964-1965/2006), poderfamos acrescentar ainda outros
dois trabalhos: em “Os complexos familiares”, Lacan (1938/2003) destaca
que existe uma coincidéncia entre o tempo da puberdade e a emergéncia
do ideal viril no rapaz e o virginal na moga. E aqui que se pode notar,
em funcio de uma certa incompatibilidade entre esses ideais, que ndo hd
um encontro harmonioso com o parceiro sexual, o que j4 demonstra a
inequivaléncia da relagao sexual. E em Os problemas crucias da psicandlise
(Lacan, 1964-1965/20006), o autor defende ser a adolescéncia um tempo
em que se estabelece um saber-fazer mediante a inexisténcia ou falta de
equivaléncia dessa relagio sexual. A adolescéncia seria esse tempo de
elaboragao de um outro, enquanto parceiro, que entraria na dimensao
sexual do sujeito, abdicando-se dos investimentos libidinais dirigidos aos
pais, ocasido em que hd a abertura para o encontro com o parceiro sexual.
Na perspectiva lacaniana, é nesse momento em que o real sexual como
impossivel adquire consisténcia.

Psicanalistas contemporaneos, seguindo a trilha aberta por Freud e
Lacan, discutem a adolescéncia como uma resposta que o sujeito dd a esse
real do sexo. Lacadée (2011), por exemplo, assevera que a adolescéncia
nao ¢ uma fase do desenvolvimento, e sim “uma resposta sintomdtica do
sujeito, quando a libido, escapando a qualquer entendimento, envia-o a
solidao, a errincia e ao sentimento de ser incompreendido pelo Outro”
(Lacadée, 2011, p. 76). Nesse sentido, um dos impasses vivenciados pelos
adolescentes refere-se aos efeitos do encontro do sujeito com o outro, o
que pode fazer com que o adolescente se depare com um real insuportdvel
e, como resposta a isso, podem surgir as condutas de risco. Para esse
autor, essas condutas sio “[...] solicitacoes simbdlicas da morte na busca
de limites, tentativas desajeitadas e dolorosas de se situar no mundo [...]”
(Lacadée, 2011, p. 57). Dito de outra maneira, o psicanalista destaca que,
“no momento em que a batalha se desencadeia, o adolescente, em luta
contra as pulsdes parciais, deve se identificar com os ideais de seu sexo, o
que o remete, da melhor maneira, a sua solidao” (Lacadée, 2011, p. 252).

Desse modo, o encontro das experiéncias vivenciadas pelo adolescente
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com suas fantasias leva-o a crer que a incompreensio de si mesmo o torna

incompreensivel para o Outro, ao que Lacadée assegura:

A delicada transicio da adolescéncia tem a ver com o encontro desse
real, momento em que a angustia, a confusio, o tédio, a solidio e o
afeto de vergonha ou ainda a agressividade ocupa o primeiro plano. Esses
momentos de exilios sio vividos de forma mais aguda e real quando os
adolescentes vivem em lugares de exclusio, onde j4 estd em questdo certa
precariedade simbdlica e até mesmo uma rejeicio, notadamente nos

colégios de periferia (Lacadée, 2011, p. 252).

As demandas surgidas nesse tempo de transigio que é a adolescéncia
algumas respostas podem surgir como tentativa de enfrentamento a
batalha desencadeada no sujeito: uma identificacio ao grupo, a relagao
com o saber e as condutas de risco (Lacadée, 2011).

Por esse mesmo caminho, Héléne Deltombe (2016) defende que, para
além dos traumatismos com que cada um pode se deparar em sua existéncia,
a adolescéncia ¢ estruturalmente uma ocasido traumdtica, uma vez que se
trata do tempo de separagio dos pais da infincia e da exigéncia dos ideais que
apontam para o futuro. Segundo essa autora, em fun¢io da desorientacio
provocada pela perda dos referenciais infantis e pela presenga dos imperativos
dos novos ideais, da busca amorosa e da vontade de gozo, a adolescéncia
apresenta-se como um tempo favordvel & formagio de sintomas e a passagem
a0 ato. Um destaque importante dado pela autora é de que na adolescéncia,
enquanto um tempo de desprendimento da autoridade dos pais com a
consequente ampliacio dos lacos sociais, a maneira como a cultura fornece
referéncias aos jovens tem uma implicacdo sobre o laco social, gerando
insercdo ou desinsercio social. Para ela, por fim, o estabelecimento de lagos
sociais na adolescéncia pode se dar de modo sintomdtico.

Dessa forma, no que diz respeito ao propésito deste ensaio, podemos
interrogar: em certas situagbes, mesmo naquelas em que as condigoes
socioecondmicas se encontram precdrias, a cultura é capaz de ofertar
modos de anteparo frente ao incompreensivel da adolescéncia? Se sim,
que falha na oferta da cultura, e portanto da ordem simbdlica, faz com
que o adolescente se envolva em ato infracional?

Para responder, recorremos a Miller (2015) quando enuncia que os

adolescentes sio mais afetados pelos efeitos das mutagoes da ordem
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simbélica. Se concordarmos que a contemporaneidade se evidencia por
uma intensa modificagio na ordem simbdlica, dentre elas o decaimento do
patriarcado, a deposi¢ao da tradi¢ao, o decréscimo do respeito ¢ a reducio
da autoridade, esses estamentos sociais nio servem mais como um modo
de normatizagio social. Isso posto, a nova ordem simbélica promove
efeitos de desorientagio generalizada, exercendo um peso maior sobre os
adolescentes. Uma consequéncia destacdvel a ser feita nas consideragoes
desse autor em relagio ao enfraquecimento da ordem inaugurada pelo
pai refere-se ao surgimento, em diversas parte do mundo, da face mais
radical do islamismo como resposta justamente pelo fato de o Isla oferecer
um outro consistente, capaz de ofertar, de modo nio dialetizdvel, uma
orienta¢ao aos sujeitos desbussolados da contemporaneidade.

Ora, no que se refere a essa condi¢ao desbussolada e aos efeitos da mutacao
da ordem simbélica sobre os adolescentes e sua relagio com o ato infracional, é
oportuno considerar que em certas comunidades periféricas parece haver algum
evento que favorece o enlacamento do jovem com o objeto do crime, surgindo
como um modo de sustentagio do adolescente na sua passagem por um
certo traco transgressor que parece ser um modo préprio de funcionamento.
De alguma forma, podem-se localizar em certas comunidades, territrios ou
regiGes das cidades a precariedade de certos elementos simbélicos que poderiam
servir como fator de protegio desses jovens quanto & entrada no assim chamado
“mundo do crime”. Tal precariedade pode se configurar como um elemento
causador de desinsercio social.

De algum modo, podemos pensar que hd elementos localizados
em um dado territério que favorecem a aderéncia A transgressio e a
permanéncia do adolescente no mundo do crime. Ademais, pode-
se questionar se ¢ possivel encontrar em dado territério determinados
elementos que promovem a protegio do adolescente e sua desisténcia
desse mesmo mundo do crime. Sendo assim, a presenca de certos
aspectos objetivos poderd auxiliar na dimensao pragmadtica do lago social
sedimentada na nog¢do de inser¢do, o que pode auxiliar na localizagao
de elementos que possuem uma carga semantica capaz de promover a
entrada, permanéncia e desisténcia da trajetéria delinquencial.

De acordo com Miller (2008), o desejo de insercio é um fato

fundamental para o sujeito. Para ele,
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O ser falante deseja inserir-se. O que Lacan chamou discurso do Outro
— e que imediatamente passou para a psicandlise como um esquema de
comunicagio, de intercimbios de mensagens, de inversio de mensagem
— diz que, nesse desejo o social é radical, é a raiz. Esse é o sentido do titulo
de Freud “Psicologia das massas e andlise do eu”. Nele, Freud ja diz que
o social estd constituido na relagio analitica. E sabemos que um sujeito
com um desejo de des-inser¢io ¢ algo que pode chegar ao suicidio social

¢ ao suicidio vital (Miller, 2008, p. 01).

Dito de outra maneira, inserir-se, pertencer, fazer parte ¢ importante
para cada um e, ao que nos parece, para o adolescente isso se torna ainda
mais determinante.

Para Miller (2008), ao se pensar o tema da inser¢io/desinsercio,
a nogio de espago, de lugar, necessita ser convocada. Para nés, como
suceddneo 2 elaboragao milleriana, sustentamos que a nogio de territdrio
¢ fundamental para o estabelecimento de lago social. De acordo com
esse autor, muitos transtornos podem ser produzidos por uma mudanga
espacial dos outros em relagio ao sujeito, isto ¢, “quando ele vé pessoas de
sua propria geracdo avangarem mais rdpido numa hierarquia. Tudo isso
¢ do cotidiano, mas tem um sentido fundamental [...] quando o sujeito
perde isso, advém patologias de todo tipo, pois toca o ser, toca o objeto
2 (Miller, 2008, p. 02).

De acordo com Anténio Teixeira (2010), a inser¢io refere-se a um
modo particular de relagio com o Outro, sustentado pelos mecanismos

de submissdo ao poder.

[...] sua visada implica antes, por esséncia, uma relagio definida pelos
meios possiveis de negociacio do sujeito com o Outro, em cujo saldo se
manifesta ndo apenas uma transformagio do modo anterior de vinculo,
como também uma modificacdo essencial tanto da parte do sujeito
quanto da parte do Outro com o qual esse sujeito vem compor (Teixeira,

2010, s.p.).

Desse modo, a desconexao social ¢ um importante fator de entrada no
mundo do crime, sobretudo para sujeitos que residem em comunidades
em que parece haver pouca aposta em elementos objetivos promotores de
insercio social. Assim, frente & desorientagio promovida pela nova ordem

simbdlica associada 2 oferta de poucos elementos promotores de conexao
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social, talvez a criminalidade e a infracdo sejam das poucas formas em
que o adolescente pode encontrar uma referéncia para se orientar e,
consequentemente, estabelecer lagos, ainda que de modo transgressor.

Em uma pesquisa realizada com internos em uma unidade da
Fundagio de Assisténcia Socioeducativa (FASE) da regiio metropolitana
de Porto Alegre, RS, identificou-se que existe uma vulnerabilidade
acentuada entre jovens dos 13 aos 15 anos de idade, sendo essa faixa
etdria na qual se teve o inicio o consumo abusivo de dlcool e outras drogas
para a maioria dos participantes. De acordo com a pesquisa (Davoglio, &
Gauer, 2011), houve uma preponderincia de infragdes com arma de fogo
e os assaltos foram as infragoes preponderantes. No publico estudado,
constatou-se também elevados indices de reprovagio/abandono escolar,
desconhecimento da renda familiar e criminalidade entre familiares e
pares. Por outro lado, em pesquisa realizada por Silva (2009) com 262
adolescentes em conflito com a lei que tiveram passagem pela Justica
Infanto-Juvenil de Duque de Caxias, R], demonstrou-se que a baixa
escolaridade aloca os adolescentes em situacio de vulnerabilidade social e
que a escola pode ser um fator de prote¢do a criminalidade.

De mesmo modo, em uma pesquisa transdisciplinar e multicéntrica
realizada com um universo de 300 jovens egressos do Sistema de
Atendimento Socioeducativo de Belo Horizonte, MG?, todos praticaram
a0 longo de suas adolescéncias alguma forma de ato infracional e, em
razao disso, cumpriram medidas judiciais no referido sistema. Analisando
a entrada no “mundo do crime” desses sujeitos, a pesquisa revela como
a presenca ou a auséncia do Outro social e a prépria experiéncia de
alteridade pelas quais passam esses jovens lhes sio determinantes. A
maioria deles conheceu, nao ao acaso, os excessos desse Outro em registros
muito diversos: maus-tratos, abusos, agressdes, mortes, abandonos.
Os problemas relacionais, afetivos, sexuais e adaptativos tornam-se, na
verdade, problemas de ordenamento simbdlico ou regulacio societdria
que, como tal, ndo parecem contar com um Outro como referente para
balizd-la. A auséncia dessa regulacio (e desse Outro que a sustente)
nio cria na vida desses jovens diques societdrios efetivos contra o
curto-circuito pulsional e o desbussolamento libidinal a que estao

sujeitos. Logo, a pesquisa vai revelar que o proprio ato infracional pode
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significar uma forma de eles se apresentarem ao Outro convocado como
ordenagio simbdlica a tomar partido no aparelho juridico do Estado.
A prépria institui¢io socioeducativa pode servir-lhes de veiculo para tal
ordenagio, para se colocarem em cena e para ressignificarem a falta do
Outro. Entretanto, dificilmente nossas institui¢ées juridicas, policiais,
assistenciais e mesmo socioeducativas — precdrias e politicamente
desinvestidas como sdo — estardo aptas a cumprirem essa demanda de
se ofertarem como genuina alteridade portadora tanto de ordenadores
simbdlicos quanto do desejo implicado por esses jovens — um desejo que

nao lhes seja andnimo.
O CASO JOSE: INDIGNACAO E REVOLTA CONVERGIDAS EM ATO

Em entrevistas clinicas realizadas com um adolescente de 17 anos que
cumpria medida socioeducativa de internagio no Centro Educacional
Masculino de Teresina, PI, o jovem, a quem renomeamos de José — em
alusio ao nome de santo que ele porta —, relata que o que o levou ao
crime foi a revolta pela morte trdgica do pai quando tinha 14 anos. Ao
sair cedo de casa para o trabalho, foi baleado em decorréncia de uma
tentativa de assalto. Pai amigo e presente, precocemente retirado do
convivio familiar pela violéncia de seu bairro, deixou o adolescente
desamparado, indignado e revoltado com a situagao. De acordo com ele,
“[...] mataram meu pai, fiquei revoltado na vida e comecei a ter desafeto,
comecei a atirar em desafeto meu, desafeto meu atiraram em mim, af,
desde os 14 anos de idade, que venho sendo preso”. Para ele esse foi
o motivo de se revoltar e iniciar sua trajetdria infracional, tendo sido
seu primeiro ato, pouco tempo apds o assassinato do pai, um homicidio
cometido contra um “desafeto” seu. De algum modo, o assassinato do pai
seguido do homicidio do desafeto talvez permitam estabelecer alguma
causalidade psiquica na qual o sujeito possa ser responsabilizado pelo seu
ato. Buscamos estabelecer um antes e um depois na vida desse jovem que
até entdo parecia ter simbolicamente certa orienta¢io em sua vida.

Segundo José, antes do assassinato do pai, “eu estudava antes, trabalhava,
depois que mataram meu pai nio quis mais saber de estudo, nio quis

saber mais de nada”. Ao narrar sua decisio pautada na revolta decorrente
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da morte do pai, ele marca a temporalidade de sua entrada na trajetéria
infracional como um antes e um depois, mas, talvez, sem se implicar nessa
escolha que nos parece forcada por uma dimensio fantasistica de reparar,
com os crimes, o fim precoce que impuseram a seu pai: ap6s a morte do
pai passou a fazer uso abusivo de drogas e a cometer uma série de ilicitos.
Além disso, constata-se a presenca constante de diversos atos infracionais,
como roubos, assaltos, furtos, porte de arma, latrocinio e diversas passagens
e evasoes do sistema socioeducativo piauiense.

No decorrer da entrevista, no entanto, é possivel localizar a presenca de
uma dimensao especular quase paranoica no adolescente em que, ao que
nos parece, existe uma supremacia do objeto olhar. Ao ser interrogado se
ante a um assalto ele poderia agir diferentemente do que faz ao atirar na
vitima, ele responde: “Eu fico pensando também que a vitima também
tem arma e fico pensando essas besteiras que eles vio querer pegar pra
matar voc€”. Nesse ponto, o entrevistador intervém: “Ah, sim, vocé ji
antevé; vocé pensa que eles estdo armados. Mas ¢ bem parecido entao
com a histéria do seu desafeto em que vocé acha que vai te matar e por
isso vocé acaba nao mudando de vida”.

Poderfamos pensar se uma identificacio fantasistica concorreria
para a atuagio desse adolescente, uma vez que, segundo Nasio (1997),
esse tipo de identificagio consistiria num tipo de defesa contra o
medo de uma satisfagio do desejo através do qual um alivio ilusério
da tensdo acontece. Na identificagao fantasistica hd uma possibilidade
de o sujeito construir uma defesa frente ao intolerdvel medo de um
aniquilamento, representado pela descarga total da pulsio, a qual,
além da dor do sofrimento subjetivo, poderia repercutir, também, na
prépria motricidade. Por um lado, existe uma espécie de identificagao
com o lugar do assassino do pai, por outro, a dimensio de utilidade
também aparece, tendo em vista que o adolescente revela que um
de seus primeiros atos infracionais foi roubar nove mil reais em uma
distribuidora de gds, primeiramente para comprar uma arma — que lhe
custou dois mil e quinhentos reais — ¢, com o restante, para comprar
roupas, calcados e ajudar a mie nas despesas de casa. Sobre isso,
interessa refletir que na dialética do crime do eu “o sujeito nio sabe que,

golpeando um rival, ele golpeia o seu ideal” (Cottet, 2008, s.p.).
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Os crimes do eu, em Lacan (1986), sio aqueles que possuem um
objetivo exterior ao préprio crime, sendo revestidos de um cardter utilitdrio
(Miller, 2008) tendo em vista que apresentam um ensejo que lhes ¢ exterior.
Ou seja: ndo se trata do crime pelo crime. Segundo Machado, “mata-se
para roubar, por vinganca, para usurpar o poder; por sentir-se perseguido,
humilhado, ou para se livrar de vozes atormentadoras. Mata-se para
derrubar um regime politico, para dominar uma nacio, para defender uma
crenga” (Machado, 2013, s.p.). Em fungao da possibilidade de localizacao
de um aspecto motivador, a autora sustenta que os crimes do eu ou crimes
de utilidade possuem uma ordenagio simbdlica. Dirfamos que se trata de
uma ordenacio simbélica, mas também entrelacada, no caso aqui exposto,
a uma dimensio imagindria. Tendlarz e Garcia (2013) defendem que nos
crimes do eu o individuo se comporta segundo sua vontade (imagindria)
com a ilusio de plena liberdade.

Na mistura do Rivotril com café e Coca-Cola, José se diz tomado por
uma vontade de roubar: “Af d4 vontade de roubar, af o cara nem pensa em
parar mais. Rouba e ndo se lembra o que foi que fez. Sai esquecendo as
coisas”. Tomado pelo automatismo gerado pela droga, seus roubos e furtos
sdo essencialmente marcados pela presenca da arma em fungo da jd dita
suposicio de que pode ser morto a qualquer momento pela vitima do assalto
que, em sua ldgica, poderd estar armada. No relato do adolescente, bem como
nos dados colhidos no PIA (Plano Individual de Atendimento), verifica-se
que a entrada nas préticas delituosas se d4 por uma dimensao de utilidade: é
o roubo para comprar uma arma para roubar mais; ¢ o assalto para comprar
o berco de sua filha; ¢ a prdtica de roubos ¢ assaltos para comprar roupas,
calcados, comida e remédios que lhe possibilitardo roubar mais.

Se pela queixa dos técnicos o jovem, apesar de calmo e tranquilo,
¢ “terrivel”, na oferta de um espago de escuta ele pode dizer um pouco
mais acerca de sua revolta pela morte do pai, sem a presenca de um
certo moralismo presente nos encontros com os técnicos. Em um dado
momento da entrevista, interroga se o entrevistador pode ajudi-lo. “Te
ajudar a qué?”, questiona o entrevistador. Ao que ele diz: “A sair daqui.
Nio quero mais essa vida para mim mais nio. Pretendo sair daqui e
mudar de vida, trabalhar, ajudar minha mae, jé vi muito minha mae

sofrendo, sabe?! Nao quero mais essa vida para mim mais nio”. Talvez
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essa enuncia¢do sustente um apelo que carreia uma vacilagio da certeza
do automatismo que poderd permitir ao adolescente investir em outras
coisas que nio seja no crime: fazer um curso profissionalizante, conforme
ele diz; mudar-se para o interior, aceitando a proposta dos avés paternos
de investirem na pequena produgio rural.

Os crimes de José, o ato de cometé-los, demonstra ter a poténcia
de convergir em si indignagio e revolta sem deixar o sujeito paralisado
por elas & maneira neurdtica. Esse adolescente anti-hamletiano inaugura
com seu ato um antes e um depois no seu proprio tempo, e, como
dissemos, marca a quebra de uma fronteira pela qual se pée como fora
da lei. Ele produz um saber-fazer com seu gozo ao equacionar, em ato,
sua indignagdo com sua revolta. Mas escolhe o caminho do pior. Aqui, o
éxito do sujeito torna-se sua derrocada social, sua desinser¢io.

Presumimos que José possa dar outra saida a sua revolta pela morte
do pai sem que seja nem ao modo de Hamlet, paralisado frente ao Outro,
condenado 2 eterna indignagio, nem ao modo do “mundo do crime”,
fazendo seu ato nao dialetizdvel pactuar-se com seu gozo. Um gozo que
visou extinguir a revolta, ou no minimo vingar aquilo que a causa, mas
que s6 fez José adiar-se numa espiral infinita e compulsivamente repetitiva.
A escuta clinica, nesse caso, pode surgir como possibilidade de o jovem
inventar para si outra saida que nfo seja tao mortifera ou que nao o condene
a reviver todos os dias a morte do pai. Sua entrada no curto-circuito do ato
infracional, resultante da revolta advinda de tal morte, nos faz concordar
com Stevens (2000): na adolescéncia, o ato infracional talvez se configure
como um apelo dirigido a0 Outro em que um enderecamento preciso ao

Outro se d4 como uma tentativa de restitui¢io da fungio do pai.
CONSIDERACOES FINAIS

Juventude abandonada, desorientada, transviada, desencantada,
envelhecida, infantilizada. Sao muitos os nomes que a juventude — e
seu coroldrio, a adolescéncia — comporta hoje na cultura. Em todas as
nomeagdes provenientes do Outro social parece haver uma marca do
ideal, ainda que reduzida em brilho. De certa maneira, os sintomas

presentes nessa juventude, tais como o tédio, a depressio, a violéncia,
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entre tantos, parecem ser signos, para muitos, da falta de referéncias
simbdlicas que sirvam de norte ao jovem adolescente em sua “delicada
transi¢do”. Indignagio e revolta podem compor o modo de vida de
muitos desses jovens e sua convergéncia em ato infracional pode ser a
tinica forma encontrada por eles para lidarem com o mal-estar frente 2
desorientagio da vida, ao encontro com o sexo e com o real da puberdade.
Talvez, nesse sentido, o ato, na adolescéncia, seja a Gltima forma de defesa
contra a angustia proveniente de um ideal, ou macico demais ou ausente
demais, que a precariedade simbdlica do jovem nao consegue dialetizar.
A exemplo disso, para aquilo que aponta o caso José, a desinsercio
operada pelo ato infracional organiza enlagamentos que se dio pela via
da identificacio ao assassino do pai e demonstra a dificuldade do sujeito
em relagdo ao desejo, posto que isso parece se inscrever de maneira muito
precéria, evidenciando as consequéncias subjetivas dessa desinsercao.

A se apostar na légica conceitual defendida até aqui, o ato infracional
de certos adolescentes pode surgir como um modo de apelo ao Outro
frente ao desamparo e a desinser¢do. Por esse caminho, Miller (1993)
defende que na passagem ao ato faltam coordenadas simbdlicas e o
sujeito cai se identificando imaginariamente ao objeto. Trata-se de uma
identificagdo imagindria ao objeto causa de angustia e o sujeito tenta
atacd-lo em si mesmo ou no outro, eliminando a angustia da cena. De
algum modo, uma das operagées do psicanalista frente a esses casos, a
exemplo do de José, refere-se a uma transformacio na estrutura de seu
ato, que permitird ao sujeito substituir o atuar pelo dizer.

A indigna¢io e a revolta convergida em ato por José, em sucessivos
e rotineiros atos infracionais, ao serem faladas na entrevista clinica de
orientagio psicanalitica como uma possibilidade de ele fazer a narrativa de sua
vida e nela se implicar, historicizando-a, d4 a ele a possibilidade de localizar
sua identificacio ao algoz do pai e, talvez, em algum momento, realizar a
passagem dessa identificagdo ao algoz 2 identificacio ao pai. Nio seria uma
identificagdo idealizada ao pai enquanto um sujeito honesto e trabalhador
que safa cedo de casa para levar sustento para a familia que tornou vitima da
violéncia urbana, mas, antes, seria uma identificagio aos restos do pai que
podem ser consumidos no banquete totémico e servir de norte para José que,

com seu nome de santo, pode salvar-se por meio de seus proprios dejetos.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 277-301, 2020



298 [ ] O ATO INFRACIONAL COMO ATO ANTI-HAMLETIANO DE ADOLESCENTES

REFERENCIAS

Aries, P (1981). Histéria social da crian¢a e da familia. (Trad. Dora
Flaksman. 22 edi¢ao). Rio de Janeiro: Zahar Editores.

Brasil (1990). Estatuto da crianca e do adolescente. Brasilia: Senado
Federal, Coordenacio de Edicoes Técnicas.

Brasil (2019). Panorama da execugio dos programas socioeducativos de
internagio e semiliberdade nos estados brasileiros. Conselho Nacional
do Ministério Pablico. Brasilia: CNMP.

Camus, A. (1996). O homem revoltado. Rio de Janeiro: Record.

Cerqueira, D., & Bueno, S. (Coord.). (2019). Atlas da violéncia — 2019.
Rio de Janeiro: IPEA; Sao Paulo: FBSP.

Cottet, S. (2008) Criminologie lacanienne. Mental, n. 21, La société de
surveillance et ses criminels. Revue Internationale de Santé Mentale et
Psychanalyse Apliquée. Franca: I'Ecole Européenne de Psychanalyse
et de la New Lacanian School, outubro/2008. Publicado em
portugués em aSEPHallus, 8. Recuperado em 30 ago. 2020 de <www.
nucleosephora.com/asephallus>.

Dahlberg, L. L., & Krug, E. G. (2006). Violéncia: um problema global
de satde publica. Ciéncia & Saiide Coletiva, 11(Supl.), 1163-
1178. https://doi.org/10.1590/S1413-81232006000500007

Davoglio, T. R., & Gauer, G.J. C. (2011). Adolescentes em conflito com a lei:
aspectos sociodemograficos de uma amostra em medida socioeducativa
com privacdo de liberdade. Contextos Clinicos, 4(1), 42-52. Recuperado
em 08 nov. 2020 de <http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=51983-34822011000100005&Ing=pt&tlng=pt>.

Deltombe, H. (2016). Sair da adolescéncia. Almanaque online Revista
Eletrénica do IPSM-MG, 16. Belo Horizonte.

Freud, S. (1976). A interpretacio dos sonhos. In Freud, S. [Autor],
Edigdo standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund
Freud, v. IV. Rio de Janeiro: Imago. (Original publicado em 1900)

Freud, S. (1976). Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade. In Freud, S.
[Autor], Edi¢do standard brasileira das obras psicoldgicas completas de
Sigmund Freud, v. VII. Rio de Janeiro: Imago. (Original publicado
em 1905)

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 277-301, 2020



CAss10 EDUARDO SOARES MIRANDA, MARCELO RICARDO PEREIRA @ 299

Freud, S. (1996). Algumas consequéncias psiquicas da distingao
anatdémica entre os sexos. In Freud, S. [Autor], Edicdo standard
brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund Freud, v. XIX.
Rio de Janeiro: Imago. (Original publicado em 1905)

Ginzburg, J. (2012). Literatura, violéncia e melancolia. Campinas:
Autores Associados.

Hall, G. S. (1904). Adolescence: Its psychology and its relations to physiology,
anthropology, sociology, sex, crime, religion and education, v. 2. New
York: D. Appleton and Company.

Lacadée, P. (2011). O despertar e o exilio: ensinamentos psicanaliticos da
mais delicada das transigées, a adolescéncia. Rio de Janeiro: Contracapa.

Lacan, J. (1979). O semindrio, livro 11: os quatro conceitos fundamentais da
psicandlise. Rio de Janeiro: Jorge Zahar. (Semindrio original de 1964)

Lacan, J. (1986). Shakespeare, Duras, Wedekind, Joyce. Lisboa: Assirio e
Alvim.

Lacan, J. (1988). O semindrio, livro 7: a ética da psicandlise. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Editor. (Semindrio original de 1959-1960)

Lacan, J. (1992). O semindrio, livro 8: a transferéncia. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar Editor. (Semindrio original de 1961-1962)

Lacan, J. (2003). Os complexos familiares na forma¢ao do individuo.
In Lacan, ]. [Autor], Outros escritos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar.
(Original publicado em 1938)

Lacan, J. (2006). Os problemas cruciais da psicandlise. Semindrio 1964-1965.
Publicacido Interna. Recife: Centro de Estudos Freudianos do Recife.

Lacan, J. (2016). Sete licoes sobre Hamlet. In Lacan, J. [Autor], O
semindrio, livro G: o desejo e sua interpretacio. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar Editor. (Semindrio original de 1958-1959)

Laurent, E. (2019). Entrevista concedida a Ana Lydia Santiago
(Parte 5). Boletim OCI#7. IX Enapol. Circulagio por Veredas em
01/07/2019.

Machado. O. (2013). A violéncia e a nova ordem. In Conversacoes
ENAPOL 2013. Relatério de Grupo de Trabalho da Escola Brasileira
de Psicandlise. Recuperado em 20 ago. 2015 de <http://www.enapol.
com/pt/template.php?file=Las-Conversaciones-del-ENAPOL/La-
violencia-y-el-nuevo-orden/Ondina-Machado.html>.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 277-301, 2020



300 [ ] O ATO INFRACIONAL COMO ATO ANTI-HAMLETIANO DE ADOLESCENTES

Machado, I. L. (2020). Entrevista virtual concedida em 19/09/2020.

Miller, J.-A. (1993). Jacques Lacan: observaciones sobre su concepto de
pasaje al acto. In: Infortunios del Acto Analitico, Coleccién Algoritmo.
Buenos Aires: Atuel.

Miller, J.-A. (2007). Préface. In: Le cas Landru (p. 7-17). Paris: Imago.

Miller, J.-A. (2008). Sobre o desejo de insercio e outros temas I. Correio —
Revista da Escola Brasileira de Psicandlise, 62: Sobre o desejo de
inser¢io. Escola Brasileira de Psicandlise, mar., p. 5-17.

Miller, J.-A. (2010). Comment se révolter? La Cause freudienne, 75, 212-217.

Miller, J.-A. (2015). Nada ¢ mais humano que o crime. Almanaque
online. Belo Horizonte. Recuperado em 30 ago. 2020 de <http://
almanaquepsicanalise.com.br/wp-content/uploads/2015/09/Nada-
mais-humano-que-o-crime.pdf>.

Moraga, P. (2018). Pinceladas de dignidade. Recuperado em 19 jun.
2020 de <http://ampblog2006.blogspot.com/2018/08/>.

Nasio, J.-D. (1997). O conceito de identificacio. In Nasio, J.-D. [Autor],
Ligées sobre os 7 conceitos cruciais da psicandlise. Rio de Janeiro: Editora
Jorge Zahar.

Pereira, M. R., & Gurski, R. (2014). A adolescéncia generalizada como
efeito do discurso do capitalista e da adultez erodida. Psicologia
& Sociedade, 26(2), 376-383. https://doi.org/10.1590/S0102-
71822014000200014

Shakespeare, W. (2003). Hamlet. Sio Paulo: Planeta DeAgostini.
(Original publicado em 1601).

Silva, L. (2009). Fracasso escolar e adolescentes infratores: a vulnerabilidade
social de adolescentes de baixa escolaridade. Dissertacio de Mestrado em
Educagao, Cultura e Comunicagio em Periferias Urbanas. (Orientagio:
profa. Isabel Ortigao). Faculdade de Educagio da Baixada Fluminense.
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Duque de Caxias-R]. 111p.

Stevens, A. (2000). Nuevos sintomas en la adolescéncia. Revista Lazos, 4,
49-56. Rosdrio, Escuela de La Orientdcion Lacaniana, Seccién Rosdrio.

Teixeira, A. (2010). A vocagio irbnica da psicandlise. Zempo
Psicanalitico, 42(1), 9-38. Recuperado em 30 ago. 2020 de <http://
pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-
48382010000100001&lng=pt&tlng=pt>.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 277-301, 2020



CAss10 EDUARDO SOARES MIRANDA, MARCELO RICARDO PEREIRA @ 301

Tendlarz, S. E., & Garcia, C. D. (2013). A quem o assassino mata? O
serial killer & luz da criminologia e da psicandlise. Sao Paulo: Editora
Atheneu.

Notas

! Livre tradugdo nossa de: “Cette notation indique que la révolte est disjointe du
savoir; elle est sans médiation. La révolte & proprement parler ne pense pas et se
distingue en cela de la subversion, entreprise de longue haleine qui demande la
connaissance approfondie de ordre qu'il s'agit de ruiner, de renverser. Limage
de la subversion est celle de la fameuse vieille taupe, qui creuse dans 'ombre,
exploite la durée et laisse du temps au temps, si je puis dire”.

? Livre traducao nossa de: “La révolte, comme telle, n'a pas la foi, elle ne spécule pas
sur l'avenir, elle fulgure dans l'instant. Elle tient tout enti¢re dans la rencontre
de ce que jappelais I'impossible 4 supporter et dans la décision, acte, qui
sensuit immédiatement, sans temps mort. Il faut donc, je crois, extraire la
révolte de cette structure du pari et avancer qu'elle est un ravissement. Ce
transport extatique vous saisit — comme un jeton, disais—je — comme tout entier
rassemblé et condensé dans I'unité de votre étre et ce, vers et pour la mort”.

3 Projeto: Curso de vida e trajetoria delinquencial: um estudo exploratdrio dos eventos
e narrativas de jovens em situagio de vulnerabilidade (2017-2019), parcialmente
financiado pelo IEAT-UFMG, do qual os proponentes deste artigo foram

membros pesquisadores.
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EL PORVENIR DE UNA DESILUSION. DESAFiOS
PSIQUICOS EN TIEMPOS DE PANDEMIA

Cristina M. Ronchese'

RESUMEN

Este trabajo aborda, en primer lugar, algunas de las particularidades de la
situacién actual de pandemia y confinamiento desde diversas dimensiones
destacando la complejidad de la misma; luego, se sehalan desde una
perspectiva psicoanalitica ciertos aspectos del impacto psiquico que ambos
generan en quienes se encuentran transcurriendo tiempos constitutivos
del psiquismo y en quienes ejercen funciones parentales para con ellos; y,
finalmente, se explicitan algunas apreciaciones acerca del posicionamiento
del analista y su préctica clinica respecto a la problemadtica citada.

Palabras claves: pandemia; confinamiento; impacto psiquico; nifios;
funciones parentales.

THE FUTURE OF A DISAPPOINTMENT. PSYCHIC CHALLENGES
IN TIMES OF PANDEMIC

ABSTRACT

This work addresses, firstly, some of the particularities of the current pandemic
and confinement situation in various dimensions, highlighting its complexity;
next, some aspects of the psychic impact that they generate both on those who
are going through the constitutive times of the psyche and in those who exercise
parental functions towards them are pointed out from a psychoanalytic perspective;
and, finally, some observations about the position of the analyst and bis clinical
practice in relation to the mentioned problem are made explicit.

Keywords: pandemic; confinement; psychic impact; children; parental
Sfunctions.
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O FUTURO DE UMA DESILUSAO. DESAFIOS PSIQUICOS EM
TEMPOS DE PANDEMIA

Resumo

Este trabalho aborda, em primeiro lugar, algumas das particularidades da
atual situagio de pandemia e confinamento em vdrias dimensées, destacando
a sua complexidade; a seguir, alguns aspectos do impacto psiquico que tanto
geram naqueles que estio passando pelos tempos constitutivos do psiquismo
quanto naqueles que exercem fungdes parentais para com eles sio apontados
a partir de uma perspectiva psicanalitica; e, por fim, algumas observagoes
sdo explicitadas sobre a posicio do analista e sua prdtica clinica frente ao
problema mencionado.

Palavras-chave: pandemia; confinamento; impacto psiquico; criangas;
fungoes parentais.

Como punto de inicio, cabe aclarar que la tarea de bosquejar
algunas vias de andlisis y reflexiones acerca de lo que estd aconteciendo
supone, para mi, un desafio intelectual de notable magnitud puesto
que, inevitablemente, me encuentro atravesada por la situacién que me
propongo pensar. En este sentido, considero que el abordaje realizado
basculard entre ¢/ instante de ver y €l tiempo de comprender (Lacan, 1988),
en tanto, estimo, que adin no estarfan dadas las condiciones para el
momento de concluir.

Es evidente que estamos ante una circunstancia sumamente compleja e
inédita, que nos ha tomado por sorpresa, irrumpiendo con una velocidad
que ha puesto en jaque nuestros recursos psiquicos de afrontamiento y
defensa. Interpelando la supuesta omnipotencia del saber cientifico, este
nuevo coronavirus, Covid-19 (SARS-CoV-2) ha perforado certezas y saberes
que, de algin modo, venian funcionando de sostén para la humanidad.

La insistencia de las frases “no sé qué va a pasar...”, “no sé c6mo va a
seguir esto...” que se escucha en los decires en diferentes dmbitos evocan,
en mi, las siguientes preguntas: ;cudndo lo supimos? ;Cudndo contamos
con el saber predictivo de lo que iba a ocurrir o de lo que advendria
en el futuro? Pareciera que lo ilusorio de la certidumbre ha quedado al

descubierto, pero... ain asi necesitamos aferrarnos a la creencia engafiosa
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de que en algin momento existié. La desilusion frente a la incerteza sin
velo del porvenir pareciera que ha corroido hasta el dltimo eslabén que nos
mantenia enlazados a la propia cotidianidad. Y, a dicha conmocién, vino a
sumarse la medida sanitaria de Aislamiento Social Preventivo Obligatorio’.

El virus emerge en el mundo portando un extraordinario poder de
contagio y, cual nueva obra de la globalizacién, tifie pricticamente todo
como potencial transmisor. “El cuerpo del otro, ese espesor corporal
sede de una dramdtica subjetiva e intersubjetiva, social y politica se
ha convertido en amenaza, en peligro mortal” (Volnovich, 2020; s/n).
Como contrapartida, la distancia entre los cuerpos se ha impuesto como
un acto de cuidado amoroso.

Al decir de Volnovich (2020, p. 01) “venfamos a la méxima velocidad
prevista por los imperativos neoliberales y chocamos”. El tiempo y el
espacio quedaron fuera de la légica convencional y resultaron, asi,
trastocados nuestros puntos de referencia. El presente se detuvo, y
resistiéndose a ser historia, amenaza la posibilidad de avizorar un futuro.
Intervencidn cientifico-tecnolégica mediante, la reduccién de los espacios
y distancias engendrd efectos inimaginables: mientras sélo con un clic
hemos podido ingresar — en la virtualidad — a los sitios mds remotos,
simultdneamente, nuestros desplazamientos y movimientos corporales
quedaron, casi, anulados (Volnovich, 2020).

El transcurrir diario se modificé frente a una nueva cotidianidad
que se impuso, generando inquictud y obligando a reorganizarnos.
Abruptamente, se fueron digitalizando los multiples escenarios de nuestras
vidas; Internet y las pantallas llegaron a mediatizar, asi, los encuentros que
al fin se tornaron posibles — escolares, familiares, laborales?, amorosos,
erdticos, amistosos, académicos, etc. Ahora si, “caimos en las redes”.
Terreno fértil para la mercantilizacién y el capitalismo voraz.

La inermidad y el desamparo quedaron al descubierto, sdlo atenuadas
por el respeto al aislamiento (Volnovich, 2020). Aislamiento social que,
si bien en muchas familias propicié el compartir nuevas experiencias
intensificando los lazos, por momentos y/o en otros casos, desembocé en
encierro y soledad afectiva. En esa linea, fiel a la directiva holofraseada del
“queddtencasa®”, muchos de los sujetos fueron — y siguen siendo — testigos

de cdmo se esfuma su condicién de tal, al quedar objetivados, consumiendo,
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siendo consumidos y, mds aun, cada uno queddndose a solas con-su-mismo.
Entonces, asi, la posibilidad de mitigar con otro ese punto inevitable de
encuentro a solas con el dolor y la experiencia resulté coartado.

Podemos decir que esta pandemia junto con la medida de ASPO
ponen a prueba nuestro psiquismo, al modo en el que Lacan (2014)
plantea que el duelo pone a prueba la estructura psiquica. Como
no podria ser de otra manera, las opciones, en los posicionamientos
subjetivos, son variadas. En el espacio clinico, se escucha que el
abanico va desde quienes reniegan de la situacidn, sosteniendo que
nada les va a pasar, hasta la posicién de quienes sienten exacerbados
sus miedos y angustia, quedando paralizados frente a lo que acontece,
pasando en el intermedio por diversos matices. Observidndose, también,
posicionamientos de registro, de reconocimiento de la importancia de
los cuidados y aceptacién de lo posible en este escenario, leido en su
transitoriedad y valiéndose de los recursos creativos, con que se cuente,
para transitarlo. Amarante (2020), por su parte, advierte al respecto
tres tendencias o narrativas: los negacionistas (rechazan la existencia
del virus o del contagio), los alarmistas (que plantean el incremento de
trastornos mentales, de alcoholismo y suicidios desde investigaciones
apresuradas y cuestionables) y quienes entienden la situacién como una
experiencia existencial que implica crisis y sufrimiento, pero no tomados
como sinénimo de trastornos. Este investigador destaca que lidiar con la
pandemia también ha generado resultados positivos, tanto en el plano
individual como colectivo, en los casos de quienes han transformado esa
experiencia en pricticas solidarias, en pricticas de autocuidado, buscando
reorganizar la propia vida, sus relaciones familiares y personales. Desde el
psicoandlisis sabemos que ello responde a la posicién del sujeto frente a la
muerte, a la vida, a las pérdidas, a la falta.

En su indagacién acerca de la actitud del ser humano frente a la
muerte, Freud (1915/1988, p. 2110) observa que los sujetos mostramos
una inclinacién a prescindir de la misma, a eliminarla de la vida, hemos
intentado silenciarla, incluso en lo inconsciente “estamos convencidos de
nuestra inmortalidad”. Segin Freud, quizds ese sea el secreto del heroismo,
el “no puede pasarme nada”. En cambio, el miedo a la muerte serfa algo

secundario, procedente casi siempre del sentimiento de culpabilidad. Por
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otra parte, sabemos que en lo inconsciente existen impulsos destructivos-
agresivos, pulsion de muerte, desde los cuales, en el plano del deseo,
se suprimen constantemente a aquellas personas que estorban nuestro
camino, nos han danado, ofendido y/o perjudicado, e inclusive se
acepta la muerte cuando se trata de un extrano. En este sentido, Freud
(1915/1988) advierte que hay casos en los que a nuestro inconsciente
se le presenta un conflicto entre dichas dos actitudes opuestas ante la
muerte, esto es, la que la reconoce como aniquilamiento de la vida y
la que la niega como irreal. Tal es el caso de la muerte o el peligro de
muerte de una persona amada (familia, pareja, amigos/as), personas
que son para nosotros, por un lado, un patrimonio intimo, partes
de nuestro propio yo; pero también son, por otro lado, parcialmente
extranos o incluso enemigos — dada la ambivalencia propia de nuestra
vida psiquica. Claramente Freud (1915/1988) nos anoticia de la
existencia del deseo de muerte involucrado en el “sintoma de una
preocupacién exacerbada por el bien de los familiares del sujeto” o “los
autorreproches totalmente infundados, consecutivos a la muerte de una
persona amada” (Freud, 1915/1988, p. 2116).

Sabemos que, desde la tendencia posmoderna imperante no hay lugar
para la falta, ni para las pérdidas, por ende, tampoco para la pregunta,
ni para la reflexion, entre otras. En congruencia con ello, fue notoria
la velocidad con la que, desde abrumadores discursos medidticos, en
un torbellino de hiperestimulacién informativa y sensorial, circularon
propuestas de actividades, objetos y relatos explicativos en el plano
de taponamiento del agujero/vacio, causante de angustia y malestar,
revelado por /a peste. Un empuje a no discontinuar lo productivo, en
pos de sostener un “como si nada estuviera pasando” y un “como si
nada se hubiera perdido”.

A su vez, se dibuja un nuevo paisaje discusivo?, desde donde
urge abrir a la reflexién ;cudles han pasado a ser los nuevos estigmas
de época? ;Cudles las eriquetas de moda? ;Qué ropajes viste la légica
segregativa en la actualidad? Cuestiones ante las que, desde el campo
psi, nos compete estar atentos a los fines de no sucumbir respondiendo
con diagndsticos patologizadores de las manifestaciones subjetivas

pertinentes a un escenario tan adverso. En apariencia, se reconfiguran
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las lineas divisorias entre incluidos y excluidos/peligrosos/enemigos; los
discursos bélicos sobre la pandemia no tardan en aparecer y nos alertan
que el enemigo puede estar encarnado en cualquiera... hasta en uno
mismo. La necropolitica, en términos de Achille Mbembe (2020), cobra
fuerza o, mejor dicho, visibilidad, en tanto 16gica del sacrificio intrinseca
al neoliberalismo — necroliberalismo —, a través de la cual se calcula quién
goza del valor para pertenecer y permanecer, quiénes no y como serdn
descartados. El qué hacer con aquellos que se ha decidido que no valen
nada es una pregunta que, asevera el autor, siempre afecta a las mismas
razas, las mismas clases sociales y los mismos géneros. Se trata de un
dejar morir y hacer morir. Desde esta vertiente, “se refuerza la xenofobia,
el cierre de fronteras, el distanciamiento social, el aislamiento fisico y
moral. El temor al otro, en tanto el otro pasa a ser un agente contagiante
y contagiado. Como asi también uno mismo” (Centurién, 2020; s/n).
Todos resultan potenciales enemigos.

En ese sentido, Achille Mbembe (2002) sehala que la pandemia
cambiard la forma en que nos relacionamos con nuestros cuerpos, en
tanto se han convertido en una amenaza para nosotros mismos. Al
respecto, advierte que ahora todos tenemos el poder de matar y que el
aislamiento constituye precisamente una forma de regular dicho poder.

Stolkiner (2020), por su parte, plantea que la pandemia puso en
evidencia que el cuidado es una construccién y una prictica colectiva,
que no se puede cuidar al otro si uno a la vez no se cuida; es decir, pone
en cuestion el supuesto unidireccional de que algunos cuidan y otros
reciben los cuidados. Conmocién del narcisismo que nos interpela a
todos, confrontdndonos con la posicién que cada uno tiene respecto
del semejante — otro —, y de lo colectivo, posibilitando, asi, visibilizar
ciertas naturalizaciones y modalidades actuales de lazos entre pares e
intergeneracionales.

Pero, fundamentalmente, se destaca que esta pandemia pone de relieve
las profundas desigualdades materiales, tecnolégicas, sociales, entre otras,
que atraviesan a la humanidad. Como a todas las enfermedades, lo social
impregna a la enfermedad por covid-19, ddndole sentido, heterogeneidad
y diferente impacto, tanto a nivel singular como territorial (Carballeda,
2020). En palabras de Carballeda (2020, s/n) sefalamos que
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el problema Macro (Pandemia) se singulariza en circunstancias Micro
Sociales. De ahi que dialogue con la Vida Cotidiana, la Trama Social
y la reconfiguracién de diferentes Problemas Sociales en los escenarios
que impone y transforma la Pandemia. Estas cuestiones se expresan en
términos de Accesibilidad al Sistema de Salud, a las Politicas Sociales y
a los Sistemas de cuidado en general, siendo estos ultimos fuertemente
singulares y territoriales. A su vez, la estructuracién de la vida cotidiana
también se singulariza en relacién a la existencia de multiples factores

condicionantes desde lo social (s/n).

En lineas generales, entonces, citando a Stolkiner y Ferreyra (2020,

s/n) podemos precisar que:

Hay distintas formas de posicionarse y actuar frente al COVID-19:
una centrada en la légica del cuidado solidario y colectivo con marco
comunitario, y otra centrada en la preservacion individual y el control
poblacional, ficilmente derivable en estigmatizaciones y exclusiones
motorizadas por el miedo y la moral policfaca. Ambas coexisten y
eventualmente se articulan de diversas maneras. Asimismo, la metdfora
bélica de la enfermedad convoca un fantasma que debe ser revisado en
sus efectos, porque cristaliza en algunos la necesidad de un enemigo
identificable y en otros una actitud sacrificial, grave en el caso de algunos

agentes de salud (s/n).

Deloexpuesto hastaaqui, decantaquelo intensamente conmocionante
de esta pandemia reside en que, su acechanza, condensa de modos
particulares las tres fuentes de sufrimiento puntualizadas por Freud (1930
[1929]/1988, p. 3025); estas son, el propio cuerpo — “que condenado a la
decadencia y a la aniquilacién, ni siquiera puede prescindir de los signos
de alarma que representan el dolor y la angustia’, el mundo exterior —
capaz de encarnizarse en nosotros con fuerzas destructoras omnipotentes
e implacables — y las relaciones con otros seres humanos en lo que hace a
la “insuficiencia de nuestros métodos para regular las relaciones humanas
en la familia, el Estado y la sociedad”. Las dos primeras, subraya Freud
(1930 [1929]/1988), nos confrontan a lo inevitable.

Veamos, a continuacién, entonces, algunas consideraciones respecto
de los desafios psiquicos que esta situacién plantea, tal como ha quedado

explicitado. Especificamente, abordaremos ciertos aspectos de laafectacion
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que la pandemia y el confinamiento preventivo obligatorio genera en
quienes se encuentran transcurriendo tiempos constitutivos, incluyendo
el impacto producido en quienes estdn en funciones parentales para con
ellos, ya que tales funciones se hayan directamente involucradas en los
procesos constitutivos. A tales fines, me valdré de ciertas manifestaciones

recabadas en el 4mbito clinico.

EN LOS DISCURSOS DE QUIENES ESTAN SOSTENIENDO FUNCIONES
PARENTALES

- Se evidencia ansiedad, temores y angustia vinculados a la
incertidumbre respecto de cdmo va a continuar la situacién de la
pandemia y confinamiento, cudnto tiempo se prolongard y las diversas
versiones que emergen como respuesta a la misma. Resuena, aqui, cierto
recrudecimiento de lo que Zabalza (2020) denomina como “la otra peste,
el terrorismo del ;Y'si...?” refiriéndose a esa pregunta adictiva, contagiosa
que, en pos de ir abriendo el abanico de alternativas que podrian ocurrir,
conduce a crear monstruos diversos, generando ansiedades y paralizacién
del trabajo psiquico. Al respecto, constituye una de las apuestas clinicas el
intentar deslindar la pandemia/virus real, del “propio virus fantasmdtico”
del sujeto, es decir, de su fantasma singular. Cuando el sujeto logra ubicar
su virus fantasmdtico frente a esta contingencia, tiene la chance de salir
del “;y si...?”, acceder al acto y hacer algo frente a eso (Zabalza, 2020).

- Se expresa la movilizacidn propiciada por la incerteza acerca de lo
laboral, del sustento econémico y la agudizacién del riesgo para quienes
ya estaban en situacién de desamparo. Como asi, también, cuestiones
vinculadas a proyectos interrumpidos, postergados o que nunca se
realizardn. El ensamble pandemia-cuarentena se constituye, de este modo,
como amplificador del malestar sobrante (Bleichmar, 2010) tensando al
méximo sus posibilidades soportables, en tanto, més alld de las renuncias
pulsionales que posibilitan nuestra convivencia con otros, aqui estd en
predominancia la resignacién de aspectos sustanciales del ser mismo como
efecto de tales circunstancias sobreagregadas, ademds de estar en juego
el despojo — o el riesgo del mismo — de algtin proyecto trascendente que

permita vislumbrar un futuro de salida que aminore el malestar.
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- En cuanto al impacto en los cuerpos, se pueden situar diversas aristas:

e por un lado, las referencias a estados emocionales que entrafian
cierta intensidad (en los discursos insisten el cansancio, desgano, tristeza,
aburrimiento, dificultad en la concentracién. Pero también aparecen
estados de bienestar, relajacién y alegria), por otro lado, las alusiones
a desregulaciones pulsionales (alimentacién, deseo sexual, impulsos
agresivos) que, en algunos casos, se trata de agudizaciones de las mismas.

o Desregulacion del ordenamiento temporal de las rutinas familiares
(hablan de alternancias de suefo y vigilia, de periodos de trabajo//home-
office y de horarios de alimentacidn, entre otros, trastocados).

o Dificultad en la delimitacién de espacios (en relacién a espacios
compartidos con quienes se convive, espacios de privacidad, espacios que se
reconfiguran via la mediacién tecnoldgica para llevar adelante trabajo/ home-
office, clases, etc. Las pantallas abren ventanas al exterior introduciéndolo,
a su vez, en el interior del hogar y viceversa, desdibujandose las fronteras
entre ambos; los espacios se multiplican y establecen entre si relaciones
multiples y reciprocas).

e Se advierten indicios de que el riesgo ha tefiido los contactos
presenciales y que las manifestaciones de afecto — el darse la mano, un
beso, abrazarse, conversar en cercanfa, compartir un mate, etc — se han
convertido en terreno propenso a la diseminacién del virus. Se escuchan
madres — preferentemente — que se muestran tomadas por miedo al
contagio, miedo a enfermarse y/o a que se enfermen sus hijos/as y/o
sus padres y madres, miedo a contagiarlos. Una experiencia de alteridad
que despierta el riesgo de muerte, adn, en el lazo familiar, por un lado,
remite a lo abordado por Freud, anteriormente citado, y por el otro, nos
evoca los aportes del autor respecto de lo siniestro® (Freud, 1919/1988,
p- 2503). En tanto, “lo siniestro en las vivencias se da cuando complejos
infantiles reprimidos son reanimados por una impresidén exterior, o
cuando convicciones primitivas superadas parecen hallar una nueva
confirmacién” — o sea, cuando lo que habfamos tenido por fantasia
aparece ante nosotros como real. Freud senala, ademds, que el factor de la
incertidumbre intelectual, esto es, de la incertidumbre del conocimiento
cientifico tiene su importancia respecto del cardcter siniestro de la muerte.

Apreciacién netamente pertinente al tema que nos ocupa.
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- Por otra parte, surgen expresiones acerca de la mirada de juzgamiento
social ligada al riesgo de contagio (de ser contagiado/ y contagiar a otros/
as): el super-yo asoma en la escena.

- Resaltan quejas, particularmente, de mujeres en funcién materna
sobre las tareas escolares que deben realizar en el hogar. En sus discursos
aluden a escenas cotidianas cargadas de angustia, agobio, cansancio,
malestar y conflictos, e insiste el subrayar lo excesivo que les resulta estar al
cuidado de sus hijos/as durante todo el dfa. Expresan notables sentimientos
de culpa por “las tareas pendientes”, por lo que no llegan a cumplir, por “lo
atrasado”. Mujeres que a sus tareas laborales y domésticas se les ha agregado,
en este tiempo, la ensefianza de contenidos escolares, encontrdndose en
muchas oportunidades sin contar con los recursos (materiales, pedagégicos,
cognitivos, subjetivos, etc) necesarios para ello. Aqui, queda expuesto,
al modo de un imperativo en esta situacién excepcional, el trasfondo
histérico, social, cultural y econdmico de esa asociacién del cuidado como
privado-familiar y predominantemente maternal, cuestién que emerge
en las angustias registradas por la sobrecarga cotidiana que recae sobre
las mujeres, tal como fue citado y como (Colangelo, M. et al., 2020).
En relacién a lo planteado, observamos que las siguientes fronteras entre
familia y escuela, en este tiempo de pandemia, resultan desdibujadas:
espacio familiar—espacio escolar, funcién parental — funcién docente.

Como se puede observar, en mayor o menor medida, las funciones

parentales estdn en jaque.

ALGUNAS PUNTUACIONES SURGIDAS DEL MATERIAL CLINICO
ACTUAL DE NINOS Y NINAS EN TIEMPOS CONSTITUTIVOS

Podemos senalar que, por un lado, el afuera se tifie de riesgo letal y,
por el otro, se observa que tras la medida de confinamiento se cerraron
notablemente los canales de goces, de satisfacciones exogdmicas; en
correspondencia con tal coyuntura se observa que en quienes estdn
transitando tiempos constitutivos surgen indicadores del encierro en la
endogamia (Flesler, 2020), como los siguientes: angustia de separacidn,
sintomas fébicos, irritabilidad, hablar como mds chiquito/a, enuresis

que parecian resueltas, regresiones en procesos que estaban en curso de
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resolucion — ej. volver a querer tomar la mamadera, dormir nuevamente
en la cama con la madre y/o el padre, no querer salir de la casa para
ir a jugar a algin otro lugar, entre otros. Al respecto, resulta nodal la
importancia de diferenciar el aislamiento social del “encierro psiquico en
la continuidad de los goces, en el lazo con los otros primarios” (Flesler,
2020, s/n) en virtud de precisar el horizonte de la intervencién clinica.
Por otra parte, en nifios y nifias que se encuentran en el ultimo ano
del Nivel Inicial (entre 5 y 6 afos de edad) o cursando la escolaridad
Primaria, se escucha iterativamente el pedido, el anhelo, el deseo de
volver a la escuela, conjuntamente con la expresion de quejas y malestares
en relacién a tener que realizar las tareas escolares en el hogar, con quien
esté a su cuidado. El intento de sostener la ensenanza y los lazos escolares
desde la virtualidad se observa que no ha resultado fructifero con los
mds pequefos. La negativa, de los mismos, se ha hecho escuchar desde
diversas formas. Claramente, la escuela para ellos es irremplazable.
Vinculado a lo dicho, comparto el siguiente didlogo que una nifa inicia

con su madre, luego de haber participado en una de sus clases de 1° grado
por zoom, tras siete meses de estar en situacion de pandemia-confinamiento:

— Nifa: “Mami, yo ;cudntos afios tengo?”

— Madre: Seis.

— Nifa: Y ; en qué grado estoy?

— Madre: En primero...

— Nina: La sefo ;se habrd olvidado de mi nombre?

Considero que esta escena de didlogo, en linea con lo que venimos
puntualizando, nos permite abrir fecundos interrogantes respecto de
los aspectos subjetivos que pueden resultar afectados en esta situacién
tan excepcional. En ese sentido, las preguntas que la nina le dirige a su
madre nos llevan a reflexionar acerca de la conmocién de las referencias
narcisisticas que puede generarse en este tiempo y del estatuto que la
presencialidad tiene en la experiencia de la escolaridad primaria — en la
institucion escolar— en virtud del proceso de constitucién de las mismas.
La restriccion de la asistencia a la escuela, dada por la medida de ASPO,
dio lugar a la visibilizacién — por su ausencia — de la vigencia que tiene la
institucion escolar en tanto espacio social exogdmico privilegiado para la

produccién de subjetividad de nifios y ninas.
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A los fines de avanzar en este andlisis acerca de las particularidades
del impacto de la realidad actual en la subjetividad de adultos y nifos/as,
tomaremos algunos aportes de la psicoanalista argentina Silvia Bleichmar.

En primer lugar, entonces, siguiendo a Bleichmar (2010), indicamos
que definir el impacto de la realidad en la subjetividad obliga a reconocer
diversos tipos de realidad y a ubicar su incidencia en los diversos tiempos
y modos de funcionamiento del aparato psiquico — considerando las
diferentes relaciones entre inconsciente, yo y super-yo con la realidad. Dado
que dicho desarrollo excederia el propésito de este trabajo, focalizaremos,
meramente, en la relacién del yo con la realidad. En primera instancia,
partimos de situar al cuerpo y al oz70 como dos érdenes privilegiados de la
realidad exterior, en tanto ambos generan las condiciones que propician
la emergencia de toda representacién. Una vez constituido el sujeto, la
realidad exterior operarfa desdoblada bajo dos modos: por un lado, como
realidad significada y significable, capturada por el lenguaje; y por otro
lado, como realidad no significada, exterior no sélo a la subjetividad sino
a los modos con los cuales el discurso socialmente producido permite su
captura pero que, sin embargo, ejerce impacto traumdtico en el borde
mismo de lo significado (Bleichmar, 2010).

En cuanto a la relacién del yo con la realidad, Bleichmar (2002)
puntualiza dos cuestiones interesantes para retomar: por un lado, la
relacién del yo con el preconsciente y, por el otro, la funcién del yo de
tomar a su cargo tanto la autopreservacién como la autoconservaciéon
del sujeto. Segtin la autora, estos dos aspectos — la autoconservacién y la
autopreservacion — conllevan una relacién con la realidad que articula toda
la relacién social al mundo, en sentido estricto, esto es, amorosa y politica.
En dichos ejes se ensamblan los procesos mediante los cuales la realidad
instituye o destituye formas de la subjetividad. La autoconservacion se
refiere al sistema de representaciones que determinan la posibilidad de la
conservacién del cuerpo en tanto organismo, es decir, los modos mediante
los cuales el yo toma a cargo los intereses de la vida — conservacion del
cuerpo vivo, representacion bioldgica de la supervivencia (Bleichmar,
2002). Por otra parte, la autopreservacién remite a los aspectos identitarios
del yo — lo que se es —, a diferencia del ideal que se articula con lo que
se debe llegar a ser. Es decir, alude a la “forma mediante la cual el sujeto
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preserva la representacién nuclear de si mismo, bajo los modos de tensién
narcisista que lo hacen plausible de ser amado por si mismo, en su relacién
con las identificaciones y los ideales” (Bleichmar, 2002, p. 69).

A la luz de dichas nociones, y teniendo presentes las manifestaciones
clinicas puntualizadas, podemos pensar que la situacién de pandemia
y confinamiento con sus efectos politicos, econémicos y sociales
compromete las subjetividades, considerando particularmente los modos
con los cuales el yo se representa a si mismo y se sostiene en su funcién
integradora no sélo a nivel del psiquismo sino también social, es decir,
queda afectado tanto en el plano de conservacién de la vida como en
el de la preservacién de la identidad® (Bleichmar, 2010). Al respecto,
subrayamos lo que la autora senala al destacar que en situaciones limites
se suele constatar la discordancia entre ambos aspectos del yo, puesto
que se puede mantener el organismo con vida (autoconservarse) a
costa de un arrasamiento narcisistico, de un desmantelamiento de los
modos habituales con los cuales el yo considera vélida su existencia
misma. Por otra parte, también nos advierte que la autoconservacion
puede ser sacrificada en aras de preservar la representacién narcisistica,
identificatoria del yo, y “el sujeto puede dejarse morir, o matar, antes que
ceder estos aspectos sin los cuales siente que no podria seguir viviendo, ya
que no podria seguir siendo” (Bleichmar, 2002, p .69). La autora indica,
ademds, lo sutil y desgastante que puede resultar el modo con el cual
se produce la subordinacién de la autopreservacion representacional a
la conservacién de la vida en ciertas situaciones cotidianas (a diferencia
de aquellas extremas citadas). Podemos constatar distintas gradaciones
y modalidades de ambos procesos en las diversas escenas, discursos y
manifestaciones de los sujetos, que han sido explicitadas.

En este somero recorrido, hemos pesquisado las condiciones
de vulnerabilizacién reinantes en este tiempo de pandemia, sujetos
conmocionados en sus sostenes basales, nifios y nifias vivenciando cierto
desamparo de funciones parentales y un potencial trauma colectivo que
asoma su anclaje en un presente que parece petrificado.

La prolongacién en el tiempo de este estado de situacién, con su
complejidad, nos confronta a una experiencia de la que dificilmente

alguien salga “inmune”. Aun asi, y precisamente por ello, nos compete
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tejer redes y aunar recursos desde nuestros campos disciplinares para

hacer algo “con” y “desde” esta adversidad.
CONSIDERACIONES FINALES

Sibien esta pandemia constituye unasituacién de emergencia humanitaria
globalizada, desde nuestra funcién, sostenida en la ética del psicoandlisis, nos
atafie generar las condiciones singulares para la emergencia del sujeto y su
deseo. Sabemos que hay discursos hegemonicos universalizantes al acecho
y que estamos en un terreno fértil para que propaguen sus germinaciones.
Por lo cual, resulta imprescindible estar atentos a no promover répidos
otorgamientos de sentido acerca del sufrimiento de los sujetos en este tiempo
de pandemia. En esa linea, encuentro valioso el sefalamiento de Rolnik
(2020) respecto de que, si nos apresuramos a dar un sentido a lo que pasa
en esta actualidad, es probable que la respuesta resulte ser una respuesta de
consumo desde los discursos disponibles al momento.

En lineas generales, considero de importancia sefalar dos riesgos que
podemos advertir en las circunstancias actuales:

1- que todo sufrimiento psiquico, sintoma y/o malestar subjetivo se
ligue y explique velozmente por el estado de confinamiento y/o pandemia.

2- que se patologicen los efectos que la pandemia y el confinamiento
estén generando en los sujetos.

Entonces, por un lado, consideramos que no se trata de patologizar
los efectos y las manifestaciones que la pandemia y el ASPO puedan
estar produciendo en los sujetos (Stolkiner, & Ferreyra, 2020; Amarante,
2020), pero tampoco se trata de desconocer que algunas de dichas
manifestaciones puedan requerir ser abordadas clinicamente (sin por ello
ser patologizadas). Y, por otro lado, estar atentos a que la singularidad del
sujeto no quede coagulada en “la pandemia”.

Sabemos que los acontecimientos vitales lejos estdn de ser previsibles.
Disponerse a dar lugar a la incertidumbre en su faceta propiciadora de
lo nuevo, de lo inimaginable, de generacién de cambios, es lo que tal vez
podamos tomar de este tiempo de pandemia en términos de oportunidad,
en virtud de construir desde el deseo colectivo nuevas condiciones de

produccién de subjetividad.
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El ASPO también atravesé nuestra prdctica y surgi6é el desafio de seguir
ofreciendo un espacio de escucha y abordaje psicoanalitico desde la atencién
remota, inaugurdndose, de ese modo, una dimension de la experiencia clinica
que, aunque no sin obstdculos, propicié novedosas posibilidades respecto de
las modalidades de intervencidn.

? Directiva asociada a la medida de ASPO planteada en Argentina en campafas
masivas de prevencién durante este tiempo de pandemia.

* Nuevos términos y/o nuevos sentidos resignifican los enunciados configurando
un campo semdntico y de significaciones que enhebran el acontecimiento de
la pandemia y la actualidad. Es decir, hay un antes y un después, también, en
el plano discursivo. Pasardn los afios y quienes vivenciamos esta pandemia,
estimo que no podremos dejar de evocar algo de ello al escuchar algunos de
éstos signiﬁcantes: pandemia, coronavirus, covid-19, Wuhan, emergencia
sanitaria, cuarentena, cuarenterna (neologismo conformado con las palabras
cuarentena y eterna), aislamiento preventivo, reuniones ilegales, actividades
restringidas, encierro, ntmeros de contagiados/infectados, ntmero de
fallecidos, comorbilidades, hisopado, test, barbijo, cubreboca, anosmia, lavarse
las manos, alcohol en gel, sanitizantes, desinfectar con lavandina, grupo de
riesgo, personal esencial, saludarse con los codos, fase 1, fase 2, “volvemos a
fase 17, el pico de la curva, vacuna para el coronavirus, etc.

> Freud se propone encontrar cudl es el nicleo particular, ese sentido esencial y
propio que permite discernir, en lo angustioso, algo que ademds es siniestro.
El prefijo negativo “un” de unheimlich estd planteado por Freud como el
signo de la represién. Lo familiar reprimido que retorna genera el efecto de
lo siniestro. Pero el enigma de lo siniestro, segin Freud, no queda resuelto
con esta férmula. Plantea, ademds, diferenciar lo siniestro que se vivencia
de lo siniestro que Gnicamente se imagina o se conoce por referencias (ej.
en la ficcién o la poesia). Dentro del conjunto de factores que transforman
lo angustioso en el sentimiento de lo siniestro ubica: el animismo, la magia,
los encantamientos, la omnipotencia del pensamiento, las actitudes frente
a la muerte, las repeticiones no intencionales y el complejo de castracion.
“Lo siniestro que mana de la omnipotencia de las ideas, de la inmediata
realizacién de deseos, de las ocultas fuerzas nefastas o del retorno de los
muertos”. Aqui se trata exclusivamente de algo concerniente a la prueba de
realidad, de una cuestiéon de realidad material. El cardcter siniestro del “doble”
también pertenece a este grupo. En lo siniestro debido a complejos infantiles
reprimidos, del complejo de castracién, de las fantasias intrauterinas, etc., la
cuestién de la realidad material ni siquiera se plantea, allf aparece en su lugar
la realidad psiquica.
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¢ Por ejemplo, pensemos en las irrupciones de violencia acaecidas en éste tiempo,
por otro lado, también, en la pérdida de trabajo que fue explicitada en este
desarrollo, la misma en términos de Bleichmar (2010, p. 71) “conlleva no sélo
el riesgo autoconservativo por la carencia sino también la deconstruccién de
identidades producida a lo largo de generaciones, la ausencia de representacién
de futuro para los nifios que impone a los padres el incumplimiento de su
propia promesa generacional y una expulsién de la identidad acunada a lo
largo del tiempo, la descomposicién de las relaciones al semejante a partir de
la atomizacién y el aislamiento como efecto de la competencia laboral en los

sectores laborales ocupados”.
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TIEMPOS DE INCERTIDUMBRE:
¢NUEVAS SOLEDADES?

Susana Brignoni

RESUMEN

El presente articulo muestra la prictica de un equipo de psicoanalistas
en Barcelona que trabajan en un dispositivo de Salud Mental, la
Fundacién Nou Barris para la Salud Mental. El dispositivo sostiene
la articulacién entre psicoandlisis y educacién social para tratar las
diversas problemdticas que se presentan en las infancias y adolescencias
tuteladas debido al diagndstico de desamparo. Explora acerca de lo que
nombramos como “don de la palabra”. Se privilegia, entonces, la practica
de la conversacién. Da cuenta del momento actual de incertidumbre
introducido por la pandemia y el modo en que los psicoanalistas leen esa
incertidumbre. Explora la diferencia entre el aislamiento y la soledad que
son dos figuras claves en el momento del confinamiento.

Palabras clave: virus; confinamiento; desamparo; aislamiento; soledad.

TIMES OF UNCERTAINTY: NEW SOLITUDES?

ABSTRACT

This article shows the practice of a team of psychoanalysts in Barcelona
working in a Mental Health service, the Nou Barris Foundation for Mental
Health. The device supporss the articulation between psychoanalysis and
social education to treat the various problems that arise in children and
adolescents under guardianship due to a diagnosis of distress. It explores what
we call the “gift of the word”. The emphasis is then on conversation practice.
Ir gives an account of the current moment of uncertainty introduced by the

" Psic6loga clinica. Psicoanalista miembro de la Escuela Lacaniana de Psicoandlisis
(ELP) y de la Asociacién Mundial de Psicoandlisis (AMP); en Barcelona es
coordinadora del Servicio de Atencién Clinica a nifios y adolescentes tutelados
(Sar) y Miembro del Consejo de Direccién de la Fundacién Nou Barris para la
Salud Mental. Magister en humanidades por la UOC. Profesora del Méster en
Actuacién Clinica en Psicoandlisis y Psicopatologfa de la UB. Membro Rede

INFEIES e RUEPSY.
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pandemic and the way in which psychoanalysts read that uncertainty. It
explores the difference between isolation and loneliness which are two key
figures in the moment of lockdown.

Keywords: virus; lockdown; distress; isolation; loneliness.

TEMPOS DE INCERTEZA: NOVAS SOLIDOES?

Resumo

Este artigo mostra a prdtica de uma equipe de psicanalistas em Barcelona
que trabalha num dispositivo de Saside Mental, a Fundacio Nou Barris
para a Satide Mental. O dispositivo apoia a articulagio entre a psicandlise
e a educagio social para tratar os vdrios problemas que surgem em criangas
e adolescentes sob tutela devido a um diagndstico de desamparo. Explora
aquilo a que chamamos “dom da fala”. E portanto, privilegiada a prdtica
da conversa. Dd conta do atual momento de incerteza introduzido pela
pandemia e da forma como os psicanalistas leem essa incerteza. Explora
a diferenca entre isolamento e soliddo, que sio duas figuras-chave no
momento do confinamento.

Palavras-chave: virus; confinamento; desamparo; isolamento; solidio.

INTRODUCCION

La incertidumbre es un territorio en el que psicoanalistas y educadores
inscriben su practica. Es decir que nuestra “formacién” ha de prepararnos
para saber que ese territorio lo tenemos que habitar. Ambos, de distinta
manera, nNos encontramos con sujetos respecto a los cuales no podemos
anticipar cudl serd su porvenir. En el dmbito de la Proteccién a la
Infancia, sin embargo, tenemos un encargo que debemos interpretar cada
vez. Proteger lo entendemos como un modo de dar amparo al sujeto, de
orientarlo para que vaya construyendo formas de regulacién frente a las
contingencias con las que se encuentran y que, sin duda, tienen eco en las
marcas de goce que previamente se inscribieron en su cuerpo. Hay, en ese
sentido, un desamparo social y un desamparo subjetivo (Brignoni, 2006,
p- 48). Sobre el desamparo social acttan las instituciones encargadas de
tutelar pero el desamparo subjetivo requiere de otro tipo de abordaje. Es
alli donde la conversacién entre psicoanalistas y educadores sociales tiene

lugar. Para el psicoandlisis el desamparo subjetivo implica dos cuestiones:
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1. Es una situacién en la que el sujeto no tiene los recursos para
regularse solo.

2. Por otro lado se encuentra frente a estimulos interiores, los
llamamos pulsién, frente a los que no tiene escapatoria.

Sin duda, ese desamparo, estd siempre atravesado, conmovido por lo
que sucede en cada época y genera modos de sintomatizacién particulares.

Ahora mismo estamos en un momento particular. La incertidumbre
tiene un nombre de virus y los psicoanalistas estamos convocados a estar
atentos a las transformaciones que el encuentro con este real produce en
los sujetos e introducir una lectura particular sobre las nuevas marcas que
se escribirdn.

Las reflexiones que presentaré surgen de la prictica que llevo a cabo
en la Fundacién Nou Barris para la Salud Mental (F9B); del trabajo
del grupo de investigacién de Psicoandlisis y Pedagogia del Instituto
del Campo Freudiano de Barcelona y de mi prictica privada como
psicoanalista.

La F9B, es una institucién de Barcelona que forma parte de la red
publica de salud mental Infanto Juvenil de Catalunya. Es una institucién
rara, atipica dado que alli casi todos estamos orientados por el psicoandlisis
y mds atn la mayoria somos psicoanalistas lacanianos. ;Por qué es raro?
Porque, al contrario del lugar de donde vengo, Argentina, el psicoanilisis
se encuentra de entrada con el rechazo. Es absolutamente residual en
la Universidad, se explica como parte del pasado, un momento en la
historia de la psicologfa ya superado. Y respecto al campo educativo
mds o menos lo mismo, excepto en lo que hace a la articulacién entre
el psicoandlisis y la pedagogia social. Por el lado de la salud mental, la
misma estd absolutamente colonizada por el biologicismo y cada vez
se orienta més por las imdgenes que se observan en el cerebro bajo la
premisa de la “evidencia cientifica”.

Sin embargo, en la F9B tenemos, como decia antes, un servicio desde
hace 23 afios de atencidn especifica a nifios y adolescentes tutelados (SAR)
debido a que la administracién ha emitido el diagnéstico de desamparo
por los diversos maltratos que estos chicos han padecido. Es alli donde
ademds de la atencién clinica hacemos un trabajo de articulacién con

los educadores sociales que trabajan en los centros residenciales de
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accién educativa(CRAE) donde viven estos ninos y adolescentes. Se trata
entonces del psicoandlisis con la educacién en una funcién de transmisién
y resistencia a las formas actuales de borramiento de la subjetividad.
Respecto a la universidad recibimos estudiantes que hacen con
nosotros el practicum clinicum, es decir que transitan el final de su
carrera. Nos eligen algunos estudiantes “desprevenidos” y finalmente
otros a los que les ha picado el bichito de querer saber qué es eso que estd
tan rechazado. Este es el panorama. Nosotros los acogemos tal cual nos
llegan y apostamos a que de esa cita devenga un encuentro. Pensamos
que la experiencia que podemos ofrecer no se ordena tanto alrededor
de un saber sino que se ordena a partir de la 16gica del encuentro y que
lo que deviene de este encuentro no se puede programar. Apostamos
a que el efecto del encuentro sea un saber a producir. En resumen, el
psicoandlisis en la universidad en Barcelona entronca bien con la historia
del psicoandlisis. ;Qué es lo rechazado? Lo que confronta a cada uno con
lo imposible de soportar, ya no del lado del ideal, sino en tanto real. La
légica del psicoandlisis que queremos transmitir apunta a ese encuentro
en forma de discontinuidad que es lo que paraddjicamente hace posible

ocupar un lugar.
UNA MANERA PARTICULAR DE LEER

A veces, como dice Lacan (1993, p. 66), los artistas nos llevan la
delantera y nos dan pistas para entender. Por eso nos ubicamos frente a
un lienzo. La tela toma la forma de un huevo como simbolo del mundo.
Dentro del huevo un cientifico experimenta con plantas y vegetales
diversos. Mientras, estd perplejo porque hay una planta rebelde. Todas
las demds estdn echando sus ramas en forma de figuras y férmulas
matemdticas, menos una, que testaruda, insiste en dar una flor. La Gnica
ramita matemdtica que intenté echar al inicio y que cae sobre la mesa era
muy débil y mustia. Ademds equivocaba sus cdlculos. Dice “dos més dos
son casi cuatro”. De cada pelo del cientifico sale una férmula matemdtica.

Se trata de “La planta insumisa’, una pintura que Remedios Varo,
surrealista espafiola nacionalizada mexicana, realiza en 1961. Es su modo

de comparar irénicamente el trabajo cientifico y el creativo. “Lo tnico
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que pinto es una manera particular de sentir”. Para Remedios Varo hay
algo que escapa siempre a un saber, el cientifico, que se pretende exacto,
universal y completo.

Hay en esta planta torcida, que cae un poco y que en definitiva insiste en
sostener su propia naturaleza, una respuesta precisa a una exigencia cargada
de censuras. Y la precisién aparece, paradéjicamente, en el “casi cuatro”.
Lacan (1971, inédito) nos dice que los sujetos victimas de incomprension
matemdtica son los que esperan mucho de la verdad. El cientifico del
cuadro frente a esa insumisién entra en crisis. Ahora bien, una crisis puede
convertirse en un desastre si respondemos a ella con prejuicios o bien puede
plantearnos la obligacién de volver a hacernos preguntas.

Frente a esas dos opciones diré que los nifios y adolescentes tutelados
con los que trabajamos en mi servicio vienen frecuentemente agarrados
y atrapados en los nombres de los sintomas y trastornos que forman
parte ya de un saber popular que organiza el modo de presentacién de
los malestares en nuestra época. Vienen etiquetados. Pero, lo curioso es
que, aunque se presenten del lado de la transgresién son muy a menudo
“obedientes” al “punto desde dénde se los mira” (Lacadée, 2010, p. 119)
o a los dichos desde dénde se los habla. Son, aunque no lo parezca,
terriblemente sensibles al Otro. Testimonian en sus presentaciones
de una critica a la educacién que muestram que viven cierta demanda
educativa como si fuera un objeto que se presenta como excesivo. Ese
exceso es la fuente de la angustia. Entonces responden del lado de la
pulsién. Responden con su cuerpo. Hacen presente la dispersién de los
goces. Muestran su desacuerdo. Una nifia lo expresaba de este modo:
“siento una rabia muy fuerte que no puedo contener cuando me piden
que haga lo que no me gusta” y aunque contara hasta diez como su madre
le habia ensefiado empezaba a insultar. El “no puedo no hacer”, que es
como Lacan formula “lo necesario” (Lacan, 2012, p. 21) adquiere para
los chicos la dimensién de una fuerza constante de la que el nifio o el
adolescente no puede escapar y que a su vez lo sitda en el mal lugar donde
el Otro ya lo estd esperando... Ese lugar hasta ahora tenfa el nombre
de algunos diagndsticos: TDAH o Trastorno Oposicionista Desafiante
(TOD). Salirse de esos nombres no es sencillo. Hay algunas condiciones:
una es que ellos mismos consientan a desasirse de lo que los agarra y la
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otra es que los que los atienden o educan puedan suspender su necesidad
de nombrar para dar lugar a hacer otro tipo de lectura, a hacer la oferta
de otra cosa. Los diagndsticos forman parte de una época o mds bien la
interpretan. Frente a una sociedad hiperactiva encontramos el TDAH;
frente a una sociedad con exceso de consumo encontramos la anorexia;
frente a una sociedad muy controladora encontramos el TOD.

Por otro lado podemos afirmar que educacién y clinica actdan con
tiempos diferentes y eso es necesario: mientras la educacion estd siempre
anticipando la vida de ninos y adolescentes, pensando en la clase a la que
van a pasar, en lo que van a aprender, en lo que van a lograr, en la clinica se
plantea un tiempo en el cual se consideran las cosas tal y como son, en qué
punto estdn en ese momento. Se cierne la cuestidn, se lee y se distinguen

los particulares modos de silencio y de soledad para ayudar a sintomatizar.
ENCUENTRO CON UN REAL

El encuentro con un real implica siempre una desgarradura en el
saber o incluso diré que puede producir una perforacién en los discursos,
que es cuando ese encuentro se vuelve traumdtico. Es por eso que es
insoportable ya que convoca, a veces, a la pardlisis y a la dispersién. En
el momento actual ese real tiene un nombre: Covid 19. Este encuentro
es del orden de un acontecimiento que nos interroga sobre la actualidad
de conceptos como el trauma o sobre la cuestién de saber qué nuevos
sintomas responderdn a la época del Covid 19. También nos hace
preguntarnos por las herramientas o recursos con los que contamos para
poder leer lo que aparece.

Es un momento que Franco Berardi (2020) define de modo espacial:
dice que se trata de un “umbral”. Un “umbral” es el pasaje que nos lleva
de la luz a la oscuridad pero también de la oscuridad a la luz. Otros
autores como Agambem, Margaret Mead o Tanizaki se han preguntado
por este pasaje. La respuesta frente a este real en algunas regiones del
planeta ha sido el confinamiento. El confinamiento no es un real. Es una
forma de tratamiento al mismo. Es un modo de tratamiento que revela la
desgarradura. El confinamiento plantea un territorio. Y es un territorio

donde se instalan las subjetividades y a su vez dénde se inauguran los
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procesos de subjetivacién. Los procesos de subjetivacion se desencadenan
cuando, frente a un real, el campo simbdlico por el que estamos
concernidos es insuficiente para significar. Es decir que nos obliga a
reinventar. De alguna manera podemos pensar que el confinamiento es
un marco para un agujero y es por €so, en tanto marco, que nos requiere
ir mds alld. Por un lado nos fuerza a restituir una trama de sentido a la
vez que estamos advertidos que ese sentido tiene un limite. A pesar del
limite creo que los psicoanalistas estamos convocados en lo social a crear

dispositivos que permitan tejer y explorar esa trama.
ADOLESCENTES Y CONFINAMIENTO

Ahora bien, podemos decir que el estado natural de los adolescentes es
el de estar en un estado de cierto confinamiento. Los adolescentes suelen
pasar parte de su tiempo encerrados y aislados: en su habitacién, en las
pantallas. De hecho si nos planteamos 4reas para valorar el momento
adolescente, podemos decir que una de ellas, muy fundamental, es la de
la intimidad. Contrariamente a lo que puede parecer es muy importante
que eso se inicie. Nos indica que hay 4reas de su mundo interno que
pueden estar preservadas. Nos obliga a los que trabajamos con ellos, a sus
referentes a respetar el “yo de eso no voy a hablar” o “por qué te lo voy
a contar si no te conozco de nada”. Es un momento en que prevalece la
desconfianza que no es mds que la prudencia frente al Otro desconocido.

Decfa que su estado natural es estar confinados, siempre que
dispongan de espacios para ello. Otros modos de confinamiento pueden
ser las précticas de consumo que les funcionan como burbujas. Pero tener
espacios los protege del confinamiento que impone la Covid 19, ya que
esto les impone una convivencia permanente con el mundo adulto. Sin
embargo lo que al principio parece funcionar si se prolonga es fuente
de inquietud. Esa inquietud se presenta a tres niveles: a nivel del cuerpo
(miedo al contagio); a nivel de la convivencia (el tema del vinculo) y a
nivel de las pérdidas: por ejemplo duelos a realizar.

Una adolescente tutelada, durante los meses de confinamiento me
hablaba en sus sesiones telefénicas del impulso que sentia a fugarse del

centro en el que vive para ver a su hermanito.

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 320-336, 2020



SUSANA BRIGNONI @ 327

Otro joven a punto de cumplir los 18 anos pide una sesién extra
porque se da cuenta que estd discutiendo mucho con los educadores en
estos dfas: “Si discuto con tantos no pueden ser los otros. Soy yo”. Habla
de la idea que él tenfa respecto a la celebracién de su cumpleafios y también
de la visita a sus padres. Lo interesante es que esa forma de discutir con
los otros, que nunca lo habia interrogado y que ya sucedia anteriormente,
abre la posibilidad para el trabajo analitico a partir de su pregunta y de un
sefialamiento mio. Le digo que ahora sabemos que su modo de responder a
las pérdidas es el enfado. No se trata de una interpretacién sino mds bien de
lo que resuena. Es una resonancia que es como Lacan (2006, p.18) define
a la pulsién. También encontramos la referencia a la resonancia en Harmut
Rosa (2019) ya que el confinamiento por lo menos en un primer momento
introdujo en nuestras vidas efectos de desaceleracién, una transformacién
del ritmo, incluso nos introduce una pregunta fundamental sobre cémo
queremos vivir, es decir vivir nuestro tiempo.

Justamente un joven que atiendo hace muy poco me explicaba que
cuando empieza el confinamiento corta con todas las redes sociales
porque decide que serd un momento para concentrarse en si mismo. El
efecto de esa concentracién es que no puede parar de pensar. Extiende
sobre si sus preguntas hasta el infinito y alterna entre la depresién y el
miedo. Por un lado no puede parar de libidinizar su pensamiento y por
otro lado teme volverse loco y por eso consulta.

Vemos entonces que el confinamiento produce usos particulares. Los
adolescentes que atiendo se preguntan, no siempre con palabras, cémo
pensar la salida, si hay algo que se puede recuperar y qué tratamiento dar
a las pérdidas.

Es decir que se preguntan por el efecto que este momento particular
tendrd sobre su subjetividad.

Por ejemplo ;qué efectos tendrd este nuevo higienismo, esta nueva
disciplina moral que nos pide lavarnos, mantener las distancias, no tocar

superficies extranas, no salir a la calle sobre el cuerpo?
EL PSICOANALISTA Y SUS HERRAMIENTAS

Cada momento de la historia, las preguntas y malestares que son su

efecto nos llevan a repensar los dispositivos en los que trabajamos. Desde
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el SAR de la F9B creamos espacios con los educadores sociales para
soportar lo real en juego en las pricticas. No se trata en primera instancia
del entendimiento. Se trata de soportar las cuestiones sintomdticas que
los nifios y adolescentes les plantean en un momento en que hay del
lado del sujeto una verdadera dificultad en sintomatizar, es decir de
verse concernido por su sufrimiento. Incluso hablamos de patologfas sin
sintomas. Es un momento en que no se trata tanto de que la palabra
falte sino mds bien que el sufrimiento se presenta a partir de un goce que
desborda. Lo llamamos irrupcién de goce.

Es precisamente por eso, por el hecho de que hay una parte de lo que
nos sucede que no pasa a lo simbdlico, nuestro indecible, que hay que
organizar circuitos de palabra para que ese indecible tenga un lugar. Entre
decible e indecible, es la forma particular que el psicoandlisis introduce
en los espacios educativos para que estos sean vivibles por los nifos y
adolescentes pero también por los educadores que se ocupan de ellos y
que también habitan esos espacios.

En el tiempo del confinamiento los psicoanalistas del SAR tuvimos una
insistencia activa en no interrumpir la conversacién con los educadores
sociales. Nos parecfa que era un momento para intentar formalizar lo que
nos estaba pasando aunque no pudiéramos arribar a un saber conclusivo.
De alguna manera se trataba de ir a la contra del confinamiento, de ir a
la contra del silencio en el que la pulsién sigue operando.

Apostamos a que cuando una conducta de un nifio o adolescente estalla
en el espacio educativo, haciendo imposible el hacer del educador, no se
trata de hacerla desaparecer sino mds bien de elevarla al nivel de un enigma
a investigar. Es decir que no se trata tanto de entender sino mds bien de
que puedan soportarlo a raiz de que no lo entienden. Damos prioridad,
entonces, a la contingencia sobre la coherencia y contamos para ello con
algunos conceptos psicoanaliticos que usamos como herramientas:

1. El acto: en tanto Lacan nos indica que “para introducir el acto
psicoanalitico en nuestra teorfa precisamente se habla” (Lacan, 1967,
inédito), es decir que el acto se diferencia de la accién en tanto estd
articulado al lenguaje.

2. La interpretacién: en tanto ésta corre por cuenta de quien la
escucha, es decir que se apoya en un desajuste entre lo que se dice, lo que
queremos decir y lo que se escucha.
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3. La sorpresa: en tanto Lacan (1993, p. 45) nos indica que la sorpresa
es “lo que uno se niega a esperar, por temor a meter demasiado la mano
en ella”.

4. La pieza suelta (Miller, 2013): la que nos hace preguntarnos ;Qué
es esta pieza cuando ya no existe el todo en el cual ella tendrfa su funcién?
Es decir lo que puede devenir enigma y sintoma.

5. La transferencia y sus signos:

a) la espera: en tanto ésta introduce la dimensién de que alli falta algo
(Moyano, 2012, p. 114).

b) un silencio repentino en las reuniones entre profesionales que es
cuando el sentido empieza a desfallecer.

¢) el detalle sin importancia que cambia la orientacién del caso del
que estamos hablando.

6. El psicoanalista en la institucién: Instituciones que ademds de
reglas puedan tomar el caso por caso, analistas que puedan abstenerse,
es decir, no intervenir desde sus ideales. El analista es el que ayuda a
la civilizacién a respetar la articulacién entre normas y particularidades

individuales.
DAR LUGAR A LA INTIMIDAD

Voy a dar un ejemplo de los espacios de conversacién entre
psicoanalistas y educadores que realizamos de modo periédico en el
SAR, lo que llamamos Soporte Técnico (ST). El ST es un dispositivo de
conversacién en el que se pone en juego la construccién del caso.

En los CRAES, uno de los elementos con los que cuentan los
educadores para organizar la vida de los nifios se denomina “la dindmica”.
La dindmica es presentada como un orden regulador de la cotidianeidad.
Allf se incluyen actividades como ir al colegio, volver de él, hacer deberes,
ducharse, comer, tener tiempo libre, ir a dormir. Actividades, sin lugar
a dudas, necesarias, que gestionan el tiempo de los ninos pero que muy
a menudo responden a la organizacién de los educadores (horas de
entrada y salida, presencias y ausencias, etc.). La dindmica muchas veces
estd pensada como una cadena cerrada, hecha de habitos, es decir de

repeticiones, con una particularidad: es una estructuracién del tiempo y
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el espacio que se dirige al grupo que se supone homogéneo pero que en
realidad es registrada por cada uno de los ninos. Es decir que la dindmica
es a la vez una y multiple. Una del lado de la oferta, multiple del lado de
las respuestas. En esta multiplicidad, dada por las respuestas de los nifios
se sittia a menudo el obstdculo a la dindmica. Los nifios cuestionan con
sus cuerpos y los educadores, muchas veces sin saberlo, cuestionan con el
stress la regulacion standard de lo que ellos mismos han fijado. La dindmica
es la forma en que se establece un funcionamiento protocolar dentro del
dmbito educativo y a partir de este uso se evaldan los comportamientos
de los ninos. La evaluacién destaca como positiva la mayor adaptacién
al protocolo. La “desadaptacién” al mismo o su cuestionamiento son
evaluados como un error de captacion del sujeto.

En un Crae me relatan que los nifios se toman mds tiempo en las
duchas del que estd pactado, dan vueltas a la hora de tener que ir a dormir,
retrasan la finalizacién de los deberes... y asi un sin ndmero de lo que
podriamos nombrar como un “robarle un tiempo al tiempo”, es decir, un
intento de descompletar al Otro de la dindmica. Frente a esta dindmica de
la que algunos educadores con los que trabajo han podido designar como
muy fija, estos mismos educadores hacen una propuesta de establecer un
espacio de asamblea. La asamblea es definida como un lugar en el que
los nifios puedan sentir que tienen la palabra. De hecho “dar la palabra”
podemos tomarlo como un modo de tratamiento de la paradoja que se
produce frente al par “dindmica—fijacién”. Se retinen cada 15 dfas y entre
reuniones los nifos pueden apuntar en un tablén los temas que quieren
abordar. En un primer tiempo los educadores se quejan de que los temas
propuestos son repetitivos. Uno de ellos es el de la tardanza en las duchas:
hay turnos y si un nifio se demora, los otros, tal vez, lleguen tarde a la
actividad siguiente. Los educadores toman el problema como la sefal de la
falta de solidaridad o respeto hacia el préjimo y se preocupan por establecer
pactos que privilegien la relacién con el semejante. Sin embargo estos
pactos fracasan una y otra vez por lo que el tema insiste. ;Cudndo aparece
una apertura en este circulo de preguntas y respuestas repetidas? Cuando
alguien se interroga por el sentido que la ducha tiene para los nifios. O
mds que por el sentido, les apunto que se trata de ver qué funcidn tiene ese

robarle tiempo al tiempo. Allf aparece una respuesta novedosa: en realidad
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la ducha es un momento en el que los nifios pueden estar solos. Es decir
que se produce un desplazamiento que sittia el problema en otros términos:
como no estd previsto en la institucién que los nifos quieran estar solos,
ellos mismos ponen en acto este deseo, apareciendo esta puesta en acto bajo
la forma de la desobediencia.

;Pueden los educadores soportar las consecuencias de haber ofrecido
un espacio de palabra? Esto es ya otra cuestién. Es lo que les retorno y nos

pone a trabajar. Toca nuestra responsabilidad.
DEL AISLAMIENTO A LA SOLEDAD

Rosa Montero (2020), una escritora espafiola, comentaba
recientemente en una entrevista que una de las consecuencias de
la pandemia serfa que en los préximos afos se escribirdin muchas
novelas tratando el tema del aislamiento y de la soledad. Es verdad
que el confinamiento nos plantea la cuestién de saber en qué punto
estamos respecto a estos dos aspectos fundamentales de la experiencia
subjetiva. Para los nifios y adolescentes tutelados esa ha sido en este
tiempo una cuestién crucial. Para sorpresa de los educadores sociales
que trabajan en los Craes el tiempo del confinamiento transcurrié con
una cierta tranquilidad. ;Qué ocurrié entonces con todos esos chicos
que anteriormente no soportaban el Crae, repetian conductas de fuga,
rechazaban lo que se les ofrecfa? Para muchos de ellos por primera vez el
significante Proteccién adquirié una verdadera relevancia. Por un lado se
trataba de proteccion frente al virus. Pero por otro lado, mds importante
aun, la proteccién era frente a lo que representa para ellos una demanda
exigente del dmbito escolar. Una demanda frente a la que muchos de ellos
nunca se sienten a la altura.

Entonces tenemos que preguntarnos si el confinamiento representd
una experiencia de aislamiento o de soledad. Es decir que de entrada
suponemos una diferencia. De hecho, asi como hay una tensién entre lo
social y lo subjetivo, o entre el individuo y el grupo, también en la historia
de nuestra civilizacién, y en nuestra época mds reciente se manifiesta
una tension entre el aislamiento y la soledad. Philippe La Sagna (2007)

nos explica aquellas cuestiones que muestran un movimiento bascular
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en la subjetividad entre aislamiento y soledad. En la clinica con ninos y
adolescentes recibimos demandas de padres angustiados o de educadores
preocupados por no saber cémo comunicar, cémo dialogar con chicos,
que, a sus ojos, estan encerrados con un nuevo partenaire al que ellos
en general no tienen acceso o les cuesta comprender. Este partenaire,
el ordenador, segin los adultos, aisla al nifio en un mundo donde las
interacciones no son posibles. Sin embargo, cuando escuchamos a estos
nifios y adolescentes las versiones que ellos narran de esta relacién nos
indican a menudo que el ordenador es un medio que han encontrado
para poder trabajar una cierta separacién. Se trata de un trabajo que el
mismo sujeto desconoce pero que va haciendo en su experiencia a partir
de los objetos que ¢l escoge de la oferta social. Respecto a los objetos que
el sujeto escoge, La Sagna hace una distincién: el objeto puede ser sélo
una fuente de estimulacién o excitacién, como un tdxico, y el sujeto
puede gracias a ¢l aislarse. Es decir que no se trata del objeto escogido
sino del tratamiento que se le da.

La soledad es otra cosa, es un modo de poder separarse de ese
tratamiento del objeto. Es decir que estos nifios apoyan con su hacer y
decir la distincién que La Sagna nos propone entre aislamiento y soledad.

La tesis es doble: por un lado, “la soledad no es el aislamiento” y por
otro “el aislamiento evita la soledad”. Esta es una distincién fundamental
para pensar los efectos del confinamiento.

sQué es lo que podemos apreciar en esta distincién? En esta distincién
aparece de entrada la relacién al Otro: mientras en el aislamiento se trata
de su exclusién, en la soledad lo que estd en juego es la separacién. El
aislamiento aparece como una maniobra de evitacién del sujeto respecto
a la falta. La soledad en cambio adviene cuando nos confrontamos con la
falta en el Otro y con la falta en nosotros mismos. Pero esta confrontacién
es producto de una elaboracién. Por eso, nos sefnala La Sagna, en la soledad
hablamos de la existencia de una “frontera” entre unos y otros. Metéfora,
no banal, desde el momento en que la frontera es lo que se puede traspasar,
abrir y cerrar de acuerdo a ciertas reglas. Tal vez es otra manera de pensar
en el “umbral”. En cambio en el aislamiento, dice, se trata de un muro, de
un cierre, que convoca a la ruptura. Vemos entonces que el par aislamiento/

soledad puede correlacionarse con el par de ruptura/separacion.
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Pero ;qué acogida dar a estas modalidades de presentacién del sujeto?
:Cémo el analista puede orientar al sujeto hacia lo que es el encuentro
con la soledad real y que implica la verificacién de la inexistencia del
Otro? El psicoanalista se acerca al aislamiento del sujeto para que él
pueda construir una nueva soledad a partir de la cual salir del aislamiento.
Es decir que de lo que se trata alli es de la operacién de separacion: ha
de caer el objeto del aislamiento para que se ponga en juego la nocién
de falta y aparezcan las condiciones para la transferencia. De hecho La
Sagna nos dird que estar aislado socialmente es a menudo el signo de una
soledad que no ha sido construida. La construccién de esa soledad abre la
puerta al vinculo, que nunca es adaptativo, y asi podemos observar cémo
individuos aparentemente adaptados en sus colectivos en realidad estdn
profundamente aislados.

Finalmente, jel encuentro con la inexistencia del Otro adénde nos
conduce? ;Qué afectos puede provocarnos? ;Qué cierra y que abre?
Puede provocarnos un vacio profundo, puede producir un dolor que nos
conducird a un trabajo de duelo, o tal vez puede despertar el entusiasmo
de aquel que, separado, toma a su cargo su propio deseo. Esta soledad
construida es una “solucién” a la version de la inexistencia del Otro que
deja “colgado” al sujeto. Es por eso que para el psicoanilisis de orientacion
lacaniana no se trata de la comunicacién, no se trata de la empatia o de las
técnicas profesionales para sacar al sujeto del aislamiento, sino mds bien
se trata de la transmisién de que en ese lugar donde el Otro estd ausente,
puede haber otra cosa como efecto de su ausencia: se trata de un saber, no
cualquiera, el saber inconsciente que hace que el sujeto se encuentre con

su verdadera soledad, ya no precaria.
EN coNcCLUSION

El encuentro con lo real no se puede calcular. Estd del lado de la
contingencia. Lacan (1989, p. 113) definid la contingencia como “lo que
cesa de no escribirse”. Los psicoanalistas hemos hecho en nuestros andlisis
un recorrido por ello. Sabemos, entonces, que dar la palabra habilita la
posibilidad de inventar modos de tratamiento frente a ese encuentro que

puede ser devastador pero que también puede dar lugar a otra cosa. Dar
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la palabra al sujeto con el que trabajamos plantea una cuestién subversiva
en la prictica educativa y también en la del psicoandlisis ya que cuando
uno hace ese gesto toma como operador principal de su hacer un cierto
“no saber”. Eso implica un cambio de posicién del lado del profesional,
cambio al que éste tiene que consentir y eso no es sencillo ni se puede
hacer aisladamente. Los espacios de conversacién entre psicoanalistas y
educadores apuntan a que ambos puedan responsabilizarse de la oferta
que hacen, entendiendo la responsabilidad como una instancia de
respuesta que habilita lo singular en juego. Es decir que en toda toma de
responsabilidad resuena la soledad.

Es por eso que més alld de ensefiar lo que estos espacios conjuntos
producen en los practicantes que participan de ellos, educadores y
psicoanalistas, es una nueva posicién: lo llamamos “dejarse ensenar”, y
somos ddciles a ella. Apostar por la conversacién es tener una “certeza” en
tiempos de incertidumbre: la certeza de que el saber es algo a producir a
partir de ser capaces de dar lugar al vacio de significacién. Este vacio que
el sujeto con el que trabajamos tiene que bordear. Nosotros estamos alli

para acompanarlo en su recorrido.
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EDUCACAO NAO E SINONIMO DE
APRENDIZAGEM: UMA INTERLOCUCAO
EDpucACAO, PSICANALISE E FILOSOFIA

Kelly Cristina Brandio da Silva’

Resumo

O presente trabalho, a partir da interface Educagio e Psicanilise,
em interlocugio com alguns pressupostos filoséficos, sobretudo no
que concerne as teorizagoes de Hannah Arendt e Gert Biesta, pretende
discutir algumas hipéteses acerca da atual primazia da aprendizagem e
do suposto protagonismo do aluno, com o consequente apagamento
do lugar do professor ¢ do ensino. Com o reducionismo do direito
constitucional & educacio em direito a aprendizagem, sob a influéncia
de organizacbes internacionais, como a OCDE, marcadas por uma
légica neoliberal, algumas politicas publicas obedecem a légica de
eficiéncia do mundo empresarial. Com metas mensurdveis, focadas
em resultados, a complexidade do fendmeno educativo se reduz a
performance ¢ ao desempenho. Nessa perspectiva, quaisquer percalcos
na empreitada educativa sio entendidos como um problema de gestio.
Entretanto, como uma tarefa eminentemente humana, a Educagio
convive, paradoxalmente, com a impossibilidade de sua realizacio,
visto que nunca alcanca a totalidade da sua inten¢ao, sempre nao-toda.
A tensio estrutural relativa ao enigmdtico (des)encontro entre o novo
¢ o instituido obriga a educa¢io a lidar continuamente com o mal-
estar. Defende-se que a educagio é um bem comum que se efetiva em
um campo eminentemente relacional e, portanto, tenso, imprevisivel,
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artesanal, avesso a determinagoes generalistas e, seguindo a tradigao
freudiana, impossivel.
Palavras-chave: direito 4 educagio; aprendizagem; Psicandlise;

Hannah Arendt; Gert Biesta.

EDUCATION IS NOT SYNONYMOUS WITH LEARNING: AN
INTERLOCUTION EDUCATION, PSYCHOANALYSIS AND
PHiLosorHY

ABSTRACT

This work, based on the interface Education and Psychoanalysis, in
dialogue with some philosophical assumptions, especially with regard ro
the theories of Hannah Arendt and Gert Biesta, intends to discuss some
hypotheses about the current primacy of learning and the supposed role of
the student, with the consequent deletion of the place of the teacher and
teaching. With the reduction of the constitutional right to education in the
right to learning, under the influence of international organizations, such as
the OECD, marked by a neoliberal logic, some public policies obey the logic
of efficiency in the business world. With measurable goals, focused on results,
the complexity of the educational phenomenon is reduced to performance. In
this perspective, any obstacles in the educational endeavor are understood as
a management problem. However, as an eminently human task, Education
lives, paradoxically, with the impossibility of its realization, since it never
reaches the totality of its intention, always not-all. The structural tension
related to the enigmatic (dis) encounter between the new and the instituted
forces education to continually deal with malaise. It is argued that education
is a common good that takes place in an eminently relational field and,
therefore, tense, unpredictable, artisanal, averse to generalist determinations
and, following Freudian tradition, impossible.

Keywords: right to education; learning; Psychoanalysis; Hannah Arendt;
Gert Biesta.

EDUCACION NO ES SINONIMO DE APRENDIZAJE: UNA
INTERLOCUCION EDUCACION, PSICOANALISIS Y FILOSOFiA

RESUMEN

El presente trabajo, basado en la interfaz Educacion y Psicoandlisis, en
didlogo con algunos supuestos filosdficos, especialmente en lo que respecta a las
teorias de Hannah Arendt y Gert Biesta, pretende discutir algunas hipdtesis
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sobre la primacia actual del aprendizaje y el supuesto protagonismo del
alumno, con la consecuente supresion del lugar del profesor y la docencia.
Con la reduccién del derecho constitucional a la educacion en el derecho
al aprendizaje, bajo la influencia de organismos internacionales, como la
OCDE, marcada por una légica neoliberal, algunas politicas piiblicas
obedecen a la légica de la eficiencia del mundo empresarial. Con metas
medibles, enfocadas a resultados, la complejidad del fendmeno educativo se
reduce a desemperio. En esta perspectiva, cualquier obstdculo en el quebacer
educativo se entiende como un problema de gestion. Sin embargo, como
tarea eminentemente humana, la Educacion vive, paraddjicamente, con
la imposibilidad de su realizacion, ya que nunca alcanza la totalidad de
su intencion, siempre no-toda. La tension estructural relacionada con el
enigmatico (des)encuentro entre lo nuevo y lo instituido obliga a la educacion
a lidiar continuamente con el malestar. Se argumenta que la educacion es
un bien comin que se desarrolla en un campo eminentemente relacional
) por tanto, tenso, impredecible, artesanal, contrario a las determinaciones
generalistas y, siguiendo la tradicion freudiana, imposible.

Palabras clave: derecho a la educacion; aprendizaje; Psicoandlisis;

Hannah Arendt; Gert Biesta.

INTRODUCAO

Brasil, outubro de 2020. Em tempos de pandemia pelo coronavirus
(SARS-CoV-2), acaloradas discussoes expdem dois argumentos a favor da
reabertura das escolas, quais sejam, a perda da aprendizagem e o impacto
na satide mental. Nio ¢ objetivo deste trabalho analisar essa temdtica
e as inimeras implicagoes sanitdrias, politicas e educativas em questio,
mas sim desvelar algumas nuances acerca da énfase na escolha de tais
justificativas. Afinal, perda da aprendizagem e impacto na satde mental
de quem?! E notéria e aparentemente natural a resposta: dos alunos!
Outra nuance instigante: o que significa educagio, em todo esse debate
acalorado? Resposta supostamente dbvia: educacio ¢é aprendizagem!

O presente trabalho objetiva justamente desnaturalizar essas respostas e
discutir algumas hipéteses acerca da atual primazia da aprendizagem e do
suposto protagonismo do aluno no campo da educagio, com o consequente

apagamento do lugar do professor e do ensino. A partir da articulagio entre
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pressupostos psicanaliticos e filoséficos, sobretudo algumas teorizacoes de
Hannah Arendt e Gert Biesta, pretende-se defender a educagio como um
bem comum, em um campo eminentemente relacional e, portanto, tenso,
imprevisivel, artesanal, avesso a determinacoes generalistas e, seguindo a

tradicdo freudiana, impossivel.
Do DIREITO A EDUCAGAO AO DIREITO A APRENDIZAGEM

Em nossa Constitui¢io Federal de 1988, no artigo 6°, o direito a
educacio estd previsto como um direito fundamental de natureza social.
Destaca-se que o Brasil constitui um Estado social de direito de inspiragao
democrdtica, o que impde “ndo apenas o respeito aos direitos individuais
(liberdade de expressio, direito de voto, direito de ir e vir), como também
a realizacdo dos direitos sociais, de que s3o exemplos o direito & educacio,
ao trabalho, 4 satde, entre outros” (Duarte, 2007, p. 694). Desse modo,
enfatiza-se o cardter publico da educagio, ou seja, ela ndo pode ser tratada
como propriedade particular, pois, como bem aponta Jaeger (2001, p. 4),
“pertence por esséncia & comunidade”.

Assumindo essa perspectiva, ¢ necessdrio considerar que a protecio
do direito a educagio ultrapassa interesses individuais, pois, embora
possa representar para cada pessoa um bem individual, para a sociedade

trata-se de um bem comum, o que também inclui as futuras geragoes.

Ora, se a protegio de um bem juridico como a educagio envolve a
consideracio de interesses supraindividuais, deve-se reconhecer que
a sua titularidade niao recai apenas sobre individuos singularmente
considerados, mas abrange até mesmo os interesses de grupos de pessoas
indeterminadas ou de dificil determinagio, como as futuras geragoes, que
tém direito ao acesso as tradigoes publicas, preservadas e transmitidas
pela agao educacional. Trata-se, pois, de um direito que, mesmo podendo
ser exercido individualmente, nio pode ser compreendido em abstracao

de sua dimensio coletiva e até mesmo difusa (Duarte, 2007, p. 698).

Apesar deassegurado como um direito constitucional, paulatinamente,
sob a influéncia de documentos internacionais, marcados por uma légica
neoliberal, o direito a educacio fica reduzido ao alardeado direito 2

aprendizagem. Nao se trata de um mero sindnimo, visto que educagio nao
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se reduz 4 aprendizagem, mas, antes, trata-se de centralizar as discussoes
educacionais em aspectos mensurdveis, o que garantiria, segundo os
defensores dessa concepgao, a aclamada qualidade da educagio.
Interessante observar o papel fundamental de érgaos internacionais,
como a Organizagio para a Cooperagio e Desenvolvimento Econémico
[OCDE], cuja atuagio objetiva promover politicas que visem a
manutencgio da estabilidade financeira mundial, em favor das leis de livre
mercado, favorecendo o crescimento econémico. Desde 1990, a OCDE
vem ampliando sua atuagdo global na esfera da educagio, considerada
estratégica para o desenvolvimento econémico. As prescrigoes e programas
educacionais da OCDE geram impactos na politica de Educagao
Bésica dos paises, com destaque para os instrumentos de avaliagio de
desempenho de estudantes, como o Programa Internacional de Avaliagao
de Estudantes [PISA]. Com base no resultado de suas pesquisas, a OCDE
publica documentos que auxiliam na decisao politica sobre projetos e

programas que colaboram na melhoria nos resultados da aprendizagem.

Nesse complexo contexto econdmico e tecnolégico de reproducio do
capital em escala ampliada, a OCDE adquiriu relevo na 4rea de politicas
para a Educagio Bdsica. Nesse movimento na esfera educacional, o
governo federal brasileiro tem participado, desde 1997, do Programa
Internacional para Avaliagio de Estudantes — PISA; desde 2008 da
Pesquisa Internacional sobre Ensino e Aprendizagem — TALIS; e desde
2006 do programa Indicadores dos Sistemas Educacionais — INES, com
ressondncia varidvel nos processos nacionais de formulacio de politicas
publicas de Educagao Bésica (Silva, & Fernandes, 2019, p. 274).

A forte influéncia de organizagbes internacionais, como a OCDE,
no campo educacional, implica em proposicao de politicas pablicas que
obedeceriam A ldgica de eficiéncia do mundo empresarial e, por isso, de
acordo com Fermam, Silva ¢ Mendes (2019, p. 69), “concebe-se que, para
obter o sucesso e a qualidade do ensino, seria necessdrio focar a gestao escolar
nos seus resultados por meio de indicadores de desempenho, além de recorrer
a estratégias de responsabilizacio dos gestores e docentes pelos resultados”.

Dessa forma, é compreensivel o reducionismo do direito & educagio ao
direito & aprendizagem. Com metas mensurdveis, focadas em resultados,

a complexidade do fenémeno educativo se reduz a performance e
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desempenho. Ao admitir a légica do mercado, a partir da importacio,
para a esfera publica, de modelos de gestio privada, como os conceitos de
produtividade, eficdcia, exceléncia e eficiéncia (Oliveira, 2004), percebe-
se que a economia triunfa em detrimento da educagio.

Silva e Fernandes (2019, p. 277; grifos dos autores), ao analisarem os
objetivos do Projeto “Educagao 2030 da OCDE: O Futuro da Educagao
e das Habilidades”, ressaltam a “criagio de uma matriz conceitual de
aprendizagem para2030, envolvendo, de forma cooperativa, os coparticipes
para produzir e conduzir uma proposta de curriculo internacional que possa
mensurar e quantificar a aprendizagem dos estudantes por meio de testes
comparativos’. O projeto é ambicioso e marca, de forma contundente,
como bem sintetiza Carneiro (2019, p. 43), que a “economia abraca a
aprendizagem”. A partir dessa racionalidade técnica, desconsidera-se o
contexto e a experiéncia a partir de avaliagoes constantes de desempenho.

Voltolini (2001, p. 110), a partir da teoriza¢io lacaniana dos discursos,
sublinha a idealizagao pedagdgica a partir da exigéncia de alta performance,
a qual mal esconde suas ambigées capitalistas, tanto do desempenho do
professor, quanto do aluno, que também deveria desenvolver plenamente
suas capacidades. “O que ocorre, todavia, ¢ um transbordamento, um
retorno de uma verdade na falha de um saber, o que nos leva a perceber
que a mestria falha, como, alids, qualquer discurso, em sua pretensao
totalizadora”. O autor ainda indica a face manfaca dessa exigéncia de

maximizar o desempenho rumo a um ideal vago:

Assim como ¢ préprio do capitalismo, a verdade que retorna ¢ a que aponta
para uma relagio assim formalizada, na qual num polo temos alguém que
deve ser “maximamente eficaz”, que tudo deve fazer para cumprir o ideal (o
professor), e no outro temos alguém que deve receber 0 “méximo” para que se
desenvolva o “mdximo” que puder (note-se que o que define esses méximos
nunca ¢é explicitado, ou o é em termos vagos, de operacionalidade dificil).
Pois bem, a verdade que retorna ¢ a que aponta para o fato de que numa
relacdo assim formalizada uma formacio depressiva ¢ bastante esperada, j4
que a palavra de ordem ¢ maniaca (Voltolini, 2001, p. 108-109).

Transformar o direito  educagio, o qual pressupoe justamente tratar
a educagido como um bem comum, em direito a aprendizagem implica

em valorizar em demasia interesses individuais. Cabe o alerta de Duarte
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(2007, p. 697): “embora a educacio, para aquele que a ela se submete,
represente uma forma de inser¢io no mundo da cultura ¢ mesmo um
bem individual, para a sociedade que a concretiza, ela se caracteriza como
um bem comum, jid que representa a busca pela continuidade de um
modo de vida que, deliberadamente, se escolhe preservar”.

Dessa forma, politicas publicas voltadas para a garantia do direito
3 aprendizagem tém, cada vez mais, apontado elementos conceituais e
metodoldgicos (Brasil, 2012) que pressupéem limitar a aprendizagem ao
bésico da leitura e matemdtica. De acordo com Freitas (2014), ficam de
fora outras dimensoes da formagio que nio seja a cognitiva, justamente
aquilo que se privilegia em provas estandardizadas, externas e alheias as
dinimicas em sala de aula, como o PISA.

Ao contemplar apenas o direito de aprender, em uma légica
imediatista e reduzida do papel da educacio, prioriza-se a apropriagao
de requisitos bdsicos para a inser¢do no mundo do trabalho e, por isso,
o estreitamento curricular, a pressio sobre o desempenho dos alunos e
a preparacdo constante para os testes padronizados, o que também tem
como efeito a precarizacio da formacio do professor. Freitas (2014)
sublinha que essa visdo pragmdtica reduz essa formagio aos aspectos
préticos das metodologias.

O fil6sofo Gert Biesta (2012) critica o que ele tem nomeado como
learnification da educagio, ou seja, a ascensio e transformagio de um
vocabuldrio educacional em linguagem de aprendizagem. Segundo ele,
aprendizagem ¢ basicamente um conceito individualista, visto que se
refere ao que as pessoas, como individuos, fazem. “Contrapoe-se assim,
nitidamente, ao conceito de ‘educa¢ao’, que sempre implica relagao: alguém
educando outra pessoa e a pessoa que educa tendo uma determinada nogao
de qual a finalidade de suas atividades” (Biesta, 2012, p. 817).

Os fil6sofos Masschelein e Simons (2014) lembram que o significante
escola, a partir da sua origem etimolégica, do grego, significa scholé,
tempo livre, ainda nio determinado por demandas externas. Os autores
criticam a crescente transformagio da escola em um lugar para trabalho
e produgio e argumentam que ela deveria ser protegida das demandas
da sociedade para que fosse possivel praticar e tentar coisas, sem o

compromisso com a eficdcia. Biesta e Picoli (2018, p. 22) apontam “uma
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tensio em seu [da escola] prdprio tecido: uma tensdo entre a necessidade
de atender as demandas da sociedade e a necessidade de preservar-se
destas”. Estes autores advertem que “a voz de um dos mestres — sociedade
— se tornou muito mais alta e muito mais dominante que a outra, a voz
que diz que a escola também tem algo para fazer que nio ¢ automdtica ou
necessariamente util para a sociedade”.

Naldgica do direito a aprendizagem impera o contrato, em que alunos-
clientes se tornam consumidores e professores-fornecedores se tornam
vendedores, em um contexto educacional cada vez mais mercantilizado.
Uma légica tecnocrata, empresarial, obediente as ditas leis do mercado,

que nio reflete as multiplas facetas da experiéncia educacional.
(0] LACO INDISSOCIAVEL ENTRE ENSINO E APRENDIZAGEM

A compreensio instrumental e individualista do alardeado direito a
aprendizagem coloca o aluno no centro do processo educacional. Com
a primazia da aprendizagem, hd um crescente apagamento do ensino,
na chamada relagio ensino-aprendizagem, o que também pressupoe um
apagamento dos professores, que se transformam em cumpridores de
tarefas. Contudo, como bem alerta Macedo (2015, p. 904), o aparente foco
nos alunos e em sua pretensa autonomia “nao fala a sujeitos concretos, ela
projeta seres humanos genéricos, iguais”. A autora é ainda mais contundente
a0 analisar o que se exclui nesse idedrio do aprender em que supostamente
o aluno seria o centro do processo: “a exclusio do concreto, a retérica do
individuo abstrato, perfeito porque idealizado, como significante nodal em
oposicio a sujeira do chio da escola” (Macedo, 2015, p. 903).

O que afinal seria a sujeira do chéo da escola, excluida dos discursos
oficiais? Dito de outra forma, “O que tem no chao da escola que tanto
atrai (no desejo de controle) como incomoda?” (Macedo, 2015, p.
903). Ou ainda, como bem questiona Carneiro (2019, p. 42), “quais
experiéncias escolares sdo eclipsadas quando a aprendizagem se torna o
eixo da relagio com o conhecimento?”.

A famosa expressio relagio ensino-aprendizagem talvez possa nos
auxiliar nessa discusso. Ao priorizar a aprendizagem, a relagio e o ensino

sofrem um apagamento. Comecemos pela relagdo.
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O famoso aforisma lacaniano Ndo hd relacio sexual indica que nio
existe relagdo intersubjetiva. De modo algum isso significa que nao
ocorrem relagoes entre os humanos, pois é claro que elas acontecem.
Considera-se, contudo, que toda tentativa de ligagio entre o campo
do sujeito e do Outro comporta um fracasso estrutural, um impossivel
radical, como nomeia Jorge (1988, p. 160). Ao tratar das duas profissoes
impossiveis definidas por Freud, o psicanalisar ¢ o educar, Mrech e
Rahme (2011, p. 13) concordam que ambas “se veem diante de uma
constatagio, tal como aponta Lacan: nio hd relagio sexual, ou seja, de
uma maneira mais simples, nés podemos assinalar que em nenhum desses
campos ocorre uma relagio completa, perfeita, ideal ou adequada. H4
sempre um descompasso, algo que escapa’. Como bem aponta Voltolini
(2011, p. 25; grifo do autor), “Impossivel’ ndo quer dizer ‘inexequivel’,
apontando, antes, para um inalcan¢dvel estrutural”.

Em relacio a esse tema, Freud (1925/1969, p. 341), em “Prefdcio a
Juventude desorientada, de Aichhorn”, afirma: “Em um primeiro estddio,
aceitei 0 bon mor que estabelece existirem trés profissbes impossiveis —
educar, curar e governar”. Em “Andlise termindvel e intermindvel”, Freud
(1937/1969, p. 282) retoma essa argumentagio, sublinhando que em
relacio a essas trés profissdes — lembrando que nesse texto ele jd nio fala
em curar, mas sim em psicanalisar — “de antemio se pode estar seguro de
chegar a resultados insatisfatérios”.

A fim de evitar o engodo concernente 4 impossibilidade estrutural de
uma relagio professor-aluno ou relagio ensino-aprendizagem perfeitas, a
Psicandlise aposta no /o, visto que o ato educativo tem sempre um cardter
um tanto arbitrdrio, o que impulsiona o aluno a desejar para-além de seus
mestres. Dessa forma, no adiantaria perseguir a tio sonhada relagio professor-
aluno, assim como a relagdo ensino-aprendizagem, que indica “uma relagao
assim abstrata, ideal, tal como prescrita nas teorias pedagdgicas atuais”
(Voltolini, 2007, p. 122). Uma articulagio possivel concernente a teorizagio
lacaniana dos discursos diz respeito & impossibilidade de haver simetria entre
o campo do sujeito e do Outro e, dessa forma, pode-se sublinhar que sempre
existird um hiato entre aquilo que se ensina e aquilo que se aprende.

Retomando o primado da aprendizagem no discurso educacional

contemporaneo, indicamos que a Psicandlise recoloca a importancia da
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relagio, porém em outros termos, privilegiando o /zgo entre o ensino e a
aprendizagem, o que enfatiza a impossibilidade de qualquer estabilizagao
fixa e predeterminada no campo da educagio. Como jd afirmamos
anteriormente, o dito direito de aprender reduz o lugar do professor,
daquele que ensina. Como se fosse possivel, ou mesmo desejdvel, uma
autonomia total dos alunos no lago com o conhecimento.

Apontar a relevancia do ensino, neste trabalho, implica assegurar o
lugar de Eros na educagio. Como bem salienta Voltolini (2019), nao
¢ possivel, tampouco desejdvel, deserotizar o lago entre professores e
alunos e também o lago com o prdprio conhecimento. Como sublinha
o autor, “O amor, enquanto Eros, ndo ¢, portanto, um fator superficial
na relagio pedagdgica, contingente” (Voltolini, 2019, p. 380). No valor
imensurdvel da transmissdo desejosa do professor se inscreve a questao: o
Outro, o que quer de mim? Os conhecimentos formais vao preenchendo
o lugar dos nao-saberes, mas ¢ o ato educativo que lan¢a o enigma sobre
o desejo do Outro, que carrega em si o impossivel de responder, assim
como ¢ impossivel findé-lo, como nos diz Lajonquicre (2013).

De acordo com Volrolini (2007, p. 134), “Foi se dando conta de que
‘sua presenca’ na cena do outro havia lhe passado inadvertida e que esta
desconsideragao lhe custava caro para a direcao da cura que Freud formula
a importincia de se levar em considera¢io a transferéncia”. Essa temdtica
interessa sobremaneira 3 Educagao, visto que o laco entre professores
e alunos, assim como todos os lacos humanos, ¢ permeado pelo amor
de transferéncia. Mais uma vez, é preciso sublinhar a impossibilidade
estrutural de se deserotizar o campo educacional.

Acreditar que a presenca do professor nao importa ¢ reduzi-lo ao
papel de mero portador de informagoes. Freud, em seu texto de 1914
(1976, p. 286), “Algumas reflexdes sobre a Psicologia Escolar”, refere
a importincia do professor para os efeitos da transmissio do contetido
escolar: “¢ dificil dizer se o que exerceu mais influéncia sobre nés e teve
importincia maior foi a nossa preocupagio pelas ciéncias que nos eram
ensinadas, ou pela personalidade de nossos mestres”.

Silva (2016) aponta o quanto o discurso pedagdgico hegemdnico se
fundamenta em um ideal de simetria, largamente difundido, entre ensino/

aprendizagem e professor/aluno. Nessa perspectiva, quaisquer percalgos na
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empreitada educativa sdo entendidos como um problema de gestéo, facilmente
equacionados com novas metas, planejamento e avaliagio dos resultados. Em
um campo marcadamente idealizado, como a Educacio, o que se desvela,
muitas vezes a revelia, ¢ justamente o oposto, ou seja, o fracasso.

E importante sublinhar, de acordo com Lajonquiére (2013, p. 460),
que “Em todo ato educativo hd embutida uma cota de dever ser ideal”, a
qual se inscreve na ordem imagindria e simbdlica. Entretanto, como uma
tarefa eminentemente humana, a Educagio convive, paradoxalmente,
com a impossibilidade de sua realizagio, visto que nunca alcanga a
totalidade da sua inten¢do, também nao-toda. A docéncia carrega em
si o paradoxo da sujeigdo ao discurso do Outro. Aquele que ensina &,
também, aquele que testemunha o impossivel desse fazer pela castragao

que nos diz sempre da nossa marca constituinte, a falta.

O ENGODO DO PROTAGONISMO DO ALUNO

A

Ao advogar pelo direito 4 aprendizagem em detrimento do direito
2 educacio, seus defensores normalmente salientam a centralidade
do processo educacional no aluno. Este seria, no idedrio pedagégico
contemporaneo, o verdadeiro protagonista. Defende-se, neste trabalho,
o argumento de que essa afirmacdo é um engodo, visto que a importacio
da légica de eficiéncia do mundo empresarial para a educagio, com a
perseguicio de metas mensurdveis, focadas em resultados, transforma os
sujeitos de carne e osso em constructos abstratos e cognosciveis. Macedo
(2015, p. 903) adverte que “o sujeito da educacio é singular, que o desejo
do controle ¢ matar o sujeito ou, pelo menos, suas possibilidades de
responder de formas diversas a sujei¢io inevitdvel”.

O alardeado protagonismo do aluno transfigura-se em excesso de
informagoes especializadas, consumidas antecipadamente, antes do
inusitado encontro com o aluno de carne ¢ osso. O ideal em jogo ¢ que
essa compreensdo antecipatdria, de um aluno abstrato, necessariamente
facilitaria o dito processo ensino-aprendizagem, jd que se saberia
previamente o que e como fazer. O planejamento ¢ a metodologia,
baseados nesses parAmetros, seriam norteadores seguros que objetivam o

chamado desenvolvimento das potencialidades dos alunos.
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Em contrapartida, distante desse ideal de previsibilidade, a filésofa
Hannah Arendt (2005, p. 193), em A condi¢io humana, discute de
forma muito interessante o fato de que, diante de todo recém-chegado,
deverfamos colocar a seguinte pergunta: “Quem és?”. A autora adverte
que, “Sem a revelacdo do agente no ato, a agdo perde seu cardter especifico
e torna-se um feito como outro qualquer. Na verdade, passa a ser apenas
um meio de atingir um fim, tal como a fabricagio é um meio de produzir
um objeto. Isso ocorre sempre que deixa de existir convivéncia”. Alinhado
a essa perspectiva arendtiana, Carvalho (2013, p. 71), considera que “a
légica instrumental, de onde deriva a nogao de ‘finalidade’, ¢ tipica de um
Ambito da existéncia humana: a fabricagio de objetos”.

A mencionada /ldgica instrumental permeia o idedrio pedagdgico
contemporineo. Determinar o gue ¢ o aluno significaria classificd-lo
para, enfim, encontrar a metodologia sob medida a fim de desenvolver
as chamadas habilidades e competéncias. Por outro lado, a partir da
contribui¢ao de Arendt (2005, p. 192; grifo da autora), desvendar a
questdo guem és pressupde uma convivéncia, afinal o guem “vem a tona
quando as pessoas estao com outras, isto é, no simples gozo da convivéncia
humana”.

Vale sublinhar que Voltolini (2011, p. 45) parece se aproximar dessa
ideia arendtiana acerca da importancia da convivéncia para a revelagao
do sujeito ao ressaltar que “fica claro o que ele [Freud] considerava como
a saida possivel para que ao menos se contorne essa ignorincia sobre a
crianga: participar da vida dela”. E ainda acrescenta: “trata-se mais de
estar com ela do que saber sobre ela”.

Arendt (2005, p. 195-196) assinala que a “convivéncia e o intercurso
entre os homens” estdo fadados a frustragoes, visto que a teia de relagies
humanas é sempre intangivel “com suas intimeras vontades e intengoes
conflitantes”. Por isso mesmo, a autora discute o quéo dificil é a revelacao
do gquem, em contraposi¢io a o gue alguém ¢, afinal a “manifestacio
da identidade impermutdvel de quem fala e age retém certa curiosa
intangibilidade que frustra toda tentativa de expressao verbal inequivoca’,
pois “No momento em que desejamos dizer quem alguém ¢é, nosso
préprio vocabuldrio nos induz ao equivoco de dizer o gue esse alguém

é [...] passamos a descrever um tipo ou ‘personagem’, na antiga acepgao
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da palavra, e acabamos perdendo de vista o que ela tem de singular e
especifico” (Arendt, 2005, p. 194; grifos da autora).

E muito pertinente a reflexio de Arendt no que concerne A tentativa
contemporanea de substituir a a¢do humana pela fabricacio. Na agio
“nio existe a mediacio estabilizadora e solidificadora das coisas” (Arendt,
2005, p. 194). “Ao contrério da fabricagdo, em que a luz & qual se julga
o produto final provém da imagem ou modelo percebido de antemao
pelo artifice”, a agdo é imprevisivel e irreversivel, sendo que “seu pleno
significado somente se revela quando ela termina” (Arendt, 2005, p. 204).

A compressio antecipatéria, a qual busca prever o gue encontrar
no lago com os alunos, dificultando, muitas vezes, que algum lago se
estabelega, estaria muito mais alinhada & perspectiva arendtiana da
fabricagdo, com pretensdes totalizantes de tudo saber, sem deixar nada
escapar, na 4nsia de encobrir a “fragilidade dos negdcios humanos”
(Arendt, 2005, p. 234). Em contrapartida, a a¢do parece inexoravelmente
vinculada ao campo educativo, visto que nele convergem os aspectos de
imprevisibilidade, incerteza e novidade.

O ideal pedagdgico contemporineo, em tempos de direito 2
aprendizagem, sustenta a ilusio de que, se conhecermos os alunos de
forma integral — sem deixar nada escapar — naturalmente a tarefa educativa
serd eficiente. De acordo com Imbert (2001, p. 48; grifos do autor),
“Para além de qualquer informacio, o pedagogo espera obter um saber
sobre a crianga; um saber que lhe permita superar seu objeto e lhe garanta
que nada de imprevisto poderd advir; nada que possa introduzir a menor
brecha em uma compreensio que pretende ser completa e definitiva”. O
que se pretende sublinhar aqui é o excesso de compreensio que, por vezes,
se coloca como um ideal abstrato e irrealizdvel no lago com os alunos, um
esforco para acabar com toda ambiguidade e polissemia que caracterizam
o humano. E sempre relevante salientar que toda singularidade ¢é
irredutivel e, por isso mesmo, o outro é sempre incompreensivel.

Apreender, aprisionar, ¢ justamente essa vertente que se pretende
ressaltar. Engendrada a partir de uma razio tecnocientifica, a dita
centralidade do aluno se configura como um ntimero infinddvel de
pressupostos, portanto a priori, antecipadamente, concernentes aquilo

que os professores deveriam ver no aluno e o que fazer diante dele. Cabe
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lembrar que o outro deve sempre coincidir com o que inventamos e
esperamos dele. “Porém, nesta gestio do préximo fica sempre um residuo;
no outro se esconde uma alteridade ingoverndvel, de ameaca, explosiva.
Aquilo que tem sido normalizado pode acordar a qualquer momento”
(Skliar, 2003, p. 26). Esse resto ingoverndvel parece ser justamente a
verdade velada dessa razdo tecnocientifica tio difundida no campo
educacional. Dito de outro modo, apesar de toda ambicio totalitdria de
querer agarrar e se apoderar do outro — via saber universalizante — algo
sempre escapa. Diante dessa perspectiva, o tdo aclamado protagonismo
dos alunos na cena educativa s6 poderia acontecer a revelia dos mestres,

ou seja, ¢ um ato sempre surpreendente e ingoverndvel.
EMDEFESADA EDUCA(;AO: IMPREWSML, INCERTA EINCOGNOSCIVEL

A partir de uma perspectiva psicanalitica, a educacio estd sempre
implicada com a “transmissdo, no campo da palavra e da linguagem, dos
conhecimentos mais variados, bem como também do desejo inconsciente
que nos humaniza” (Lajonquiére, 2013, p. 461). Dessa forma, nao ¢ possivel
pensar uma educagio fora do lago sempre tenso e intenso entre os humanos.

A especificidade da escola em relagao a outros lugares em que pessoas
possam se encontrar centra-se justamente no laco com o saber ¢ o estudo.
E isso s6 pode se dar a partir de uma transmissio. Como destaca Carneiro
(2019, p. 46), “o ensino propicia a possibilidade de marcar no mundo
aquilo que passaria por estranho e atentar sobre isso”. O autor ainda
sublinha que o professor dispoe as marcas e os alunos produzem suas
préprias significagoes, o que traz vida ao processo.

Alinhada a essa perspectiva, Silva (2016, p. 112-113; grifos da
autora) enfatiza que na transmissdo entra em cena o laborioso trabalho
de apropriacio, sendo que a “escolha pelo termo transmissio sublinha
que alguma coisa escapard nesse processo. Apesar de todo empenho (ou
nio) de quem estd na posi¢ao de educar, nio hd como determinar  priori
o que serd aprendido. Lembramos aqui uma cita¢io de Goethe, feita por
Freud: ‘O que herdaste de teus pais, adquire-o para que o possuas’”.

O préprio Freud (1914/1996, p. 23), em nome préprio, testemunha

a desproporcio estrutural entre o ensinar e o aprender e afirma que
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recebera ideias de trés mestres, que, mais tarde, recusariam admitir os

créditos referentes a elas:

A ideia pela qual eu estava me tornando responsdvel de modo algum se
originou em mim. Fora-me comunicada por trés pessoas cujos pontos
de vista tinham merecido meu mais profundo respeito — o préprio
Breuer, Charcot e Chrobak, o ginecologista da universidade, talvez o
mais eminente de todos os nossos médicos de Viena. Esses trés homens
me tinham transmitido um conhecimento, que, rigorosamente falando,
eles préprios nao possufam. Dois deles, mais tarde, negaram té-lo feito
quando lhes lembrei o fato; o terceiro (o grande Charcot) provavelmente
teria feito o mesmo se me tivesse sido dado vé-lo novamente. Mas essas
trés opinides idénticas, que ouvia sem compreender, tinham ficado
adormecidas em minha mente durante anos, até que um dia despertaram

sob a forma de uma descoberta original.

Ao discutir essa “aprendizagem” freudiana, Voltolini (2006, s.p.)
argumenta: “Fato curioso ressaltado por Freud e que significa dizer que
‘¢ possivel aprender alguma coisa de alguém que nio tem a intencio de
nos ensinar’, de alguém que nio sabe, rigorosamente falando, nem que
estd nos ensinando, nem o que estd nos ensinando”. O que importa,
justamente, ¢ a suposi¢io de saber, a qual se ancora em um outro que
possa sustentar nossas interrogagoes. Dito de outra forma, a construgio
do conhecimento explicita uma fungio transferencial.

O fil6sofo Gert Biesta (2015) sublinha que a educacio tem que ser
considerada como um risco, na medida em que nio se caracteriza como
um encontro pré-fixado. O autor também aponta que o ato educativo,
que engaja alunos e professores, ¢ marcado pela imprevisibilidade, apesar
das tentativas administrativas dos chamados especialistas em educacio,

muitas vezes, negligenciarem esse elemento estrutural.

Enquanto os burocratas podem continuar tentando manter esse risco
afastado no (equivocado) pressuposto de que a melhor educagio é aquela
que é completamente previsivel, a educa¢ao como um empreendimento
humano destinada & qualidade do crescimento de criangas e jovens nunca
pode acabar como uma forma de gerenciamento e controle. Precisa,
outrossim, de pessoas dispostas a assumir o risco, a arriscar-se a si mesmas

para o futuro de modos humanos de existir juntas (Biesta, 2015, p. 29).
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A educacio, na perspectiva de Biesta (2012), geralmente desempenha
trés funcoes diferentes, mas relacionadas, quais sejam, qualificacio,
socializagao e subjetivagio. Conhecimento, habilidades, disposicoes e
formas de julgamento que permitem as criangas, jovens e adultos “fazer
alguma coisa” tém relagio com a func¢io da qualificacio. A socializagao
se relaciona com as variadas formas pelas quais nos tornamos membros
e parte de ordens sociais, culturais e politicas por meio da educagio. A
funcio de subjetivacao é entendida como oposta a fungao de socializagao,
visto que “Nio se trata precisamente da inser¢io de ‘recém-chegados’
as ordens existentes, mas das formas de ser que sugerem independéncia
dessas ordens; formas de ser em que o individuo nio é simplesmente um
espécime de uma ordem mais abrangente” (Biesta, 2012, p. 818-819).

Apesar das indmeras tentativas de se transformar a educagio em uma
tecnologia causal (Biesta, 2016, p. 34-35), baseada no pressuposto de que
s6 precisamos de mais pesquisas para descobrir e controlar todos os fatores
que determinariam a aprendizagem, o simples fato de que “a educagao ¢
um sistema aberto e recursivo — mostra que é a propria impossibilidade
de uma tecnologia educacional o que torna a educagio possivel”. Dito
de outro modo, o fracasso da empreitada empresarial educacional torna
possivel, paradoxalmente, a revelia, o ato educativo.

O desconhecido sempre ronda a educacio, apesar da insisténcia
na certeza. Miller (2014, p. 2061; grifo da autora) resume bem essa
vicissitude: “a incognoscibilidade que habita diariamente cada faceta
do educar”. Essa caracteristica intrinseca a todo ato educativo fica
eclipsada nos testes internacionais padronizados, nos materiais
apostilados ¢ em tantos outros exemplos corriqueiros e cotidianos
do idedrio pedagégico contemporineo. Com base nas reflexdes de
Hannah Arendt (2005), se constata que grandes niimeros garantem
tanto a estratégia estatistica quanto o behaviorismo. Um anteparo
possivel a essa massificacio ¢ a aposta de que a educagao, a despeito
das exigéncias globais, precisa reivindicar seu cardter artesanal. Em
outras palavras, s6 seria possivel garantir um residuo minimo de
singularidade, tanto para o professor quanto para o aluno, se a escola
abrisse espago (e tempo) para o trabalho artesanal, nio serial, tecido a

partir do (des)encontro entre professores e alunos.
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir de um enlace econ6mico-educacional, em um mundo
globalizado, paulatinamente o direito social 4 educagio, preconizado na
Constitui¢ao de 1988 como um bem comum, fruto de um projeto coletivo, se
reduz ao direito a aprendizagem, individual. A precarizagio e o esvaziamento
do trabalho docente, alicercados no engodo do pretenso protagonismo e
autonomia dos alunos, sdo alguns efeitos discutidos neste trabalho.

Reforcam-se as metas, o desempenho e a eficicia em um reducionismo
da complexidade da experiéncia educacional, a qual pressupoe uma
alteridade radical. A transmissio sempre incerta e imprevisivel, assentada
no amor de transferéncia e, exatamente por isso, singular e artesanal,
parece acontecer a revelia das metodologias e avaliagoes altamente
estandardizadas, centradas no aluno abstrato e idealizado.

A exacerbagio do tecnicismo, em tempos de direito 3 aprendizagem,
significa o predominio do cardter replicdvel e serial, oriundo da fabricagao
de objetos, em uma tarefa eminentemente humana, a educagio.

A impossibilidade estrutural de uma educagio predeterminada e
cognoscivel, ja discutida por Freud, parece tornar-se um dos dltimos
anteparos as tentativas contemporaneas de maximizagio da performance.
Desse modo, discutir que a educagio nio ¢ sin6bnimo de aprendizagem
significa reivindicar o direito & educacio, em toda sua complexidade, o
que pressupde a drdua tarefa de interrogar o sentido da educacio.

A tensdo estrutural relativa ao enigmdtico (des)encontro entre o
novo e o instituido obriga a educacio a lidar continuamente com o
mal-estar. Ndo devemos nos furtar a essa tarefa, tampouco recuar. Sem
cair na tentagio saudosista, a qual poderia efetivar uma fracassada busca
restaurativa de um (suposto) passado livre de conflitos, qui¢d possamos

enfrentar a contemporinea crise na educagdo com novas respostas.
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O DESPERTAR DA ADOLESCENCIA, O SUICIDIO
JUVENIL E AS ATUAIS POLITICAS DE MORTE:
QUESTOES PARA O CAMPO DA EDUCACAO

Rose Gurski
Stéphanie Strzykalski”
Cldudia Maria Perrone™

Resumo

Neste artigo, partimos da no¢io de que a complexidade dos aspectos
clinicos e educacionais apresentada pela adolescéncia contemporinea
evoca questoes de ordem ético-politica, social e individual.
Renovando a aposta na tor¢do irredutivel entre o social e o psiquico
e, concomitantemente, recusando explicagdes simplistas de causas
puramente orginicas, buscamos problematizar o aumento preocupante
do mal-estar juvenil de nosso tempo, revelado por crescentes indices de
depressio e suicidio de jovens brasileiros. De que forma os adolescentes
tém vivenciado a mais delicada das passagens subjetivas em meio as
configuragbes do lago atual? O que tais manifestagbes sintomdticas
tem a nos dizer sobre as condigbes de nosso tempo histérico? O
que ndo vai bem com essa turma que, tantas vezes, insiste em nos
perguntar “td ligado”? Quais interlocu¢bes podem ser pensadas entre
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a problemidtica social e o campo da educagao? Essas e outras questoes
foram desdobradas a partir de uma retomada do tema da adolescéncia
na perspectiva psicanalitica. Na sequéncia, foi analisado um episédio
de nossa histéria recente que, de modo complexo, articula temas como
violéncia, lago social, suicidio, adolescéncia e ambiente escolar: o
Massacre de Suzano. Por fim, recolhendo algumas falas de expoentes
politicos de nossa sociedade, buscamos refletir sobre os efeitos psiquicos
de uma adolescéncia vivida em meio a propagacio de discursos de 6dio
assentados em politicas de morte.

Palavras-chave: adolescéncia; psicandlise; educagio; suicidios politicas
de morte.

THE AWAKENING OF ADOLESCENCE, YOUTH SUICIDE AND
CURRENT DEATH POLICIES: ISSUES FOR THE FIELD OF
EDUCATION

ABSTRACT

In this article, we start from the notion that the complexity of
clinical and educational aspects presented by contemporary adolescence
evokes ethical, political, social and individual issues. Renewing the bet
on the irreducible twist between the social and the psychic and, at the
same time, refusing simplistic explanations of purely organic causes,
we seek to problematize the worrying increase in the youth malaise
of our time, revealed by increasing rates of depression and suicide
among young Brazilians. How have teenagers experienced the most
delicate of subjective passages in the midst of the configurations of the
current bond? What do such symptomatic manifestations have to say to
us about the conditions of our historical time? What does not go well
with this group that, so often, insists on asking us “you know?”. What
interlocutions can be thought about between this social problem and
the field of education? These and other questions were developed from
a return to the theme of adolescence from a psychoanalytic perspective.
Then, an episode from our recent history was analyzed, which, in a
complex way, articulates themes such as violence, social ties, suicide,
adolescence and school environment: the Suzano Massacre. Finally,
gathering some speeches by political exponents of our society, we seek to
reflect on the psychic effects of an adolescence lived in the midst of the
spread of hate speech based on death policies.

Keywords: adolescence; psychoanalysis; education; suicide; death policies.
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EL DESPERTAR DE LA ADOLESCENCIA, EL SUICIDIO JUVENIL Y
LAS POLITICAS ACTUALES DE MUERTE: TEMAS PARA EL CAMPO
DE LA EDUCACION

RESUMEN

En este articulo partimos de la nocién de que la complejidad de los
aspectos clinicos y educativos que presenta la adolescencia contempordnea
evoca cuestiones éticas, politicas, sociales e individuales. Renovando la
apuesta por el giro irreductible entre lo social y lo psiquico 3 al mismo
tiempo, rechazando explicaciones simplistas de causas puramente orgdnicas,
buscamos problematizar el preocupante aumento del malestar juvenil de
nuestro tiempo, revelado por los crecientes indices de depresion y suicidio
entre los jovenes brasilefios. ;Como han vivido los adolescentes el mds
delicado de los pasajes subjetivos en medio de las configuraciones del
vinculo actual? ;Qué nos dicen estas manifestaciones sintomdticas sobre las
condiciones de nuestro tiempo histérico? ;Qué no le va bien a este grupo
que, tantas veces, insiste en preguntarnos “ya sabes™? ;Qué interlocuciones
se pueden pensar entre este problema social y el campo de la educacion?
Estas y otras preguntas se desarrollaron a partir de un regreso al tema de
la adolescencia desde una perspectiva psicoanalitica. Luego, se analizd un
episodio de nuestra historia reciente que, de manera compleja, articula
temas como la violencia, los lazos sociales, el suicidio, la adolescencia y el
ambiente escolar: la Masacre de Suzano. Finalmente, recogiendo algunos
discursos de exponentes politicos de nuestra sociedad, buscamos reflexionar
sobre los efectos psiquicos de una adolescencia vivida en medio de la difusion
del discurso de odio basado en politicas de muerte.

Palabras clave: adolescencia; psicoandlisis; educacion; suicidio; politicas
de muerte.

Importalembrar que o encontro frequente entre o tema daadolescéncia
e do laco social ¢, para a Psicandlise, revelador da irreversibilidade do
enlace entre o sujeito ¢ o campo do Outro (Freud, 1921/2010). Dessa
premissa deriva a nogio de que os comportamentos e manifestagoes
sintomdticas dos adolescentes podem ser tomados como paradigmadticos
daquilo que se problematiza em cada tempo social.

A complexidade dos aspectos clinicos e educacionais apresentada

pela adolescéncia contemporinea evoca questoes de ordem individual e
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coletiva, apresentando, portanto, ressonincias ético-politicas que envolvem
diferentes esferas da vida social tais como a escola, a familia e o Estado.
Avido, do ponto de vista estrutural, pela construgio de novos modos de
nomeacio de si, o adolescente busca na cultura da época em que vive, bem
como em seus dispositivos e ritos, motes de inspiracio para a constituicio
de outras significacdes de si: tempo revelador, portanto, da j4 citada tor¢ao
irredutivel entre o social e o psiquico (Freud, 1921/2010). Como afirma o
psicanalista francés Bernard Nominé (2001, p. 38), é nessa direcio que as
modalidades de inscri¢do na cultura suscitam uma interpretagio de nossa
época: “bastaria dar uma olhada em seus adolescentes, pois eles revelam
tudo o que uma civilizagio se esforca por dominar ou ocultar”.

Atualmente, assistimos a uma proliferagio crescente da preocupacio
com o fato de o adolescente contemporineo jogar com seu gozo em uma
légica que parece transcender a preservagio de vida. A essa ordem de
fendmenos soma-se, ainda, o aumento do indice estatistico de quadros de
depressio e suicidio entre jovens brasileiros. Nesse diapasio, nao se pode
esquecer que, se a grande questdo de todo sujeito humano é encontrar
modos de se fazer representar no discurso social, com os adolescentes
isso passa a se apresentar de um modo ainda mais intenso, fato que traz
consequéncias importantes do ponto de vista psiquico e social (Gurski,
2012; Gurski, & Pereira, 2016).

Em nossas pesquisas sobre adolescéncia, educacao e laco social, temos
construido algumas problematizagoes que dialogam tanto com questoes
estruturais do sujeito quanto com as varidveis do lago social: de que forma
o jovem tem vivenciado a mais delicada das passagens subjetivas em meio
as configuracoes do lago atual? Como o adolescente de hoje faz para
realizar uma tomada de posicio na cultura, visto que o adolescer parece
ter se tornado um tempo pautado por expressivas incertezas quanto ao
futuro? (Gurski & Pereira, 2012).

A reflexdo urge, pois, justamente, do ponto de vista estrutural, a
adolescéncia é o momento em que o sujeito se confronta com a condi¢ao
nao ad hoc da lei e das decisoes, momento em que ¢ convocado a tomar
uma outra posi¢io na relagio com o Outro e com a dimensio do ato
(Jerusalinsky, 2004). Tal formato de relacdio com o ato constitui, por

certo, uma das condi¢des injuntérias para o adolescente, colocando-o,
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muitas vezes, préximo da angstia. Isso é temerdrio, especialmente,
a0 pensarmos nas configuragoes da cultura atual, a partir das quais se
estabelece uma dialética, cada vez menos pacifica, entre a espera e a
precipitagio (Gurski & Pereira, 2012).

Nesse cendrio, vdrios sio os sintomas que se manifestam
presentificando o mal-estar atual de nossos adolescentes. Em setembro de
2019, a Word Health Organization (WHO) divulgou dados alarmantes
sobre o suicidio de forma geral. O relatério apontou que o suicidio figura
entre as vinte principais causas de morte ao redor do mundo, causando
mais perdas humanas do que doengas como maldria e cAncer de mama,
ou mesmo guerras ¢ homicidios (WHO, 2019). A cada ano, quase 800
mil pessoas se suicidam, o equivalente a uma morte a cada 40 segundos.

No 4mbito do aumento das mortes, temos acompanhado um fen6meno
particularmente preocupante: as altas taxas de mortes autoprovocadas,
automutilagio e depressio de adolescentes ¢ jovens. O relatério da WHO
(2019) indicou que o suicidio foi a segunda principal causa de morte entre
jovens de 15 a 29 anos, ficando atrds apenas dos acidentes de trinsito. No
Brasil, comparando o ano de 2000 ao de 2016, outra pesquisa constatou
um aumento de 30% nas taxas de suicidios protagonizados por jovens e
adolescentes — em 2000, tivemos 2142 jovens tirando a prépria vida, j4 em
2016 esse nimero subiu para 3097 (Manir, 2019).

Estudos realizados pela Universidade Federal de Sao Paulo (Unifesp)
revelaram que, entre os anos de 2006 ¢ 2015, as taxas de suicidio
de adolescentes no Brasil aumentaram em 24%. Os pesquisadores
recolheram dados de mortalidade autoprovocada por jovens entre 10 a 19
anos, moradores de seis grandes cidades brasileiras (Porto Alegre, Recife,
Belo Horizonte, Salvador, Rio de Janeiro e Sio Paulo). Apés andlises, os
pesquisadores concluiram que indicadores socioecondmicos, em especial
a desigualdade social e o desemprego, apresentam forte correlagio com
maiores taxas de suicidio (Jaen-Varas et al., 2019).

Frente a essas estatisticas e aos relatos que temos escutado de pais,
educadores e dos préprios adolescentes, perguntamos: o que a auséncia da
vontade de viver, que parece se proliferar entre os jovens brasileiros, pode
revelar sobre as condi¢des do despertar dos adolescentes atuais? O que

nio vai bem com essa turma que, tantas vezes, insiste em nos perguntar
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“td ligado?”, revelando, no cacoete linguistico, uma interrogacio sobre a
posicao do desejo e da ligagio com o Outro? Quais interlocugoes podem
ser pensadas entre tal problemdtica social e o campo da educa¢io, em
especial, das institui¢des escolares enquanto espacos fundamentais que

promovem condigoes para o adolescer?

O DESPERTAR DA PRIMAVERA E O ENCONTRO COM O IMPOSSIVEL
DO SEXO E DA MORTE

Ora, sabemos que a formulacio do desejo de viver nao é uma tarefa
fAcil para ninguém, sobretudo na passagem adolescente, quando o tema
do sentido da vida se amplia e a pergunta sobre o si mesmo adquire
uma nova importancia. Costuma-se dizer que essa passagem se configura
como um momento de ruptura com tudo aquilo que, até entao, o sujeito
considerava como seu. O lugar tecido a partir do Olhar parental j4 nao
garante mais a sustentagio do sujeito na posicio de ser falado. Como,
entdo, pensar as particularidades do adolescer, desde a psicandlise, em
nosso tecido social? (Gurski, 2012).

Lacan (1957-1958/1999) toma a puberdade como o momento
em que o sujeito finalmente poderd fazer uso dos titulos recebidos na
infincia para, enfim, afirmar-se legitimamente enquanto um ser sexuado,
seja do lado homem, seja do lado mulher ou outro. Dito de outro modo,
a puberdade seria o tempo em que o sujeito deverd ser capaz de formular
uma resposta em nome préprio a algumas questoes primordiais: Afinal,
quem sou en? Que lugar vou ocupar no lago social?

Para dar conta dessa tarefa, que implica na invenc¢do de um novo
dito sobre si, o jovem deverd fazer uso daquilo que construiu na relagao
com o campo do Outro durante os tempos do Edipo (Lacan, 1957-
1958/1999). E preciso ponderar que o modo como se d4 a possibilidade
de uma significacio que se desenvolve a posteriori nao aparece de modo
muito claro e elucidado na obra lacaniana (Gutierra, 2003). O que
fica evidente ¢ que, para isso acontecer, o sujeito deve ter passado pelo
complexo de Edipo, implicando a inscri¢io do Nome-do-Pai e a abertura
a0 campo das identificagoes que sustentam o Ideal do Eu. De acordo com

Gutierra (2003), podemos pressupor que a adolescéncia serd esse tempo
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dispendido pelo sujeito para dar significacio ao posicionamento sexual
pré-estabelecido no Edipo.

Afora esses apontamentos, hd ainda um outro importante texto em
que Lacan (1974/2003) aborda a puberdade, o breve, porém denso,
Prefiicio escrito para introduzir a montagem teatral do texto O despertar da
primavera, de Frank Wedekind, em Londres. Em linhas gerais, podemos
dizer que a pega, escrita em 1890 e publicada em 1891, trata dos impasses
e angustias vividas pelos adolescentes alemaes do final do século XIX.
Wedekind, o escritor, foi bastante subversivo e inovador ao trazer a tona
temas relacionados a adolescéncia que seguem sendo motivo de polémica
nos dias atuais, entre eles, a masturbagio, a perda da virgindade, o aborto,
a homossexualidade e o suicidio. Em razio de sua ousadia, a pega acabou
sendo censurada na Alemanha, permanecendo praticamente esquecida até
sua reapresentacio em 1963 na Inglaterra (Furtado, & Trocoli, 2010).

Lacan (1974/2003), ao comentar a pega, coloca em evidéncia
o encontro dos personagens com a dimensio do impossivel da
puberdade, isto é, com o real do sexo e da morte. Apesar da relevincia
¢ da complexidade de tal aspecto, o psicanalista apresenta-o de maneira
bastante condensada no Prefiicio, o que pode resultar em leituras confusas
acerca especialmente da relagio entre puberdade e o registro do real.

Stevens (2004) afirma que, do ponto de vista da psicandlise, nio
podemos reduzir o real pubertdrio ao Ambito biolégico da brusca elevagao
hormonal que tem como uma de suas consequéncias o desenvolvimento
dos caracteres sexuais secunddrios. Para o autor, se vamos tomar as
transformacgoes orginicas vivenciadas pelo sujeito, temos de fazé-lo
considerando que se trata do 6rgao da libido' e ndo do érgio anatémico
concebido pelo saber médico.

Nessa direcio, o real pubertdrio, ao qual Lacan (1974/2003) se
refere no Preficio, é aquele que incide no érgio de gozo marcado pela
linguagem como discurso do Outro (Stevens, 2004). Baseado nisso,
Lacan (1974/2003) afirma que, dentre as questdes que Wedekind acabou
por antecipar em relagio ao proprio Freud, estd aquela que diz respeito
aos meninos s6 pensarem em fazer amor com as meninas na medida em
que despertam de seus sonhos, isto ¢, para a sexualidade. Tal argumento

transcende, portanto, o surgimento das transformagdes corporais.
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Furtado e Trocoli (2010), ao trabalharem a peca do dramaturgo
alemao, lembram que o primeiro sinal sexual para Moritz e Melchior —
dois adolescentes que se destacam na trama e a que Lacan faz referéncia
no Preficio (1974/2003) — nio surge em consonincia com o tempo
cronolégico e biolégico. Na peca, os meninos evocam sonhos e sinais que
se misturam as recordacoes da infincia. Em uma das cenas, por exemplo,
Moritz confidenciou a Melchior que, quando este tinha cinco anos de
idade, ficava perturbado com o decote voluptuoso estampado nas cartas
Dama do baralho. Moritz, entao, afirma que a carta jd nao o afetava mais
como antigamente, mas que, naquele momento, se sentia igualmente
embaracado diante do desafio de conseguir falar com uma menina sem
pensar naquilo que ele caracterizava como coisas indecentes.

O sentimento de embaraco de Moritz frente aos pensamentos indecentes
evoca precisamente o encontro com o real do sexo, com aquilo que irrompe
e instala um furo no psiquismo sem que o sujeito disponha de palavras
para recobri-lo. Nesses momentos em que o real eclode, seja nos sonhos,
nas transformagoes corporais ou na vivéncia da primeira eregio, o registro
simbélico e as constru¢des imagindrias infantis apresentam-se insuficientes,
presentificando para o sujeito sua dimensio castrada (Strzykalski, 2019). E
ndo basta se, na cena, haja a presenca de um adulto que anuncie a crianga
que ela estd se tornando um homem ou uma mulher, é como se se instalasse
uma nio correspondéncia radical entre as palavras de que dispoe e as
manifestacoes que a acometem (Stevens, 2004).

Diferentemente dos animais e de seu saber instintual, os homens,
enquanto seres de linguagem, nio dispéem de um saber a priori quanto
a0 que fazer face ao outro sexo (Stevens, 2004). Esse furo no saber,
decorrente do golpe de real pubertdrio que acompanha a constatacao do
ineditismo sexual, apresenta-se ao sujeito com todo o seu vigor durante
a adolescéncia, pois é nesse momento que o sujeito se dd conta de que
a promessa edipica em relagio ao acesso do tio sonhado gozo total,
promessa essa que sustentou todo o periodo da laténcia, nio passa de
uma farsa (Strzykalski, 2019). Em outras palavras, ¢ na adolescéncia que
o sujeito atesta a “inexisténcia de saber no real quanto ao sexo” (Stevens,
2004, p. 5) porquanto esse saber sempre serd mediado pela palavra do
Outro no registro simbdlico.
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Resta ao adolescente, entdo, transformar o real pubertdrio em enigma:
Che Voui? O que o Outro quer de mim?. Perante tal responsabilidade de
dizer a que veio, Melchior e Moritz respondem de formas bem diferentes
— enquanto o primeiro encara a sexualidade como enigma, o segundo
a toma como sentenga de morte. E como se Moritz seguisse tentando
responder ao ideal parental na posicio de objeto de completude, o que
tem como efeito ndo os deixar em falta. O suicidio termina por ser a
safda encontrada pelo jovem para lidar com as dificuldades que vinha
apresentando no Ambito da constru¢io de uma posicio sexuada. Assim
sendo, ele se situa como excluido do universal e da empreitada de
constituir um saber sobre o sexual. Sobre isso, Lacan (1974/2003, p.
558-559) pontua que “é s6 ali que ele se conta: ndo por acaso, dentre os
mortos, como excluidos do real”, real esse que exige um recobrimento
pelo simbdlico, ainda que nunca em sua totalidade.

Prestes a entrar na adolescéncia, Moritz nao teve condicoes de lidar
com o real da morte, essa que se configura como a outra faceta do real
sexual. Na adolescéncia, a morte diz respeito ao categérico encontro do
sujeito com a castracdo, quer dizer, com a operacio que vem (re)afirmar
a falta estruturante que acomete todo ser humano. Tal reencontro impée
a necessidade de elaborar o luto decorrente da perda dos pais da infancia
que, imaginariamente, gozavam sem limites, mas que agora sio vistos
como uma fraude por nio deterem o saber total sobre o sexual. Nesse
contexto, também é necessdrio lidar com a perda do corpo infantil,
que outrora era sustentado unicamente pelas identificagbes oferecidas
pelos ideais parentais, assim como do lugar bem delimitado que esses
garantiam ao sujeito (Strzykalski, 2019).

Se Moritz excluiu-se da tarefa de responder ao sexual, Melchior
tomou-a de uma outra perspectiva. No Preficio, Lacan (1974/2003) d4
a entender que isso s6 foi possivel na medida em que, para Melchior,
apresentou-se um terceiro personagem, o Homem Mascarado, cuja
funcio simbélica o psicanalista aproxima a fungio do Nome-do-Pai.
No final da peca, o fantasma de Moritz encontra-se com Melchior
no cemitério e lhe faz o convite para que este se junte a ele no vale da
morte. Nesse momento, surge na cena o Homem Mascarado, figura que

vai propor algo diferente a Melchior, sob a condigio de que este possa
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confiar nele antes mesmo de conhecé-lo. Aqui, Melchior se vé convocado
a entregar-se ao discurso desse Outro encarnado, mas que tem tantos e
tantos nomes “que nio hd Um que lhe convenha, a nio ser o Nome do
Nome do Nome” (Lacan, 1974/2003, p. 559).

Acrescentamos que foi precisamente por deixar fal(t)ar que Melchior,
nio sem angustia, pdde seguir outro caminho que nio aquele eleito por
Moritz (Strzykalski, 2019). Para dar sentido a sua vida, o sujeito precisa
jogar com o que restou de gozo depois da operagio estrutural de castragio:
o gozo félico. Tal modalidade de gozo é organizada pelo falo, significante
da falta no Outro que funciona mediando as relagoes entre sujeito e
objeto, possibilitando ao primeiro ascender como desejante em uma
relagio terndria. E por essa razio que, no Preficio, Lacan (1974/2003,
p- 558) diz que “o sentido do sentido estd em que ele se liga ao gozo do
menino como proibido. Isso, certamente, nao para lhe proibir a relagao
dita sexual, mas para cristalizd-la na nao-relacio que ela vale no real”.
Ora, nio se trata de negar a existéncia da relagio sexual enquanto ato,
mas, sim, de afirmar a nio relagio sexual no nivel da linguagem.

Jean Jacques Rassial (1999), psicanalista francés, pensa a adolescéncia
como uma passagem na qual o sujeito precisa fazer uso de uma operagao
psiquica necessdria para dar conta da chamada pane do Outro. O sujeito
percebe que os adultos de referéncia, na verdade, nao sio os fundadores da
Lei, mas, sim, apenas os seus transmissores. A queda desse suposto saber
direcionado a eles, figuras que encarnaram inicialmente o Outro para a
crianga, é o que gera essa pane, traduzida enquanto falta de consisténcia
imagindria do Outro. Nesse momento, a operagao légica que garante a
ancoragem do sujeito no Outro é convocada a se reinventar.

Para Philippe Lacadée (2011, p. 75), o adolescente, nessa passagem,
¢ aquele que, frente ao despertar da primavera, se encontra “exilado de
seu corpo de crianca e das palavras de sua infincia, sem poder dizer o
que lhe acontece”. Essa experiéncia de exilio se instala como efeito do
reencontro do sujeito com o que o autor nomeia de mancha, o ponto de
real inassimildvel pela fungao simbdlica que borra o quadro da existéncia
do sujeito e que, a0 mesmo tempo, é o que o torna desejante.

Valendo-se da poesia de Arthur Rimbaud e Victor Hugo, Lacadée
(2012, p. 261) sustenta que o dever ético da adolescéncia, a mais delicada
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das transi¢oes, ¢ o de “encontrar uma lingua para dizer sobre si ao Outro”.
Isso porque, em sua esséncia, a crise da adolescéncia seria uma crise da
linguagem: o ser do sujeito jd nio encontra mais um modo de articulagao
possivel 4 lingua do Outro. Tal crise ¢ vivenciada como uma experiéncia
de bizarro sofrimento, fato que vem reforcar a importincia de o lago social
oferecer espagos de qualidade de escuta que acolham e legitimem as
angustias da adolescéncia.

Segundo Alexandre Stevens (2004), o adolescer ¢ um conjunto de
escolhas sintomdticas que visam formular uma resposta singular frente aos
embaracos da puberdade. Lembramos que, para a psicandlise, a nogao de
singular no pode ser empregada como sin6nimo de individual, j& que a
singularidade em questio se refere ao desejo inconsciente e este, por sua
vez, estd sempre remetido ao campo do Outro (Strzykalski, 2019). Nessa
diregao, Gurski (2019a) afirma que Lacan demonstrou tal assertiva pela
via de uma das mais famosas figuras topoldgicas presentes em seu ensino,
a banda de Moebius, cuja continuidade entre as faces interna e externa
revela aquilo que Freud (1921/2010) sinalizou e que, neste escrito,
gostarfamos de sublinhar: toda psicologia do sujeito ¢ também do social.

A partir da exploragio das nuances da constituicdo psiquica na
passagem adolescente, talvez seja importante explicitar que, para uma
certa adolescéncia, o lugar de protecio da infincia, cujo abrigo era o
lastro da consisténcia do adulto, gradativamente faz trinsito. E nesse
contexto que o sujeito, ainda sem muito preparo, se vé na iminéncia
de ter de dizer-se em nome préprio, de bancar um lugar de fala com
toda a exposicio que essa situagio comporta. Este novo nome ¢ escrito
a partir de elementos que os jovens recolhem da cultura com todas as
instabilidades préprias as varidveis de raca, de classe social e de género
(Gurski, 2020). Sabendo, portanto, que o Outro Social nio se apresenta
de forma universal e homogénea, devemos falar de adolescéncias no
plural e nao no singular (Strzykalski, 2019).

No cerne do adolescer se faz presente a dor de crescer, a dor de sentir
a passagem do tempo na carne, a dor de se encontrar com a referida
dimensio do sexo e da morte, dois enigmas humanos que langam os
jovens em uma certa escuriddo; escuridio que pode ser apenas uma

estagio, um ponto de parada necessirio para as elaboragoes dessa
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transi¢do, mas que pode, também, em algumas situagoes, deixar alguns
jovens de cara com a morte — seja a morte fisica, sejam as pequenas
mortes do sujeito, quando falta 0 4nimo para sustentar atos de criagao,
produgio e aprendizagem (Gurski, 2020).

Tais condigbes estruturais e sociais nos colocam frente a necessidade
de falar sobre as nuances psiquicas desse momento de transigio incerta
em que o sujeito, em meio ao apagar das luzes da infincia, trilha um
caminho muitas vezes guiado somente pelas sombras do que jd foi em
um passado recente, sem conseguir enxergar o que pode vir a ser no
futuro. Todo esse turbilhao de incertezas que permeia o adolescer se
traduz, frequentemente, em episédios que desacomodam o cotidiano das
familias e das institui¢bes sociais e educacionais por onde circulam os
jovens, produzindo, entre outras questdes, apatia, isolamento, pequenas
transgressdes, abandono escolar e, também, tentativas de suicidio
(Gurski, 2019b, 2019e).

Para lidar com essas angustias, muitas familias e institui¢oes tém
apostado nas intervengdes rdpidas e eficientes prometidas pela psiquiatria
medicamentosa. Nesse contexto, um estado melancélico tende a ser
tomado ndo como um sintoma singular, produto da dialética entre o
publico e o privado, mas, sim, como um mero desequilibrio neuroquimico.

Para trabalharmos essas e outras questbes, vamos nos remeter ao
massacre de Suzano, tal como ficou conhecido o lamentdvel tiroteio
ocorrido em 13 de margo de 2019 na Escola Estadual Professor Raul
Brasil, no municipio de Suzano, no estado de Sao Paulo. Aparentemente,
por se tratar de um episédio que envolveu a morte de outras pessoas,
a discussdo sobre o suicidio premeditado pelos jovens atiradores ficou
silenciada, contudo queremos resgatar tal dimensio também como

elemento interrogante importante do tecido social atual.
O MASSACRE DE SUZANO

Durante o que ficou conhecido como o massacre de Suzano, uma
dupla de atiradores invadiu uma escola publica e matou cinco estudantes
e duas funciondrias. Amigos de infincia e crescidos em familias de classe

média baixa, os jovens tinham 17 ¢ 25 anos e eram ex-alunos da instituico.
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Apbs o ataque, o atirador mais novo teria matado o companheiro para,
logo em seguida, tirar a sua prépria vida. O suicidio nao foi mero acaso,
mas, sim, um combinado prévio da dupla.

E interessante notar que o massacre de Suzano reproduz vdrias
caracteristicas marcantes do acontecimento pregresso que ¢ denominado
de massacre de Columbine. Naquele 20 de abril de 1999, dois estudantes
invadiram a escola secunddria Columbine, nos Estados Unidos, e
deixaram um rastro de 13 mortos e 21 feridos. Os atiradores tinham
17 e 18 anos de idade. O massacre de Columbine nio foi o primeiro
tiroteio em massa, mas foi o primeiro da era digital, o primeiro de larga
magnitude, amplamente coberto pela imprensa americana e divulgado
nos principais jornais ao redor do mundo.

Separados por quase 20 anos, ambos os casos apresentam elementos
centrais em comum: os atiradores eram jovens e sofriam bullying na
escola, o ataque foi realizado em plena luz do dia no ambiente escolar,
as vestimentas utilizadas, o uso de armas brancas e de fogo e o suicidio
como ato final previamente combinado’. Segundo relato* de um
antigo amigo dos atiradores de Columbine, os adolescentes americanos
ocupavam o lugar dos esquisitoes na microssociedade escolar separada em
grupos de pessoas de acordo com preferéncias, clubes a que pertenciam e
preconceitos nos quais se encaixavam. Ele também afirmou que a dupla
era conhecida como a perdedora das perdedoras®.

Ao que tudo indica, os autores do episédio de Suzano também
sofriam bullying. Segundo relatos, o mais jovem da dupla teria
abandonado os estudos antes mesmo de concluir o ensino médio —
ndo aguentava mais ser zoado por ter espinhas no rosto, relatou a mae®.
Apreendido pela Policia Civil, o caderno do mais jovem atirador de
Suzano compilava palavras de édio e culto as armas. Recolhemos uma
das frases em que o adolescente parece revelar o modo como a dupla foi
constituindo a sua relacio com a alteridade: “Quando caminhando em
territério aberto, nio aborrega ninguém. Se alguém o aborrecer, peca
para parar. Se ele nio parar, destrua-o™’.

Rejeitados na realidade escolar, os jovens foram bem acolhidos e
reconhecidos na realidade virtual dos féruns anénimos da deep web,

também conhecidos como chans. Acredita-se que o ataque 2 escola
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foi planejado cerca de um ano e meio antes, com auxilio dos usudrios
do maior férum de propagagio de 6dio da internet brasileira, o
Dogolachan — espago de referéncia de disseminagio de discursos racistas,
homofébicos, miséginos e em prol da violagio de direitos humanos.
Além de participarem do chan, os jovens assistiam a videos de massacres
nos Estados Unidos na lan house que frequentavam semanalmente, jd que
nao tinham computadores em casa. Chama a atencdo que o fato passou,
aparentemente, totalmente desapercebido ou, pelo menos, naturalizado.
O que nio pdde ser visto e escutado pelos adultos que cercavam esses
jovens? (Gurski, 2019d).

No referido férum, os jovens discutiram abertamente os caminhos
para a realizagao do atentado. Depois de concretizado, os membros do
chan ainda usaram a plataforma para celebrar o sucesso do massacre.
Ainda, no dia 07 de marco de 2019, um dos atiradores teria deixado a
seguinte mensagem no férum virtual: “Muito obrigado pelos conselhos
e orientagdes, DPR [administrador do férum]. Esperamos do fundo dos
nossos coragdes nao cometer esse ato em vao. Todos nds e principalmente
o recinto serd citado e lembrado. Nascemos falhos, mas partiremos como
heréis™. Fica evidente o quanto o suicidio premeditado nao foi uma
tentativa de apagamento de si, muito pelo contrdrio. Tratou-se de uma
tentativa de, finalmente, inscrever-se na histéria. E como se a criacio de
um 7ovo nome, principal desafio da adolescéncia, s6 tivesse sido possivel
pela via da ruptura do lago com o outro, sendo a passagem & morte um
ultimo ato que, finalmente, os inscrevia em uma pdgina da histéria com
reconhecimento e visibilidade.

Por meio de testemunhas ouvidas no curso da investigagao,
foi confirmada pela policia a hipdtese de que os jovens de Suzano se
inspiraram no atentado americano. Segundo a policia, as testemunhas
tiveram medo de denunciar. Para o diretor-geral, “a motivagio tem mais
um cardter pessoal de reconhecimento por parte da sociedade em relagio
a atividade deles dentro da propria comunidade”. “Eles nio se sentiam
reconhecidos”, acrescentou o diretor’.

Uma das questoes que suscita debate é a hipétese do bullying ter sido
descartada como motivagio do crime pela policia. Tal ponto deve inquietar,

sobretudo, os agentes educacionais, pois sabemos que a institui¢io escolar
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tem sido um dos locais onde primeiro surge o sofrimento psiquico destes
jovens que buscam reconhecimento e sofrem a violéncia silenciosa nao s6
do bullying expresso, mas também dos efeitos de uma sociedade utilitdria
e mercantilista, na qual os lagos saio minimizados em nome de valores
como sucesso e lucro (Dardot & Laval, 2016).

Nio podemos permitir a banalizagio de violéncias que parecem
menores, porque sabemos que a naturaliza¢io destes processos pode acabar
resultando na desumanizacio de alguns sujeitos e grupos. Nesse sentido,
por exemplo, o racismo estrutural que atravessa a nossa sociedade,
a intolerdncia com as diferentes orientacdes sexuais, a homofobia, a
transfobia, a banalizagdo da violéncia contra a mulher, a falta de protegao
3 infincia e juventude e os diferentes tipos de exclusio social que parte
da populagio brasileira estd submetida, precisam ser cotidianamente
trabalhados e combatidos de modo que a escola e os atores da comunidade
escolar tenham a possibilidade de acolher e identificar as manifestacoes
de sofrimento psiquico de criancas e adolescentes. Também importa
que sejam estipuladas e asseguradas as consequéncias caso haja abuso
de qualquer natureza nos lagos. Em suma, a violéncia nio pode ser
tolerada em nenhuma de suas faces, isso, sobretudo, por entendermos
que episddios como o de Suzano apresentam uma pré-histéria — nio se
tratam de atos pontuais e impulsivos.

Em 2011, o psiquiatra norte-americano Timothy Brewerton
apresentou um estudo cujo resultado apontou que, nos 66 ataques em
escolas que ocorreram no mundo de 1966 a 2011, 87% dos atiradores
sofriam bullying e foram movidos pelo desejo de vinganca. Brewerton
afirma que “0 bullying pode ser considerado a chave para entender o problema
e um enorme fator de risco, mas outras caracteristicas sdo importantes, como
tendéncias suicidas, problemas mentais e acessos de ira”. O psiquiatra insiste
que ndo hd um esteredtipo ou perfil para um assassino potencial nas
escolas. Outro interessante dado apresentado por ele é que 76% dos
ataques feitos por adolescentes nos EUA foram realizados por aqueles
que tinham fdcil acesso as armas de parentes. Brewerton ainda sugere
“que os pais fiquem atentos a alguns comportamentos, como maus-tratos
contra animais, alternincia de estados de humor, tendéncias incendidrias,

isolamento e indiferenca”.
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O amplo espectro de varidveis sociais e psiquicas que se apresentam
em situagoes como a de Suzano nos leva a compreender que os massacres
juvenis e os altos indices de suicidio de jovens brasileiros devem ser
sempre acompanhados de uma extensa e complexa discussio acerca das

nuances da cultura em que vivemos.
A ADOLESCENCIA E AS ATUAIS POLITICAS DE MORTE

O sequestro atual do suicidio juvenil pela psiquiatra medicamentosa
deve nos fazer interrogar de que forma afinal temos tratado as questoes
de saide mental de nossos jovens, especialmente no campo da educagao
escolar. Como vem funcionando a rede de protecio e acolhimento dos
jovens que fazem as suas primeiras incursdes ao mundo social?

Referimo-nos as condicoes de satide mental das instituicées sociais
e educacionais, como a familia, a escola e as politicas puablicas dirigidas
a criangas e adolescentes. Se tomarmos o acontecimento de Suzano,
temos de, necessariamente, problematizar uma série de questoes que sao
anteriores ao dia 13 de margo de 2019.

Segundo narrativa péstuma  tragédia, por exemplo, um dos meninos
teria evadido precocemente da escola. Nesse sentido, devemos discutir
uma série de fracassos que tornaram possivel esse incidente, dentre eles,
observamos que nio hd uma politica clara em rela¢io ao abandono escolar,
tampouco uma busca ativa do jovem que evade da escola; a Rede de
Protecao Integral, preconizada pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA), se questionada, certamente, nio saberd responder sobre quem se
ocupa daqueles que, em idade escolar, abandonam a escola.

Se, quando nos deparamos com as estatisticas de suicidio de
adolescentes, nos perguntamos sobre o desejo deles de viver, temos que,
necessariamente, nos perguntar sobre os discursos e préticas que circulam
no lago social atual, discursos esses que sdo anteriores e que constituem
a materialidade simbdlica com a qual os jovens certamente irdo dialogar
durante o exercicio de constru¢io de um novo nome.

Nesse sentido, importa perceber que o Brasil, de 2013 em diante,
foi um caldeirdo de tensdes sociais e de instabilidades crescentes,

isso, especialmente, quando pensamos nos jovens em situacio de
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vulnerabilidade social. As Eleicoes de 2018 foram responsdveis pelo
retorno de politicos de extrema direita, com discursos de édio e incentivo
as prdticas de exterminio de cunho racista e fascista. O uso de armas,
a intolerincia com as diferencas e a polarizacio foram os grandes
ganhadores das urnas naquele momento. Neste diapasio, enquanto
os dois rapazes de Suzano sofriam calados e sozinhos, sem poderem
simbolizar as angustias da passagem adolescente, sem desfrutarem de
politicas sociais e educacionais efetivas em seu cotidiano a ponto de
ajudd-los na construcio de uma perspectiva de futuro, crescia, no mesmo
ritmo de seu mal-estar, os discursos de édio e violéncia no Brasil.

Hannah Arendt (1988), no texto A crise da educagdo, sugere que a
crise de autoridade no mundo moderno, do qual a educagio ¢ fiadora,
se forja também em meio a uma postura de pouca responsabilidade dos
adultos com a natalidade, ou seja, com a dimensao da vida nova que
chega em um mundo jd constituido. Ela diz: “a educagio estd entre as
atividades mais elementares ¢ necessdrias da sociedade humana que se
renova continuamente através do Nascimento e da vida de novos seres
humanos” (p. 234).

Ora, em que medida temos transmitido aos nossos jovens a seguranga
de que chegam em um mundo pautado pela autoridade da preservagao
da vida? Referimo-nos 2 autoridade como efeito que se produz quando
os adultos se responsabilizam por pautas de vida no espaco publico e
politico. Nesse sentido, as formas como o par cultura e barbdrie vao
circular no lago social revelam o modo como a sociedade regula (ou
nao) os inevitdveis impasses e tensoes a partir do mal-estar na cultura de
cada tempo social. Seguindo Freud (1930/2010), e depois Lacan (1969-
70/1992), sublinhamos que as pulsdes de vida e de destruigio estao
sempre juntas, mesmo que nio se saiba exatamente de que forma elas se
fusionam e se desfusionam.

Quando Einstein pergunta a Freud Por que a Guerra?, ou seja, quais
as motivagoes humanas para a guerra, Freud (1932/2010) responde que o
4dio e a destrutividade fazem parte do ser humano e nio hd como eliming-
lo, pode-se, no méximo, atenuar sua presenca de modo que sua expressio
nio precise aparecer na forma de guerras (Freud, 1932/2010). Ou seja,

nao se trata de dualismo, a negatividade das pulsdes de morte, também,
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pode ser fonte de criagio e de pensamento. Freud, em carta escrita a
Marie Bonaparte, no ano de 1937, assinalou: “na combinagao regular das
duas pulsdes hd uma sublimagio parcial da pulsio de destrui¢io. Assim,
pode-se considerar a curiosidade e o impulso de investigar como uma
completa sublimagio da pulsio agressiva ou destruidora” (Freud, 1937,
apud Jones, 1979, p. 449-450). Pensando nos atuais espagos politicos e
nas praticas cotidianas, quais os destinos pulsionais que estdo vigorando
em nosso laco social?

E interessante perceber que, em maio de 2019, quando j4 empossado,
o presidente Jair Bolsonaro orgulhou-se de fazer a primeira amputagio
do Estatuto do Desarmamento como ato inicial de governo por via de
um decreto-lei'!. Nele, entre outras questoes, consta a liberagao do uso
de armas em clubes de tiro para adolescentes, quando autorizados por
um dos responséveis, onde vemos a combinacio perigosa que articula
criminalidade e deseducacao.

O interessante ¢ que, desde a eleicio de 2017, os analistas se
perguntavam o que fez com que 55% da populagio brasileira elegesse
como presidente um politico cuja trajetéria publica, ao longo de 30 anos
no Congresso Nacional, fosse pautada por morte e nio por vida (Perrone
& Gurski, 2020). Suas lutas nio foram ao encontro de temas como
educacio, satde e acio social, mas, sim na defesa da violéncia, sobretudo
a letal e especialmente contra as minorias. Suas propostas como homem
publico o levaram a disseminar, em seus discursos e agdes, a perigosa
combinagio de violéncia e delinquéncia intelectual, banalizando a
barbdrie nos lagos sociais através de um claro incentivo ao gozo com a
tortura e com o apagamento do outro. Estariam os brasileiros anunciando
simbolicamente o desejo por liderangas marcadas por politicas de morte?
(Perrone & Gurski, 2020).

Apos ser pressionado para se manifestar sobre o tiroteio de Suzano, na
tarde do dia 13 de margo de 2019, o presidente Bolsonaro caracterizou
os jovens como monstros covardes, tdtica discursiva que, entre outras
questdes, desumanizou os atiradores de Suzano. A um s tempo, sua
fala individualizou e silenciou problemdticas sociais e coletivas como,
por exemplo, o apaixonamento por discursos de édio, a evasio escolar e

ambiente cultural nocivo semeador do bullying sofrido pelos adolescentes.
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Tal modo de conduzir a problemdtica nos leva a interrogar: o que
aconteceria no contexto de um novo atentado? Armar os segurangas e
professores da escola, como muitos sugeriram, seria um encaminhamento
possivel para situagoes como essas? O que silenciamos quando reduzimos
esses acontecimentos 3 légica dos bons e maus, dos culpados e inocentes?
Ora, o0 evitamento através das armas, prometido por muitos, parece ser
pensado sempre em uma ldgica pds-ventiva e nio preventiva. Trabalha-se
com a ideia de exterminar o jovem que tentar fazer algo parecido, mas
nao se pensa sobre formas a fim de evitar que um adolescente chegue a ter
tal desejo — que inclui ndo s6 o apagamento do outro, como dele mesmo.

Neste sentido, como esperar o incremento do desejo de viver de
nossos jovens quando lhes apresentamos um mundo cada vez mais
bélico, polarizado e pautado por expressoes de 6dio? Como sustentar
relagbes ndo destrutivas se o apagamento do outro é apresentado por
algumas liderangas politicas como a tinica maneira de lidar com o mal-
estar produzido pelas diferencas?

Dos anos 2000 para cd, vivemos no Brasil a experiéncia de abertura
democrdtica junto com um enorme retrocesso econémico e social no pais.
No campo da educagio, além destas varidveis econémicas e sociais, teve inicio
uma mudanga discursiva relacionada ao desenvolvimento do paradigma de
habilidades e competéncias, o incremento do avalicionismo e a expansio de
métricas de resultados para todas as dreas e etapas da educacao.

Os pensadores franceses Dardot e¢ Laval (2016) definiram essa
mudanca como a materialidade da ordem racional do neoliberalismo no
campo da educagio. No livro A nova razio do mundo, ha um capitulo de
clara inspiragao lacaniana, denominado “A fdbrica do sujeito neoliberal”,
no qual eles indagam sobre o modo como a condicio primordial
ilimitada do neoliberalismo se introduziu na vida dos seres falantes. Eles
denominam de condicio ilimitada o novo capitalismo financeiro que nio
admite softer interferéncia ou regulagio por nada exterior a ele.

Os autores insistem que a légica neoliberal construiu um “imagindrio
a0 qual ndo conseguimos nos contrapor” (Dardot, & Laval, 2016, p. 4),
pois temos gerentes de almas que introduzem a légica do rendimento
e de “autovalorizacio de si”. Hd um espirito empresarial que leva toda

a nossa existéncia a se comportar como uma empresa, um mandato

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 357-383, 2020



376 @ DESPERTAR DA ADOLESCENCIA

de tornar a relagio consigo mesmo uma espécie de capital financeiro
humano. Dardot e Laval (2016) enquadram essa operagio como uma
férmula pela qual o sujeito engendra a si mesmo, ilimitadamente,
enquanto capital financeiro. Nesse discurso ilimitado, vao se apagando,
progressivamente, os legados simbdlicos e a alteridade — até o ponto
de tornar a vida uma expressio de um presente absoluto, um processo
infinito de automaximagdio no qual o sujeito goza do valor de si mesmo.

Precisamos interrogar como a psicandlise, enquanto ciéncia do sujeito
e do desejo, pode problematizar essa nova ordem imperativa. Conforme
diziamos no inicio, para Lacan (1964/2008), trata-se de um gozo sem
limites, o que é bem diferente das relagoes de prazer. O gozo ¢ algo para
além do principio do prazer, que se ajusta adequadamente ao dispositivo do
rendimento empresarial vinculado a um certo cardter compulsivo, viciante e,
finalmente, em sua face reversa, depressivo e destrutivo (Lacan, 1964/2008).

Precisamos discutir os efeitos da referida nova ordem imperativa,
especialmente pelo engodo que é pensar que tal exigéncia neoliberal tem
o poder de nos tornar individuos mais livres, independentes e felizes
(Strzykalski, 2019). Nao ¢ dificil compreender que, ao negar a dimensio
do impossivel da fruicio desse gozo absoluto, o sujeito tende a sofrer
ainda mais pela culpa neurdtica em relacio as demandas inalcangdveis de
um supereu sddico (Kehl, 2009).

Pensamos que esse discurso ilusério do gozo sem limites, presentificado,
atualmente, pela citada légica do rendimento empresarial, também opera
produzindo efeitos sobre os adolescentes e suas familias, bem como sobre as
escolas e os educadores. Em relacio aos adolescentes, importa lembrar que o
préprio adolescer torna-se necessdrio justamente porque o sujeito sofre um
abalo em sua economia psiquica de gozo: ele é confrontado com a auséncia
de um gozo total, sem limites. Contudo, se foi exatamente a promessa de
completude que sustentou as rentincias pulsionais durante a laténcia, nao
¢ de se estranhar que, durante esse trabalho de reorganizagio psiquica, eles,
por vezes, resistam 2 castragdo (Strzykalski, 2019). Aqui, referimo-nos as
condutas de risco e as transgressoes, incluindo as violéncias direcionadas &
alteridade ou ao préprio sujeito, que, nio raro, sio atos cuja fung¢io é tentar
burlar o que foi constatado durante o golpe de real pubertdrio (Stevens,
2004), a saber, de que ndo hd como gozar senio parcialmente.
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No cotidiano de trabalho com as escolas, o efeito do discurso do
gozo sem limites parece se traduzir, por exemplo, em situacoes nas
quais as instituicdes ficam cada vez mais pressionadas pelo apelo
a responder ao que os consumidores (familias e pais) querem ouvir.
Nesse contexto, nos perguntamos: afinal, qual o futuro da educagio
no Brasil? Em momentos anteriores, chegamos a acreditar que a
tecnologia resolveria todos os problemas do ensino, da aprendizagem
e da inovagio. Do mesmo modo, cultivamos a ilusio de que bastaria
tornar nossos jovens bilingues que o futuro estaria resolvido; hoje, as
universidades realmente de ponta querem saber de sof? skills: empatia,
ética, capacidade de escutar o outro e responsabilidade social, o que
ninguém no Brasil foi capaz de prever.

Pensamos que, quando os lagos sociais e educacionais se tornam
dominados pela ideia de financeiriza¢io da vida, ¢ porque estamos
frente a uma espécie de suicidio da humanidade — até porque
nenhuma vida d4 conta dos ideais de automaximagio. Na légica da
liturgia empresarial, além de devermos nos imunizar do fracasso,
precisamos cuidar para nio cair na tanatogestio da vida, na qual nos
sentimos dispensdveis e dessubjetivados. Nesse contexto, a escola
acaba funcionando como o palco em que o sentimento persistente
de inadequacio e fracasso se faz presente tanto para os alunos como
para os educadores. Em meio a toda a banalizacio da educagio,
agrega-se, ainda, a devastagio do meio ambiente, o empobrecimento
da vida psiquica, a privatizagdo e outros indices de precarizagio da
vida que, sem duvidas, afetam as condigdes psiquicas dos jovens

(Perrone, 2019).

A GUISA DE CONCLUSAO: ALGUMAS NOTAS SOBRE A ESCOLA E O
DESPERTAR DO SUJEITO NA PASSAGEM ADOLESCENTE

Theodor Adorno (2003), no conhecido texto A educacio apds
Auschwitz, sugere que depois do genocidio nazista, programado
cientificamente para extinguir categorias de pessoas, a educagio tem
apenas ¢, fundamentalmente, uma funcio: a de impedir o retorno a

barbérie através da emancipacio do sujeito.
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Tal reflexdo de Adorno ganha dramaticidade em um momento no qual
o Brasil parece trocar a emancipa¢io pelo retrocesso e a educagio pelas
armas. Interessa-nos problematizar essa reflexdo a partir do que Arendt
(1988, p. 247) pontua no livro Entre o passado e o Futuro: “a educacio ¢ o
ponto em que decidimos se amamos o mundo o bastante para assumirmos
a responsabilidade por ele [...], cuidando de nossas criangas o suficiente
para nao abandon4-las aos seus préprios recursos |...]”.

Tal apontamento da filésofa vai ao encontro de algumas colocagoes
feitas por Freud (1910/1969), em uma reuniio da Sociedade Psicanalitica
de Viena, na qual tratava justamente do suicidio de adolescentes de
escolas secunddrias. Freud sublinhou, vivamente, que a escola deveria
fazer mais do que deixar de impelir os jovens para o suicidio — argumento
dos educadores da época; a escola deveria lhes transmitir a vontade de
viver, pois se trata de uma época em que os sujeitos estio afrouxando
os lacos com os pais e precisam de um outro espago, que ndo a casa ¢ a
familia, para investir o seu despertar no mundo 14 fora.

O tema do despertar do jovem para a vida 4 fora, para a sexualidade,
para a dimensio da falta e da castragio pode ser tomado como a prépria
operacio psiquica da adolescéncia. Vimos que é no despertar do sonho
do Edipo que o sujeito toma nas mios a responsabilidade de fazer uma
versao singular de si. Nesse sentido, a adolescéncia talvez possa ser pensada
como o verdadeiramente novo do sujeito, aquilo que esse despertar pode
acrescentar como um passo além do Outro — momento de realizar um
certo deciframento do enigma de quem o sonhou (Gurski, 2019¢).

Assim, se os adultos de hoje produzem narrativas mérbidas e a
morte da alteridade fica na ordem do dia, precisamos seguir apostando
na adolescéncia como um tempo de despertar no qual o sujeito forja a
condigdo de inaugurar novos possiveis a partir das diferentes formas de
leitura do real que recebe como heranca. Nesse sentido, o despertar da
adolescéncia pode ser visto como um ato que carrega um efeito ético-
politico capaz de inscrever o singular do sujeito e, a0 mesmo tempo, a
dimensio coletiva dessa inscrigio.

Ao entregar o seu 70v0 a0 mundo, na forma de desejo pela vida e pela
criagio, o jovem confirma a cara nogio de que tudo estd em transformagao

o tempo todo e de que a origem necessariamente nio precisa ser o destino

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.2, P. 357-383, 2020



ROSE GURSKI, STEPHANIE STRZYKALSKI, CLAUDIA MARIA PERRONE @ 379

— questdo que abre a possibilidade da polissemia e da criagao infinita para
o sujeito e para o social.

Nesse sentido, precisamos sublinhar que apesar da poténcia deste
momento de vida, quando, no lugar do desejo de viver da juventude de
uma época, encontramos, no discurso social, a posicio de deixar morrer,
estamos realmente frente a um adoecimento que nio ¢ sé do sujeito, mas,

sobretudo e de modo anterior, do lago social.
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Notas

! Lacan (1964/1998, apud Stevens, 2004, p. 6) concebe a libido como um érgao
“em sua dimensdo mais orginica possivel, mas justamente fora do corpo, como
aquilo que, do gozo, restard estrangeiro ao corpo que se torna signiﬁcantc, ao
corpo que fala”.

2 A expressdo, que pode ser traduzida pela pergunta “Que queres de mim?”,

foi trabalhada por Lacan no escrito Subversio do sujeito e dialética do desejo

do inconsciente freudiano (1998/1960), recolhida do conto O diabo amoroso
de Jacques Cazotte. No conto, o interrogante ¢ proferido pelo diabo que,
apresentando-se ao protagonista sob a imagem de uma bela mulher, consegue
seduzi-lo. Desde a literatura fantdstica, género que veio marcar um contraponto
radical a0 empirismo que predominava na época, Lacan recorre ao interrogante

“Che voi2” como um modo de adensar as teorizagoes sobre o desejo inconsciente:

aquilo que se apresenta COmMO um enigma e que, por isso mesmo, singulariza a

experiéncia do sujeito diante do universal da lei na qual ele se insere.

3 Ver: <https://veja.abril.com.br/brasil/suicidio-roupa-preta-arma-branca-
semelhancas-entre-columbine-e-suzano/>.

#Ver: Bullying em Columbine, <https://www.youtube.com/watch?v=rpav5AuQM60>.

5 A expressio traduz o termo /loser, uma expressio que significa “perdedor” e que
¢ bastante utilizada de forma pejorativa na cultura americana.

¢ Ver: <https://www.hypeness.com.br/2019/03/bullying-abandono-e-saude-
mental-os-verdadeiros-responsaveis-pela-tragedia-de-suzano/>.

7 Ver: <https://www.hypeness.com.br/2019/03/bullying-abandono-e-saude-
mental-os-verdadeiros-responsaveis-pela-tragedia-de-suzano/>.

8 Ver: <https://www.hypeness.com.br/2019/03/bullying-abandono-e-saude-
mental-os-verdadeiros-responsaveis-pela-tragedia-de-suzano/>.

? Ver: <https://www.buzzfeed.com/br/tatianafarah/massacre-suzano-columbine-
atiradores>.

10 Ver: <https://www.hypeness.com.br/2019/03/bullying-abandono-e-saude-
mental-os-verdadeiros-responsaveis-pela-tragedia-de-suzano/>.

" Ver: <https://gl.globo.com/politica/noticia/2019/05/07/bolsonaro-assina-
decreto-que-muda-regras-sobre-uso-de-armas-por-colecionadores-e-

atiradores.ghtml/>.
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