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TRAUMA, CULTURA E CRIAGAO: FERENCZI
coM CHRISTOPH TURCKE

Jé Gondar'

Resumo

O artigo discute a relagio entre as nogbes de trauma, repeticio
e criagdo, utilizando a nogio de trauma como chave para pensar a
emergéncia da cultura. Apresenta as afinidades entre as ideias de um
pensador contemporineo — o filésofo alemiao Christoph Tiircke — e um
psicanalista de primeira geragdo, Sdndor Ferenczi. A teoria ferencziana
provém de uma clinica que valoriza a dimensio criadora do trauma e
dos sintomas, mesmo os autodestrutivos. Essa teoria é cotejada com a
deriva psicanalitica encaminhada por Tiircke em dois de seus livros,
Filosofia da sensagio e Filosofia do sonho, nos quais pesquisa as rafzes do
processo que teria levado o animal humano ao seu estado atual.
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TRAUMA, CULTURE AND CREATION: FERENCZI WITH CHRISTOPH TURCKE
ABSTRACT

The paper develops the relation among the notions of trauma,
repetition and creation, using the notion of trauma as a key to think
about the emergence of culture. It shows some affinities between the ideas
of a contemporary thinker — the German philosopher Christoph Tiircke —
and the first-generation psychoanalyst Sandor Ferenczi. The Ferenczian
theory of trauma comes from a clinic that values the creative dimension
of trauma and symptoms, even the self-destructive ones. This theory is
checked against the psychoanalytic drift forwarded by Tiircke in two of
his books, Philosophy of sensation and Philosophy of dreams, in which he
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researchs the roots of the process that would have taken the human animal
to its current state.
Keywam’:: trauma; culture; repetition; creation; Ferenczi; Tiircke.

Em dois de seus livros publicados no Brasil — Filosofia do sonho
(2010a) e Sociedade excitada: filosofia da sensacio (2010b) — o filésofo
alemio Christoph Tiircke constréi uma arqueologia do sonho e uma
arqueologia da sensagdo através de um didlogo com a psicandlise. Esse
didlogo o conduz a uma tese, presente nas duas obras: a cultura e
todas as suas formagdes — lei, linguagem, institui¢des, rituais — seriam
produto da compulsio a repeticio enquanto reagio ao trauma. A tese
¢ apresentada como uma deriva transgressiva da teoria freudiana, ji
que esta nao poderia fornecer a ideia de compulsio 3 repeticio um
lugar tio central ou tio produtivo. “Do contrdrio, todo o trabalho
psicanalitico, centrado na sexualidade, baseado no conflito edipiano,
seria abalado” (Tircke, 2010b, p. 154). Tiircke tem razao. Para
Freud o que move o mundo ¢ o desejo inconsciente e nio o trauma
ou a repeti¢io compulsiva. Esse desejo teria por base fantasias sexuais
edipicas, reencenando, no plano individual, o parricidio origindrio que
teria dado origem & cultura.

Mas se Tiircke leva Freud para onde este ndo quer, sua tese também
o conduz a uma proximidade nao prevista. Um discipulo de Freud,
o psicanalista hingaro Sdndor Ferenczi (1873-1933), fez do trauma
e das tentativas de liquidd-lo o centro de gravidade de sua teoria. A
curiosa afinidade entre um filésofo contemporineo ¢ um psicanalista
de primeira geracdo é o tema de nosso trabalho. Pretendemos cotejar a
teoria ferencziana com a deriva psicanalitica encaminhada por Tiircke
em Filosofia da sensacio e Filosofia do sonho. Pensamos que a centralidade
do trauma e da repeticio enseja, nos dois autores, criticas a psicandlise
cldssica e montagens teéricas afins, envolvendo a producio ou o uso
de nocoes semelhantes — como terror, mimetismo, identificacio com o
agressor, progresso regressivo, funcdo traumatolitica dos sonhos. Essas
ideias nio se apresentam ou nio sio fundamentais na teoria freudiana,

mas sdo centrais na construcao teérica de Ferenczi.
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E fato que colocar o trauma e a repetigio na origem da subjetividade
e da cultura implica em questionar a construgio psicanalitica. Isso teria
valido a Ferenczi sua ruptura com Freud e um lugar de ostracismo no meio
psicanalitico por mais de cinquenta anos. Suas teses foram esquecidas
e alguns psicanalistas passaram a utilizar suas ideias sem citd-lo. Foi
provavelmente o que aconteceu com o conceito de identificagio com
o agressor, proposto por Ferenczi em 1932 — em “Confusio de lingua
entre os adultos e a crianga” (Ferenczi, 1933/1992), o mesmo texto que
selou a divergéncia com Freud — e reapresentado por Anna Freud em
1936, sem mengio ao seu autor. Talvez por isso, tanto Adorno quanto
Tiircke creditem a filha de Freud a criagao do conceito. A reabilitagao de
Ferenczi é um fendmeno recente na psicandlise. Ela se deve 4 inesperada
atualidade de suas ideias com relagao a algumas formas contemporaneas
de subjetivagio — como panico, depressio, compulsdes e fendmenos
psicossomdticos — mais marcadas pelo trauma, pela dissociagao psiquica,
pela anestesia e pela identificagio com o agressor do que pelos conflitos
edipicos e o recalcamento da sexualidade.

Ferenczi foi um especialista em “pacientes dificeis”, como eram
chamados, na época, os sujeitos com sofrimentos mais primdrios e mais
graves do que os da neurose cldssica. O funcionamento psiquico de
seus pacientes era proximo ao da neurose traumdtica. Eles no sofriam
de reminiscéncias ou de fantasias, mas de traumas reais, provenientes
do ambiente, traumas que nao podiam ser representados nem se tornar
objeto de recalque. A tnica coisa que o sujeito podia fazer ¢ repeti-
los, buscando, de algum modo, elabori-los. Ora, Ferenczi se deu conta
de que o modo de funcionamento de seus pacientes dificeis revelava
a dimensdo fundante de qualquer constitui¢io subjetiva, mesmo as
mais “cldssicas”; “Em todos os casos onde penetrei em profundidade
suficiente, encontrei as bases traumiticas da doen¢a” (citado em Judith
Dupont, 1990, p. 12), escreve a Freud. Mais adiante, advertiu-o de que
a psicandlise estaria incorrendo em erro devido 2 “superestimagio da
fantasia e na subestimagio da realidade traumdtica na patogénese...”.
Da mesma forma que na patogénese, a realidade traumdtica estaria,
para Ferenczi, na base do sonho, da constitui¢io do pensamento, da

linguagem, da cultura.
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SoNHOS

Vejamos primeiramente como isso se d4 no sonho. “Quem quiser
compreender o que é pensar deve entender o que é sonhar”, escreve Tiircke
(2010a, p. 26). O que seria sonhar para Freud? Realizagao alucinada de um
desejo recalcado, ¢ o que ele nos ensina em “A interpretagio de sonhos”.
E o que seria sonhar para Ferenczi? Em sua “Revisio de ‘A interpretagao

3%

de sonhos™ (1934/1992) ele nos apresenta praticamente uma inversio da
proposta freudiana. Freud pensa que a realizacio de desejo ¢ a principal
fungao onirica, sendo o sonho traumdtico uma exce¢do a regra; Ferenczi
fard dessa excegio o seu modelo. Afirma que o sonho possui uma fun
masisue o sonho possui uma funlnla invees¢io mais primdria do que se
supunha, fun¢io que envolve os restos diurnos — por ele chamados de
restos de vida. Para Freud, esses restos sio personagens coadjuvantes,
apenas disparadores de um desejo mais fundamental cuja realizagao
o sonho deve promover. Com Ferenczi, eles se tornam protagonistas.
“Penso que o retorno dos restos diurnos j4 representa por si mesmo uma
das fung¢ées do sonho”, ele escreve (1934/1992, p. 112). Esses restos
seriam “impressoes sensiveis traumdticas nio resolvidas, que aspiram 2
resolugdo” (Ferenczi, 1934/1992, p. 113). Como o estado de sono nio
permite que essa resolugdo aconteca, o que passa a ocorter ¢ a sua repetigio
compulsiva, visando o desgaste e enfraquecimento dos choques. Mas essa
repeti¢io, produzida pelo préprio sujeito, implica também uma passagem
da passividade para a atividade. E como se o trauma agora fosse fabricado
pelo sujeito, para que este possa domind-lo e liquidd-lo. “Aquilo que
chamamos restos diurnos (e podemos acrescentar: os restos da vida) sio,
de fato, sintomas de repeti¢io de traumas; mas é muito conhecido que
a tendéncia 2 repeti¢io na neurose traumdtica também tem uma fungio
intrinsecamente util: ela vai conduzir o trauma a uma resolugio” (Ferenczi,
1934/1992, p. 112). Para Ferenczi, a fungio primordial do sonho ¢
traumatolitica, e a realizagio de desejo apenas um caso particular dessa
tendéncia: “Uma defini¢do mais completa da fun¢ao do sonho seria (em
vez de: ‘o sonho é uma realizagio de desejo’): todo e qualquer sonho, ainda
o mais desagraddvel, ¢ uma tentativa de levar acontecimentos traumdticos
a uma resolugao” (Ferenczi, 1934/1992, p. 112).
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Colocar o sonho traumidtico como chave do funcionamento onirico
também ¢ a proposta de Tiircke. Também para ele a realizacio de descjo
¢ a sofisticagio, ou mesmo o mascaramento, de uma tendéncia mais
original —a necessidade de se desfazer do choque. Mas evidentemente seu
caminho nao ¢ clinico; ele parte do sonho para entender os processos de
formacio do pensamento. Suspeita que a condensagio e o deslocamento,
mecanismos descritos por Freud como primordiais para a produciao dos
pensamentos latentes, jé sio resultado de um longo desenvolvimento.
Centra-se entdo na ideia freudiana de inversio — transformagio em seu
contrério — e faz dela o seu préprio turning point. Freud utilizou a inversao
para frisar a transformagio, no sonho, de pensamentos em imagens
visuais. Tiircke desloca o eixo da investigacio para o sonho traumdtico e
traz a inversio para o campo da compulsio 2 repeti¢do: “4 medida que a
repeti¢io aos poucos torna o susto habitual, suportdvel, familiar, ela faz o

préprio contrdrio dele. Ela o inverte” (Tiircke, 2010a, p. 80).

FILOGENESE

E esse mecanismo de inversio que permite, na constru¢io do
argumento de Tiircke, a passagem do sonho traumdtico a filogénese.
“A compulsio a repeti¢io traumdtica é o buraco de agulha filogenético
para a cultura”, ele escreve (Tiircke, 2010a, p. 302). O didlogo com a
psicandlise lhe permite avancar numa tese: na origem da cultura estd o
trauma, o terror indizivel diante do desconhecido e as formas pelas quais
os homens buscam extingui-lo. Os rituais de sacrificio serviriam a esse
propésito: “O sacrificio de modo algum se consegue compreender, sendo
a partir da compulsdo a repeticdo traumdtica [...]. Para se libertar do
susto natural pelo qual foi golpeada, a horda de hominidios golpeia-se
mais uma vez a si mesma’ (Tiircke, 2010a, p. 83). Aqui o0 mecanismo de
inversio preside a cena: nos rituais de sacrificio o grupo repete consigo
mesmo, ativamente, aquilo que sobreveio de fora e, nessa medida,
minimiza o trauma. Esse comportamento paradoxal e insistentemente
repetido — aplicar em si préprio o veneno que se pretende evitar — ¢é
descrito como uma “fuga para frente”: “Ela se assemelha a um processo

de autovacinagio, no qual o organismo administra a si mesmo uma dose
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do pavoroso, a fim de se tornar imune a ele, ou seja, volta-se contra si a
fim de se preservar” (Tiircke, 2010b, p. 133).

A ideia de uma fuga para a frente é uma boa contribuigio de
Tiircke 4 psicandlise. Ainda que — ou talvez por isso — seja proposta a
partir de uma construgdo filogenética, essa paradoxal combinacio de
autopreservagio e autodestruicdo possui um valor operatério na clinica
contemporinea atual que, de fato, a confirma. A nogio indica de maneira
simples e precisa o que estd em jogo nas doengas psicossomdticas, no
pinico ou nas compulsées, ndo dando margem a repulsa moralista que
costuma imperar diante dos funcionamentos autodestrutivos. Qualquer
psicanalista com alguma sagacidade seria capaz de reconhecer, no
complexo de ideias que essa nogio envolve, a forma pela qual os sujeitos
de nossa época respondem aos traumas. Tiircke talvez chamasse isso de
retorno ao fundamento. Porém o que ele pretende com a nogao de fuga
para a frente estd para além da operacionalidade clinica. Ele suspeita que
essa repeticio compulsiva pela qual um sujeito inocula o traumdtico em
si mesmo seja o ber¢o do que mais tarde seria chamado de pensamento
e de conceito. “Talvez ela tenha sido algo mais: um criador de cultura de
primeira ordem” (Tiircke, 2010b, p. 134).

A compulsio A repeti¢io como criadora de cultura. Essa tese nio
¢ estranha a Ferenczi, que também empreende uma reconstrugio
filogenética centrada na catdstrofe — outro nome dado ao trauma — para
explicar o desenvolvimento sensorial e psiquico dos seres humanos. “Se
alguém me pedisse para resumir em uma Gnica palavra o conjunto da
temdtica ferencziana”, escreve Maria Torok, “seria essa — catdstrofe — e
seus sindnimos: traumas, acidentes, afeccoes, pathos” (Torok, 1982, p.
149). Ferenczi expoe seu argumento filogenético em Katastrdfak — livro
publicado em outros idiomas sob o titulo de “Thalassa” (1924/1993)
— € o apresenta como uma constru¢io bioanalitica, uma conjuncio
entre psicandlise e biologia. Propde nesse livio uma analogia entre
os processos filogenéticos, perigenéticos e ontogenéticos: todos eles
seriam fruto de mudangas stbitas do meio que obrigam os individuos
e as espécies a inventarem defesas que sio, a0 mesmo tempo, formas
de expansio. Trata-se de defesas porque sio reagdes ao trauma; trata-

se de conquistas porque implicam inven¢des de formas ou habilidades
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inéditas. Todo desenvolvimento decorre da repeticio de catdstrofes j&
vividas, tanto no plano filogenético quanto no plano individual. E como
se cada individuo trouxesse consigo todos os traumas que sobrevieram
a sua espécie e A prépria vida, sendo sua funcio liquida-los, descarregs-
los!. Como esse acimulo nao pode ser descarregado de uma tnica vez,
ele se vé obrigado a repeti-los incansavelmente, descobrindo maneiras
novas de fazé-lo. E desse modo que a compulsio 2 repeticio recebe, em
Ferenczi, uma positividade. Trauma e criagao jogam no mesmo time:
nem as transformagdes subjetivas nem as formacoes da cultura resultam
de um aprimoramento progressivo da humanidade, mas sio impelidas
por traumas ou catdstrofes ambientais. Nesse processo “a destruicio é
causa do devir” (Ferenczi, 1926/1993), como ele escreve, apropriando-
se do mote de Sabina Spilrein. Mas em “Thalassa” o mote sofre uma
volta a mais: a causa do devir onto e filogenético estaria, em uGltima
instAncia, na destruicio que os seres sio capazes de infligir a si mesmos.
E assim que Ferenczi explica o desenvolvimento de novos érgios e de
novas possibilidades subjetivas e culturais. A criacio se faria através de

um processo de autodestruicio ativa.
AUTOTOMIA, AUTOPLASTIA, IDENTIFICACAO COM O AGRESSOR

Trés conceitos ferenczianos nos permitem entender mais claramente esse
processo, por meio do qual o sujeito e a cultura se constituem. O primeiro é
o de autotomia: descrita por zoologistas, a autotomia ¢ uma defesa utilizada
por certos animais que, diante de uma situagio de perigo, se desfazem de
parte de seu préprio corpo (os lagartos, por exemplo). Ferenczi relaciona este
livrar-se daquilo que incomoda ao preco de livrar-se de uma parte de si a0 modo
pelo qual os homens reagem ao trauma, utilizando uma defesa mais primdria
do que o recalcamento: a autoclivagem psiquica. No recalcamento, o eu
envia as representagoes inconcilidveis para o inconsciente a fim de manter
sua integridade; na autoclivagem o eu se dissocia, fragmenta-se em partes que
nio mantém contato entre si, pulveriza-se.

O outro conceito, igualmente articulado a0 mecanismo de clivagem
psiquica, ¢ o de autoplastia. Na impossibilidade de transformar o mundo

para adequd-lo a si — comportamento denominado alopldstico — os
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seres vivos terminam por responder as catdstrofes transformando seu
corpo e seu modo de viver — comportamento denominado autopléstico.
Contudo, a autoplastia é impossivel sem destruicdo, parcial ou total, do
corpo e do eu. “O que ¢ o trauma? Comogio, reacdo a uma excitagio
num modo mais autopldstico (que modifica o eu) do que alopldstico (que
modifica a excitagdo). Essa neoformagio do eu ¢ impossivel sem uma
prévia destruigio parcial ou total, ou sem dissolugio do eu precedente”
(Ferenczi, 30-07-1932/1990, p. 227). Destruir-se para preservar-se
¢ o processo utilizado na construcio filogenética da espécie humana;
curiosamente, ele é também claramente encontrado em formas subjetivas
contemporéneas. E ele que, como ja foi dito, explica os comportamentos
compulsivos, os fendmenos de pinico, as doencas psicossomdticas. Em
todos esses casos “a autodestruicio, enquanto fator que liberta do terror,
serd preferida ao sofrimento mudo” (Ferenczi, 1934/1992, p. 111).

Entretanto, autoplastia implica mais do que destrui¢io, e esse
¢ o ponto de virada que aproxima Tiircke de Ferenczi: em ambos um
mecanismo defensivo ¢ simultaneamente um processo de expansio. Em
Ferenczi, todo processo criativo é necessariamente autopldstico. E assim,
nos dois autores, trauma e criagio aparecem conjugados: no intuito de
proteger-se do que provoca o terrot, o sujeito provoca — ativamente — a
sua propria destruicao; é justamente esse processo autodestrutivo que vai
lev4-lo a inventar formas novas ou mais sofisticadas de vida, af incluindo-
se a memoria, a inteligéncia, o pensamento, a linguagem. E desse modo
que Ferenczi explica, por exemplo, o surgimento do intelecto: “O intelecto
s6 nasce a partir do sofrimento [...]. Apresentacio paradoxal: o intelecto
nao nasce simplesmente de sofrimentos comuns, mas s6 do sofrimento
traumdtico” (Ferenczi, 1931/1992, p. 254). A ideia fica mais clara com
o terceiro conceito proposto por Ferenczi para pensar a constituigio do
sujeito e da cultura: o de identificagio com o agressor.

De inicio, ele apresenta o fendmeno como uma consequéncia da
vulnerabilidade e do temor das criancas diante dos adultos. “Mas esse
medo, quando atinge seu ponto culminante, obriga-as a submeter-se
automaticamente 3 vontade do agressor, a adivinhar o menor de seus
desejos, a obedecer esquecendo-se de si mesmas, e a identificar-se
totalmente com o agressor” (Ferenczi, 1933/1992, p. 102).
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Esse conceito também ¢ utilizado por Tiircke, ainda que de modo
critico: ele reconhece seu parentesco com a nogio de fuga para frente —
“a identificagio com o agressor ¢, portanto, a face interior daquele ato de
legitima defesa, daquela fuga para frente, que vista por fora aparece como
compulsio traumdtica & repeticio” (Tiircke, 2010b, p. 143 nota); ao
mesmo tempo, ele denuncia o quanto a psicandlise teria limitado o alcance
do fendmeno, reduzindo-o a figuras da familia burguesa: “E fato que jd
em Freud aparece a situagio a qual se dd o nome de ‘identificagdo com o
agressor’, mas a férmula ainda nio. Somente a sua filha Anna viria a cunhi-la
e a limitar ainda mais seu campo de significados. O ‘agressor’ é agora apenas
0 pai poderoso, o pavor traumdtico sé continua a ser um tema quando este
o desencadeia ou o representa’ (Tiicke, 2010b, p. 143 nota). Atribuindo a
nomeagio do conceito a Anna Freud, Tiircke o vé duplamente domesticado:
restrito ao contexto familiar burgués e ligado a um mecanismo psiquico mais
desenvolvido do que a repeticdo traumdtica — o mecanismo de identificagio.

Contudo, uma tal domesticagio nio aparece em Ferenczi. Se de
inicio ele restringe a identificagio com o agressor a uma situagio de abuso
infantil — portanto, a uma cena familiar — em seguida ele amplia o escopo
do conceito?, referindo-o a um processo mais bdsico do psiquismo, o
mimetismo, que constitui a relagio eu/mundo nas situagoes de choque.
Embora Ferenczi utilize o termo identificacio, seria mais exato chamar
esse mecanismo de incorporagio do agressor, pois a identificacio supoe
um eu constitu{do que, no mimetismo, estd ausente. “Por que aquele que
¢ tomado de terror imita, em sua angustia, os tragos do rosto aterrador?
[...] Na origem, um efeito de choque. Magia de imita¢io?” (Ferenczi, 29-
05-1932/1990, p. 150). Para ele, 0 mimetismo possui uma dupla face.
Por um lado, implica a submissio do sujeito a uma vontade estranha:
“Quando um limite é transposto, o individuo transforma-se, submete-se
a forca superior, identifica-se forcosamente com a vontade do mundo
circundante” (Ferenczi, 1932/1992, p. 265). Por outro lado, a imitagao
apresenta uma face criadora, podendo o psiquismo tirar proveito da
situagdo. Tiircke chamaria isso de “um mimetismo que ultrapassa a si
mesmo” (Tiircke, 2010b, p. 133). E quando alguém passa a fazer uso
do terror experimentado para, de algum modo, tomar-lhe as rédeas,

inaugurando com isso formas de funcionamento mais elaboradas.
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E assim que Ferenczi explica o surgimento da meméria e da linguagem.
“As impressoes do mimetismo traumdtico sdo utilizadas como tragos
mnésicos Uteis ao eu.” (Ferenczi, 29-05-1932/1990, p. 151). Para ele, o
trauma ndo seria apenas uma ferida na meméria mas, paradoxalmente,
aquilo que deve constitui-la: “A memoria é uma colecio de cicatrizes
de choques no eu” (29-05-1932/1990, p. 150). E também da imitagio
utilizada em situagdes atemorizantes que provém a linguagem: “Falar ¢
imitar. O gesto ¢ a fala (voz) imitam objetos do mundo circundante [...].
Quando tenho medo do cio, torno-me cio [...]. A fala é um relato da
histéria do trauma” (Ferenczi, 01-06-1932/1990, p. 151).

CONSIDERACOES FINAIS

Ainda que os pontos de convergéncia entre Ferenczi e Tiircke sejam
surpreendentes, nio devemos nos enganar com essa afinidade. Embora
ambos construam seus argumentos em torno do trauma e da repeticio,
mesmo que tenham interesse pelos primérdios psiquicos e filogenéticos, e
ainda que resgatem a relagio da psicandlise com a materialidade corporal
— nao por acaso, Ferenczi é considerado precursor da psicossomdtica —
hd entre os dois uma diferenca marcante de principios. A arquitetura é
semelhante, mas nio o solo a partir do qual ela se ergue.

Primeiro ponto. Ferenczi concebe a criagio de uma maneira mais
complexa do que Tiircke. A retiddo e inexorabilidade de uma fuga para
frente sdo insuficientes para dar conta dos processos criativos que, no
psicanalista hdngaro, envolvem uma combinacio de movimentos e
temporalidades contraditérios. E que a autoplastia ferencziana combina
um movimento para a frente com um movimento para trs: se cada
conquista ¢ a repeti¢io de catdstrofes j4 vividas, ela é também a tentativa
de retorno a situagdo que teria precedido o trauma. Aqui nao se trata de
um retorno ao inorganico, mas de um retorno a vida sem terror e sem
angustia. A criagdo é movida pela catastréfica necessidade e sua repetigao
compulsiva, mas envolve, 20 mesmo tempo, um retorno ao paraiso da
quietude e do descanso — 7halassa. Ora, uma concep¢io unidirecional
e monolitica de desenvolvimento nao ¢ compativel com esse tempo

paradoxal. H4, em Ferenczi, um projetar-se para o futuro que é a0 mesmo
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tempo um regressar, de modo que os préprios termos “progressio” e
“regressio” estdo sendo a todo tempo desconstruidos em seus textos.
Seria possivel perceber, nessa reacio A catdstrofe que ¢, simultaneamente,
uma promessa de redengio, a combinagio de restauragio e utopia que

caracteriza o messianismo romantico.

O messianismo judaico contém duas tendéncias a0 mesmo tempo
intimamente ligadas e contraditérias: uma corrente restauradora,
voltada para o restabelecimento de um estado ideal do passado [...] uma
harmonia edénica quebrada, e uma corrente utépica, aspirando a um
futuro radicalmente novo [...]. A ideia messidnica nio se cristaliza senio

a partir de sua combinacio (Lowy, 1989, p. 20).

Nao apenas pelo privilégio conferido 4 catdstrofe, ideia profundamente
arraigada a cultura judaica, mas por suas posicoes politicas na psicandlise
e fora dela, Ferenczi poderia facilmente integrar o grupo apontado por
Michael Léwy como de protagonistas do judaismo libertdrio na Europa
Central no inicio do século XX. Sob este aspecto, seu solo é mais préximo
do de Walter Benjamin e diverso do de Tiircke, para quem pode haver
utopia, mas jamais restauracdo ou quietude — sé haveria saida para a
frente. A compulsio A repeti¢do, por ele considerada como a tGnica
pulsio especificamente humana, implica um trabalho sem parada e sem
descanso, implacdvel, aprisionante. Talvez aqui estejamos mais préximos
de uma ética protestante do que do messianismo judaico.

Segundo ponto. O ponto nevrdlgico da discordancia estd no modo
pelo qual Ferenczi e Tiircke concebem as pulses e os comegos. Tiircke
acredita que na origem da subjetividade e da cultura o que existe ¢ o terror
traumdtico, e por isso faz da compulsio a repeticao a pulsio humana por
exceléncia. Critica Freud porque este postula, na origem, um “estado de
repouso inorganico” (Tiircke, 2010, p. 153), fazendo da pulsio de morte
a pulsdo primeira: Thanatos seria um retorno ao inanimado. Para Turcke,
em contrapartida, o impulso para debelar o terror s6 pode conduzir a
uma fuga para a frente, e ndo a um retorno ao inorganico. Considera
que a aposta na dimensao regressiva da pulsdo de morte ¢ uma tentativa
de apazigud-la, encobrindo o poder criador de cultura da compulsio a

repeti¢do. Todavia, o fildsofo alemio parece nio levar em conta o fato
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de que a pulsido de morte tem, em Freud, um segundo capitulo. Ele se
encontra no ensaio “A denega¢io”, de 1925. Nesse texto, Freud se afasta
do modelo homeostdtico ao qual teria submetido a pulsio de morte e a
apresenta em sua dimensdo positiva, criadora. Associada 4 capacidade
de separar-se e de dizer nio, ela traria aos homens a possibilidade do
julgamento e do pensamento — bem longe do principio de Nirvana ao
qual a pulsio fora submetida em “Além do principio do prazer” (1920).

Essa face criadora da pulsdo de morte serd radicalizada por Ferenczi.
O que ele privilegia em Thanatos é a sua vertente ativa de destruico.
Ferenczi acredita que essas forcas destrutivas sio imanentes 4 vida e
imprescindiveis a criacdo — dai justamente a ideia de “destrui¢io como
causa do devir”. Existem, para ele, tendéncias imanentes de composicio,
queele chama de pulsoes de vida; e tendéncias imanentes de decomposicao,
que ele chama de pulsées de morte (Ferenczi, 1924/1993, p. 324-325).
As tendéncias para a composicio e para a decomposigio nio se opoem,
mas participam de um movimento vital mais amplo: hd uma oscilagao
para frente e para trds — e nio apenas uma fuga para frente — de modo que
os elementos que resultam de uma decomposicio se tornam o material
para a composi¢ao subsequente. Para Ferenczi, os organismos sio capazes
de se reconstruir a partir de seus préprios restos, utilizando até mesmo
a forca inversa produzida pela destrui¢io para dar prosseguimento ao
seu desenvolvimento. Essas ideias lhe permitem efetivar uma clinica que
valoriza a dimensio criadora dos traumas e dos sintomas — mesmo os
autodestrutivos, préprios dos sujeitos contemporineos.

Aqui reside, certamente, a divergéncia maior entre Ferenczi e Tiircke.
Ferenczi ¢, antes de tudo, um clinico — bem mais do que Freud, que
se definia como um pesquisador. Na clinica, ¢ preciso que os conceitos
tenham valor operatdrio, que eles possam de fato trabalhar para a extingao
ou transformacio do sofrimento dos sujeitos. Nio ¢ esse o propdsito de
Tiircke: a importincia de seus conceitos reside na sua poténcia critica
sobre a sociedade contemporanea. Poténcia que, efetivamente, eles tém.
Ainda que critica e clinica ndo se excluam, uma e outra configuram
lugares de partida distintos, definindo os trajetos nos quais o filésofo e o

psicanalista, em alguns momentos, s€ entrecruzam.
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Notas

“Aquilo a que chamamos hereditariedade talvez seja apenas a transferéncia para
a descendéncia da maior parte da tarefa dolorosa de liquidar os traumas; em
contrapartida, o plasma germinal, enquanto heranga, representa a soma das
impressées traumdticas legadas pelos nossos ancestrais e retransmitidas aos
individuos” (Ferenczi, 1924/1993, p. 303). O problema é que o processo
de liquidar os traumas gera novas vidas e novos traumas, de modo que a
compulsio 4 repeti¢io nunca se esgota.

2 Ainda que a ideia estivesse presente desde muito antes. Em Thalassa, por
exemplo, Ferenczi apresenta alguns pontos de vista bioanaliticos a propésito
da evolugio organica: “A adaptagio implica [...] transformar uma perturbagio
(sempre dolorosa no comego) em satisfaco. Isso ocorre por identificagio com o
estimulo perturbador e, depois, introjegio deste; assim, o episédio perturbador
torna-se uma parte do ego (uma pulsio) ¢ o mundo interno (microcosmo)
passa a ser assim o reflexo do meio ambiente e de suas catdstrofes” (Ferenczi,

1924/1993, p. 324, nota).
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